Informacie pre uchadzacov o doktorandské Studium

a doktorandov
(Manudl ako prezit doktorandské $tudium na UEP CSPV, v.v.i., SAV)

1. Co by som mal/a vediet’ pred podanim prihlagky na doktorandské
Studium?

Ako viem, Ze sa hodim na doktorandské Studium?

Treba si dopredu dobre zvazit, i je doktorandské Studium pre vas vhodné. Aby ste vedeli, k Gomu sa
na tri roky svojho Zivota upiSete, pripravili sme tento informa&ny manual. Pre mnohych Studentov je
prihlaSka na doktorandské Studium len sp6sob, ako oddialit’ rozhodovanie, Co chcu robit’ po Skole.
Nemusi to byt zly dévod — doktorandi maju stabilny prijem v podobe $tipendia, prediZia si tudentsky
Zivot a nau€ia sa mnoho uzito€nych zru€nosti. Napriek tomu je moZno dobré vediet aj to, aky typ
Studenta zvyCajne Skolitelia oCakavaju a preCo.

Doktorandské Studium je priprava na vedeckd a akademicku pracu. TakZe prva otdzku, ktord si musite
zodpovedat, je, & by vas akademicka kariéra bavila a napifiala. Nemusite byt nevyhnutne “4&kovy
Student”, ale ak vas nebavilo pisat’ bakalarsku alebo diplomovl pracu, tak doktorandské Studium asi
nebude pre vas to pravé. Treba si uvedomit, Ze praca na doktorandskom vyskume bude
niekolkondsobne naroCnejSia ako planovanie vyskumu na diplomovku. Preto si pred rozhodnutim
prihlasit sa a kontaktovat potencialneho Skolitela poloZte niekolko nasledujuicich otazok:

1. Bavi ma &itat odborné texty v angliétine? Bavi ma rozmyslat do hibky nad vecami, ktoré
zaujimaju len malo fudi v mojom okoli?

2. Co ma najviac bavilo pri pisani diplomovej prace? Bavilo ma planovat dizajn zberu dat,
Statistickd analyza, uvazovanie nad vysledkami a spisovanie zisteni? Je niektora Cast tohto
procesu, ktora ma vyslovene nebavila? Ktora?

3. Vyuzil/a som niektoré moznosti, ako sa zapojit do vyskumu uz poCas magisterského Studia?
Robil/a som SVOC, bol/a som na Studentskych konferenciach, €ital/a som si novinky z oblasti
vyskumu, ktorad ma zaujima?

4. Aké st moje skisenosti a zruCnosti v pisani? Budem vediet pisat po anglicky? Som ochotny/a
pracovat na svojich pisacich zru€nostiach a anglickom jazyku?

5. Som ochotny/4 sa venovat aj téme, ktord som si nevymyslel/a a prispdsobit’ sa zameraniu
Skolitela alebo mam jasnu predstavu, o chcem robit’?

6. Aka je moja frustraCna tolerancia? Ako znaSam kritiku svojej prace? Viem poziadat o pomoc,
ked'si s nieGim neviem poradit™?

7. Co su hlavné zruénosti, ktoré dufam, Ze sa pocCas doktorandského Studia naudim? Na Co
chcem vyuzit' skdsenosti s robenim vyskumu?



Organizacia PhD Studia

Ustav experimentalnej psycholégie (UEP) CSPV SAV, v.v.i. ma ako nevysoko$kolska inStiticia uzavret
dohodu o spolupraci pri uskuto€riovani doktorandského Studia s dvomi vysokoSkolskymi inStiticiami.
O aktualnych témach, podmienkach a terminoch prijimacich pohovorov na doktorandské Studium v
uvedenych Studijnych programoch na aktualny Skolsky rok sa preto informujte na webstranke
prisluSnych fakult:

e Fakulta socialnych a ekonomickych vied (FSEV) UK v Bratislave v Studijnom programe
Psycholdgia zdravia: http://www.fses.uniba.sk

e Filozoficka fakulta Trnavskej univerzity (TRUNI) v Trnave v Studijnom programe Psycholdgia:
http://ff.truni.sk

V ¢om spoCiva hlavny rozdiel, Ci sa rozhodnete absolvovat doktorandské Studium na FSEV UK alebo FF
TU?

U oboch pripadoch je UEP CSPV SAV externd vzdeldvacia in$titlcia, ktord zabezpeGuje vedecku Gast
Studia — toto bude vaSa hlavnd napli Stuadia, ktord vam bude urCovat hlavne Skolitel/Skolitelka.
Hlavny rozdiel preto spoCiva skor v organizécii Studia, pedagogickych povinnostiach a niektorych
administrativnych postupoch.

Aké predmety vas €akaju v priebehu doktorandského Studia si mézZete pozriet napriklad tu pre TRUNI
a tu pre FSEV. Na TRUNI budete mat’ zvy€ajne predmety vyuCované blokovo niekolkokrat poCas
semestra (zvyCajne piatky) v priebehu celého Studia a sami si mézZete zvolit, ktoré povinne volitelné a
volitelné predmety absolvujete a v ktorej Casti Stidia. Na FSEV mate povinné predmety pevne dané a
vyuCovanie budete mat kazdy tyzden (zvyCajne v utorok od 8:00 do 17:00) poCas celého prvého
roCnika PhD. Studia.

V rédmci doktorandského $tudia vas Saka aj pedagogicka Ginnost. Podla Vyhlasky MS SR 131/1997, §
5, bod 1. je “suCastou Studijného programu doktoranda v dennej forme doktorandského Stidia
vykonavanie pedagogickej Cinnosti alebo inej odbornej Einnosti prispievajucej k rozSireniu odborného
rozhladu doktoranda v rozsahu najviac Styri hodiny tyZdenne v priemere za rok”. Do pedagogickej
Cinnosti sa rataju aj asistencie vyuCujucim (napr. pomoc s vyhodnocovanim pisomnych prac a pod.),
Skolenie a oponovanie bakalarskych prac. OrientaCné porovnanie si moZete pozriet' aj v Casti
Pedagogicka Cinnost' v Casti 2: Doktorandsky Zivot tohto Manualu.

Niektoré rozdiely su v terminoch prihlasovania sa na dizertaCnud skiSku a obhajobu dizertaCnej prace.
Podla Vyhlasky MS SR 131/1997 (§ 10) sa doktorand v dennej forme doktorandského Studia
prihlasuje na dizertacnu skuSku najneskor do 18 mesiacov od zaCiatku Studia na svojom Skoliacom
pracovisku (poCita sa def zapisu). Na FSEV sa oCakdva, Ze sa prihlasite na skiSku na konci 2.
semestra prvého roCnika (zaCiatok juna) a skusky byvaju spolu s obhajobami dizertadnych prac v
auguste toho istého roka. Ak to nestihnete, dizertaCny projekt odovzdate v nasledujicom (3.
semestri), ale na skiSku si poCkate do nasledujiceho augusta. Na TRUNI odovzdavate dizertany
projekt zvyCajne poCas 3. semestra (mdzZete aj skor) a dizertaGna skiSka sa kona obyC€ajne do 2
mesiacov od prihlaSky. Konkrétne terminy v danom akademickom roku si treba vzdy pozriet v
harmonogramoch obidvoch fakult pre dané akademické roky.



https://fses.uniba.sk/studium/prijimacie-konanie-uchadzaci/
http://ff.truni.sk/vseobecna-experimantalna-psychologia
https://student.truni.sk/maisportal/studijneProgramy.mais
https://fses.uniba.sk/fileadmin/fsev/o_fakulte/dokumenty/dokumenty_2022_2023/Studijne_plany/SP_dPZ.pdf
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1997/131/19970515.html
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/1997/131/19970515.html

Vyber témy a Skolitel'a/Skolitelky

le niekolko moZznosti, ako si vybrat Skolitela na svoju dizertaCnl pracu. Ak viete, Ze chcete
pokraCovat' po ukonCeni magisterského Studia doktorandskym Studiom, je dobré si niekolko
mesiacov dopredu pozriet ponuku Skolitelov a ich tém, resp. vyskumné oblasti, ktorym sa venuju.

Ci si najskor vyberiete Skolitela alebo tému zavisi na jednej strane od ponuky vyskumnych tém a
Skolitelov na naSom Ustave a na druhej strane aj od toho, nakol'ko ste si uz premysleli tému svojho
vyskumného projektu. Ak ste zuzili svoje zaujmy na nejakd konkrétnu oblast’ psycholdgie (napr.
psycholdgia zdravia, vyskum intuitivneho usudzovania), mozete hladat’ Skolitela v tejto oblasti a
potom spolu doladit konkrétnu tému. Rozni Skolitelia a Skolitelky st r6zne pristupni vlastnym témam
doktorandov — preto je dobré kontaktovat potencidlneho Skolitela/Skolitelku eSte pred vypisanim
tém (na TRUNI zvy€ajne december predchadzajiceho roku, na FSEV zvyCajne februar daného roku).
Alebo viete, Ze chcete spolupracovat s niektorym konkrétnym Skolitefom/Skolitelkou, konkrétnu
tému si zvolite podfa jeho/jej usmernenia a toho, na €om momentalne pracuje. Aj v tom pripade je
vSak dobré vediet, akym sp6sobom vas potencialny Skolitel pracuje a moZete sa na to spytat uz na
konzultacii pred prihlasenim sa na doktorandské Studium. Predidete mnohym nejasnostiam
a nerealistickym oCakavaniam.

Na UEP CSPV, v.v.i. SAV musi byt kazdy doktorand/doktorandka st¢astou rieSitelského timu nejakého
projektu — spravidla je v tom istom projekte, ako jeho $kolitel/Skolitelka. Skolitelia v§ak mozu byt vo
viacerych  projektoch, preto je dobré si pozriet vSetky projekty na Ustave
(https://psychologia.sav.sk/projekty/). Preto pravdepodobne bude aj vypisand téma suvisiet s cielmi
niektorého konkrétneho projektu, resp. dlhSieho vyskumného zédberu konkrétneho Skolitela. Buddci
doktorand/-dka sa tak stane oficialne rieSitelom/-flkou tohto grantového projektu a ¢lenom/-kou
rieSitelského timu; jeho/jej dizertaCnd praca bude prinosom k rieSeniu a suCastou vysledkov
projektu. Vedeckd Cast’ PhD. Studia budu Skolitelia a Skolitelky usmerfiovat’ k napisaniu vedeckych
Studii z oblasti rieSenej v dizertaCnej praci v renomovanych domacich a medzinarodnych
recenzovanych Casopisoch.

Aké veci sa oplati zvazovat’ pri vybere Skolitel'a/Skolitelky:

Vyber Skolitela/Skolitelky je jedno z najvadSich rozhodnuti tykajucich sa vaSho vyskumu.
Doktorandské Studium predstavuje uzSiu vedecku spolupracu so Skolitefom a pripadne aj jeho/jej
dalSimi doktorandmi, preto je dobré vediet, aky zavazok na najbliZSie 3 roky robite a s kym. Preto je
fajn si vybrat’ niekoho, koho Styl vedenia a osobnost budd dobre ladit’ s va§im vlastnym Stylom préace
a kto robi vyskum v oblasti, ktora sa vam zdd zaujimava. Dotorandské Stadium je vo velkej miere
zavislé od schopnosti seba-motivacie, takZe je nesporne vyhoda, ak vas vas vyskum aj bavi.

NajbeznejSi spdsob vyberu Skolitela/Skolitelky je — ak je to mozné a mate s nimi osobnu skisenost —,
Ze sa zamyslite, ako vas bavili predmety, ktoré vyuCovali alebo vdam vyhovoval Styl prednaSania i
konzultacii k zavereCnym pracam. V pripade, Ze dany Skolitel/Skolitelka neprednaSal na vaSej (prip.
ziadnej) univerzite — €o sa tyka mnohych naSich Skolitelov a Skoliteliek — je dobré dohodnut’ si
osobné stretnutie a spytat’ sa na jeho/jej o€akdvania a spdsob prace. TieZ je mozné si pozriet, kolko
doktorandov ukondilo Studium pod jeho/jej vedenim, akd bola ich publikatna Cinnost, Ci zostali v
akadémii alebo smeruju skor do praxe, prip. sa spytat priamo na ich skisenosti.

PreCo je délezity vyber Skolitela/Skolitelky a na Co si dat’ pozor si m6zete preCitat’ napr. tu.

Aby sme vam rozhodovanie ulah&ili a naSich Skolitelov a Skolitelky pribliZili, pripravili sme aj tento
struCny manual na obozndmenie sa s nimi.


https://journals.plos.org/ploscompbiol/article?id=10.1371/journal.pcbi.1009330

Ponuka Skolitelov na UEP CSPV, v.v.i. SAV:

Peter Halama, Google Scholar profil

Vladimira Cavojova, Google Scholar profil

Eva Ballova MikuSkova, Google Scholar profil

Jitka Gurridkova, Google Scholar profil

Jakub Srol, Google Scholar profil

Matu8 Grezo, Google Scholar profil

Lena Adamus, Google Scholar profil

Martin Sedlar, Google Scholar profil

Checklist pred podanim prihlaSky na doktorandské Studium

e \Vyberte si vS§eobecnu tému a potom sa zamyslite nad otazkou/otazkami, ktoré by vas
najviac bavilo v ramci tejto témy rieSit’ najblizSie 3 roky.

e Stretnite sa s potencidlnym Skolitelom (toto je obzvlast délezité, ak ste sa doteraz
nestretli) a prediskutujte, Co od vas oCakava — aj medzi podanim prihlaSky a oficialnym
zaCiatkom Studia

e ZaCnite si Citat’ Clanky k vaSej téme. Nechajte si odporu it Skolitelom relevantné
Clanky/knihy.

e Aspon raz skonzultujte projekt potrebny k prihlaSke pred poslanim.

Co v pripade, Ze chcete upravit’ tému dizertaénej prace po prijimacom konani?

Toto zvyCajne nie je zZiadny problém. Prvy rok Studia mate na to, aby ste si upresnili znenie svojej
vyskumnej otazky a toho, Co chcete skimat’ a ako. Nevyhnutné je mat’ v tom jasno najneskor vtedy,
ked podavate prihlaSku na dizertaGnu skdsku (zvyCajne na zaCiatku druhého ro€nika — TRUNI — link
na aktualny hamonogram akademického roka) alebo na konci prvého roCnika — FSEV — link na
aktudlny hamonogram akademického roka). Potom staci vyplnit tladivo, ktoré vam poskytne Studijné
oddelenie na prisluSnej fakulte a nechat ho podpisat’ Skolitefom/kou.

Co v pripade, Ze chcete zmenit’ Skolitel'a/Skolitelku?

Je prirodzené, Ze ludia maju roézne pracovné Styly a rézne oCakavania od svojich spolupracovnikov.
MoZno sa vam stalo, Ze ste vyberu Skolitela/Skolitelky neprikladali takd doélezitost’ ako téme, alebo sa
niektoré problémy €i nekompatibilita ukazala az v priebehu Stadia. Pri spolupraci méze dochadzat
k roznym konfliktom a je dobré sa ich nau€it zvladat’. V prvom rade je délezité si uvedomit, Ze hoci sa
vztah doktorand-Skolitel vyznaCuje ur€itou mocenskou nerovnovahou (pre Uspech dizertaCnej prace
je Skolitel ddleZity), nie ste bezmocnym pomocnikom svojho $kolitela. Skolitelom zaleZi na tom, aby
bola vaSa dizertaCna praca dobré a UspeSne obhdjend, a aby ste v priebehu Stidia dostatoCne
publikovali, pretozZe ste suCastou projektu, ktorého ciele treba plnit’ a za ktoré je zvyCajne — aspon


https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=user-org-user&user_no=2532
https://scholar.google.sk/citations?user=AGsfdO8AAAAJ&hl=sk&oi=ao
https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=user-org-user&user_no=7110
https://scholar.google.sk/citations?user=rvqUWtcAAAAJ&hl=sk
https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=user-org-user&user_no=8147
https://scholar.google.sk/citations?hl=sk&user=I1AtOPcAAAAJ
https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=user-org-user&user_no=787
https://scholar.google.sk/citations?hl=sk&user=bS6ruCMAAAAJ
https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=user-org-user&user_no=10580
https://scholar.google.sk/citations?user=LGOIsNkAAAAJ&hl=sk
https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=user-org-user&user_no=10185
https://scholar.google.sk/citations?hl=sk&user=Ynbszi4AAAAJ
https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=user-org-user&user_no=11047
https://scholar.google.sk/citations?hl=sk&user=6Csw6u4AAAAJ
https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=user-org-user&user_no=10189
https://scholar.google.sk/citations?hl=sk&user=65cztmQAAAAJ
https://ff.truni.sk/harmonogram-akademickeho-roka
https://fses.uniba.sk/studium/informacie-pre-studentky-a-studentov/harmonogram-a-organizacia-studia/

sGasti — zodpovedny aj va$ Skolitel. Uspe3ni doktorandi su tieZ kritérium pre pridelovanie dalSich
doktorandskych miest, takZe je dolezité mat’ na pamiti, Ze vSetci zainteresovani su skor pozitivne
zaujati, aby ste boli UspeSni. Preto je kliCova dobra komunikacia a ak nie ste s nieCim spokojni, treba
sa otom so Skolitefom Co najskér otvorene porozpravat a snazit' sa ndjst’ obojstranne prijatelné
rieSenie. V pripade, Ze konflikt prerastie do osobnej roviny, ktord méze byt naro€né rieSit zoCi-vodi,
existuje mechanizmus, na koho sa moZete so Ziadostou o pomoc obratit. Ustav experimentainej
psycholdgie je su€astou Centra spoloCenskych a psychologickych vied, ktoré ma prijaty dokument o
vnutornom systéme kvality doktorandského Studia, kde st definované roly jednotlivych G€astnikov
vzdeldvania. Okrem Skolitela sa mozete obratit’ aj na garanta doktorandského Stddia, ktory je na
Ustave pritomny, alebo na veduiceho organizaCnej zlozZky.

Z ¢oho budem zit’ poCas doktorandského Studia? (Alebo praktické otazky)
étipendium

Doktorandi maju na jednej strane stale status Studenta. To sice znamen4, Ze ako drzZitelia preukazu
ISIC maju zlavy, ale dopravu si uz musia hradit v plnej vySke. Na druhej strane, na rozdiel od
Studentov poberaju pravidelné Stipendium, ktoré je momentélne vySSie ako minimalna mzda.

Co sa tyka vysky Stipendia, zékon hovori, Ze doktorand v dennej forme $tudia ma podla § 54 ods. 18
zékona o vysokych $kolach poGas trvania Standardnej dizky $tudia $tudijného programu, na ktory bol
prijaty, ak uz neziskal vysokoSkolské vzdelanie tretieho stupfa, narok na Stipendium:

e do vykonania dizertaGnej skiSky najmenej vo vySke 6. platovej triedy a prvého platového
stuprfia osobitne] stupnice platovych tarif uCitelov vysokych §kél a vyskumnych a vyvojovych
zamestnancov podla zdkona &. 553/2003 Z.z. o odmefiovani niektorych zamestnancov pri
vykone prace vo verejnom zaujme a o zmene a doplneni niektorych zakonov v z. n. p. (dalej
len "zadkon o odmerfovani niektorych zamestnancov"), v si€asnosti je to 1025,50 EUR.

e po vykonani dizertaCnej skiSky najmenej vo vySke 7. platovej triedy a prvého platového
stupha osobitnej stupnice platovych tarif uCitelov vysokych Skél a vyskumnych a vyvojovych
zamestnancov podfa zdkona o odmenovani niektorych zamestnancov, v siCasnosti je to 1194
EUR.

Stipendium doktoranda je podla § 9 ods. 2 pism. j) zakona €. 595/2003 Z.z. o dani z prijmov v z. n. p.
(dalej len "ZDP") prijmom oslobodenym od dane, t.j. doktorand dan zo Stipendia neplati a
Stipendium nevstupuje do ro€ného zlG€tovania dane ani do daflového priznania.

Podla 461/2003 Z.z. o socidlnom poisteni v z. n. p. (dalej len "zakon o socialnom poisteni")
doktorand v dennej forme Studia nie je povaZovany za zamestnanca. Vysokd Skola sa na ucCely
socidlneho poistenia nepovaZuje za jeho zamestnavatela. Znamena to, Ze doktorand nie je povinne
poisteny v Ziadnom druhu socidlneho poistenia. Z doktorandského Stipendia poistné na socialne
poistenie neplati doktorand ani vysokd Skola a poistné za neho neplati ani $tat. Viac o moznosti
dobrovolného socidlneho poistenia najdte tu.

Doktorandmi sa nemusite stat' hned po skonCeni vysokoSkolského Studia a moZete byt v réznych
Zivotnych situdciach, preto je dobré si individualne zistit' veci tykajuce sa platby zdravotného a
socidlneho poistenia, naroku na matersky Ci rodiCovsky prispevok a podobne, pretoze aj zakony sa
menia. Na UEP CSPV SAV, v.v.i. sme v3ak flexibilni a snaZime sa pristupovat’ ku kazdému doktorandovi


https://www.daneauctovnictvo.sk/sk/predpisy/predpis-553-2003-z-z.p-362.html
https://www.daneauctovnictvo.sk/sk/predpisy/predpis-553-2003-z-z.p-362.html
https://www.daneauctovnictvo.sk/sk/predpisy/predpis-553-2003-z-z.p-362.html
https://www.daneauctovnictvo.sk/sk/predpisy/predpis-595-2003-z-z.p-154.html
https://www.daneauctovnictvo.sk/sk/predpisy/predpis-595-2003-z-z.p-154.html
https://www.daneauctovnictvo.sk/sk/predpisy/predpis-461-2003-z-z.p-380.html?show=p&paragraf=&aspi_date=11.04.2023
https://www.daneauctovnictvo.sk/sk/predpisy/predpis-461-2003-z-z.p-380.html
https://www.daneauctovnictvo.sk/sk/predpisy/predpis-461-2003-z-z.p-380.html
https://www.daneauctovnictvo.sk/sk/casopis/dane-a-uctovnictvo-v-praxi/doktorand-doktorandske-stipendium-a-zarobkova-cinnost.m-4349.html

a doktorandke individudlne. Zatial len minimalny poCet naSich doktorandov preruSoval Stadium Ci
odkladal obhajobu dizertanej prace (za poslednych 10 rokov to boli len 2 z 23 doktorandov) a hoci je
praca na dizertatnom vyskume popri tehotenstve a materstve naroCna, niektoré naSe kolegyne
zvladli aj tuto vyzvu bez preruSenia Studia.

MotivaCné Stipendium a granty

Ako doktorandi sa mézete uchadzat aj o motivaCné Stipendia &i rézne granty. Od kazdého
doktoranda na UEP CASPV SAV, v.v.i. sa oGakdva, Ze na konci prvého ro¢nika (v auguste) podd projekt
na DoktoGrant, ktory umozfuje ziadat' 2000 EUR na vyskum. viac informacii o moznostiach grantov,
doktorandsych skol a motivaCnhom Stipendiu najdte tu:

https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=educ-grant.

Moznosti ubytovania

SAV ponuka Studentom doktorandského Stidia mozZnost’ ubytovania v ubytovniach v Devinskej Novej
Vsi a v aredli na Dubravskej ceste 9. Ubytovha na Dubravskej ceste 9 ma pomerne malu kapacitu a je
prednostne urCend pre kratSie pobyty zahraniCnych Studentov. O ubytovanie treba poZziadat
prostrednictvomk prisluSného formuldra, ktory podpisuje Ziadatel a Statutar/ka organizacie.

Viac informdcii najdete na tejto adrese:

https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=educ-accommodation


https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=educ-grant
https://www.sav.sk/?lang=sk&doc=educ-accommodation

2. Doktorandsky Zivot: Ako to na UEP CSPV SAV, v.v.i. funguje?

V tejto Gasti sa zameriame najma na to, Go vés Gaka na vaSej externej vedeckej intittcii (UEP CSPV

.....

spolupracujicim univerzitnym pracoviskom - FSEV alebo tRUNI).

Prevadzkové veci:

Ustavné dni su pondelky a stredy, preto sa od vas oGakdva, Ze v tieto dni budete min. medzi 9:00
a 14:00 fyzicky pritomni na Ustave, ktory sa nachadza v aredli SAV na Patrénke v Bratislave. Co
znamend Ustavny defi? Je to deR, kedy su spravidla na Ustave vSetci zamestnanci, preto vtedy
vybavite administrativu, konaji sa vtedy stretnutia vyskumnych timov, odborné seminare Ci
neformalne stretnutia. Na Ustav mdzete prist, samozrejme, aj viné dni, ked chcete pracovat’ bez
vyruSeni a spoloCenskych vzruchov — je vysoko pravdepodobné, Ze bude na Ustave menej [udi a
budete mat viac priestoru na hibavej$iu pracu.

Neznamena to v8ak, Ze mimo Ustavnych dni sa nepracuje — prave naopak. Ustav ndm umoZfiuje
teleprdcu ato, na Com ste pracovali v priebehu mesiaca, piSte do vykazov dochadzky, ktoru
odovzdavate vZdy na konci mesiaca na sekretariate. Obsah prace si dohadujete so Skolitelom. Prvy
rok doktorandského Studia moze byt stresujuci paradoxne nedostatkom vonkajSej Struktirovanosti,
preto je dobré, aby ste sa so Skolitelom stretavali na pravidelnej baze, ale hlavne, aby ste si urcili
denny rozvrh sami (viac k Casovému manazmentu niZSie).

Ako Studenti nie ste zamestnanci, preto nemate oficidlny narok na dovolenku, preto akukolvek
nepritomnost’ na pracovisku hlasite svojmu Skolitelovi. NajastejSie dovody pre nepritomnost’ na
pracovisku poCas Ustavnych dni su: choroba a navSteva u lekdra (mate narok zo zakona), zber dat
v teréne a pracovna cesta (spravidla kvoli G€asti na konferencii). Vzhladom na velkd Casov flexibilitu
vedeckej prace na Ustave je dobré sa hned od zaCiatku naucit' Strukturovat €as okolo pracovnych
Uloh. Tiez je dobré si uvedomit, Ze hoci ako Studenti mate prazdniny, neznamena to dva mesiace
volna ako poCas magisterského Ci bakalarskeho Studia. Je samozrejme dobré si naplanovat’ oddych
v pravidelnych intervaloch, netreba vSak zabudnut na to, Ze do odovzdania dizertaCnej prace mate
v skutoCnosti 33 mesiacov, tak mozno nie je racionalne 6 mesiacov nerobit’ ni€.

Hoci st ustavné dni len pondelky a stredy, od vas ako doktorandov sa oCakava aj zapojenie do
niektorych aktivit Ustavu, ktoré sa mozu konat’ mimo Ustavnych dni alebo €asu 9:00 a 14:00, napriklad
poCas Noci vyskumnikov, TyZdfa vedy a techniky, pri organizovani konferencii alebo workshopov,
a pod. Tiez sa bude od vas oCakavat zapojenie do niektorych aktivit organizovanych prisluSnymi
fakultami (napr. asistencia na prijimaCkach na bakalarske a magisterské Studium, pomoc s pripravou
aktivit organizovanych katedrou, a pod.).

Od doktorandov sa tiez oCakéava zapojenie do Odbornych seminarov —kazdy pracovnik/pracovniCka
vratane doktorandov ma povinnost’ vystlpit aspon raz za rok s prispevkom. M6ze to byt sprava z
vyskumu, informacia o nejakej zaujimavej metodoldgii Ci predstavenie vyskumného zameru.
Doktorandi zvyCajne na ustavnych seminaroch vystupuji minimalne trikrat: na prvom seminari po
prazdnindch sa predstavuji novo-prichodzi doktorandi (nejde o cely seminar, len struné
predstavenie, Gomu sa budl poCas 3 rokov doktorandského Studia venovat a nie€o osobné), v
druhom roku ich Gakd interna obhajoba projektu a v trefom roCniku interna obhajoba dizertaCnej
prace. V pripade zaujmu su vystupenia doktorandov na odbornych seminaroch vitané aj nad ramec
tychto troch povinnych jazd.



Na uUstave funguju aj rozne neformalne ad hoc zoskupenia, ktoré nazyvame ,kruzky” alebo ,kluby*,
napr. bookclub (vZdy druha streda v mesiaci o 14:00), filmovy klub (prvy pondelok v mesiaci o 14:00),
plavecky kruzok (iba v lete) a pod. Zapojenie sa do nich nie je povinné, ale vrelo odporiCame
socializaciu a neformalny mentoring aj s doktorandmi a vyskumnikmi z inych projektov &i Gstavov. Ako
doktorandi sa budete tiezZ moct zapojit' do aktivit Mladych vedcov SAV. Je zaujimavé vidiet, ako
pracuju ostatni — €i uz doktorandi alebo seniornejSi kolegovia — aje to prilezitost’ ziskat mnoho
vedomosti aj z inych tém, i vymenit si skisenosti s publikovanim, Casopismi, systémom prace a pod.
Takéto neformdlne skupiny su tiez velmi podporné, ak sa zaseknete vo svojom vyskume alebo mate
problémy v Skole Ci so Skolitelom.

Vedecka €innost’

OcCakava sa, Ze v priebehu doktorandského Stidia bude hlavnou naplfiou vaSej prace vas dizertany
vyskum. DizertaCnd praca ma vacsi rozsah ako diplomova praca a oakava sa originalny prinos do
psychologickej tedrie. Typicky obsahuje aspofi 2 aZ 3 samostatné a na seba nadvazujuce Studie — ale
toto do velkej miery zavisi od vaSej konkrétnej témy a dohody so Skolitelom.

Aby ste vbbec mohli pristupit’ k obhajobe finalnej dizertaCnej prace, musite mat’ aspon 1 publikaciu
evidovanu v databazach WOS/Scopus prijati do tlaCe v Case podania prihlaSky na obhajobu
a odovzdania prace. (Co redlne znamenad indexovand publikicia si povieme neskér.) Vzhlfadom na to,
Ze recenzny proces moze trvat aj niekolko mesiacov, analyza a spisovanie vysledkov tiez, a tiez
potrebujete Cas na naplanovanie, dizajn a samotny zber dat, odpori€am za€at mysliet na publikaciu
najneskoér na konci prvého roka doktorandského Studia.

le dolezité mat’ vyjasnend vyskumnuU otdzku prace Co najskor. Pat zlatych pravidiel pre dobru
vyskumnu otazku dizertaCnej prace (Eseterman, 2020):

le mozné ju zodpovedat za 3 roky.

Je (dostatoCne) mozné ziskat participantov na zapojenie sa do vyskumu.
Je mozné dostat suhlas etickej komisie na vyskum.

Nie je neprimerane drahy na realizaciu.

vk wnNE

Prinesie nieCo nové.

Ked mate definovand hlavni vyskumnd otdzku, mozete si ho rozdelit na menSie ciele (pozri tabulku).

Vyskumna otdzka:
Ciel Opis Metdda
1.

2.
3.
4

Kazdy Ciastkovy ciel by mal rieSit’ jeden aspekt vyskumnej otazky a ciele by mali po sebe nasledovat
v logickom poradi. Kazdy ciel by malo byt mozné spisat’ aj do podoby Clanku. Prvy ciel je zvy&ajne
prehlad literatlry, aby sme zistili, €o sa uzZ v danej téme vyskimalo a nemuseli sme objavovat nanovo
teplt vodu. Dal3i ciel méZe byt replikacia predchadzajucich zisteni alebo overenie validity a reliability
meracich nastrojov.


https://mladi.sav.sk/en/
https://www.webofscience.com/wos/woscc/basic-search
https://www.scopus.com/search/form.uri?display=basic#basic

OrientaCny harmonogram Studia

OrientaCny Ganttov diagram vzorového Casového harmonogramu uvadzame niZSie. Je dobré vSak
sledovat’ aktudlne harmonogramy pre prisluSny akademicky rok na danej fakulte: TRUNI a FSEV, aby
vas neprekvapili skoré terminy odovzdania dizertaCnych projektov a dizertaCnych prac. TieZ treba
mysliet na to, Ze pred odovzdanim projektu i hotovej dizertaCnej prace je zvykom, Ze na UEP
prebehne tzv. internd obhajoba s internym oponentom, to znamend, Ze od findlneho terminu
odovzdania projektu &i prace musite odpo itat’ aspofl 2 tyZdne, aby sa dala naplanovat’ interna
obhajoba, oponent mal Cas si vaSu pracu precitat a pripomienkovat’ a vy ste mali €as pripomienky
pred odovzdanim projektu Ci prace aj zapracovat. Nenechdvajte si preto pisanie na poslednt chvilu —
vdaka spatnej vazbe od internych oponentov a kolegov poCas internej obhajoby viete vychytat vela
nedostatkov a predist’ tak zbyto€nému stresu poCas ostrej obhajoby.

OrientaCny Ganttov diagram rata s tym, Ze tak na FSEV ako aj na TRUNI absolvujete poCas prvého
roCnika v zimnom semestri predmety, ktoré vas budd nuatit zamysliet sa nad projektom a
pred-registraciou aspofl prvej prvej Studie, Co vam pomdze mat projekt hotovy na konci prvého
roCnika. Tiez je dobré mysliet na to, aby ste si pisanie prvého €lanku nenechévali na koniec Studia,
kedy budete mat’ uz stres s pisanim dizertaCnej prace. Vzhladom na to, Ze Studijné programy na FSEV
aj TRUNI vyzaduju, aby ste pred prihlasenim sa na obhajobu dizertadnej prace mali publikovanu
(alebo prinajmenSom akceptovanu) aspofi jeden €lanok v indexovanom Casopise, odporuca sa, aby
ste prvy Clanok poslali do recenzného konania najneskér v polovici druhého roCnika, idealne eSte
poCas prvého ro€nika (viac o povinnosti publikovat' nizSie).

Eticka komisia
Kazdy vyskumny projekt alebo vyskum s ludskymi participantmi potrebné poslat’ na posudenie Etickej
komisii CSPVSAV, v. v. i. Ziadost by mala obsahovat’:

- kto podava zZiadost’

- nazov projektu

- opis projektu/vyskumu (vo forme abstraktu s opisom hlavnych cielov, procedury, ciefovych
skupin, opisu metdd a experimentalnych manipulacii)

- opis vzorky (Ci ide o zranitelnu populdciu, dobrovolnost, spdsob regrutacie)

- opis benefitov a rizik pre participantov

- opis, ako bude zabezpeCend anonymizacia, ako sa bude nardbat s datami, kde budu
uskladnené a v akej podobe budu zverejnené (s principmi Open Science)

- suclastou Ziadosti je aj informovany suhlas a podrobny opis debriefingu


https://ff.truni.sk/harmonogram-akademickeho-roka
https://fses.uniba.sk/studium/informacie-pre-studentky-a-studentov/harmonogram-a-organizacia-studia/
http://www.cspv.sav.sk/index.php?id=13
http://www.cspv.sav.sk/index.php?id=13

Rok 1 Rok 2 Rok 3
Q4|1 Q1] Q2 Q3 |Q4 | Q1 | Q2 Q3 Q4 Ql Q2 Q3
Stadium
literatury
Studiijnd PR PRO | SKU
Gast FSEV
Studijnd Gast | PR PR [ SKU
TRUNI 0

DizertaCna praca

L] I L I I | op-1 [ DP-E [ OBH

Studia 1

Priprava
koncepcie

Writing-up RR

Revizie IPA

Zber dat DC

Analyza
vysledkov/
Writing-up

Revizie 2 MAN

Studia 2

Dizajnovanie
a priprava
materialov

Zber dat DC

Analyza
vysledkov/
Writing-up

Revizie MAN

Stadia 3-X (hlavna $tudia/e do dizertacky)

Dizajnovanie
a priprava
materidlov

Zber dat DC

Analyza MAN
vysledkov/ 3
Writing-up

Vysvetlivky:

Deliverables. PR: pred-registracia, IPA (in principle acceptance for Registered Report), PRO: projekt
dizertanej prace, MAN: submitted manuscript, DP-l:dizertaCna prica — na internud obhajobu, DP-E:
obhajoba dizertaCnej prace, OBH — obhajoba dizertanej prace

Milestones. SKU: dizertaCna skusSka, RR: draft cielov na dizertany projekt/Registered Report, DC:
data collection




Checklist na konci letného semestra 1. ro€nika

- prehlad literatary

- plan jednotlivych Studii a ich pred-registracia (resp. podany registered report)
- zber/y dat schvélené Etickou komisiou CSPV SAV, v.v.i.

- odovzdanie dizertaCného projektu

- internd obhajoba dizertaéného projektu

Checklist na konci lethého semestra 2. ro€nika

- absolvovanie dizertaCnej skusky

- prvy zber dat

- podany asponfi 1 ¢lanok (resp. IPA k Registered Report)

- zUCastnili ste sa aspon 1 zahrani€nej konferencie spolu so svojim Skolitelom

Checklist na konci zimného semestra 3. roCnika

- v8etky planované zbery dat hotové
- vSetky predbezné analyzy hotové
- aspon 1 ¢lanok akceptovany v indexovanom Casopise

Open Science

Pri UEP CSPV SAV, v.v.i. sidli aj Slovak Reproducibility Network - SpoloGenstvo otvorenej vedy, ktoré
vzniklo ako neformalne zdruzenie vyskumnikov a vyskumniCok, ktori sa snaZia spolu rast' v ramci
transparentnosti svojich vyskumov (filozofia otvorenej vedy) a implementacie aktualnych
metodologicko-Statistickych vyskumnych praktik. V si€asnosti uz fungujeme ako obCianske zdruZenie
a ponukame mnoho tutorialov a navodov, ako robit vyskum transparentnejSie a v sulade s
modernymi postupmi. Viac info, blogy aj webinare najdete tu:

https://www.slovakrn.org/



Stretavanie sa so Skolitefom/Skolitel’kou

Optimalna frekvencia stretnuti so Skolitelom/Skolitelkou je individualna, ale mala by byt pravidelna a
aspon raz za mesiac. Doktorandi by si mali robit zaznamy z tychto konzultacii a mat ich so
Skolitefom/Skolitelkou v zdiefanom prie€inku na Drive alebo Dropboxe.

Zaznamy zo stretnutia nemusia byt dlhé, ale mali by obsahovat: datum & Cas, pritomnych, €o sa
rieSilo (agenda) a poznamky k nej a jasne Specifikované uUlohy s terminom pre doktoranda aj
Skolitela. Zdielané zaznamy su uzitoCné, lebo Casto rieSime viac veci naraz a moze byt obtiazne po
par mesiacoch si spomenut, preCo sme sa rozhodli pre u€itd metddu, Skalu &i typ analyzy. Tiez sa
viete vratit k tomu, Co ste sa dohodli a kontrolovat plnenie Gloh. V pripade, Ze sa dostanete do sporu
so svojim Skolitefom, takyto zaznam vie pomaoct v tom, Ze sa da l'ahSie urcit, na Com ste sa dohodli a
pre€o a nemusite sa spoliehat’ na skreslené spomienky za€astnenych stran.

Okrem stretavania sa so svojim Skolitelom/Skolitelkou je uzito€né budovat si vztahy aj s ostatnymi
kolegami na pracovisku, ktori vdam vedia poméct so Specifickymi otazkami, &i uz sa to tyka
pokroCilych Statistickych analyz, dizajnovania Studii &i rad tykajucich sa pisania Ci vyberu Casopisov.
Takéto stretdvania maju ulahCit' dstavné dni a odborné semindre (Cast Prevadzkové veci), ale aj
neformalne podujatia a konferencie (viac v nasledujucej Casti).

SpoloCensky zivot a networking

SpoloCensky Zivot vedcov prebieha na konferenciach.

Pre doktorandov je kluCové navStevovat zahrani€né vedecké konferencie z viacerych dévodov. Po
prvé, takéto konferencie poskytuju prilezitost prezentovat’ svoj vyskum a ziskavat' spatnd vazbu od
skusenych odbornikov vo svojej oblasti. Toto spdtné hodnotenie m6ze byt cenné pre dalSi vyvoj ich
prace a prispiet’ k zlepSeniu kvality ich vyskumného projektu. Okrem toho, zahrani€né konferencie
umoznuju doktorandom budovat nové kontakty a siete vyskumnych partnerstiev. Tieto nové spojenia
moézu viest k budicim spoluprdacam, vymene napadov a pripadnym prilezitostiam na publikaCné i
profesijny rast. NavySe, GCast' na medzindrodnych konferencidch umoznuje doktorandom ziskat
prehlad o aktualnych trendoch a témach vo svojej oblasti vedeckého vyskumu. To méze byt uzitoCné
pri formovani ich vlastnych vyskumnych zaujmov a pri sledovani najnovSich pokrokov vo svojom
odbore. Celkovo je pre doktorandov u€ast’ na zahrani€nych vedeckych konferencidch neocenitelnou
skusenostou, ktord moéze posilnit ich profesijny profil a prispiet’ k ich osobnému a kariérnemu rozvoju.

Ako si najst konferenciu, ktord bude pre vés najprinosnejSia? V prvom rade su to konferencie
organizované odbornymi spolo€nostami vo vaSej vyskumnej oblasti. Takéto konferencie sa konaju v
pravidelnych — zva€Sa dvoj- az troj-roCnych cykloch (niektoré aj kazdy rok). Dobré je spytat sa svojho
Skolitela &i inych kolegov, o vdm odporugaju. UBast na zahraniGnej konferencii je podmienena
prijatim abstraktu, ¢ize idedlne je mat uz zozbierané nejaké data, ktoré mézZete prezentovat. Druhou
— nemenej dolezitou — podmienkou je rozpoCet v projekte, ktorého ste suCastou. Ako doktorandi
mate Casto zlavnené vstupné poplatky €i moznost ziskat' cestovatelsky grant — tieto moZnosti treba
vzdy vyskaSat. V neposlednom rade na to slizi DoktGrant, resp. finanCné prostriedky na vedecku
vychovu.



Ocakavania tykajuce sa publikovania poCas doktorandského Studia

Podla Vnutorného systému hodnotenia kvality doktorandského Studia CSPV SAV, v.v.i., absolvent/ka
doktorandského Studia nadobuda prostrednictvom Stidia sp6sobilost’ ziskavat’ najnovSie poznatky z
daného odboru, rozSirovat rozsah vedomosti v danom odbore vlastnou vedecko-vyskumnou aktivitou
a uplatfiovat’ ich v prisluSnych oblastiach praxe. Tieto spOsobilosti sa okrem iného nadobudaju aj
praxou v oblasti publikovania vedeckych Studii, pri€om pocet a Uroven tychto Stadii pri ukonCeni
doktorandského Studia zodpoveda poziadavkam konkrétneho Studijného programu. Okrem toho sa
od absolventa/ky doktorandského Stiudia v CSPV SAV pozZaduje, aby ku diiu obhajoby dizertaCnej
prace mal/a aspon jednu publikaciu s viac ako 50% autorskym podielom v Casopise registrovanom
v databazach WoS alebo SCOPUS (Studia, ktora eSte nebola zaradena do konkrétneho C&isla Casopisu,
ale bola redakciou Casopisu s koneCnou platnostou akceptovana, moze byt splnenim tejto
podmienky v pripade, ak doktorand/ka hodnoverne preukdZe je akceptaciu redakciou, napr.
prostrednictvom komunikacie s redakciou &i jej publikovanim sp6sobom ,online first), a dalSiu
publikdciu vo vedeckom (preukazatelne recenzovanom) Casopise alebo zborniku. Pri uplatfiovani
tohto pravidla plati, Ze dalSia publikdcia z "vySSej kategorie" moze nahradit’ nizSie hodnotenu
publikaciu.

Naplnenie tychto oCakévani nie je len podmienkou UspeSného absolvovania doktorandského Studia,
ale je nevyhnutné aj pre va$ kariérny rast, ak chcete zostat dalej p6sobit v akademickej a/alebo
vyskumnej sfére. VaSe publikacie (tzv. track record) je to, Co bude najviac zaujimat kazdého vasho
nasledujuceho akademického zamestnavatela (vratane UEP SAV, v.v.i.).

Publikovanie vysledkov svojho vedeckého vyskumu mobze byt frustrujice a preveri nielen vaSe
vedecké zruCnosti, ale aj duSevnu odolnost, zru€nosti v planovani, Casovom manazmente, urCovani
priorit a pracovnej moralke. Vas Skolitel/Skolitelka je zvy€ajne vas hlavny spoluautor a je jeho Glohou
vas burlivymi vodami akademického publikovania previest, no vela sa mézZete naudit’ aj od inych
kolegov. Myslite na to, Ze aj tym, ako zodpovedne pristupujete ku kazdej faze vedeckej prace —
vratane pisania a dodrziavanie terminov, na ktorych ste sa so svojimi spoluatormi i Skolitelom
dohodli — tvori suCast vaSej vedeckej reputacie.

Pedagogicka Cinnost”:

Porovnanie Trnava vs. FSEV:

FSEV: Na FSEV je povinné ucit jeden seminar za semester (6 ECTS za kaZdy semindr za semester), za
viac vyuCby sa plati. Doktorandi zvyCajne Skolia priblizne 3 bakalarov (3 ECTS za kazdého) za rok a
maju 5-10 oponentur (2 ECTS za kazdu). (Napriklad v Skolskom roku 2023/2024 mali prvaci 10 bc prac
a vySSie roCniky 5-6 diplomoviek, pripadne nejakd bakalarku a v Skolskom roku 2022/2023 mali
prvaci len 5 bakalarok).

TRUNI: Na TRUNI zvyCajne naSi doktorandi vedd seminare po individudlnej dohode s vyuCujdcimi. Da
sa oCakavat, Ze budete pomahat napriklad s hodnotenim pisomnych zadani a viest aspof 1 az 2
seminare poCas svojho doktorandského Studia, pri€om zvyCajne viac u€enia mozZete oCakavat na
zaCiatku doktorandského Studia a v priebehu posledného roka mate skor priestor na pisanie prace.
Co sa tyka Skolenia a oponovania prac, doktorandi $kolia len baalarske prace (5 - 8 za rok) a moZu
oCakavat podobny poCet oponovanych bakalarskych prac roCne.


https://svusav.sk/storage/uploads/dokumenty/Vnutorny_system_hodnotenia_kvality_DS.pdf




