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UVOD

Prevratné socialno-politické zmeny v jednotlivych svetovych regio-
noch vyznamne ovplyviiuju prezivanie a spravanie jednotlivcov i celych
socialnych skupin. Dochadza k vyraznej migracii medzi prisluSnikmi
réznych narodnych skupin i kultir. Nedostatocné porozumenie medzi
kultarami prindSa zna¢né tazkosti pri rieSeni zavaznych ekonomickych
a politickych problémov. Do tesného kontaktu sa dostavaju spolocen-
stva, doposial’ oddelené masivnymi geografickymi, ideologickymi i po-
litickymi bariérami. Nové, ¢asto nahodne nadvédzované kontakty pred-
tym izolovanych jednotlivcov i skupin prinasaji mnohé tazko riesitelné
praktické problémy, najmé ak nie su k dispozicii empirické poznatky
ul’ah¢ujiice vzajomné porozumenie. Prehlbuje sa nedévera medzi vacsi-
novymi celkami a ndrodnostnymi mensinami, kde neraz dominuju histo-
rické predsudky arasové stereotypy. Nedostato¢né rieSenie zavaznych
politicko-psychologickych problémov sa moze stat’ rozbuskou buducich
rasovych i etnickych konfliktov (kedy uz prestaneme nekonecne bojovat’
proti nieComu a miesto toho zacneme riesit’ problémy?) Aj z toho dévo-
du je nevyhnutné venovat’ vacsiu pozornost’ poznatkom medzikultirnej
psychologie, ktora si vytycila ulohu skiimat’ odliSnosti medzi prislus-
nikmi réznych kultar.

Kultara formuje charakteristicky §tyl prezivania a spravania l'udi,
vyzadujici ur€ité kompetencie (vratane ,inteligentného“ spravania).
Pritom jednotlivci tvoria, menia a prenasaju naucené kulturne vzorce na
svoje deti, ktoré ich mézu casom prispdsobovat’ svojim potrebam. Kul-
tura sa tiez moze menit’ pdsobenim vonkajsich okolnosti.

Ludia citia, myslia a spravaju sa v rozdielnych kulturnych svetoch.
Kultara je rimcom, podla ktorého jednotlivci vnimaju a prezivaju svet
okolo seba, interpretujii udalosti, ktoré sa okolo nich odohravaju a spra-
vaju sa podla vzajomne akceptovanych vzorcov. Aby sme pochopili
myslenie a spravanie ¢lenov urcitych spolocenstiev, je nevyhnutné naj-
skor pochopit’ ich kultaru.

Aj kultirne odlisnosti vznikaju pdsobenim urcitych foriem preziva-
nia a spravania, ako aj nadvézujucich predpokladov, pravidiel a vyzna-
mov. Napriklad pre vacsinu l'udi zijucich v Eurdpe nadvihnutie obocia
znamena prekvapenie, avSak obyvatelia Marshallovych ostrovov v Paci-
fiku takymto spoésobom vyjadruji suhlasnti odpoved’, zatial co Gréci
nesthlasnu. Vyznamné rozdiely v mimickych prejavoch mozno najst’ aj
v kultarach, ktoré st si pomerne blizke. Ak unds zndme pokrutenie



hlavou vSeobecne vyjadruje nestuhlas, u Bulharov naopak, sthlas. To
znamend, ze vnimanie relevantnych podnetov prebiecha v roznych so-
cialnych a kultrnych podmienkach rozdielne.

Odlisnosti medzi ¢lenmi réznych jazykovych skupin sa prejavuju
v spOsobe, akym uzivaju jazyk na opis svojho prostredia a skusenosti.
Preto sa recnici z dvoch jazykovych skupin mézu liSit' v oznaCovani
a hodnoteni rovnakého prostredia alebo skusenosti. Niektoré pojmy,
ktoré prislusnici jednej kultary hodnotia ako prirodzené, nie st nevy-
hnutne univerzalne. Urc€ité pojmy mézu v niektorych jazykoch chybat’,
pretoZe sa nepouzivaju na kédovanie skupinového prostredia, prezivania
alebo aktivit, to jest, nie su sucastou skupinovej funkcnej adapticie.
Rozhodne vsak tieto pojmy nechybaji kvoli neziaducej kombinacii
génov alebo nedostatkom v uceni sa, ale proste preto, ze su v uréitom
prostredi zbyto¢né. Napriklad Anglicania bezne pouzivaji pomerne
bohatll slovnii zasobu na oznaCenie aktivit apojmov spojenych
s lietanim, zatial’ ¢o prislusnici afrického kmena Hopi maji pre lietanie
iba jeden pojem. Ak my pouzivame na opis snehu niekol’ko vyrazov,
Eskimaci ich maju podstatne viac, zatial’ ¢o v tropickej Nigérii je takyto
pojem neznamy. Kym my jazykovo rozliSujeme medzi modrym
a zelenym, Navajovia pouzivaju spolo¢ny termin pre obe farebné kvali-
ty.

Prislu$nici jednotlivych kultar sa odliSuju v matematickych systé-
moch, pojmoch i spravani. Zapadny decimalny alebo desiatkovy systém
Cisel je iba jednym z Ciselnych systémov. Niektoré spolocenstva, ako st
napriklad potomkovia Keltov v severozapadnej Eurdpe, Ainu v severo-
vychodnej Azii, Jorubovia a Ibovia v Nigérii, Baganda v Ugande pouzi-
vaju dvadsiatkovy systém. A viaceré australske kmene a busmeni v ju-
hozéapadnej Afrike uprednostiiuji dvojkovy systém.

Odlisnosti v matematickych pojmoch a spravani sa ilustrovatelné
pri porovnani prislusnikov kmena Kpelle v Libérii s beznymi Ameri-
¢anmi. Obe skupiny su si podobné v aritmetickych pojmoch, pretoze oba
systémy klasifikuju predmety. Napriek tomu sa odliSuju, pretoze Kpelle
inak chapu niektoré mentalne aktivity. Ziaden Kpelle vo svojom vypo-
¢tovom systéme nepozna pojmy ako nula alebo cislo, atiez nemaju
adekvatne pojmy pre abstraktné operacie ako su scitanie, od¢itanie,
nasobenie a delenie, napriek tomu, ze v praxi spocitavaju, odpocitavaji,
néasobia i delia konkrétne predmety. Kpelle registrujii dizku, ¢as, objekt
a peniaze podobne ako Americ¢ania, av§ak nemeraju hmotnost, plochu,
rychlost’ alebo teplotu.



Preco vlastne dochadza k tymto odlisnostiam medzi prislusnikmi
roznych kultir? Hlavne preto, Ze jednotlivé typy populécii sa rdznia
v kulturnej adaptacii alebo v rieSeni problémov. Kultiry sa liSia v spo-
sobe rieSenia beznych l'udskych problémov, to jest vo vyznamoch, ktoré
pripisuji zivotu, vedeniu, usporiadaniu doméaceho Zivota kvoli repro-
dukecii, vzdelaniu, prezivaniu vztahov k nadprirodzenému a vzdjomne;j
vymene myslienok. Kazda oblast’ sucasne vyzaduje a podporuje vlastny
repertoar schopnosti, poznatkov alebo vedomosti, ako aj predpokladov
a emocii, ktoré reguluji vhodné alebo ,,inteligentné* spravanie. Jednot-
livé populécie sa v tychto rieSeniach alebo v kultirnej adaptacii odlisuji
preto, ze ziju v rozdielnych fyzikalnych a socidlnych prostrediach a ma-
ju nejednoznacné historické skusenosti.

PredloZena monografia Poznanie v historickych suvislostiach sa po-
kasa naznacit’ niektoré problémy, ktoré l'udstvo pri svojom poznavani
prekonava od najstarSich ¢ias az podnes. Pochopitel'ne, Ze ide o proces,
ktory je znacne zlozity, a preto v skromnych silach autora bolo iba na-
znacit’ niektoré milniky na tejto predlhej ceste s mnohymi zakrutami,
roklinami i priepastami. Zial' vyhl'ady do buducna nie st zd'aleka ruzo-
vé. Akoby sme sa nedokazali poucit’ z minulosti. NezmieriteI'né (a neraz
zbytocné) konfrontacie atlanticko-europskeho liberdlneho fundamenta-
lizmu a expanzivnych religioznych Struktir zaiste prinest v budticnosti
mnohé horuce chvile. Napriek tomu treba dufat’, ze I'udské poznanie
bude na tejto ceste zretelne svietit, ako tomu bolo aj v tych najtemne;j-
Sich chvilach l'udskej historie. Aj ked’ miestami tlela len slaba iskierka,
vzdy sa znova rozhorela a iba poznanie osvetl'ovalo tmavé zakutia I'ud-
skej existencie.

Monografia sa usiluje o priebezny pohlad na vyvoj l'udského po-
znania, najmi vzhladom na historické, psychologicko-filozofické, an-
tropologické, socialne a kultirne aspekty. Ide o zlozity proces s mnohy-
mi premennymi, ktoré zdaleka nie vSetky st pod kontrolou. Preto nie
div, ze rozpravanie tohto pribehu je pomerne utrzkovité a miestami nie
prili§ savislé. Citatel’ je pravdepodobne informovany o imperative, pod-
l'a ktorého takto orientované publikidcie mavaji pomerne striktne vyme-
dzeny rozsah, a preto Usilie autora je zna¢ne limitované. Udalosti vyz-
namnych pre vyvoj l'udského poznania bolo nesporne podstatne viac,
nez sa dostava do zorného pol’a Citatel’a. Aj to, Ze autor knihy je psycho-
16g, mohlo jeho vyber vyznamne ovplyvnit’.

Exkurz zac¢ina v praveku l'udského rodu, ked’ sa mapuji kognitivne
vykony ¢loveka na pociatkoch jeho existencie. Karavana vyrazila na
svet v koliske l'udstva, v Afrike, odkial’ smerovala na ostatné kontinenty



a teritoria. Prvé civilizacné okruhy sa formovali na Blizkom vychode
v Egypte a Mezopotamii. Paralelne sa rozvijali aj kultary Hebrejov,
Grékov a Rimanov. Na tto vyznamnu trojicu nadviazala kultara prvych
krestanov. V Azii zatial’ rozkvitala prastara kultara Ciny, ktora neskor
ovplyvnila aj Japonsko, Koreu a Vietnam. V susedstve sa duchovne
rozvijala aj kultira Indie. O vyznamné vedecké a kultirne prinosy l'ud-
stvu sa zasluzil islam. V uplne odliSnych podmienkach, ,,na druhom
konci sveta®, dlho bez povsimnutia rastlo duchovné dedi¢stvo Aztékov,
Inkov, Olmékov a Mayov.

Vo vsetkych tychto regionoch, ale aj v tych, ktoré sa nedostali do
centra nasej pozornosti, sa presadzoval intenzivny zaujem o l'udské
poznanie. A to nielen priklonom k vzdelavaniu a $ireniu poznatkov, ale
aj inStitucionalnou podporou tohto Usilia. Vznikali filozofické systémy,
diskusie o poznani sa stavali aj sucastou nabozenskych systémov, for-
movali sa zdkladné psychologické skoly. Uz v starej Cine neznami ex-
perti navrhli prvé testy sliziace k vyberu cisarskych uradnikov. Avsak
ucta k l'udskému poznaniu sa prejavovala aj pdsobenim mytologickych
bytosti. Napriklad stari Gréci mali v ucte Oannesa, patrona vedy, ktory
sice na prikaz Poseidona pasol delfinov, no ked’ze bol vel'mi mudry, aj
ked’ nevrly, rozpraval I'udom poucné pribehy, ktoré ich inSpirovali k
poznavaniu mnohych zakonitosti. Babylonsky Ataba - napol clovek,
napol ryba - v noci plaval v mori a vo dne vychadzal na breh a ucil I'udi,
ako majii Zit. A nemozno nespomentt’ metaforicky opis boha Odina zo
starej Eddy, ktorému na plecia pravidelne sadali havrany Hugin (patrén
inteligencie) a Munin (patrén paméti).

Autor sa priklana k tomu smeru badania, ktory vyzaduje od vy-
skumnikov v 'ubovol'nych oblastiach I'udského poznania, aby akcepto-
vali, Ze poznanie za¢ina postupne, Ze sa $iri od jednoduchych pociatkov
a postupne naberd dimenzie, ktoré niekedy pripadaju az nepredstavitel-
né.

Csikszentmihalyi a Rathunde (1990) zdoraziuja prinos tzv. evoluc-
nej hermeneutiky operujucej s historickymi poznatkami zhromazd’ova-
nymi v priebehu tisicro¢i. Metoda je zalozend na predpoklade, ze uni-
verzalne pojmy hodnotiace l'udské spravanie ako st cnost, odvaha,
sloboda, inteligencia alebo mudrost’ sa pouzivaji v znac¢ne rozdielnych
socidlnych a kultirnych podmienkach a maju pre Tudstvo adaptivny
vyznam. Evoluéna hermeneutika pdsobi korektivne proti naivnym oca-
kavaniam, Ze si¢asné poznanie je jednozna¢ne nadradené voc¢i minulos-
t1.



Velka vyhoda historického pristupu spociva v tom, Ze sucasného
badatela nuti k vacsej pokore pri hodnoteni vlastnych zisteni. A najdole-
zitejsie je snad’ presvedCenie, Ze ani neuroticka, niekedy hysterickd, no
Casto preexponovana pritomnost’ neposkytuje prili§ vela dévodov na
oslavu. Nasi genialni predchodcovia uz za nas riesili kI'ucové problémy
l'udskej existencie, vratane moznosti sebarealizacie, spokojnosti, ako aj
dosiahnutia $tastia, mudrosti a optimalneho poznania. A to, o sa nepo-
darilo im, nedari sa dosiahnut’ ani nam. Ba ako keby sme uZz stracali
odhodlanie a motivaciu k d’alSiemu hl'adaniu.

Napriek istému pesimizmu autor tejto monografie dufa, ze sa mu
podarilo aspoit minimalnou mierou podporit’ nekone¢ny prad l'udského
poznania. Prichodi mu tiez pod’akovat’ sa svojmu okoliu za mentalnu
podporu a pomoc. Vd’aka patri najmé jeho manzelke RNDr. Zdene Rui-
selovej, CSc., ktora sa na praci vyznamne podielala nielen vytvaranim
optimalneho kognitivneho prostredia, konkrétnymi pripomienkami a ra-
cionalnymi Gvahami, ale aj priamou vyskumnou spolupracou. Rad by
som sa pod’akoval aj dvom d’alsim damam, PhDr. Alexandre Prokopca-
kovej, CSc. a Mgr. Ide Prokopcakovej, ktoré svojimi obsahovymi pri-
pomienkami a technicko-grafickymi pravami vyrazne prispeli k zvyse-
niu kvality rukopisu.

Imrich Ruisel
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Jaskynné mal'by, Lascaux
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CLOVEK A JEHO POCIATKY

Vicsina starodavnych Cias, ako tvrdil Francis Bacon (1561-1626),
je pochovana v zabudnuti a ml¢ani. Tato téza sa nepochybne tyka prvot-
nych Spekulacii a presvedceni ¢loveka o jeho podstate. Temnota vSak
nie je dnes tak chmurna ako v Baconovych ¢asoch. Niektoré utrzky in-
formacii o prehistorii ¢loveka v priebehu niekolkych miliénov rokov,
ktoré ho oddel'ovali od antropoidného rodu, sa vynorili z vykopavok
v Afrike ainych regionoch. Z tychto zlomkov mozno odvodit' urcité
naznaky pravekej psychologie.

V priebehu evolucie ¢lovek ziskal va¢§i mozog a vzpriameny postoj,
ostatni antropoidi ho obohatili apetitom na miso, potravu, vyznamne
ovplyviiujucu biologicku a kultirnu evoluciu. Dlhé roky pred agrikul-
turnym usadenim v rie¢nych udoliach Stredného vychodu (okolo 10 000
pred Kr.) zil v malych kmenovych skupinach a zivil sa lovom a zberom.
V priebehu tohto obdobia migroval po rozsiahlych priestoroch vtedaj-
Sieho sveta a pomaly kladol zéklady svojho dlhého kultirneho rozvoja.
Postupne zvladol jazyk, vytvaral primitivne nastroje, objavil zakladanie
ohna, pochovaval mitvych ana konci 50 000 ro¢nej prehistorickej pe-
riody zacal prejavovat umelecké zru€nosti v mal’bach, rezbach a v kres-
bach ornamentov.

Povodni obyvatelia

Medzi najlepsie zdokumentovanych Tudi z tradiénych kultar patria
australski domorodci. Tisice rokov Zzili v prisnej izolacii. Ked’ sa na
konci 18. storocia Australia otvorila kolonizacii zapadnej Eurdpy, do-
morodci eSte akceptovali podmienky doby kamennej, technologicky
a v mnohych ohladoch aj kultirne porovnate'né s podmienkami doby
Padovej. Prvi antropologovia ich pozorovali v ¢asoch, ked’ sa ich kultara
nerusene rozvijala. Zili tak, ako vzdy, zhromazd'ovali sa v semi-nomad-
skych kmenoch, ktoré tvorilo asi pat'sto I'udi. Putovali teritériami rozne;j
velkosti a zivili sa lovom a zberom. Domorodci budovali hrubé doc¢asné
pristresia, avSak nezili v usadlych osadach, nechovali domace zvierata
okrem skrotenych psov dingo, vlastnili relativne malo materialneho
majetku a ich oblecenie bolo vel'mi skromné.
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Kazdy kmen pouzival vlastny jazyk a socialne vzt'ahy domorodcov
boli Casto zlozité a vymedzovali sa vztahom pohlavi. Nastroje, kose a
zbrane sa dokladne a zruéne vypracovavali a umelecky vyzdobovali. Na
podporu zivota domorodcov, ¢i uz socialneho, ekonomického alebo
umeleckého, vznikol systém mystickych idei a presved¢eni, vyjadruju-
cich zakladnu jednotu ¢loveka a prirody, zeme i vSetkych tvorov a soli-
daritu su¢asného bytia s rodovym duchom casu snenia. Cas snenia pre-
nikol vSetkymi aspektmi zivota domorodcov, daval im zmysel a posky-
toval im hlboko prezivany spiritudlny charakter.

Aborigéni prezivali dve formy Casu, dva paralelné prudy aktivity.
Jednym z nich bola kazdodenna objektivna aktivita, druhym nekonecny
spiritudlny cyklus nazyvany cas snenia, realnej$i nez samotna realita.
Vsetko, ¢o sa vtomto Case stalo, stanovovalo hodnoty, symboly
a zakony aborigénskej spolo¢nosti. Vladlo presvedcenie, Ze niektori
ludia s neobvyklou spiritualnou silou maju s tymto ¢asom kontakt. 7en,
kto strdca svoje snenie, je strateny uvadza aborigénsky mudroslovny
vyrok. Cas snenia integroval svet, ale bola to jednota podnetov, vyjad-
renych skor v mytoch a ritualoch, nez v produktoch myslenia, v ktorych
sa subjekt a objekt, duch a hmota abstrahovali a oddel'ovali. Jadro kaz-
dej osoby, jej realne Ja, patrilo spiritudlnej a posvitnej sfére; prichddzalo
z prehistorického sveta duchov, zostupovalo z duchovnych predchodcov
a po smrti sa vracalo do svojho duchovného domova. Avsak spiritualne
a posvitné sa neoddelovalo od prirodzeného sveta a materidlneho tela.
Materialny svet bol nasyteny spiritudlnymi kvalitami. Predmety boli
posvitné; zvieracie a rastlinné druhy sa s l'ud'mi spiritudlne spéjali pro-
strednictvom totemickych kultov.

PresvedCenia a praktiky porovnatelné s australskymi aborigénmi
prevazovali, ako mozno predpokladat’, mnohé milénid v prehistoric-
kych Casoch, prinajmensom v obdobiach, v ktorych sa objavovali prvé
znaky pohrebov. Vo velkom prehl'ade povodného myslenia James G.
Frazer (1854—1941) uviedol podstatni podobnost’, s ktorou sa pod mno-
hymi povrchnymi rozdielmi l'udskej mysle vypracovala jeho prva filozo-
fia zivota. Tuto filozofiu uz spominany otec britskej socialnej antropo-
l6gie Tylor nazval animizmom.

Otvorenou otazkou zostava, nakol'ko tieto presved¢enia mozno po-
kladat' za stcast’ filozofie. No reprezentuju usilie o zmysel posobiace
nielen u domorodcov, ale aj u sicasnych l'udi. Akonahle ¢lovek ziskal
aktivne vedomie, nevyhnutne hl'adal zmysel, reprezentoval a vysvetl'o-
val av neistom prezivani prirodného Zivota reflektoval premenlivost
vlastného prezivania, ¢i uz kvéli chorobam a fluktuaciam vitality, des-
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truktivnym vasnam strachu, zdrivosti a Sialenstva, pdsobeniu tajomnych
mystériu smrti. Duchovia alebo duse moézu pdsobit’ aj v inych telach
a nakoniec odchadzat’ do spiritualneho sveta smrti. Duch bol koncipova-
ny najcastejSie ako prchava fyzikalna substancia, ako je vietor alebo
dych.

V priebehu dlhej pravekej periddy l'udstva rychlost’ zmien prostred-
nictvom historickych Standardov bola extrémne pomala. Postupné pre-
pracovavanie spiritudlnych a mentalnych predstdv mozno ilustrovat
pomerne vyspelou geografickou kulturou novozélandskych Maorov.

Maori boli kultarne a technologicky znacne pokrocilejsi nez austral-
ski aborigéni. V 14. storo¢i po Kr. dosiahli z Polynézie svoj novy do-
mov zruénym navigovanim kanoe cez tisice mil’ v Juznom Pacifiku.
Zakladali permanentné obydlia s presne konstruovanymi a komplikova-
ne vyrezavanymi modlitebnami a skladmi, obrabali pddu, pestovali
obilie a tkali. Verili vo velké mnozstvo bozstiev a spiritualnym bytos-
tiam dominovalo najvyssie bozstvo, Jo. Clovek zdedil uréita duchovnu
podstatu (ira autua) a tato iskra v ¢loveku bola posvétna (fapu). Tym sa
reprezentovala jeho skutocnd vitalita ako zdroj fyzického a moralneho
prospechu. Maorska psychika, podobne ako u inych tradi¢nych spolo-
Censtiev, sa zakladala na hlbokom presvedceni jednoty ¢loveka s priro-
dou, ¢loveka so silami spiritudlneho sveta, a jednotlivca s ostatnymi do-
morodcami.

Dusa ¢loveka (wariua), v priebehu smrti alebo spanku oddelena od
tela, nebola lokalizovana v ziadnom jednotlivom organe. VSeobecne sa
chapala ako prchava materialna substancia. Po smrti sa jej materialne
prvky stratili a stali sa oCistenou, nematerialnou a nesmrtel'nou dusou
(awe). Wairua nebola iba spiritualnym principom. Pdsobil nan aj zivot-
ny princip (mauri) neopustajuci telo a prestavajuci pdsobit’ po smirti.
Vsetko vlastnil mauri, vec rovnako ziva ako neziva. Vyznamne pdsobil
aj princip vitality (hau) fluktuujici podla vitality svojho nositela,
a zmenS§ujuci sa pri chorobe a v starobe. Rozdiely vznikli medzi mysle-
nim (hinegaro), pamitou (mahara) a pocitmi (ngakau) striedavo pdso-
biacimi v srdci, zalidku a ¢revach. Z tychto uvah vyplyvalo, ze T'udia si
uz na Grovni animistického vyvoja uvedomovali vyznam kognitivnych
procesov v psychickej Struktire jednotlivca.

Vyznamnej$i psychologicky pokrok nenastal este ani u podstatne
zlozitejsich civilizacii Stredného Vychodu. Egyptské ka (spiritualny
princip) sa pozoruhodne podobalo maorskému wairua a tvorilo kl'uCovy
pojem egyptského kultu mrtvych, zatial’ o bai predstavovalo hmatatel-
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ardzne zmyslové organy za sprostredkovatelov urcitych odkazov do
srdca. Rola myslenia areCi ako riadiacich Casti duSe sa spominala
v starych medicinskych textoch zo §tvrtého tisicro¢ia pred Kr. V Mezo-
potamii a v Egypte sa tieto psychologické uvahy zahfnali pod termin
chaoticky polyteizmus.

Animizmus

Animizmus bol vo svojej primitivnej forme v mnohych ohl'adoch
hrubou a dovercivou filozofiou. Celkom nekriticky a staticky mieSal
predstavy s prezivanim reality a bezné odhady s vonkaj$im svetom,
staval na poverach a ako sucast’ magie pri ovplyvilovani udalosti, napri-
klad kvoli lieeniu chordb a zvySovaniu urody, posobil neefektivne. Iba
hlbsie zakotvené korene vyjadrujice univerzalitu ludskej podstaty
a pripadne aj centralne jadra pravdy skryté v niektorych vagne formulo-
vanych ideach, si mézu narokovat’ dlhsiu trvanlivost’. Preto aj ked’ pok-
rok vedy postupne vyluCoval animizmus z vysvetlovania fyzikalnej
a v poslednych rokoch aj biologickej podstaty sveta, riSa animistickych
idei je eSte pomerne rozsirena a iminna voci nej nie je ani psychologia.
Ako pripomina Hearnshaw (1987), nie je tak davno, o sa Donald O.
Hebb (1904-1985) stazoval na pach animizmu pdsobiaci v stiasnej
psychologii a dokonca upozoriioval, ze tento pach skor silnie, nez by
slabol.

Animizmus sa v8ak od pravekych Cias znacne kultivoval, obzvlast
pod vplyvom vyznamnych nabozenstiev ako su judaizmus, krest'anstvo
a budhizmus a idealistickych filozofickych myslitelov. Tieto vylepsené
formy animizmu, kluCové pre nabozenské presvedéenie, vyznamne
ovplyviovali dokonca aj vel'mi inteligentné mysle a primitivne prejavy
(okultizmus, Spiritizmus, vestenie a pod.) prezili a stabilne sa obnovova-
li v priebehu civilizovanej éry. Dokonca ani udajne profesionalne mate-
rialistické politické systémy neboli schopné ich potlacit’ a v zdpadnej
civilizacii niektori z poprednych myslitel'ov animizmus podporovali —
medzi psychologmi napriklad Gustav Fechner (1801-1887), William
McDougall (1871-1938) a Carl Gustav Jung (1875-1961). Aj sucasny
rast zaujmu o vedomie, meditacie a existencialnu filozofiu je silne pod-
farbeny animistickymi ideami. Kolaps materialistickych a mechanistic-
kych explanacii v ramci fyzikalnych vied vSak napomohol podpore
animistickej renesancie a prinutil zvazovat moznosti, ¢i sa v animistic-
kych ideach neskryva centralne jadro pravdy.
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Na tieto moznosti upozornil aj Karl R. Popper (1902-1994) sumari-
zujuci signifikantné psychologické postrehy primitivneho a prehistoric-
kého ¢loveka:

Objavila sa smrt a jej nevyhnutnost; je akceptovana teoria, Ze stavy
spanku a nevedomie suvisia so smrtou a ze je to vedomie alebo duch
alebo mysel, ktoré nas ,,opustaju’ v pripade smrti. Vytvorila sa doktri-
na reality, a tym aj materialnosti a podstaty vedomia — ducha alebo
mysle — a dalej doktrina komplexnosti ducha alebo mysle: rozlisuju sa
tuzby, strach, hnev, inteligencia, rozum alebo postreh. Rozpozndvaju sa
ne stavy, tiez mimovolné a nevedomé mentalne stavy (aké mavaju caro-
dejnice). Dusa sa posudzuje ako hybatel Zijuceho tela alebo ako princip
zivota. TieZ sa chdpe problém nasho nedostatku zodpovednosti pre netui-
myselné akty alebo tie akty, ktoré prebiehaju pocas abnormalnych sta-
vov (alebo v Sialenstve). Probléem pozicie duse vtele sa zvysuje
a obvykle sa odpoveda tedriou, ze dusa sa prelina s telom, a je centro-
vana v srdci a v plucach.

Prvé sidla

Paleoantropolégovia odhaduju, ze predchodcovia l'udskej rasy sa
objavili na zemi pred tromi az Styrmi milionmi rokov, len minimalne
chraneni pred nepriatel'mi. Schopnosti nevyhnutné pre prezitie si po-
stupne osvojovali stovky tisic rokov.

Pol'nohospodarstvo a z toho vyplyvajiice spdsoby Zivota zvySovali
vykony. Prvi farmari rozhadzovali zrmo do pddy a trpezlivo cakali na
zatvu. Postupne skrotili divé zvierata a pouzivali ich na pracu alebo ich
chovali kvoli mésu a vine. Pretoze produkty z poli a stad uspokojovali
vacsinu potrieb a postupne sa presadzoval usadeny spdsob zivota, 'udia
uz neboli ntteni koCovat’ kvoli hl'adaniu potravy ako predtym.

Na brehoch velkych riek sa usidlovali jednotlivei a z povodnych
osad vznikali mestd. V starSom egyptskom obrazkovom pisme sa mesto
zobrazovalo ako kriz v kruhu — priesecnik dvoch €iar uzavrety prieckou.
Podl'a tohto symbolu mesto znamenalo bod, v ktorom zacinala civiliza-
cia.

V mestach ziskavalo umenie Zivota nové obratky. Zatial' ¢o véacSina
Pudi este farmarcila, postupne sa rozsiroval pocet remeselnikov, ob-
chodnikov s najroznejs$imi komoditami, najmi s kovmi a inymi surovi-
nami, kilazov organizujucich nadbozenské obrady ako aj Gradnikov pla-
nujucich a dohliadajucich na nevyhnutni spolupracu jednotlivych zlo-
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ziek spolocnosti. Postupna Specializacia rozsirovala volny ¢as na inte-
lektualne a umelecké ucely, obohacujuci kazdodenny zivot svojich oby-
vatelov a formujuci ich kultirne dediéstvo. Kultira dokaze prezit’ iba
vtedy, ak si generacie vzajomne odovzdavaji poznatky nevyhnutné pre
prezitie. Povodni obyvatelia spolichali najmé na Ustne prenasané infor-
macie. Ak sa vSak kultiry postupne stavali komplexnejsie, vyzadovali sa
metody udrziavajiuce dolezité informacie a vznikli prvé systémy pisma.
Vyvin pisma akoby naznadoval poéiatky civilizicie. Styri najstarsie
civilizacie — mezopotamska, egyptskd, indickd a ¢inska — vznikli pri-
blizne roku 100 az 1500 pred Kr. v udoliach okolo velkych riecnych
systémov.

Paleoliticka kultiara

Benjamin Franklin je pravdepodobnym autorom vyroku o l'udske;j
bytosti ako zvierati vyrabajiicom ndstroje. Vyroba a uzivanie nastrojov
je prvym identifikovatelnym dokazom [ludskej schopnosti pouzivat
inteligenciu k rieSeniu problémov. Pretoze vyuzivanie kamenného nara-
dia bolo najvyraznejSim prejavom ranej ludskej kultary, tento prvy
kultarny stupen je znamy ako paleoliticky vek alebo starSia doba ka-
menna. Bolo to obdobie zberu potravy, charakterizované lovom, rybolo-
vom, zberom a spracovanim divych plodov, najmi orechov a bobul’.

Vicsina poznatkov o paleolitickej kultire pochadza od T'udi, ktori
v pomerne nedotknutej forme prezili az do modernych cias, ako boli
napriklad Indiani v brazilskych dazd’ovych pralesoch. Praca sa delila
podla pohlavi. Muzi polovali, rybaréili a chranili rodinu a kmen. Zeny
zbierali divé plodiny, ovocie a orechy a pripravovali potravu na jedenie,
spracovavali zivo¢i§ne produkty a drevo na domace pouzitie a starali sa
o deti. Muzi a zeny sa spolo¢ne delili o domace povinnosti ako bolo
budovanie a vyzdobovanie obydli, vyroba nastrojov, vychova a vzdela-
vanie deti pre zivot v dospelosti.

Jednym z najvyssich interkulturalnych vykonov neskorej paleolitic-
kej kultiry bolo umenie. Animované, realistické mal'by bizénov, jele-
nov, primitivnych koni a inych zvierat, v odtiefioch Ciernej, Cervenej,
zltej a hnedej farby sa nasli medzi rokmi 28 000 az 10 000 pred Kr.
v poéetnych jaskyniach z kromaiionského obdobia v Spanielsku a Fran-
cuzsku. Jaskynné umenie superi s dne$nym civilizovanym nie len $tylis-
ticky, ale tiez vyjadrenim l'udského prezivania. Tento fakt reprezentuje
paleoliticku potrebu prejavit’ existenénu zavislost’ prvych I'udi od dos-
tatku lovnej zvere a tispechov pri jej loveni. Prevazovali obrazy gravid-
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nych a kopiami a Sipmi prebodnutych zvierat. Umelci zrejme naznaco-
vali, Ze ziskavaji mysticki moc nad duchmi zvierat a ovladnu ich roz-
mnozovanie. Podobne ako nabozenské umenie civilizovanych l'udi, ani
magicko-nabozenska baza paleolitického umenia rozhodne neznizuje
estetické kvality skuto¢ného umenia. Paleoliticki umelci tiez modelovali
z hliny a vytesavali postavy z kamena a kosti.

Mezoliticka kultara

S definitivnym ustupom l'adovcov 10 000 rokov pred Kr. Eurépu
pokryli husté lesy. S vysoko S$pecializovanou adapticiou na chladné
pocasie sa jelene pohli na sever, zatial’ o srstnaté mamuty a iné Zivoci-
chy lovené neskor$imi paleolitickymi 'ud’'mi, vyhynuli. Cudia sa vSak
prisposobili poladovcovym obdobiam vytvorenim novej kultiry nazva-
nej mezolitickd alebo prechodna. Mnohé mezolitické skupiny zili na
pobrezi a zivili sa rybolovom. Iné vo vnutrozemi pol'ovali lukmi a Sipmi
a vyrabali lyZe, sane a kanoe. Mezoliticki predkovia domestikovali psov
a iné domace zvierata..

Neoliticka revolucia

Zatial' sa mezoliticki T'udia v Eurépe prispdsobovali pol'adovco-
vému obdobiu, novej technike zberu potravy, ¢o umoznovalo prejst od
zberu k produkcii potravy. K tymto aktivitim dochadzalo najmi na
Blizkom Vychode, kde na kopcovitych tbociach horskych pomedzi
trodného polmesiaca bol dostatok zrazok na zavlazenie divych foriem
pSenice a jaémena ako aj travy pre divé ovce, kozy a prasata.

Od roku 7 000 pred Kr. T'udia v tejto oblasti postupne domestikovali
obilniny a zvierata a zili v dedinach blizko svojich stad a poli. V rovna-
kom ¢&ase sa zdoméciovali sladké zemiaky a ryza v juhovychodnej Azii
av Cine. Tieto zmeny prispievali k zlomom vo vztahu l'udi k ich pro-
strediu, ¢o bolo typické pre neolit alebo mladsiu dobu kamennu.

Jedno z najstar§ich neolitickych dedinskych sidiel vzniklo v sever-
nom Iraku. 150 T'udi z dediny zilo v dvadsiatich hlinenych domcekoch,
kosilo obilie kamennymi kosakmi, ukladalo potravu v kamennych mi-
sach a chovalo domace kozy, ovce a psov. Neskorsie urovne osidlenia
obsahovali dokazy o domestikovanych oSipanych a hrn¢iarskej kerami-
ke. PretoZze vel'a nastrojov bolo vyrobenych z obsidianu, vulkanického
kamena z lozisk vzdialenych asi pét'sto kilometrov, musela uz existovat’
urcitd primitivna forma obchodu.
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Najlepsie zachovalou ranou dedinou bola Catal Huyuk v juznom
Turecku, objavena roku 1961. V nalezisku sa nachadzali artefakty sved-
¢iace o pomerne pokrocilych dokazoch neolitickej kultary: keramické
Crepy, tkané textilie, domy z nepalenych tehal, svétyne oslavujiice mat-
ku bohynu a omietnuté steny ozdobené nastennymi mal’bami a reliéfmi.

Ako je vSeobecne zname, zeny vd’aka zberaniu divych plodov zis-
kavali zodpovednost’ za fungovanie polnohospodarstva. Akonahle boli
pozemky pripravené, intenzivne ich obrabali. Pravdepodobne tieZ vyna-
§li a vyrabali keramiku z hliny, spriadali vlnu a tkali textil z kultivova-
ného l'anu a viny. Neoliticka revolucia sa od roku 5000 S§irila na Balkan-
sky polostrov, od roku 4000 do Egypta a strednej Eurdpy a od roku 3000
do Britanie a severozapadnej Indie. Neolitické kultiry strednej Ameriky
a And sa rozvijali nezavisle.

Poévodné spolocenstva

Je nesporné, Ze organizacia povodnej spolo¢nosti mala podobne
komplexny charakter ako sucasna. Pravidla tykajiice sa tlohy rodicov,
vychova deti, trestanie zlo¢incov, riadenie obchodu, uctievanie bohov
a konvencie pri jedeni a oddychu pdsobili uz pred tisickami rokov, spolu
s metodami nutiacimi jednotlivca vykonavat len sprdavne veci.

Ako mozno vediet’ o prejavoch ranej kultary, ktoré nie su zrejmé z
nalezov nastrojov a inych predmetov? Na presvedcenie a zvyky povod-
nych Tudi vrhali svetlo myty, najmi ako doésledok posobenia naivnej
predstavivosti na prezivanie a sluzili na vysvetlovanie podstaty prirod-
nych javov, napriklad ak sa hrom pripisoval konaniu bohov. Pri opise
denného Zivota bohov tvorcovia mytov vyzdvihovali najmi to, ¢o im
pripominalo ich vlastné Zivoty.

Formy socidlnej organizdcie

Je vSeobecne zname, ze ako zékladna socidlna jednotka posobi ele-
mentdrna rodinnéd skupina rodi¢ov a ich potomkov. Aj ked’ dnes nie je
mozné odhadnut’ obdobie, kedy sa historicky zacali uplatiiovat’ manzel-
ské zvyky, spociatku zrejme prevladala monogamia. Ina forma socialne-
ho grupovania v povodnych spolocenstvach zahfnala rozsireni rodinu,
klan a kmen. Jadrom rozsirenej rodiny bola v podstate individualna
rodina, rozSirena o okruh l'udi, obvykle zoskupovanych podla matiek
a spojenych na zaklade vzajomnej lojality. Rozsirena rodina posiliiovala
elementarnu jednotku pri ziskavani potravy a pri ochrane svojich ¢lenov
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proti posobeniu inych skupin. Zem vlastnila prislusna komunita spoloc-
ne, avSak jednotlivé rodiny si ju rozdel'ovali medzi sebou. Vlastnictvo
zbrani, nastrojov a réznych potrieb bolo individualne. Klan tvorila sku-
pina roz§irenych rodin, ¢lenovia ktorych wverili, Ze maju spolo¢nych
predchodcov. Vela pdvodnych spolocenstiev identifikovalo svoje klany
prostrednictvom totemu — zvierat'a alebo iného prirodného objektu tesia-
ceho sa vSeobecnému uctievaniu. Tofemizmus sa dnes realizuje najma
formou vojenskych insignii a emblémov bratskych organizacii. Kmene
zahtnali urcity pocet klanov, ¢i uz pribuznych alebo vzdialenych. Ide o
komunitu charakterizovanti spolo¢nou rec¢ou alebo dialektom, vzajom-
nou kulturnou dedi¢nost’ou, Specifickym obyvanym teritériom a nacelni-
kom kmena. Skupinova lojalita byvala pevna, Casto ju sprevadzalo po-
hfdanie inymi Pud’'mi a ich zvykmi. Zial’, aj vysoko inteligentna grécka
civilizacia sa vo¢i mensinam alebo prislusnikom inych kultur spravala
xenofobne.

Kolektivna zodpovednost’ v prave a viadnuti

Ziadna komunita, l'ubovolne mal4 alebo jednoducha, nemoze exis-
tovat’ a posobit’ bez dodrziavania pravidiel upravujucich vztahy medzi
jednotlivymi ¢lenmi. Takéto pravidla postupne krystalizovali do prece-
densov alebo zvykov, a povod zvykovych zdkonov sa prisudzoval bo-
hom. Neskér sa pod vplyvom mestskej civilizacie, v ktorej bol Zivot
podstatne komplikovanejsi, sformovala nova forma prava, zvana legisla-
tiva, najmé v suvislosti s novymi problémami, pre ktoré staré zvykové
zakony nemali Specifické prostriedky. Tieto aktivity mali pozitivny
dopad na intelektualizaciu verejného Zivota, pretoze pravo vytvaralo
ramce usmeriujice vyssie myslenie najmi zdoéraziiovanim vztahu me-
dzi pri¢inami a nasledkami.

V povodnych spolocenstvach sa preferovalo ziaduce spravanie jed-
notlivca zaloZené na zauzivanych zvykoch. Socidlne vzt'ahy prevladaja-
ce vrozsirenych rodinach aklanoch podnecovali konformitu. Pravo
v povodnej skupine udrziavalo rovnovahu. Zlodej narusal ekonomicku
rovnovahu a spravodlivost’ sa dosahovala dohodou medzi poskodenym
a zlodejom. Obet’ byvala uspokojend a zlodeja nepotrestali. Vrazdy
a zranenia mali tiez sikromny charakter a riesili sa dohodou medzi pri-
buznymi podla principu oko za oko.

Na druhej strane niektoré socidlne akty, ako zrada, ¢arodejnictvo
a incest, sa pokladali za nebezpeéné pre celtl skupinu a vyzadovali po-
trestanie celou komunitou. Clenovia klanu, ktori sa prili§ ¢asto dostavali
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do tazkosti, mohli byt potrestani. V§eobecne sa predpokladalo, ze vlada
mala v povodnych spoloCenstvach demokraticky charakter. Star$i pri-
slusnici kmena — rada starSich — hrala dominantn illohu v rozhodovani,
ktort ziskala vd’aka va¢sim skuisenostiam a vedomostiam o skupinovych
zvykoch a tradiciach. Dolezité rozhodnutia, ako bol nastup do vojenske;j
sluzby alebo volba nového vodcu si vyzadovali sthlas zhromazdenia
vsetkych dospelych muzov. Zvoleny nacelnik byval pri rozhodovaniach
viazany zvykmi kmena a konzultaciami s radou starSich. Preto tato rana
forma vlady ziskala privlastok primitivnej demokracie.

NaboZenstvo, mdgia a veda

Nébozenstvo zohravalo vyznamnua ulohu v zivote povodnych oby-
vatelov tradi¢nych spolocenstiev. Ako sa uz spominalo, jednym
z ranych nabozenskych presvedéeni bol animizmus, to jest presvedcenie,
ze vSetky objekty v prirode ako vietor, kamene, stromy, zvierata a l'udia,
st obyvané duchmi. Mnohi duchovia sa stali objektmi tUcty, na prvom
mieste duch sidliaci v samotnej l'udskej bytosti. Neandertalci k svojim
starostlivo pochovavanym mftvym umiestiiovali jedlo anaradie, co
naznacovalo, ze verili v posmrtny zivot audrziavali svojich predkov
v ucte.

Tiez je zname, Ze neskori paleoliticki 'udia uctievali duchov zvierat
ulovenych kvoli potrave ako aj ducha plodnosti, od ktorého zaviseli
Pudské i zvieracie zivoty, ¢o viedlo k tofemizmu a k uctievaniu bohyne
plodnosti — Matky bohyne — znamej z mnohych vyrezavanych a modelo-
vanych zenskych figar so zvelicenymi sexualnymi znakmi.

V osade Catal Huyuk sa naslo tridsat'tri zobrazeni Matky bohyne,
avsak iba osem predstavovalo boha. Tento reprezentoval syna bohyne
alebo jej manzela. Relativny nedostatok reprezentantov boha, spolu
s dokazmi, ze kult bozstva bol prezentovany skor knazkami nez knaz-
mi, podporuje ndzor, ze Zeny zaujimali Gstredni poziciu v neolitickej
spolo¢nosti.

S primitivnym nabozenstvom sa Uzko spajala praktika magie. P6-
vodni obyvatelia cheeli uctievanim prinatit’ duchov, aby im pomahali.
Preto pouzivali magiu na odvratenie sucha, hladomoru, zaplav a epidé-
mii. Prvky magie sa objavovali aj v kresbach, ktoré mali pdsobit’ na
duchov zvierat. Magia sa obvykle pokladala za diametralne odlisna od
vedy. Predpokladala vitazstvo nadprirodzenych sil nad prirodzenymi,
zatial' ¢o veda takyto determinizmus odmieta a Studuje prirodné javy
otvorenymi metddami, ktorymi usiluje o hl'adanie prirodnych zakonov.
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Avsak, ako zist'uju vedci, obe skupiny, to jest tradi¢ni obyvatelia
i vedci veria, Ze priroda je usporiadand a javy okamzite vnimané zmys-
lami mozno systematicky klasifikovat. Velké prinosy doby kamenne;j,
domestikacia rastlin a zvierat, vynalez nastrojov, hrnliarstvo a tkanie —
zahrnali staroc¢ia metodickych pozorovani a imorne opakovanych expe-
rimentov, z ktorych iba maloktoré poskytovali okamzité vysledky.

KULTURA A CIVILIZACIA

Zatial' ¢o pojem civilizdacia vznikol z oznaCenia aktualneho social-
neho stavu obc¢ana (lat. civis), slovo kultura v socidlnom, intelektualnom
a umeleckom vyzname je metaforickym terminom odvodenym z kulti-
vacie pody (lat. cultura). V pripade civilizdacie sa asto uvadza jednodu-
chy kontrast s inym socidlnym stavom (barbarstvo) a v podstate vyjad-
ruje opis zivota prislusnikov cudzej skupiny. Pri manipulacii s kultiirou
k takému jednoduchému kontrastu nedochadza. Kultivacia mysle sa
pokladala za proces podobny kultivacii pody, preto starSie vyznamy
kultury sa v metaforickom zmysle zameriavali skor na proces kultury
mysle, nez na dosiahnuty realny stav. Prvym doélezitym désledkom bol
z metaforického hladiska opis niektorych T'udi ako kultivovanych
a neskor tych, ktori su kultivovatelni.

Moderny vyvin kultury

Pojem kultura vznikol medzi 18. a19. storo¢im v anglickom
anemeckom socialno-politickom regione. Sformoval sa do Styroch
moznych verzii. Po prvé kultiira znamenala vSeobecny stav alebo sché-
mu myslenia s blizkymi vztahmi k idedm l'udskej dokonalosti. Po druhé
vyjadruje vSeobecny stav intelektuadlneho a moralneho vyvinu v spoloc-
nosti ako celku. Po tretie posobi ako vSeobecnd skupina umeleckych
a intelektualnych aktivit. Po $tvrté predstavuje celkovy materialny, inte-
lektualny a spirituadlny spdsob Zivota danej spolocnosti.

Tento komplexny pohl'ad reprezentuje pokus novym spdsobom uva-
zovat o socidlnych, moralnych a intelektualnych aspektoch kazdoden-
ného zivota. Spociatku posobil ako reakcia proti mechanistickej filozo-
fii a socidlnym dosledkom rozvijajucej sa industrialnej civilizacie. Ang-
licky romanticky basnik, kritik a filozof Samuel Taylor Coleridge
(1772-1834) rozlisoval medzi kultivaciou vseobecnej humanity a exter-
nou civilizaciou, v ktorej sa progres vyvijal bez ohl'adu na samotného
¢loveka. Ostri kritiku otroctva na americkom juhu vyjadril skotsky
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satirik a historik Thomas Carlyle (1795-1881). Podobné postoje kritikou
strednej vrstvy viktorianskeho Anglicka prejavil aj anglicky basnik
a Skolsky inspektor Matthew Arnold (1822-1888). V tomto obdobi sa
Casto pripominal kontrast medzi prirodnym a mechanickym. Na opis
socialnych a intelektualnych javov sa ¢asto pouzivala biologicka termi-
nolégia. Inou strankou romantického hnutia nespochybnitel'ne prispieva-
jucou k formovaniu moderného vyznamu kultary, bolo pozitivne hodno-
tenie folkloru a narodnych tradicii. Je mozné, ze toto chapanie ovplyv-
novalo postupné poznavanie neeurdpskych civilizacii Indie a Perzie,
neskor aj Ciny, ktoré vytvorili vyspelé a rozdielne socialne organizacie
s dlhodobymi umeleckymi a intelektudlnymi tradiciami. Aj ked vela
Eurdpanov posudzovalo tieto spoloCenstva v porovnani s vlastnymi
vysoko rozvinutymi technologiami a politickymi systémami ako menej-
cenné, ini pozorovatelia ich hodnotili ako kognitivne charakteristiky
formované l'udskou mysl'ou, ktoré nemozno asimilovat’ do limitovanych
a nelinearnych civilizaénych idei. Koneéne podla jednotlivych typov
socialnej organizacie postupne dochadzalo k délezitému vyvinu v ume-
niach a v réznych $tyloch myslenia. Novy doraz sa kladol na uzke vzta-
hy medzi kazdodennym socidlnym a materidlnym zivotom a predpo-
kladmi imaginativnej a intelektualnej ¢innosti. Pojem Specifickej kultary
Casto detailnejSie vymedzoval tieto vzt'ahy.

Kultura v socidalnych veddch

V anglickom socialnom okruhu pojem kultiry koncepcne rozpraco-
val najmd Edward B. Tylor (1872-1917) v dvojdielnej knihe Primitivna
kultura (London, 1871). Tylor aj ked’ neziskal uplné univerzitné vzdela-
nie, r. 1896 sa stal prvym profesorom antropolégie ar. 1912 dostal
§lachticky titul. Prvy diel knihy Pévod kultury sa tykal réznych aspek-
tov etnografie vratane socidlnej evolucie, lingvistiky a mytov. Druhy
diel Nabozenstvo v primitivnej kulture sa zameriaval najmé na interpre-
tdciu animizmu (viera v individudlnych duchov) ako prva fazu vyvinu
nabozenstva. Tylor zdorazioval najmé pdsobenie komplexného celku na
jednotlivca a podla jeho definicie kultira alebo civilizacia... znamend
komplexny celok zah¥najuci poznatky, presvedcenia, umenie, mordlku,
pradvo, uzy ako aj schopnosti a rozne iné zvyky, ktoré clovek ziskal ako
¢len spolocnosti (Tylor, 1871).

Tylor predpokladal, Ze 'udské myslenie a intelektudlne schopnosti
su vSeobecne rovnaké, bez ohl'adu na stupen socialneho vyvoja spoloc¢-
nosti. Z toho vyplyva, Ze spoloc¢nost’ lovcov mala rovnaké mnozstvo
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inteligencie ako pokrocila industridlna societa. Rozdiel medzi nimi spo-
¢ival vo vzdelavani, prostrednictvom ktorého sa poznatky a metodologia
myslenia ziskavali tisice rokov. Preto Tylor ¢asto prirovnaval primitivnu
kultaru k ,,detom* a kultiru a myslenie I'udi hodnotil ako progresivne.
Preto tiez vyvracal v tom ¢ase popularnu tzv. tedriu degeneracie tradic-
nych spolocenstiev.

Vyznamnu ulohu podl'a Tylora zohrala aj tzv. tedria prezitia. Pred-
pokladal, ze vo vyvine spoloc¢nosti dochadza k situacidm, v ktorych uz
niektoré zvyky v novych podmienkach zastarali. Prezitie vymedzil ako
subor procesov, zvykov a nazorov prenesenych do nového stavu spoloc-
nosti, pricom tento subor poskytoval dokazy a priklady predchadzaju-
cich podmienok kultary, zktorych nové vznikli. Podla tychto uvah
vsetky l'udské spolocenstva disponuju kultirou i civilizdaciou.

Podrla J. Ogbu (1992) kultura kazdej spolo¢nosti ma $tyri zlozky:

1) obvyklé formy spravania — aktivity, ako je praca a kazdodenny
zivot, §tyl prejavovania afektivity, fyzicky rast dietat’a, sposoby
reakcie na choroby a smrt’, postup v spolo¢nosti, postoje k nad-
prirodzenym javom,

2) prijaté zasady a normy, ocakavania a emocie, ovplyviujice ob-
vyklé spravanie l'udi,

3) artefakty — predmety, ktoré maju pre jednotlivcov osobny vyz-
nam,

4) institacie — ekonomické, politické, naboZzenské a socialne.

Ludia citia, myslia a spravaju sa v ur¢itom prostredi a kazda skupina
zije do istej miery v rozdielnom kultirnom svete. Kultura je ramcom,
podl’a ktorého jeho ¢lenovia vidia svet okolo seba, interpretuji udalosti,
ktoré sa okolo nich odohravaji a spravaju sa podl'a vzajomne odsuhla-
senych vzorov. Aby sme pochopili myslenie a spravanie ¢lenov uréitych
spolocenstiev, je nevyhnutné najskor pochopit’ ich kultaru.
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PSYCHOLOGIA LUDSKEHO POZNAVANIA

Pochopitelne, ze podsobenie réznorodych socialnych, ekonomic-
kych, geografickych a historickych podmienok v zivote konkrétnych
spolocenstiev sa realizuje prostrednictvom kognitivnych procesov jed-
notlivcov. Dalej sa prezentuju niektoré osobnostné a socialno-kogni-
tivne aspekty prezivania v pésobeni rozdielnych kultirnych fenoménov
na psychiku jednotlivca.

Ako je vSeobecne zname, zivot kazdej spolocnosti je organizovany
podl'a uréitych pravidiel. Kazda kultira sa opiera o kategoérie, ktoré sa
pouzivajli na triedenie a klasifikaciu zazitkov. Cudia sa ucia pravidlam
vhodného spravania. Vytvaraju si kognitivne mapy umoziujuce inter-
pretovat’ spravanie l'udi audalosti prebiehajice okolo nich. V usili
o dosiahnutie vytycenych cielov vytvaraju plany na organizaciu svojho
spravania. Systémy kategorii kazdej kultury su zalozené na vybere nie-
ktorych atributov. Pouzivaju sa na triedenie a lingvistické pomenovanie
l'udi, ktori sa stavaji bratmi, sestrami, susedmi, nepriatel'mi, podivinmi,
zamestnancami, ucitel'mi a priatel'mi, aj s aplikaciou prislusnych kultir-
nych pravidiel. Predmety nadobtdajii vyznam podrl'a toho, ako ich l'udia
identifikuju, klasifikuju a pomenuji. Poznanie vlastnosti 'adu vhodného
na stavbu iglu, bambusu na vyrobu vhodného ostepu, jabik na upedenie
jablkového kolaca je ovplyvnené primeranym ovladanim kultirnych
a kognitivnych pravidiel. Jednotlivci sa ucia hodnotit’ nové skiisenosti
spdsobom, na ktorom sa prinajmenSom ¢iastocne podiel’aju. Hodnoty,
osvojené tymto procesom ovplyviiuju realne konanie v takych situé-
ciach, ako je odmietanie incestu, hadov, jedovatych ryb fugu, hnilych
vajec alebo akceptacia rockovej hudby a viano¢nych sviatkov. V niekto-
rych kultirach si v8ak pravidla a hodnoty vymienaju pozicie. Kontakt
s hadmi sa hodnoti ako prijatelny, prazdniny alebo dovolenka su ne-
znamym pojmom, a preto ich nemozno akceptovat, pripadne hnilé vaj-
cia sa pokladaju za delikatesu, tolerovatel'nt vo zvlastnych situaciach.
Ci uz ide o uzavretie vlastnej svadby, riadenie auta, odstavenie diet'at’a,
odstdenie nadmernej konzumacie alkoholu, fajcenie cigariet alebo spra-
covanie vajec, pouzitim kognitivnych a kultirnych informécii sa formu-
ju, konstruuju a interpretuju prislusné formy spravania.
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Kulturne tradicie

Otazky, tykajuce sa konsStruovania interného modelu reality, maja
podstatny vyznam pre Givahy o kultirnej réznorodosti. St kultirne tradi-
cie hodnotené ako modely reality formované urcitymi skupinami popu-
lacii v podstate rovnaké? St sposoby prezivania ¢asu, priestoru a mozno
aj kauzality podstatne determinované evolu¢nym dedic¢stvom?

Kultarne tradicie sa moézu odliSovat’ charakteristickym spdsobom
vyjadrovania a metaforami pri rozpravani o Case, priestore a pri¢innosti.
Avsak ich prezivanie méze byt vyznamne ovplyvnené uréitym percepc-
no—koncepénym vybavenim jednotlivcov. Tieto a podobné otazky vyvo-
lavaju pozornost’ kognitivnych, socidlnych a kultirnych psycholégov,
antropologov i sociologov. Ale ich uvahy mozu viest’ k r6znym interpre-
taciam. To znamena, Ze sa akceptuje predpoklad, podl'a ktorého si mys-
lienkové svety roznych l'udi vyznamne odlisné a kulturne regulované.
Pripadne sa naznacuje, Ze tieto svety st v podstate rovnaké, napriek roz-
nym kultirnym spdsobom prejavovania rovnakych prezitkov. Uvedeni
odbornici nemaju monopol na jednoznac¢né odpovede.

Nie je prekvapujuce konstatovat’, Ze kultirne prejavy a svetové na-
zory su ovela menej rozdielne, nez sa zdaju. Niektoré dokazy pochadza-
ju z lingvistiky, najmé vzhl'adom na pésobenie univerzalnej logiky. Iné
zo §tidii konativneho repertoaru a kognitivneho potencidlu pribuznych
primatov. Niektori odbornici tiez argumentuji, ze schopnost’ rozpozna-
vat’ dvojdimenzionalne obrazy ako obrazy l'udi a predmetov, je kogni-
tivna schopnost’ $pecificka pre zapadnu kultaru. Viaceri obyvatelia No-
vej Guiney neboli schopni pri prvom pokuse rozpoznat’ svoje portréty.
Neskor sa naudili, ako tento proces prebicha a ukazalo sa, Ze kapacita
identifikovat’ dvojdimenzionalne reprezentacie predmetov je sucastou
percepcného vybavenia jednotlivca a nie je prejavom kultarnych zvlas-
tnosti.

Postupna akumulacia dékazov vedie k predpokladu, ze druh kazdo-
dennej orientacie na realitu, zmysel pre priestor, ¢as a kauzalitu, ktory je
v podstate biologicky Struktirovany, je produktom evolicie cicavcov
a primatov a spolo¢ny pre vSetkych l'udi. Lingvistické schopnosti, pro-
dukt sucasnej evolucie, tieto kapacity reguluju a umoziuji 'ud'om ko-
munikovat’ o nich réznymi spdsobmi.
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Kultiarny vyvin kognitivnych kapacit

K tejto orientacii kazdodennej reality rozne kultirne tradicie prida-
vaju detailnejSie rozpracovanie: mystické nalady a fantazijné svety, vi-
zualne hladanie a mystické cesty, materidlne vlastnictvo a nabozenské
Sialenstvo. Rity snov australskych domorodcov, tranzy Balij¢anov, vidu
zhromazdenia na Haiti, halucinogénmi indukované vizie v Mezoamerike
alebo Amazonii st prejavmi kapacit pre zmenené stavy vedomia. MoZu
reprezentovat’ vyvin a kultirne ocenenie mentalnych schopnosti pre
mystické a holistické myslenie, ktoré sa vSak v zapadnej racionalne;j tra-
dicii vyznamnejsie nehodnotia. Napriek tomu dopliaji jazykové schop-
nosti i analytickt logiku jednotlivca.

K specifickému kultirnemu vyvinu mentalnych kapacit I'udi docha-
dza vo viacerych Castiach kognitivneho systému. Napriklad od pociat-
kov masovej vzdelanosti sa vyznamne zhorSuje I'udska pamét. Akoby sa
giastotne napliala katastrofickd Platénova vizia o zaniku ludstva, ku
ktorej dochadza kvoli nadmernej gramotnosti. Specidlne schopnosti
vizualnej percepcie, nachadzania smeru, rieSenia problému alebo navi-
gacie mozno zdokonal'ovat’ kultirne prepracovanym tréningom a prezi-
vanim. Mikronézski navigatori, orientujiici sa podla hviezd a prilivov,
africki a australski lovci stopujuci zvieratd alebo Polynézania recitujuci
dlhé genealdgie svojich predkov, vSetci vyuzivajii zrucnosti, rozvinuté
jednotlivymi kultGrnymi tradiciami.

Tieto schopnosti sa vSak nerozvijaju rovnako, pretoze akakol'vek
zruénost moéze byt spochybnena. Rozdiely v kognitivnych Styloch sa
extenzivne Studovali v sucasnosti — aj ked’, podobne ako pri testoch
osobnosti, tazkosti s kultirnym posuvom pri testovacich nastrojoch
stazujii moznost’ interpretacie.

KOGNITiVNE SCHOPNOSTI

Bezny pozorovatel’ Casto stotoznuje realitu s poznatkami, ktoré ma
o nej k dispozicii. Neraz si uvedomi, ze ostatni 'udia maju k dispozicii
viac poznatkov. Obvykle kontroluje ich povod a zistuje, ¢i prichadzaja
70 snov, romanov, vlastnej predstavivosti, alebo zo sveta, v ktorom Zije.
Napriek tomu sa predpoklada, ze realitu si jednotlivci reprezentujt rov-
nakym sposobom. Knihy, hviezdy alebo kvety st redlne predmety do-
siahnutel'né dotykom, zrakom a vonou. Ich vlastnosti nie st vzdy stabil-
né: knihy su velké alebo malé, hviezda je jasna alebo sotva viditelna
a kvety st modré alebo cervené. Aj ich stav sa moze menit: knihy zho-
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ria, hviezdy nad ranom vyhasnu a kvety zvidna. Clovek neraz posobi
ako naivny realista, Zijuci vo svete, na ktory sa spoliecha a doveruje mu.
Prezivanie reality sa konStruuje prostrednictvom komplexnych kognitiv-
nych procesov.

Poznavanie je ovplyvnené kognitivnymi funkciami, ktoré su vsak
regulované osobnostou. Patri medzi ne zvedavost, zaujem, hladanie
novosti a otvorenost' k prezivaniu reprezentujuce vnitorni tizbu po
zazitkoch apoznani. Zvedavost' zahfha aktivne rozpoznavanie, Usilie
a regulaciu prezivania ako odpoved’ na podnety z prostredia.

Zvedavost je vSadepritomna a manifestuji ju vSedné aktivity, ktoré
su sucastou kazdodenného zivota. Zvedavost' je aktivnou vlastnost'ou
kazdého ¢loveka, aviak jej prejavy sa lisia nielen hibkou a sirkou, ale aj
formou prezivania. Napriek prekryvaniu zvedavosti, zaujmu, hladania
novosti a otvorenosti byvaju tieto funkcie aj hierarchicky usporiadané.
Zvedavost a zaujem sa niekedy vzajomne zamiefaju. Ak jednotlivci
prezivaju tieto pozitivne emocno-motivacné stavy, iniciuji a udrziavaji
na ciel’ zamerané spravanie ako odpoved’ na podnety z prostredia. Ak si
napriklad niekto na plazi vSimne Cierny kufor plavajlici na mori, moze
70 zvedavosti priplavat’ k nemu, aby sa presvedcil, ¢o obsahuje. Po zis-
teni, Ze je prazdny, sa jeho zvedavost pravdepodobne rozptyli. Avsak
moze sa aj zvysit, pretoze by rad vedel, preco vlastne kufor plava na
mori a ¢o v iom predtym bolo, pripadne ¢i obsah néjde na brehu. Pri-
padne ho to ani nemusi zaujimat. Prejavy zvedavosti kolisu podl'a ich
frekvencie, intenzity a trvania.

Hladanie novosti reflektuje sklon jednotlivea hl'adat’ nové a vzrusu-
juce zazitky zvySovanim stimulacie. Zahffia ochotu akceptovat’ vysoki
uroven rizika (napriklad bolest a moznost' zraneni pri horolezectve),
atym ziskat’ doposial nezname zazitky. Aj ked’ zvedavost' i hladanie
novosti si na ciel' zamerané systémy s pozitivnym emocnym jadrom,
zvedavost ma obvykle §irsi dosah a zahia ¢i uz hladanie novosti (tzv.
roznoroda zvedavost) ako aj Specificku zvedavost (zvySujucu jednotliv-
covo poznanie). Ako poznamenavaju Peterson a Seligman (2004), hla-
danie novosti méze pozitivnejsie suvisiet’ s odvaznost'ou a negativnejsie
s nudou a Gzkostou. Naopak, Specificka zvedavost mdze mat’ silnejsi
vztah k otvorenosti voci novym zdzitkom a ideam, k buducej orientacii a
k p6zitkom z rieSenia problému.

Konecne, otvorenost’ k prezivaniu je osobnostna dimenzia vyssieho
radu zahfiiajlica receptivitu originalnych fantazii, pocitov, idei a hodnét.
Zvedavost je zékladnou motivacnou zlozkou vSetkych faciet otvorenosti.
Avsak vysoka otvorenost’ tiez obsahuje imaginativnu, umelecku a ne-
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konvenénu citlivost. Podobne jednotlivei mézu vysoko skorovat’ v otvo-
renosti, a tym vyjadrit’ ochotu k porozumeniu a k otvorenosti v mysleni.
Prezivanie zvedavosti je skor mechanizmom konania (kognitivneho,
emoc¢ného a konativneho), zatial’ o otvorenost predstavuje viac psycho-
logickt predispoziciu. Aj ked’ zvedavost, hladanie novosti a otvorenost
vedll vac¢Sinou k pozitivnym vysledkom, Aladanie novosti moze mat’
negativne dosledky pri pouzivani drog, pri rizikovom sexualnom spra-
vani a podobne.

V kognitivhych modeloch sa uvazuje nad tym, ako jednotlivcova
zvedavost’ zahiha prianie poskytovat’ zmysel svetu a kompetentne roz-
poznavat’ naruSanie mentalnych reprezentécii. Predpoklada sa, ze zveda-
vost' je funkciou asimildcie a akomodacie novych podnetov do jednot-
livcovho schematického ramca o sebe a okolitom svete. ZvySuje sa pri
tazkostiach s integraciou informacii do tohto ramca, pri zvysenej citli-
vosti k diskrepanciam v prostredi a pri prezivani konfliktov vyvolavaja-
cich uzkost.

Niektoré tedrie pokladaju zvedavost za zlozity systém aktivujuci §i-
roky rozsah ludskych emdcii, kognicii a spravania, ktoré mézu byt
sytené roznymi senzorickymi a kognitivnymi kanalmi.

Specificka zvedavost vyjadruje orientaciu na pozorovanie $pecific-
kych objektov, udalosti a problémov kvoli ich lepSiemu pochopeniu.
Zistilo sa vSak, Ze zvedavejsi jednotlivci byvaju v Skolskych poziadav-
kach uspesnejsi a tym dosahuju aj vysSiu Groven poznania. Zvedavost
sa poklada aj za sprievodny prejav vyssej inteligencie (Peterson a Se-
ligman, 2004).

OSOBNOST A POZNAVANIE

Pochopitel'ne, Ze poznavanie vyznamne ovplyviiuje aj osobnost.
Osobnost’ je integraciou jednotlivych charakteristik jednotlivca do jedi-
necnej organizacie, prostrednictvom ktorej ¢lovek poznava, reguluje
svoje spravanie a adaptuje sa k fyzikalnemu, psychologickému, social-
nemu i spiritudlnemu prostrediu.

Podl'a Smékala (2002) osobnost’ je organizovanym a integrovanym
celkom zloziek, Casti, jednotiek a prvkov. Je Struktirou, ktora plni vel’a
vyznamnych funkcii sluziacich k sebavychove ik rozvoju cloveka.
Osobnost’ je jednotou charakteristik, z ktorych niektoré st individualne
a Specifické, iné univerzalne a vSeobecné. Osobnost’ je stala v Case
a konzistentna vocéi situaciam, ale zaroven viac alebo menej otvorena
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voci zmene. Osobnost’ je reaktivna i proaktivna. Osobnost’ je subjektom
vedomia, poznania, prezivania, rozhodovania i konania.

Ako uvadza Kova¢ (2007) osobnost’ mozno vymedzit’ ako psycho-
logicku kvalitu ¢loveka, jedine¢nu a relativne konstantnu, vznikajicu
sice z genetického vybavenia, ale formovanu environmentom - prirod-
nym, civilizacnym, socidlnym, kultirnym a duchovnym, no nadovsetko
dotvaranou sebou samou, vlastnym Ja. A tento potencialny, no rozhodu-
juci proces sebautvarania osobnosti sa uskutociiuje pomocou nadobuda-
nych skiisenosti, ziskavanych kompetencii, vyznadvanych hodnét a v pro-
cese realizovania toho vSetkého v konkrétnom zivote jednotlivca. Slo-
vom, osobnost je napokon to, ¢o zo seba ¢lovek vytvori v priebehu
zivota v danom ¢ase svojho vyvinu. Podstatou st podl'a Kovaca hodno-
ty, ktoré ur€ity jednotlivec psychicky reflektuje a pretavuje do psychic-
ky regulovaného konania.

Podl'a autorovho vymedzenia (Ruisel, 2008) osobnost’ je integraciou
jednotlivych charakteristik jednotlivca do jedinecnej organizacie, pro-
strednictvom ktorej ¢lovek poznava, reguluje svoje spravanie a adaptuje
sa k fyzikdlnemu, psychologickému, socidlnemu i spiritudlnemu pro-
strediu. Definicia naznacuje integrativau funkciu osobnosti, ktora for-
muje jedine¢nu individualitu (alebo podl'a Goetheho jej najvyssiu hod-
notu). Centralnym aspektom pdsobenia osobnosti je jej pozndvacia
stranka (ktort zdoraznil uz John Locke zmienkou o mysliacej, inteli-
gentnej bytosti, ktord ma rozum), ktora spolu s emo¢nymi, motiva¢nymi
i hodnotovymi funkciami vyznamne reguluje spravanie. Spravanie a pre-
zivanie prebieha nielen v definovanom fyzikdlnom prostredi, ale aj
v intraindividualnych a interindividualnych stvislostiach v ur¢itom spi-
ritudlnom ovzdusi. Osobnost sa pri snahe o rovnovahu usiluje o adjusta-
ciu i akomodaciu. Preto na jednej strane mdze vyznamne ovplyviiovat
jednotlivé aspekty prostredia, ale sucasne sa tlakom prostredia (Casto
nevedome) prispdsobuje. Hoci niekedy dokéze svoje moznosti aj trans-
gresivne prekrocit’.

Ako pripomina Kordacova (2009) osobitnym a v zivociSnej risi oje-
dinelym prejavom tvorivého ducha u l'udi je existencia konstrukcioniz-
mu a metakognicie: ¢lovek je tvor schopny vytvarat’ si vlastné, od reality
viac-menej nezavislé videnie sveta a tento proces podrobovat’ psychickej
reflexii a kognitivnemu monitorovaniu. Interpretacna stranka ludskej
kognicie v§ak ma jednu vaznu slabinu — je fiou subjektivita interpreto-
vaného. S flou sa spaja znacné riziko odklonu od reality, vd’aka ¢omu
¢lovek moze Pahko skiznut' do siete prijatych &i vykonstruovanych po-
lopravd, iluzii, omylov a r6znych mytov.
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Tieto uvahy naznacuju nielen vyznamny podiel osobnosti pri regu-
lacii poznania a spravania, ale aj jej kultirno-socialnu podmienenost’.

KOGNITIVNE ASPEKTY POZNAVANIA

Stadie medzi kultrami nazna¢uji, Ze spdsob, akym ludia chapu
univerzum, sa lisi od jednej spolocnosti k druhej, ato, ¢o jednotlivci
pokladaji za realitu, je neraz socialne vykonstruované, dokonca uz na
urovni senzorického vstupu. Preto individudlne poznatky vyplyvaju
z perceptov a formovania pojmov. Tieto sa nasledne konvertuji do ko-
dovanej formy, ktord nielen umoziuje 'udom vzajomne komunikovat,
ale tiez vytvarat’ prostrednictvom myslenia vnatorné svety pojmov
vzd’alujuce sa od senzorickych skusenosti.

Percepty

Poznatky st ulozené a spracovavané prostrednictvom myslenia.
Kognitivne drdhy od podnetov k mozgovému centru st komplexné
a dochadza na nich k mnohym transformaciam. Aj ked’ sa informacie
prenasaju rychlo a kontinualne, na nervovych drdhach sa vyskytuje
niekol’ko prepinacich miest, ktoré mozu prechod impulzov ovplyvnit’.

PREDMET > ZMYSLOVY NERVOVY STAV
leb A » v | ™ P —» PERCEPT
UD‘fngsf KANAL ORGAN IMPULZ MOZGU

Obr. 1: Transforméacia senzorickej informacie

Kvoli ilustracii mozno uvazovat’ o nasledujicom priklade. Zahtika-
nie tovarenskej hikacky o piatej hodine popoludni (udalost) sluzi ako
signal na ukonéenie pracovného dna. Pre 'udi ma tento zvuk rézne vyz-
namy, avSak predtym, nezZ ho vyuziji, musia ho zaregistrovat’. Percep-
tom tejto udalosti nie je samotné zahukanie, ani pulzacia vzduchu (ka-
nal). Ak toto pradenie vzduchu dosiahne ucho (zmyslovy organ) infor-
macie sa opat’ zmenia tym, ze sa prenesu do mozgu (nervovy impulz). Je
vel'mi zlozité presne opisat’ stav mozgu umoznujuceho vznik perceptu
tovarenskej hukacky, avSak je zname, ze dokonca aj najpriamej$i pozna-
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tok meni svojmu formu z vnutornych podnetov na percepty. Vizualne
podnety sa menia rovnakym spdsobom.

Formovanie pojmov

Avsak ¢lovek nezije len prostrednictvom perceptov. Prichadzajuce
podnety konfrontuju pozorovatela s nekonecnou komplexnostou von-
kajsicho sveta. Ak by sa obmedzil len na percepty, zostal by beznadejne
izolovany jedinec¢nost'ou kazdého objektu, udalosti alebo vzt'ahu. Avsak
chaotickd zmes senzorickych podnetov je formovanim pojmov reduko-
vand na ich zvladnutel'ny pocet. Tymto procesom sa poznatky transfor-
muji z mnohoznacénosti perceptov na limitovany pocet informacnych
jednotiek. Pozorovatel' zvySuje koncentraciu pozornosti na niektoré
vlastnosti objektu a iné ignoruje. Niektoré vlastnosti sa abstrahuji zo
vSeobecného perceptu aporovnavaji sa stymi, ktoré st odvodené
z inych perceptov. Aj ked mozno medzi nimi diskriminovat, ak boli
ekvivalentné, jednotlivec ich podl'a podobnych vlastnosti spracovava.
To je jeden zo spdsobov, akym sa pojmy formuja.

1,2,n 3,4,5,n
IV. Formovanie pojmov
T I
III. Kategorizicia 1=2 3=4=5
SN T A
II. Abstrakcia atribitov abc abc Xy Xy Xy
[ N
I. Percepty 1 2 3 4 5

Obr. 2: Formovanie pojmu z perceptov
Tento proces reprezentuje obr. 2, ktory na l. Grovni ilustruje pat

roznych perceptov. Dalsim krokom je abstrahovanie uréitych vlastnosti
z kazdého z nich (2. Groven). Nasledne sa diskriminovatelné percepty
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posudzujt tak, aby mali podobné vlastnosti a boli spolo¢ne kategorizo-
vané (3. troven). Konecne je pojem formovany tak, aby zahfnal vSetky
percepty s podobnymi vlastnostami (4. troven). Nové skusenosti sa
potom vnimaji podla ich vlastnosti a s skladované vo vhodnom pojme.

Na ilustraciu mozno ponuknut’ prakticky priklad. Vo vrecku pozo-
rovatel’a sa nachadza pat kovovych predmetov. Tento poznatok je zalo-
zeny na rozlicnych podnetovych vstupoch. Pozorovatel’ vnima predmety
prstami, dlafiou odhaduje ich vahu a skiima ich aj vizualne. Tieto vnemy
vytvaraju percepty predmetov, z ktorych kazdy je odlisny od ostatnych.
Niektoré predmety st hladSie, iné drsnejSie. Viaceré su svetlé a lesklé,
iné nevyrazné. Maju rozdielnu velkost' a vahu. Vyryté pismena a vzory
sa medzi sebou mierne odlisuju. Vo vicsine pripadov pozorovatel’ nad
tymito rozdielmi dlho neuvazuje, no predmety mozno rozdelit' podla
jedného alebo viacerych pojmov.

Jednotlivé vlastnosti tykajuce sa farby, velkosti, vyrytych vzorov
a hodnoty minci sa abstrahujii. Niektoré z tychto kovovych predmetov
su spracovavané tak, akoby mali rovnaku velkost’, dokonca aj vtedy, ak
je zname, ze sa mierne odliSuji. Aj ked’ jednotlivé predmety maji roz-
dielnu farbu, dva z nich su kategorizované podla farby medi a tri podl’a
strieborného zadkladu. Informacia o malom pocte prislusnych vlastnosti
sa vyuziva pri zoskupovani dvoch predmetov do jednej ekvivalentnej
kategorie a troch do inej. Vysledkom je formovanie dvoch pojmov. Fakt,
ze pozorovatel ma k dispozicii tento poznatok, mozno dedukovat’ z
podobnych odpovedi o predmetoch v oboch skupinach. Na ich oznace-
nie mozno pouzit' verbalne pomenovania, napriklad: su to korunky a su
to desiatniky.

Z tychto uvah vyplyva, Ze percepty si mentalnou reprezentaciou ur-
¢itych environmentalnych vstupov. Dolezitym spésobom formovania
pojmov je ich abstrahovanie z jednotlivych perceptov. Percepty a pojmy
st produktmi mentalnych aktov, ktoré nemozno pozorovat’ priamo, ale
musia sa odvodit’ zo spravania l'udi alebo z ich verbalnych vypovedi. Ak
jednotlivec zaregistruje spolo¢nu reakciu na rézne objekty, mozno
z toho predpokladat’;, ze vytvoril pojem (Bruner et al., 1956). Kelleher
(1958) experimentalne demonstroval, ze pojmy st schopni formovat’ uz
subhuménni primati. Clovek ako aj iné Zivo&ichy formuju nielen pojmy
objektov a udalosti, ale aj vztahy medzi nimi. Tento kognitivny proces
je dolezity najma pri adaptacii jednotlivea k prostrediu. Dieta pohybuju-
ce stolickou pred vysokym regalom snaziace sa ziskat' Ziaduci predmet,
poloZeny na vyssej polici, si zvolilo vztahovy pojem. Vyska podlahy,
kresla a police sa abstrahuju podl'a vztahov medzi nimi. Dieta pojem o
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tomto vztahu pouZije vo svoj prospech tak, ze sa pokusi dosiahnut’ zia-
dany predmet.

Typov vztahovych pojmov je vel'a, vratane vzt'ahov prostriedok -
ciel’, pri¢ina - nasledok, priestorové vztahy, ¢ast’ - celok a pod. Napri-
klad jedna z funkcii, na ktord mozno pouzit' mali mincu, je improvizo-
vany skrutkovac; k tomu sa vSak nehodi vic¢sia minca. VacSina minci sa
priestorovo vzt'ahuje k takym objektom, ako st banky, vrecka, penazen-
ky a pokladnice. Sluzia na dosiahnutie mnohych ciel'ov - napriklad na
nakup sladkosti, odmienanie deti a platenie uctov. Pri vhodeni do auto-
matu na lopticky spustia ich vyhadzovanie. Porovnania javov vyskytuja-
cich sa prirodzene atych, ktoré vyplyvaji z formovania pojmov, st
extrémne dolezité. Sluzia k tvorbe symbolov, ktoré zas naopak pripas-
taju nekonecny pocet moznych vzt'ahov v symbolickom mysleni.

Tvorba symbolov

Ako uz bolo uvedené, 'udské poznanie byva ovplyvnené vyberom
jednotlivca a transforméciou jeho poznatkov. Preto jednotlivec nevy-
hnutne triedi podnety, ktoré posobia na jeho nervovy systém. Informacie
pohybom po drahe od stimulujuceho objektu k perceptu menia formu.
Vlastnosti podnetu formujiceho abstraktné pojmy limitujt ich pocet, co
je pouzitelné v kazdodennom Zzivote. Znamend to napriklad rozdiel
medzi poznanim konkrétneho stola a mentalnym pojmom stola.

Dalej sa preto venuje pozornost’ jednému z najddlezitejsich aspek-
tov kognicii, to jest tvorbe a pouzivaniu symbolov. Formy poznatkov
diskutované predtym st uzko spojené so senzorickymi skiisenostami. Aj
ked’ percepty a pojmy su sprostredkované, v protiklade so symbolmi su
priamo zviazané so stimulaénymi vystupmi. Na druhej strane symbol
predstavuje krok vzdal'ujuci sa od tejto bezprostrednosti. Ale symboly
nie st jedinym prejavom reprezentujucim iné fenomény. Trieda ob-
jektov pouzivanych na reprezentaciu d’alSej kvality sa nazyva znak. Aj
ked’ symbol je iba jednym typom znaku, bude zaujimavé vysvetlit’ jeho
vSeobecnu podstatu.

Pri pouziti znaku mozno vymedzit tri primarne faktory charakteri-
zujuce jeho pouzivanie:

1) ako znak sa pouziva podnet - to jest lubovolny objekt, udalost’,
kvalita alebo vztah - ktory mozno vnimat. Znakom moéze byt
oblak, mavanie rukou, zvuk tovarenskej pistalky, unik futbalis-
tu, chrapajuci muz, alebo prenikavy zapach. V skuto¢nosti moz-
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no l'ubovolny aspekt senzorického prezivania porovnat’ s inymi
vztahmi spésobom, ktory mu umozni znak vytvorit,

2) ak to, ¢oho sa znak tyka, vyvolava pozornost, alebo priciny,

ktoré niektoré organizmy berti do Gvahy, predstavuju referent.
Tym sa moze stat’ l'ubovolny fakt 'udského prezivania. Navyse,
vzhladom k percepcnej informacii referentom moézu byt ab-
straktné myslienky, idey a situacie, ktoré sa nikdy predtym ne-
pozorovali. Znakom sa preto mozu stat’ mince vo vrecku, zakru-
ty na ceste alebo sen o zelenom drakovi so siedmimi hlavami,

3) aby zmak fungoval, niektoré organizmy musia chéapat’ vztah

medzi nimi a referentom.

Takymto organom je interpret. Podobne ako v pripade perceptov
a pojmov, interpretacia znakov je mentalny proces, ktory mozno odvo-
dit’ zo spravania alebo z verbalnej vypovede. Preto sa predpoklada, ze
robotnik v tovarni vnima hukanie ako znak, pretoze na tento zvuk zasta-
vi pracu. Pohyb ruky k priatel'ovi znamena jeho priblizenie alebo zama-
vanie. Pes I. P. Pavlova odpovedal na zvuk zvonceka slinenim, z ¢oho
mozno odvodit, ze zvuk fungoval ako znak jedla.

Preto, ak nejaky objekt vystupuje ako znak, interpret presuva po-
zornost’ z objektu na jeho referent. Kazdy stimulacny objekt poskytuje
informacie o sebe. Na druhej strane znak vedie k dvom typom poznat-
kov — vnttornym (poznatok o znaku) a vonkaj$im (poznatok o referen-
te). V kazdodennom Zivote bezny pozorovatel’ mava CastejSie prileZitos-
ti, aby zacul zvuk htkacky. Uvedomuje si hlasny zvuk stipajici alebo
klesajtici v intenzite a frekvencii. Zacina pomaly, pokracuje niekolko
minut a potom postupne klesa. Percepty pozorovatelom ziskané z tejto
epizody su podobné predchadzajucim a mozno ich zastreSit’ pojmom
siréna. Detailnej$iu pozornost’ mozno venovat’ aj vnatornym kvalitim
tejto udalosti. Pozorovatel’, podobne ako ini obyvatelia miest, sa naucil
vnimat’ sirénu nielen ako obycajny zvuk. To si od neho vyzaduje urcité
vedomé usilie presuntit’ pozornost’ od samotnych senzorickych podnetov
k pojmu priblizovania hasicov, policajtov alebo sanitiek.

Obyvatelia mesta v kazdodennom Zivote nereaguju len na samotny
zvuk, ale skor na $irsie savislosti. Ziaden vodi¢ si nepomyli zvuk sirény
s identifikaciou prislusného vozidla. Preto uz pri vneme zvuku sirény
zaujme prehl’adné postavenie s oh'adom na nevidite'né vozidlo, ktoré je
referentom zvuku a zahne ku kraju cesty. Tento posun pozornosti od
znaku Kk referentu, ktory uz pozorovatel’ predtym zvladol, prebicha ne-
vedome, a preto mu iba zriedka venuje imyselnt pozornost’. Svoje spra-
vanie moze vyjadrit’ prostrednictvom scenara: ,,poCujem sirénu avizuji-
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cu pribliZzujuce sa poziarne auto alebo sanitku“. Pozornost ddsledne
zameriava na referent, ktorého znaky presadzuju akceptaciu prisideného
vyznamu.

Klasifikacia réznych druhov znakov zavisi od vlastnosti, ktoré si
jednotlivec vybera. Mdze sa zamerat na vztah medzi znakom a jeho
referentom, ¢o umoziuje rozlisit’ tri hlavné druhy znakov: ikon, index
a symbol (Nida, 1964). Ako uz bolo uvedené, percepty a pojmy jednot-
livca zahfnaji vztahy medzi javmi, z ktorych sa mnohé vol'ne vyskytuju
v prirode. Listy lezia pod stromom; prsi vtedy, ked” sa nahromadia mra-
ky; vcely sa roja s bzu¢anim; ak niekto chrape, obvykle to znamena, ze
tvrdo spi. Pocet moznych rieSeni je nekonecny. Ak jeden prvok v takejto
prirodzenej asociacii kona ako znak presunutim pozornosti na iny, ide o
index. Zaregistrované listy na zemi st indexom blizkeho stromu. Mraky
su znakom (indexom) dazd’a. Bzulanie je znakom vciel a chrapanie
v spalni sa stava indexom faktu, Ze v miestnosti niekto spi. Takyto typ
znakov sa konStantne pouziva pri normalnom priebehu adaptacie. To
umoziuje rozsirit poznatky pozorovatela nad senzorickll percepciu
a anticipovat’ budicnost. Stopy v snehu su indexom skrytého zivota
zvierat. Clovek bludiaci pustou hlada zelen ako znak vyskytu vody.
Tieto prirodzené asociacie, ktoré sa vyskytuju s urcitou pravdepodob-
nost'ou, mozno pouzit’ ako indexy. Preto aj porekadlo: kde je dym, tam je
aj ohen vyjadruje zakladnt podstatu indexu.

Druhym typom znaku je ikon. Je zaloZeny na niektorych formalnych
vzt'ahoch alebo na podobnosti medzi dvomi prvkami. Socha posobi ako
ikon Cloveka, ktorého podobnost’ reprezentuje. Dolezitou vlastnostou,
ktora kladie do vztahu ikon s jeho referentom, je fyzicka podobnost.

Tretim druhom zraku je symbol. Od ostatnych znakov sa 1i8i nahod-
nym vztahom medzi stimulmi a referentmi. To napriklad znamena, ze
percept jednotlivea tejto strany textu moze byt reprezentovany mnohy-
mi stimulmi. Ak sa zvazuji iba konvenéné pismena a ich mozné kombi-
nacie ako potencialne symboly, mozno vidiet’ 'ubovol'ni podstatu slova
strana. Na rozdiel od ikonu, symbol nema ziadnu formalnu podobnost’ so
svojim referentom. Slovo strana sa nepodoba harku papiera v knihe, do
ktorej patri. Tovarenska hiikacka nema priamy vztah s ukonéenim pra-
covnej doby. Nevyskytuje sa ziadna fyzicka podobnost’ medzi zvukom
sirény a pojmom pribliZzovania hasi¢ského voza. V rovnakom case sym-
bol nema prirodzeny vztah s jeho referentom, ktorym je index. Pohyb
ruky nema priamy vztah s odchodom priatel'a rovnako ako dym nie je
nevyhnutne spojeny s ohfilom alebo oblaky s dazd'om. Bzucanie je inde-
xom vc€iel, pretoze ich organizmy nevydavaju ziadne zretel'né zvuky.
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Tvorba a pouzivanie symbolov, ako aj ich interpretacia zavisi od
pravidiel. Pravidla obsahuju inStrukcie spravat’ sa uréitym spdsobom.
Kazdy symbol, pretoze je T'ubovolny, skryte zahifia pravidla pre pripo-
jenie k jednotlivému referentu. Ak zazvoni telefon pozorovatela, moze
si mysliet’, Ze niekto sa doZaduje vstupu. Namiesto toho on zvuk inter-
pretuje ako pojem niekto si Zela telefonicky hovorit so mnou. Nasledne
moze, ale nemusi akceptovat’ prislusné pravidlo, ktoré ho inStruuje
zdvihnut slichadlo a povedat’ prosim.

Je nevyhnutné¢ zamysliet sa nad niektorymi ddsledkami ludskej
schopnosti pouzivat’ symboly. Tvorba symbolov redukuje zavislost’ ¢lo-
veka od okamzitého senzorického prezivania. Aj ked’ sa mozno delit’ so
sicasnymi objektmi a udalostami, mozno ich tiez prekraCovat az
k stupnu, nedostupnému pre iné zivocichy. Udalost’, ktora sa vyskytla vo
vzdialenej minulosti, dokonca pred narodenim pozorovatel'a, moze sa
stat’ ¢astou dlhodobej pamiti prostrednictvom symbolov. Minulé udalos-
ti nesporne ovplyvituju odpovede jednotlivcov v sti¢asnosti.

Podobne mozno reprezentovat’ budicnost’ a odpovedat’ na udalosti,
ktoré sa mozno nikdy nevyskytni. Student univerzity na konci $tudia
prirodzene anticipuje ziskanie hodnosti. Rodi¢ia sporiaci peniaze na
vydaj svojej dcéry pouzivaji symboly na predbezné poznanie vzdialenej
budtcnosti. Symboly tiez umoznuji preklenut’ ukotvenie jednotlivca
v Case. Jednotlivec neraz vie vel'a aj o miestach, ktor¢ nikdy nenavstivil,
a preto sa dokonale pripravi aj na podmienky, ktoré ho ocakavajii na
potulkach vo vzdialenych krajinach. Ked” americky rezisér Orson Welles
v slavnom rozhlasovom vysielani informoval vystrasenych Ameri¢anov
o fiktivnej invazii Martanov, mnohi obyvatelia panicky utekali zo svo-
jich domovov. Clovek sa pasivne adaptuje nielen na fyzikélne, ale aj na
symbolické prostredie, zahfnajice aj vzdialené useky reality.

Druhym désledkom pouZzivania symbolov ako kédov poznania je
schopnost’ komunikovat’. Vela konkrétnych poznatkov mozno preniest’
na mnozinu podnetov, ktoré mozu ostatni Pudia vnimat. Clovek obvykle
pohybuje svojim telom viditelnymi sposobmi: zatvara oc€i, zdviha ruky
aotaca hlavou réznym smerom. Zvuky vytvara vibraciou hlasovych
organov, tlieskanim alebo bubnovanim. Predmety v redlnom prostredi
poskytujti ostatnym 'ud’om senzorické informacie. Cubovol'né produkty
mozno vyuzit ako symboly, reprezentujice poznanie jednotlivca. Aby
komunikacia prebiehala Gspesne, je nevyhnutné, aby si vsetci jej ucast-
nici osvojili rovnaké pravidla zarad'ovania podnetov medzi primerané
pojmy. Bez symbolov je komunikacia prostrednictvom poznatkov ne-
mozna.
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LCudska interakcia ma symbolicky charakter. Takmer kazdy pohyb,
zvuk, vona alebo dotyk inej 'udskej bytosti posobi ako symbol, ktory je
nevyhnutné interpretovat’. V ramci réznych spolocenstiev sa kody me-
nia, a preto jednotlivé akty spravania nadobudaji ré6zne vyznamy. Hlas-
né grganie moze v jednej kultire znamenat’ uspokojenie z jedla zatial’ ¢o
v inom socidlnom okruhu dokazuje slabt socializaciu.

Dalsi désledok vyuzivania symbolov spoéiva vo vyraznom zvyseni
kapacity jednotlivca generovat’ nové poznatky. Vel'ka véacSina pojmov
nevyplyva ani z vlastnych perceptov, ale skor z kombinacie inych poj-
mov v symbolickom mysleni. Jednoduchéd idea poznaj ma vyjadrena
zdvihnutymi rukami zahfiia kombinaciu prinajmensom troch pojmov: ¢y,
poznaj a mia. Jedna z hlavnych vyhod verbalnych a pisanych symbolov
je lahkost, sakou ich mozno preskupit’ pri vytvarani novych idei
a pojmov. Symboly nielen redukuju zavislost’ jednotlivca od senzorické-
ho prezivania; ale tieZ umoznuji vytvarat’ aj svety, ktoré nemaju Ziadnu
empiricku realitu (vo forme predstav).

Generativna kapacita symbolického myslenia je jednym z primar-
nych faktorov kultirnej zmeny. Vécsina inovécii v kultare vznika kom-
binaciou starych elementov do novych schém, ¢o umoziuje pouzivanie
symbolov.

Pravidla

VSestrannost’ symbolov dava moznost’ vysvetlit' vel'ku réznorodost’
ludského spravania. Pretoze symboly s rozdielne, I'ubovolny stimul
modze reprezentovat’ aktkol'vek moznu entitu univerza. Symboly sa vy-
tvaraju v nespocetnych kombinacidch. Mozno si predstavit, Ze ¢lovek
narazi na $iroky ocean piesku rozprestierajuci sa tak d’aleko, kam len
zrak dohliadne. Kazdé jednotlivé zrnko piesku moéze nahradit’ inym
zrnkom v l'ubovolnej kombinacii zrniek alebo v celom mori piesku.
Okrem toho zrnka vybraté, aby posobili ako symboly, mozno usporia-
dat’ do nekone¢nych sérii kombinacii a vzorov. Ide o druh potencialnych
zmien, ktoré vyplyvaju z kapacity jednotlivca pre symboly.

Neprekvapuje, ze Clovek iba s problémami zvlada svoj potencial.
Podobne ako deti naberajiice piesok vedierkami z velkej kopy, kazda
spolocnost’ si vybera iba takl proporciu ¢innosti, ktora je l'udsky zvlad-
nutelna. Dolezité vsak je, ze tieto ¢innosti nie su usporiadané ndhodne
ako zrnka piesku nasypané do nadoby. Konanie I'udi v 'ubovolnej spo-
lo¢nosti prebieha podla osvedcenych vzorov, ¢ize ma charakter scenara.
Jednotlivei ocakavaju od seba i ostatnych l'udi urcité standardné sprava-
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nie. Preto kazda spolo¢nost’ vyuziva iba niekol'ko moznych spdésobov
jedenia, spania, poskytovania darov, pomenovania deti, pripravy man-
zelstva, organizovania l'udi a ostatnych socialnych ¢innosti. Pre kulturne
spravanie jednotlivca je obvyklé, Ze I'udské Cinnosti sa nezoskupuji
nahodne, a preto niektoré¢ formy konania vsetky socialne skupiny vylu-
¢uju zo svojho repertoaru.

Inak povedané, vyskytuji sa podmienky, ktoré obmedzuju rozsah,
ale aj organizaciu ludského spravania. Ddlezitymi obmedzeniami su
pravidla, osvojené ¢lenmi urcitych spolo€enstiev. Iné faktory limitujice
spravanie ¢loveka zahfnaju I'udska podstatu, fyzické prostredie a rozne
druhy ucenia. Napriklad, mrkanie jednym alebo oboma ofami mozno
interpretovat’ podl'a prevladajucich sociadlnych pravidiel. Pravidelné
mrkanie sa vyskytuje u vacSiny zivocichov a Casto sa vysvetluje ako
reflex. Okrem toho byva désledkom réznych environmentalnych vply-
vov ako je prach v ovzdusi alebo silny vietor, pripadne prievan. Navyse
mrkanie méze vyvolavat’ podmieneny reflex ako dosledok experimen-
talnej manipulacie a posiliiovania. Avsak ziadna z tychto verzii nedoka-
ze vysvetlit’ vSetky aspekty mrkania. Ak mladé dievca stretne muza a jej
ocné viecka sa rychle rozkmitaju, mozno predpokladat, Ze jej spravanie
ovplyviluju naucené socialne pravidlad. Ak je odpoved’ muza primerana,
je pravdepodobné, ze akceptuje rovnaké pravidia a je schopny mrkanie
spravne interpretovat’. Pritom pohyb o¢ného viecka vel'mi casto riadia
pravidla, ktoré sa mézu v jednotlivych spolo¢nostiach vyznamne liSit’.

Znacény nestlad medzi socidlnymi vedcami panuje pri uvahach
o vyzname pravidiel. Problém vyplyva najmé z faktu, ze jednotlivé poj-
my nadobudaju rézne vyznamy. Pre niektorych jednotlivcov su pravidla
aplikovateI'né iba na idealne spravanie. Pre inych plati, Ze pravidlami s
iba tie nariadenia, ktoré mdze aktér jasne formulovat’, pretoze spravanie
je mimo pozornosti. Iny zdroj nedorozumeni vyplyva z pouzivania roz-
dielnych pojmov na vyjadrenie rovnakej idey. Napriklad normy, zdkony,
zvyky, obycaje, ocakavania a regulacie sa v niektorych pripadoch pou-
zivaju ako synonyma pre pravidla. S ideou, ze ¢lovek je aktivny Cinitel
vyuzivajici kultiru, sa ponuka aj modifikacia, ze kultura ovplyviuje
¢loveka.

Konecne, pravidla st natol’ko vyraznou ¢astou urcitej kultirnej tra-
dicie, Ze tento pojem ma vela 'udovych vyznamov (Black, 1962). Uz
deti sa ucia pravidlam, ktoré vnimaji vo svojom okoli. Pravidld sa
rozmiestnené okolo bazénov, v Satniach a v parkoch, hlasaju ich rodi¢ia
i ucitelia, Citaju ich v knihach a mladeznickych Casopisoch. Prislusnici
jednotlivych socialnych skupin si osvojili pravidla riadenia, parkovania,
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bojovania, hrania spolo¢enskych a Sportovych hier, absolvovania testov,
posielania balikov a prihlasovania prijmov. Zname su aj pravidld umoz-
nujuce prezitie v divocine, hranie Sachu a spravne zatacanie pri zjazdo-
vom lyZovani.

Véacsina sémantickych nedorozumeni vyplyva zo zlyhania pri zvla-
dani dvoch faktov. Po prvé, vsetky pravidla maji urcité spolocné vlast-
nosti. Formuluje ich matka, ktora prikazuje dietatu: Nechod' cez krizo-
vatku! a psychologovia pri opise manzelskych praktik v tradi¢nej spo-
lo¢nosti. Po druhé, medzi pravidlami sa vyskytuji vyznamné inter
a intrasocidlne rozdiely. Niektoré pravidla st jasné viac a iné mene;j.
Viaceré mavaju vyrazny vplyv na spravanie, zatial' co iné vacsina l'udi
ignoruje. I sankcie za rozne priestupky byvaji rozdielne. Rovnaky prie-
stupok modze vyvolat’ vSeobecny stihlas, ale aj trest smrti. Preto je vhod-
né venovat pravidlam detailnej$iu pozornost, najmd kvoli regulacii
spravania. Ich podstatu mozno zhrniit' do niekol’kych bodov:

1. Pravidla reguluju spravanie urcitym spésobom. Kultirne sprava-
nie je kontrolované ucenim a plnenim prikazov. Riadenie auta zahina
rozne pravidld, vratane vymedzenia strany cesty alebo obmedzenia
rychlosti pri jazde. Rozpravanie uréitym jazykom, pecenie kolaca, bra-
nie stopara — vSetky tieto Cinnosti zahfnaji inStrukcie, predpisy alebo
vykony. Predpisy pre pecenie kolaca obsahuju instrukcie pre vyber pri-
sad, ich mieSanie v urCitych proporcidch, vlozenie do Specializovanych
nadob urcitej velkosti a pecenie zmesi vo vymedzenom ¢ase. Kulturne
pravidla Tubovolného druhu st podobnou zbierkou instrukcii pre spoje-
nie jednotlivych elementov spravania. Pravidla zahihaju aj kultirne
poznatky. Jednotlivei sa ucia inStrukcie regulujice percepciu Specifiku-
jucu vlastnosti pouzivané pri formovani pojmov. Pripojenie symbolov
kich referentom je regulované pravidlami. Aj dodrZiavanie instrukcii
pri interpretacii spravania inych l'udi.

2. Pravidla s prvkami l'udského poznania. Predpoklada sa, Ze in-
Strukcie sa vo forme proteinov alebo RNA molekul skladuju v mozgu.
Je vSeobecne zname, ze DNA a RNA molekuly vdaka komplexnej
Struktire koduju velké mnozstvo informacii. Podobne ako program
skladovany v pocitai, pravidld vytvaraju bity informacii uloZené
v mozgu, ktoré mozno pouzit' na spracovanie inych informacii, ako aj na
organizaciu spravania. Podobne ako iné mentalne javy, pravidla moézu
reprezentovat’ symboly prichadzajuce zvonka. Zatial ¢o pravidla su
niektorym jednotlivcom zname, ich znamost' nemusi byt vSeobecna.
Podobne ako pri aplikacii gramatiky alebo fonetiky, vela instrukcii je
tazké verbalizovat'.
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Vyznamnou ulohou pre expertov vo vyskume kultury a kognicii je
formulovanie skrytych pravidiel, ktoré ¢lenovia urcitej spolo¢nosti vyu-
zivaju pri organizacii svojho spravania. To bolo délezitou ulohou aj pri
koncipovani tejto monografie. Fakt, ze pravidla sa nekodovali v symbo-
loch neznamena, ze ich jednotlivci nepoznaju. Aj ak clovek nedokaze
presne Specifikovat, kde st umiestnené jednotlivé symboly na klavesni-
ci pocitaca, napriek tomu ma skryté poznatky o tom, kde sa nachadzaju.
Pouzivatel’ dokaze rychle a presne pisat’ bez potreby vizualnej kontroly.
Pravidla pre produkciu pismen a slov st sucastou skrytych poznatkov
jednotlivca.

3. Pravidla sa osvojuji prostrednictvom symbolickej komunikécie
a dedukcii odvodenych z vonkajsieho spravania.

Tieto spOsoby ucenia pouzivaji socialni a kognitivni vedci tak
uspesne, ako deti podstupuji socializaciu. Ak sa instrukcie koduju v
symboloch, je komunikacia pomerne jednoducha. NajéastejSie sa pravid-
la spolo¢nosti aplikuju pri $koleni o vhodnom spravani. Najmé deti s
prijemcami stabilného pradu pravidiel: Davaj si pozor na krizovatke!,
Umy si ruky!, Je cas ist spat’ a podobne. Vyznamny podiel pri prenose
pravidiel novym generaciam maju najma Skoly.

Pravidla mozno tiez dedukovat z vonkajSicho spradvania. Ak sa
predpokladé, Ze mladé dvojice drziace sa v tradicnej spolo¢nosti za ruky
su heterosexualne orientované alebo su Zeny; z ¢oho mozno predpokla-
dat, Ze vdcSina muZov sa takémuto spravaniu vyhyba. Pri svadbe, ak
vchadza nevesta, sa svadob¢ania postavia a z toho mozno odvodit, Ze
toto pravidlo je vSeobecne platné. Mnohi pozorovatelia sa zicastiuju
socialnych udalosti, pri ktorych nevedia, aké pravidla reguluji ich
spravanie. M6zu sa nickoho spytat’ alebo podl'a pozorovania odvodit,
ako sa maju spravat’. Napriklad podla spravania inych l'udi mozno od-
hadnut, kedy odist’ z vecierka, ktoru vidlicku pouzit’ pri Specidlnom
rybacom menu, alebo ¢i zostat’ sediet, ak niekto vstapi do miestnosti.

Zatial’ ¢o lingvista odvodzuje gramatické pravidla z verbalnych pre-
javov, nie je jediny, kto sa usiluje dospiet’ k poznatkom vyplyvajiicim
z urCitych pravidiel. Deti v roznych spoloc¢enstvach ziskavaju instrukcie
ako konStruovat’ a interpretovat’ vety, ktoré tvoria pozorovanim reové-
ho spravania dospelych, zijicich vich blizkosti. Pozorovanim inych
ludi pri pouzivani tychto terminov mozno odvodit’ pravidld, ktorymi sa
riadia. Ak ich jednotlivec intenzivne pouziva a ostatni ho opravuji, sam
sa rozvija rychlejsie. Experti Studujici kultiru a kognicie u deti maja
podobnt Glohu. Odvodzovanim a inStrukciami sa snazia ziskat kom-
plexny poznatok o skrytych iotvorenych kultarnych pravidlach. Ak

45



tieto pravidla zohravaji v spravani dominantnt ulohu, umoziuji spo-
lo¢nosti primerane konat’.

4. Pravidla st naucené na roznych trovniach, ¢o reguluje ich vplyv
na spravanie.

Intuitivne si mozno uvedomit’, ze niektori jednotlivci sa rigidnejSie
riadia pravidlami nez ini. Ak dieta povie: Bol som dobrak - vypil mlieko,
dospeli obvykle opravia jeho nespravnu vyslovnost. Fakt, Ze sa uplne
neriadi gramatickymi pravidlami, okolie prili§ nerusi. Reakcie pozorova-
telov su silnejSie, ak si niekto po jedle hlasne odgrgne, ak Sofér zacia-
to¢nik nedodrzi dopravné pravidla alebo ak ucitel’ nespravodlivo znam-
kuje odpovede svojich §tudentov. Jednou z pric¢in sémantického nedoro-
zumenia, ktoré vzniklo kvoli pravidlam, je zlyhanie v poznani réznych
stupfiov ucenia. Tieto Grovne ucenia zacinajii osobou, ktord sa prave
dozvedela o posobeni nového pravidla. Nemusi mu rozumiet, ani sa
usilovat’ o pochopenie.

Na druhej strane $kaly je jednotlivec prisvojujuci si pravidlo tak,
aby sa stalo sucastou jeho skrytych poznatkov, ktoré nie je mozné poru-
Sit’. Zaiste, ak ide o pravidlo pre komplexnu motoricku aktivitu, je vel'mi
zlozité ho porusit’ dokonca aj vtedy, ak je sucastou inStrukcie. Zatial’ co
k dispozicii je takmer nekone¢ny pocet gradacii stupiiov, s akymi sa dali
pravidla naucit’, podl'a Spira (1966) mozno vymedzit' pat’ stupiiov uce-
nia ideovych pojmov:

a) aktéri sa naucili ideové pojmy, ktoré sa im exponovali uréitym
sposobom, pocinajic formalnymi prikazmi az k neformalnym
klebetam,

b) aktéri sa nielen naucili pojmy, ale tiez chapu vyznam, ktory im
text alebo kl'icovy informator pripisuje,

¢) pozorovatel tym, ze chape vyznam pojmu veri, ze je spravny,
pravdivy a platny,

d) pojem tym, ze tvori napadny prvok v kognitivnych systémoch
jednotlivcov, slizi k informovanosti aktérovho prostredia,

e) ku kognitivnej napadnosti pojmu prispieva, ze bol zvnitorneny
ako dolezity prvok v aktérovom motivacnom systéme tak, Ze
sluzi nielen ako sprievodca, ale tieZ iniciuje spravanie aktéra
(Spiro, 1966).

Rovnaky autor argumentoval, Ze pri posudzovani vplyvu idei na
spravanie je nevyhnutné identifikovat aj Groven naucenia pojmov.
Podobne to plati pri pravidlach.

5. Pravidla odvodené pozorovatelom zo spravania aktéra nie su
izomorfné s pravidlami, ktoré pouzival aktér. To znamenad, Ze ak si po-
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zorovatel’ interpretuje spravanie jednotlivca, nesmie ho miesat s men-
talnym javom, ktory toto spravanie aktivuje. Existuje Siroky suhlas
s faktom, ze kognitivne modely nemozno formulovat’ s idedlnou psycho-
logickou validitou. Napriklad mozno pozorovat rozdiely v spdsoboch,
akymi pozorovatelia diskutuji o mentalnych pravidlach, formulovanych
pravidlach a redlnom spravani, ako aj o vztahoch medzi tymito pojma-
mi.

6. Kultarne pravidla tvoria direktivy pre konStruovanie, kombina-
ciu, interpreticiu a ini manipulaciu so symbolmi. KonsStruovanie symbo-
lov - ako je napr. dodrzanie slova, potrasenie ruk, zapnutie ¢erveného
svetla alebo vyvolanie vymedzeného ritudlu - musi prebehnut’ urcitym
sposobom. Pravidld naznacujii spdsob realizacie. Prejavuje sa Siroky
rozsah moznosti: slovo mozno zasepkat’ alebo vykriknut, ruku potriast
pomaly alebo rychle, svetlo méze obsahovat’ vel'a ¢ervenych odtienov
aritudl moéze prebehnut flexibilne. Pravidla obsahuji instrukcie pre
udrzanie tychto situacii v ramci uréenych limitov. NavySe naznacuju,
aké usporiadanie je pre symbolické spravanie pripustné.

Potrava méa rozhodujuci vyznam v kazdej spolocnosti a jednotlivei
sa ucia pravidlam pre organizaciu stravovacich navykov. Napriklad
viaceré kultury zakazuju mieSat’ jedla a napoje v jednej nadobe. Podob-
ne kultirne pravidla reguluji sposob, akym sa kombinuju jednotlivé
symboly, ¢i uz pismena, slova, odevy, nabytok, knihy, zvuky, gesta
alebo obrady. Socialny zivot je plynuly prad symbolického spravania,
ktorym sa znacne réznorodé symboly konstruuju, kombinujd, interpretu-
ju, ukladaju a spracovavaju. Tento prud spravania je organizovany kul-
tarnymi pravidlami.

Pravidla st instrukcie, ktoré obmedzuju spravanie — pouZzitim tychto
svalov jednotlivec vyslovuje slovo macka; identifikuje, ze tento predmet
je strom; preukaze suhlas pokyvanim hlavy takymto spdsobom; vyjadri
lojalitu vystavenim fejto vlajky v tejto pozicii. Pri kazdom symbole sa
vymedzuju prvky, ktoré treba zaradit’ alebo vylucit’.

Pri u€eni pojmov, ktoré formuji urcité kultirne poznatky, nevy-
hnutne posobia urcité pravidla. Napriklad v kategoérii pes su implicitnou
charakteristikou $tyri nohy. Dve nohy, Sest’ noh alebo ich kombinacia
(okrem $tyroch) ich z tohto pojmu vylucuje. Pojem ,.teta” zahtia pravid-
lo, ktoré sa odvolava na zeny a vyluuje muzov. Termin ,bratranec/
sesternica“ na druhej strane vyzdvihuje osoby oboch pohlavi a nepri-
pusta ostatné kombinacie. Pouzivanie pojmov vzdy zahina pravidla pre
spracovanie informacii. To znamend, ze $tudium kultirnych poznatkov
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sa podoba praci kryptografov. Kazdy z nich sa snazi identifikovat’ pra-
vidld pouzité na spracovanie informacii a vyriesit’ pouzity kod.

7. Kultirne pravidla dodrziava jednotlivec v suvislosti s ostatnymi
informaciami. Antropologicka literatura udrziava mytus, ze kultura vy-
uziva ¢loveka. Homo sapiens byva pokladany za socializovant bytost’
navykov. Je otrokom spolahlivo sa prisposobujucim pravidlam svojej
kultury. Avsak tento pripad nie je vSeobecne platny. Pravidla pdsobia
skor ako nastroje remeselnika nez bi¢ otrokara. Inak povedané, clovek
pouziva kultaru, pretoze sa snazi organizovat svoje spravanie. Avsak
pouzivanie pravidiel vzdy zavisi od vonkajSich podmienok a vnutornych
stavov, ¢o mozno ilustrovat’ vyrokmi ak ste v nebezpecenstve, jazdite
rychlejsie, nez vam dovoluje rychlostny limit alebo neozerite sa, ak ne-
mdte svoju partnerku dost rdd.

Podl'a Goodenougha (1963), kazdé pravidlo vyzaduje uréity stabil-
ny stav javov vo fenomenalnom svete, v stlade s ktorym clovek kona.
Pri rozhodovani o aplikacii ur€itych pravidiel sa vyuzivaji informacie
o sankciach pre ich porusenie, ciele, o ktoré sa jednotlivec usiluje, spra-
vanie inych T'udi, pravidla, ktoré sa pouzili uz predtym, ¢as dna a vel'a
inych informacii sa vyuziva pri rozhodovani o aplikacii urcitych pravi-
diel. Uvaha, e kazda kultira ma pravidld uplatiiované pri ich porugova-
ni znamena, ze aplikécie 'ubovol'nych pravidiel zavisia v zna¢nej miere
od ostatnych informacii. Aj ked’ cloveka nemozno stotoznit’ s kompu-
terom, dokonca aj komputerové programy operuji podla prichadzaju-
cich informacii.

8. Pravidla st rekurzivne a vypovedaji o jednotlivcovej schopnosti
generovat’ a interpretovat’ potencialne nekoneéni mnozinu kulturnych
aktov. Cubovol'né spravanie spadajiice medzi limity réznorodosti uzna-
vané prislusnikmi spolocenstva, je kultirnym aktom. LCudia obvykle
rozoznavaju, ak niekto hovori ziaduco, vychovava deti tolerantnej$im
sposobom, podporuje vacsinové myslienky a akceptovatelne kona. To
pochopitel'ne neznamena, ze vykony su identické, ale odlisuju sa v urci-
tom rozsahu. Limity mézu byt neurcité alebo presné, avSak spravanie,
ktoré nie je s nimi v stlade, sa hodnoti ako nevhodné alebo nekultirne.
Mnohé dokazy naznacuji, ze l'udia rozpoznavaji nekultirne spravanie,
¢o prejavuju napriklad pohybom obocia, Sepotom, smiechom, krikom,
reakciami na dvojzmyselné narazky a pod.

Moznosti spravania zahihajuceho vSetky kultirne akty 'ubovolnej
spoloénosti, je nekoneéne vel'a. Ziaden pozorovatel’ ich nedokaze kom-
plexne zaregistrovat’. Preto nik nezdokumentuje vsetky vety, ktoré moz-
no v slovenskom jazyku vytvorit. Takisto ziaden gurman neochutna
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vsetky mozné kombinacie ani tych jedal, ktoré sa konzumuji pomerne
pravidelne. Dokonca aj jednoduchy motoricky akt, akym je potrasenie
ruk, je zakazdym jedinecny anik nedokaze prezivat' vsetky varianty
tohto spravania aplikovatel'ného v urcitej spolo¢nosti. Vonkajsi pozoro-
vatel’ roznych foriem kulturneho spravania bojuje s dvomi problémami:
prvym, ako mozno generovat’ a interpretovat’ originalne akty, s ktorymi
sa predtym nedalo stretnut’ a nakol'ko su este kulturne ziaduce? Po dru-
hé, ako je mozno opisat’ mnozinu spravania, ktora je nekonecne vel’ka?

Pravidla urcitej kultiry umoziuju kontrolovat’, nakol’ko su jednot-
livei vhodne obleceni, dokonca aj vtedy, ak nosia kazdy deni iné oblece-
nie. Nové objekty, ktoré sa eSte predtym neregistrovali, mozno podla
rekurzivnych pravidiel Tahko roztriedit’ do prislusnych kategorii. Napri-
klad pri ¢itani sa v nasej kultire jednotlivec nielen nauci jednotlivé pis-
mena abecedy — pric¢om v ich konstrukcii mézu byt znacné rozdiely — no
jedno pravidlo sa uci aplikovat’ opakovane: to znamena, Ze ¢ita slova
zl'ava doprava. Jednotlivé vety mozu byt zverejnené na televiznej obra-
zovke, v knihach a ilustrovanych tyzdennikoch, na balickoch a skatul-
kach ana mnohych inych miestach. Mézu byt napisané na réznych
miestach rozdielnymi spdsobmi. Ak jednotlivec zvladne pravidlo pohy-
bu oci z l'avej strany na pravi, nauci sa aj Citat’. Jednoduché rekurzivne
pravidlo sa tak pouziva na generovanie, interpreticiu alebo opis velkej
mnoziny kultrnych aktov.

Mozno sa stretniit’ s mnozstvom pravidiel umoziujtcich predvida-
nie spravania inych ludi. Jednotlivei odvodzuju pravidla a mentalne
generuju ¢innosti, v ktorych tieto pravidla aplikuju.

*

Celkovo mozno usudzovat, ze obvyklé spravanie l'udi, prejavujuce
sa v kazdej spolo¢nosti, ¢iastoéne vyplyva z kultirnych skusenosti, kto-
rymi sa riadia jej ¢lenovia. Je nevyhnutné uvazovat' o zakladnych prv-
koch tychto poznatkov a o skimani vztahov medzi kogniciami a spra-
vanim. Mnohé z nich su zname zo §tadii senzorického prezivania, ktoré
nikdy nie je identické s vonkaj$imi objektmi. Informacia je transformo-
vana prostrednictvom procesu myslenia, skor, nez vznikne percept.
Selekciou, abstrahovanim a aranzovanim vlastnosti objektov pri formo-
vani pojmov sa poznatky jednotlivca odsuvaju este vyraznejsie z empi-
rického sveta. Ale k najvyznamnejSej transformacii dochadza, ak ob-
jekty a udalosti posobia ako znaky, ktoré sa tykaju inych javov, vratane
tych, za ktorymi sa neskryva ziadna fyzikalna realita. Symboly otvaraju
pre duchovny svet jednotlivca nespocetné moznosti. Oslobodzuju ho od
zavislosti od bezprostredného senzorického sveta. Umoziiuju mu spojit’
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vlastné myslenie s myslienkovym svetom inych l'udskych bytosti a ko-
munikovat’ s nimi o prezivani ich mentalnych svetov. Okrem toho moz-
no s nimi manipulovat’ v nekone¢nej variete vzorov sliiziacich na vytvo-
renie symbolickych svetov nezavislych alebo odkopirovanych zo sveta
senzorického prezivania. AvSak ziaden z nich nie je mozZny bez stiladné-
ho spravania l'udi s ohl'adom na percepty, pojmy a symboly. To sa dosa-
huje prostrednictvom pravidiel ako sa spravat’ uréitymi spdsobom, zatial’
¢o sa vylucuju ostatné. Pravidla sa podobaju programu uloZzenému
v mozgu pre konstruovanie, kombinaciu, interpreticiu a iné¢ konanie so
symbolmi. Samé o sebe nedeterminuju spravanie, pretoze ludské spra-
vanie vyplyva zo spracovania velkej Casti inych informécii prostrednic-
tvom pravidiel. Zatial’ nie je mozné sformulovat’ jednoznacné pravidia,
identické pre vsetkych jednotlivcov, primarnym cielom kultarneho
a kognitivneho vyskumu je rozlustit kody a zistit’ skryté pravidla, ktoré
kazda spolo¢nost’ pouziva na udrzanie odlisného symbolického sveta.
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HISTORICKE ASPEKTY KULTURY
A VZDELAVANIA

Pri studiu kultirnych zvlastnosti sa badatel’ nevyhnutne dostava
k historickym kontextom. Rozdiely medzi 'ud'mi z jednotlivych social-
nych a ekonomickych skupin maji svoje pociatky v davnoveku l'udstva.
V obdobiach, ked’ velka migracia lovcov a pastierov vytvarala réznoro-
dé spolocenstva, ktoré materialne i duchovné potreby uspokojovali roz-
dielnym spdsobom. V niektorych oblastiach boli podmienky jednoduch-
Sie a prvotnému c¢loveku po zaisteni materidlnych potrieb umoznujucich
prezitie a rozmnozovanie zostaval ¢as a prostriedky aj na uspokojenie
spiritualnych potrieb. Inde boli podmienky zna¢ne narocnejsie a ¢lovek
vSetku energiu a inteligenciu spotrebovaval na zaistenie zakladnych
zivotnych potrieb. Ide najmi o oblasti vo vysokych horach, v nehostin-
nych ptstnych oblastiach alebo v tazko dostupnych regionoch pokry-
tych veénym snehom a dlhou severskou nocou. Kazdodenny boj o Zivot,
obrana pred vonkaj$imi nepriatel'mi, zaistovanie potravy a obleCenia
regulovali rozdielne kognitivne a emocné aspekty osobnosti povodnych
obyvatel'ov. Odlisné Zivotné podmienky formovali aj r6znorodé kultirne
vplyvy, ktoré sa reprezentovali v odlisnych fyzickych i psychickych
podmienkach.

Je pochopitelné, ze vedci roznych Specializacii sa ¢asto zamyslaju
nad minulost'ou svojej vednej discipliny. Naco vobec historiu Studovat™
Co je historia? Moze historik poskytnit’ objektivnejsie informécie neZ
len svoje subjektivne ndzory? To st otazky, na ktoré sa neodpoveda
najlahsie. Avsak validné odpovede obohacuju aj poznanie vlastného
odboru.

Histéria ako kl'u¢ k pochopeniu budicnosti

Sigmund Freud (1856-1939) v monografii Buducnost ilizie predpo-
kladal, Ze ¢im menej sa vie o minulosti a sti¢asnosti, tym neistejSie sa
hodnoti budicnost’. Pri podobnych uvahach Benjamin Franklin (1706-
1790) konstatoval, ze historia informovanim o minulosti umoznuje l'u-
d’om posudzovat’ budicnost’; ¢o im pomdze poznat’ iné Casy a iné naro-
dy. Predpokladom pre platnost’ tychto tvrdeni vsak je, aby sa historia
interpretovala realne, ¢o je dolezité pre pochopenie a moznu kontrolu
pritomnosti a budtcnosti. Stadium historie moze tak mat’ pragmaticki
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hodnotu. Napriklad poznanie jednotlivych faz vyvoja psychologie moze
vyrazne prispiet’ k pochopeniu stc¢asnych trendov, ako aj moznej budu-
cej vedeckej i spolo¢enskej orientacie.

Histéria ako prispevok k liberalnemu vzdelaniu

Inym doévodom v prospech Stidia historie je tendencia, ze prispieva
k formovaniu liberdlnych a informovanych perspektiv pri posudzovani
roznych stranok reality. Ako uviedol Watson (1966), histoéria pomaha
prekonavat’ provincné, triedne a regionalne predsudky. Upozornil, ze
najmé psychologovia by nemali podliechat’ nedostatocne overenym vply-
vom. Vyhodou historie je, ze pomaha jednotlivcovi dosiahnut’ perspek-
tivu a integraciu poznania, ku ktorej by sa nemohol inak dopracovat’.
Poznatky z historie urcitej vednej discipliny umoziuju pochopit’ vplyvy
a stvislosti prispievajice k tomu, Ze poznanie odbornika je informova-
nejsie a integrovanejsie. Uz tento samotny fakt pdsobi tak presvedéivo,
ze zdovodnenie zmyslu Stidia historie akéhokol'vek odboru nepotrebuje
iné argumenty.

Historia u¢i skromnosti

Stcasnici maju oproti 'ud’om Zzijicim v minulosti vyhodu, Ze mézu
budovat’ na poznatkoch a objavoch minulosti a odmietat’ opakovanie
minulych chyb. Perspektivy vyplyvajuce z poznatkov minulosti st Vac-
Sie a informovanejsie nez perspektivy poskytované samotnou pritom-
nostou. Stidium histérie vedie ku konstantnej pokore pred géniami
a talentovanymi jednotlivcami, ich usilim a kreativnym postrehmi. His-
toria neraz naznacuje, ze objavy sucasnikov su iba opakovanim davnych
poznatkov. Nemozno zabudnut' na parafrazovany vyrok starého egypt-
ského knaza, ktory pokarhal gréckeho filozofa: Solon, Solon, vy Gréci
ste ako malé deti. Stale sa vychvalujete a napriek tomu vsetky vase zis-
tenia tu uz boli davno zname.

Zdravy skepticizmus histérie

Poznatky z histérie mézu zmiernovat’ potrebu neprimerane uctievat’
vyznamné idealy. V réznych historickych obdobiach masy I'udi vzyvali
vel'ké revoluéné postulaty, ktoré sl'ubovali viac, nez mohli dosiahnut,
ponukali univerzalne lieky na socidlne neduhy a utopické sny. Aj
v historii psychologie sa objavovali rozne idey vyvolavajuce znacné
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nadeje. Medzi nimi mesmerizmus, frenologia, kraniometria, pripadne
niektoré sucasné psychoterapeutické smery. Histéria uci opatrnosti nie-
len pri velkych vyzvach, ale aj pri aplikacii jednotlivych metdd a zjed-
nodusenych definicii. Helson (1972) varoval pred 'ahkomyselnou ak-
ceptaciou presvedéenia, ze budicnost’ spodiva na jednom univerzalnom
rieSeni — napriklad na pocitacovych modeloch alebo na mozgovych
funkciach, pripadne na existencii jedného psychofyziologického zédkona
alebo na predpoklade, ze trendové analyzy su poslednym vydobytkom
Statistického vyskumu. Historické poznatky vedu k opatrnosti pri posu-
dzovani modnych vedeckych vystrelkov alebo neprimerane nafuknutych
idei. Aj vedy maju svoje mody. Preto histdria méze pomoct’ k oslobode-
niu od mdédnych presvedéeni. Najmé ocakavanim, ze fakty z historie
zbavia l'udstvo zbytocnej naivity.

Poznanie historie ovplyviiuje Pudské myslenie

Ako upozornila Henleova (1976), zo studia kognitivnych procesov
vyplyva, zZe véacsSina ludi iba tazko akceptuje svoje chyby a iba maloke-
dy prejavuje potrebu kriticky hodnotit’ vlastné limity. Argumentovala, ze
kognitivny proces vytvara Struktiru obvykle rezistentnu voci kritike a
napadnu stupiiom ur¢itej rigidity v udrzani vlastnych nazorov. Poznanie
historie umozinuje odstup nielen od vonkajsich situdcii, ale aj od vlast-
ného myslenia. Historia poskytuje predpoklady pre uvedomenie si chyb
inych l'udi, ale aj pre udrzanie myslenia v logickych ramcoch. A nako-
niec mozno konstatovat,, Ze neznalost’ historie obvykle vedie k opako-
vanému rie$eniu rovnakych problémov.

Kazdého, kto ma detailnejsi zaujem o historiu, obvykle trapia rov-
naké problémy: ¢o je historia? Moze byt historia objektivna? Mozno
vytypovat’ uréité smery historie? Co historia vytvara?

Odpovede na tieto otazky sa formuji v ramei filozofie historie a his-
toriografie. Podl'a Vineya (1993) pojem historiografie sa v uzSom slova
zmysle tyka Stylizacie, avSak v SirSom slova zmysle tiez zahfna filozo-
fické otazky o historii a historickych metoédach.

Co je histéria?
Podla popularnych predstav sa pojem historie ¢asto pouziva na des-
kripciu chronolégie udalosti sltiziacich ako surovy material pre histori-

kov, ktoré reprezentujii minulost’. Slovnikové vymedzenia casto zdoraz-
fuju oba vyznamy (to jest historia ako chronoldgia minulych udalosti
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a histdria ako narativne alebo interpretativne $tidium minulosti). Mozno
tiez upozornit’, ze moze mat empirické a vykladové zlozky. Empirické
zlozky zhromazd'uji tdaje ako st nepublikované listy, novinové opisy,
audio alebo video zaznamy ako aj oficialne dokumenty. Vykladové zloz-
ky sumarizujii pokusy historikov o dosiahnutie zmysluplnosti tychto
udajov.

Ako mozno definovat’ historiu? Na tvod snad’ patri uvaha, ¢i ma
historia empiricki zlozku. To znamena, nakol’ko realne udalosti, ktoré sa
odohrali v minulosti, prostrednictvom zdznamov rozsiruju stcasné po-
znanie. Empirickad zlozka méze tiez zahtnat’ svedecké opisy alebo osob-
né skusenosti pre aktualnejsie historické udalosti. Ulohou historikov je
zoznamit’ sa s maximalnym mnozstvom tdajov. Zberanie idajov moze
spoCivat’ v realizacii interview, v cestovani za archivmi sliziacimi na
preskimanie nepublikovanych listov a dokumentov, v Citani starych
Casopisov a podobne. Po zozbierani tidajov sa historik ponara do inter-
pretativneho $tidia, ktorym sa zameriava na analyzu protikladov diskri-
minovanim medzi tym, ¢o je a ¢o nie je relativne, ako aj na priradenie
vah jednotlivym dokazom. Neraz akoby islo o komplikovanu skladacku,
pri ktorej je vopred zname, ze bude chybat’ urcity kasok celku.

Pri vymedzeni historie pravdepodobne mozno sthlasit’ s Vineyom
(1993), Ze histoéria je interpretativnym Stadiom udalosti l'udskej minulos-
ti. Definicia predpoklada empirické avykladové zlozky historikovej
prace. Cudska minulost’ je Specifikovana detailnejsie, pretoze metody na
jej analyzu sa nehodia na analyzy geologickej alebo biologickej minu-
losti.

Moéze byt historia objektivna?

Ak aj panuje vSeobecny suhlas s nazorom, ze historia predstavuje
interpretativne Stadium ludskej minulosti, problémom zostava validita
alebo pravdivost’ interpretacii. Abraham Lincoln pred rokmi usudil:
Historia nie je historiou, pokial nie je pravdiva. Neraz sa pozorovatelia
stretavaju s iltiziou, Ze historické materialy o nabozenskych, politickych,
vedeckych alebo vSeobecne socidlnych témach, pontkajii presny obraz
minulosti.

Objektivita je jednou z najdolezitejSich poziadaviek na filozofiu his-
torie. Niekedy sa usudzuje, ze historikov sa netyka, pretoze sa nevenuju
priamym empirickym pozorovaniam. V skuto¢nosti sa objektivita histo-
rikov stadva spornou. Problém spociva vo fakte, ze historici byvaji se-
lektivni s ohladom na dostupnost’ udajov a nemusia mat k dispozicii
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vhodné kritéria pre selekciu. Okrem toho zijii v sti€asnych socialne —
poznavacich podmienkach, a preto neraz interpretuji minulost’ vo svetle
prevladajtcich osobnych a kultirnych perspektiv. Tym, Ze su skor ma-
liari nez fotografi, mozno ovplyviiuju realitu. Aj preto sa absolitna ob-
jektivita stava skor ziaducim idedlom neZ realitou. Nie div, Ze aj mega
oslavy roznych vyznamnych spolocensko-politickych udalosti ako bolo
vyroCie objavenia Ameriky prinasaju znacne diferencované hodnotenia
prostrednictvom historickej pamati.

Prezentizmus versus historizmus

Problém objektivity sa tieZ manifestuje v casovej perspektive histo-
rikov. Predtym sa predpokladalo, ze historici st pozorovate'mi sucas-
nosti. Jeden z najddlezitejSich a najzaujimavejSich problémov v historio-
grafii sa zameriava na podstatu obmedzeni alebo limitov ulozenych vo
vSetko prekryvajucich sti¢asnych referenénych ramcoch. Ako extrém sa
konstatuje, ze historici, podobne ako psychoterapeuti, musia mat’ dobre
vyvinuti empatickt kapacitu pre subjekty svojho skimania. Pri posobe-
ni tejto kapacity kontroluju alebo neutralizuju sucasné tendencie; to jest
mozu citit, ze ich cesta spat’ je taka, ze hlboké a autentické chapanie je
realne mozné. V takejto orientacii sa historici pokuSaji zachytit' subjekt
historického vyskumu

Aj ked’ sa zda, Ze sa takato orientacia vSeobecne neakceptuje, Viney
(1993) zaviedol pojem historizmus a definoval ho ako ulohu pochopit
minulost pre samu o sebe. Historizmus zdoraznuje kontext historickej
postavy alebo udalosti a st¢asne preferuje porozumenie v porovnani s
posudzovanim. Tento pristup odmieta glorifikaciu minulosti prostrednic-
tvom stcasnosti. Preto sa adekvatna historia nevyhyba ani nepopular-
nym pribehom, ktoré poskodzuju sicasné zaujmy a perspektivy.

V ramci opacnej orientdcie, prezentizmu, sa zddraznuje podstata
l'udskej sktsenosti a nasledné tazkosti vyplyvajtice z oddel'ovania histo-
rickych faktov od stcasnych zaujmov a vplyvov. Prezentisti uvazuju
o miere, nakolko historici objektivne zachytavaji priebeh minulych
udalosti. Napriklad nie je potrebné skimat psychologicku literatiiru
o podstate percepcnych a lingvistickych procesov kvoli doceneniu vy-
zvy prezentizmu. Prezentisti argumentuju proti liberalizmu s presved-
¢enim, ze historici nedokazu zachytavat’ minulost’ intaktne. Uznévaju
posobenie osudovo selektivnych, kritickych a kontextovych vplyvov,
ktoré posobia v historickom poznani. Historici m6zu reagovat’, avsak
tym, Ze si tieto vplyvy uvedomuju, mozu tieto efekty neutralizovat’.
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Diskusie medzi historizmom a empirizmom prebiehali najmé v hu-
manitnych a spolocenskych vedach. K diskusiam dochadzalo najméi
kvoli rozdielom vo vzdelani medzi expertmi, ktori organizuji vyskum
a ucitel'mi historie spolocenskych vied. Historiu mnohych Specializacii
(ako napriklad umenia, hudby, filozofie, psychologie apod.) neucili
profesionalni historici, ale 'udia vzdelani vo svojich disciplinach s hlb-
$im zaujmom o historiu vlastnych vednych odborov. Preto sa zameriava-
ju skoér na historicky vyvin idei a problémov v ramci jednotlivych dis-
ciplin. Neraz mavaju sklon k nadnesenej chvale osobnosti a prezento-
vanie tych aspektov minulosti, ktoré glorifikuju alebo ospravedliuju
pritomnost, ¢o znamena, ze ich pristup je prezentisticky. Naopak, mozno
sa stretnut’ s historikmi vedy, ktori sa Specializuju na socialne a spolo-
Censké vedy. Takito profesiondlne trénovani experti obvykle venuju
vacésiu pozornost’ externym a kontextovym uvaham v popisovani historie
bez zdoraznovania prezentizmu.

Pochopitel'ne, Ze oba pristupy sa mézu pri rozsirovani l'udského po-
znania uplatiiovat’ sucasne. Historizmus mozno platnejsie aplikovat
v $pecializovanej$ich historickych prehl'adoch pripravovanych pre pro-
fesionalov a pokrocilych Studentov. Hlbsia citlivost’ k problémom pre-
zentizmu a historizmu je ziaduca, pretoze poskytuje Studentom kriticky
hodnotiaci nastroj.

Pésobia v historii jednotlivé smery?

Pytat’ sa, ¢i ma historia smer, znamena uvazovat' o vyzname histo-
rie. VSeobecne sa predpoklada, ze historia nickam smeruje, ¢o by mali
naznaCovat hypotézy cyklické, linearne — progresivne ako aj hypotézy
chaosu.

Cyklické hypotézy. Podla cyklickych hypotéz sa historia opakuje.
Opakovanie je zalozené na striedani cyklov rastu a upadku. Kralovstva
rastu a upadaju, aby sa neskdr znova rozvijali, slobodu mozno ziskat
a stratit’, aby sa opat’ presadila. Vyskytuju sa obdobia chudoby a bohat-
stva, vojny a mieru, objavov a intelektuadlnych stagnacii, nevinnosti a
korupcie a revoltcii a stability. Dokonca aj formy chapania st podla
tohto nazoru cyklické. Preto sa moze rozvijat’ racionalna a vedecka éra,
ktorti vSak po Case vystriedaji politické alebo naboZenské autority, aby
ich po Case nahradili racionalne — vedecké metody.

Cykly mozno objavovat’ v roznych vedach, vratane psychologie. Na
ilustraciu mozno spomentit’ lateralizaciu funkcii v mozgovych hemisfé-
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rach. Zakladna otazka znie: nakolko prava a l'ava hemisféra sprostred-
kuji rozne emocné a intelektualne procesy alebo ¢i hemisféry funguju
integrovane? Zaujem o tito otazku nie je novy. UZ roku 1890 anglicky
lekar Charles E. Brown-Sequard (1817-1894) napisal ¢lanok pod né-
zvom Mame dva alebo jeden mozog? ktory je iba jednym z mnohych
pokusov z tohto obdobia riesit’ lateralizaciu funkcii. Podl'a iného prikla-
du sa v niektorych obdobiach psychologie kladol doraz na vedomie a
skusenosti, avSak redukcionizmus behavioristickej revolucie viedol
k odmietnutiu tejto orientacie. Naopak v sucasnosti mozno sledovat
obnovenie zdujmu o Studium tychto klI'icovych fenoménov.

Linedrne-progresivne hypotézy. Linearne hypotézy mozu byt sice
progresivne i regresivne, no pozornost’ sa obvykle venuje skor progre-
sivnym. Podl'a linearne progresivnej hypotézy kazda generacia buduje
na objavoch predchadzajucich. Preto Startuje zo SirSieho zakladu a do-
chadza k rastu a pokroku v 'udskom poznani a institaciach. Dochadza
tiez ku kratkemu regresu a vznikaju prekazky, avsak vo vyvoji preva-
zuje progres arast. O modernu tedriu progresu sa zaslizil nemecky
filozof Gottfried Wilhelm Leibniz (1646-1716). Leibnizova tedria histo-
rie vznikla v obdobi optimizmu vyplyvajiiceho z rozvijajicich sa vedec-
kych objavov. Teoéria rychlo dosiahla velkt popularitu a podl'a niekto-
rych historikov progres je zdkonom prirody. V psychologii sa podarilo
vyuzit' linearne — progresivne hypotézy najmé pri vyskume percepcie
a kratkodobej pamiti. Iné oblasti ako napriklad osobnost, motivacia
alebo terapia emocnych portch, sa rozvijaji znacne zlozitejsie.

Hypotézy chaosu. Prechod ludstva do obdobia nuklearneho veku
zoslabil pdvodny optimizmus o neodvratnosti l'udského pokroku. Je
zrejmé, Ze komplexna Struktura 'udskych vydobytkov moze byt’ v celo-
svetovom meradle zni¢ena ndhodnymi technologickymi nehodami alebo
nedostatkami politickych systémov. Svetové vojny, holokaust, hlad,
nedostatok pitnej vody, I'udska bezmocnost’ pri nehodach velkého roz-
sahu a iné ,,ndhody* jasne spochybnili hypotézu, ze progres I'udstva je
neodvratny.

Podl'a hypotézy chaosu historia sama o sebe nema ziaden identifi-
kovatel'ny a univerzalny vyznam. Podl'a Vineya (1993) historia je hrou
nepredvidanych a neocakavanych vplyvov. Vyznamy, ktoré mozno
v historii identifikovat’ su tie, ktoré im l'udia udel'uju, nevyplyvaju zo
samotnej historie. Podobné tivahy sa nachadzaji aj v liste Jean-Paul
Sartra Albertovi Camusovi: Historia, odhliadnuc od cloveka, ktory ju
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realizuje, je iba abstraktny a staticky pojem, o ktorom nemozno povedat,
Ze Ci je objektivny alebo nie...

Stopy chaosu mozno vymedzit’ aj v historii psychologie. Podl'a ame-
rického psychologa Kocha (1969) psycholdgia sto rokov generovala
velky pocet pseudopoznatkov a bezvyznamnych vah. Historiu vedec-
kej psychologie mozno podl'a neho vnimat’ ako postupnost’ meniacich sa
doktrin o tom, ¢o mozno napodobiiovat’ v prirodnych vedach, najmi vo
fyzike. Preto psycholdgia zlyhala pri nachddzani adekvatnej metodolo-
gie Stidia jej unikatnej podstaty a je d’aleko od moznosti demonstrovat,
ze ide o progresivnu a kumulativnu vedu.

Na druhej strane sa ani hypotézy chaosu nevyhnu kritike. Najma
kvoli nedostatku motivacie aspoii sa pokusit’ o zodpovednost’ za budiic-
nost’. Buducnost je podl'a tohto predpokladu nezavisla od individualne-
ho Tudského presvedcenia a konania. Prejavuje sa len minimalna snaha
0 zmenu historie.

Pochopitel'né, Ze histdria ziadneho vedného odboru neprebicha jed-
noznacne. Uplatilujii sa aj pluralistické koncepcie, podla ktorych sa
nerozvija len jedna, ale viac historii. VSeobecne platni historiu nemozno
vymedzit’ ani v psychologii. Z toho vyplyva, Ze Cast’ historie ma chao-
ticky charakter, zatial’ ¢o v inych pripadoch skor linedrny a progresivny
alebo cyklicky priebeh.

Vyznamna osobnost’

Pochopitel'ne, ze historia kladie aj mnozstvo d’al§ich otazok. Napri-
klad pre filozofiu i psychologiu zohravaju dominantnt Glohu predstavy
o tom, nakol’ko vyznamnd osobnost alebo duch casu ovplyviuje histo-
riu. Pohlad do histérie naznacuje, Ze Ralph Waldo Emerson (1803-
1882) v eseji Sebadovera (1841/1882) konstatoval, ze spolu s Cesarom
vznikla Rimska ri$a, s Lutherom reformacia, s Foxom kvakerska cirkev
as Wesleyom metodizmus. Zoznam by bolo mozné aktualizovat’ aso-
ciacnou vizbou medzi Wundtom a formalnou disciplinou psychologiou,
Freudom a psychoanalyzou, Rorschachom a testom atramentovych
Skvin, Festingerom a kognitivnou disonanciou, Ellisom a kognitivnou
terapiou a podobne. Tedria vyznamnej osobnosti zdoraziuje kauzalnu
ulohu jednotlivcov a ich schopnost’ kontrolovat alebo ovplyviiovat
priebeh udalosti.

Pravdepodobne mozno suhlasit’ s predpokladom, Ze tedria vyz-
namnej osobnosti je vysledkom zjednodusenych nazorov o aktualnych
silach posobiacich vo svete. Pri¢innost’ byva v historii extrémne kom-
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plexnd, a preto je nevyhnutné, aby sa pozorovatelia naladili na premenné
umoznujuce vznik idei, udalosti alebo institucii. Dokonca aj jednoduché
udalosti alebo vynalezy tazko spajat’ s individualnym usilim. Jednotli-
vec nedokaze individualne skonstruovat’ lietadla, turbiny alebo zakladné
zakony aerodynamiky. Za kazdym vynalezom stala tvoriva invencia,
materidlne vybavenie, kultira, vzdelanie a socidlna podpora spolo¢nosti.
Predpoklad, Ze vyznamna osobnost’ je za vSetko zodpovedna, ignoruje
komplexnost’ zivota a historie. Duch casu (Zeitgeist) a duch miesta
(Ortgeist) musia posobit’ v stlade. Aj vynimocne tvorivé typy ako Sig-
mund Freud a Carl Gustav Jung popri medicinskom vzdelani nadvizo-
vali na duchovné vydobytky Samanov, starych gréckych lekarov a alchy-
mistov.

Na druhej strane moze byt’ $kodliva aj jednostranna orientacia na si-
tuacné, neosobné priciny. Napriklad klasik modernej psychologie Wil-
liam James (1842-1910) v monografii Velki ludia aich prostredie
(1897/1979) upozornil, ze vo filozofii, kde sa vyvin chape podla kau-
zalnych roli osobnosti, sa uplatituje aj uloha Zeitgeistu a fyzikalneho
prostredia. Tvrdil, Ze historickii zmenu mozno adekvatnejSie vysvetlit
vo forme osobnostnych i kognitivnych faktorov. Uzavrel, Ze zanedbava-
nie individualnych prinosov k zmene reprezentuje odbocenie od vedec-
kého determinizmu k stredovekému orientdlnemu fatalizmu. Jamesova
rovnovaha prinosov naznacuje, ze ani vynimocna idea jednotlivca bez
socialnej a materialnej podpory nedospeje k realizacii. Na druhej strane,
mnohé idey by sa nikdy nestali stiCastou zivota urcitej komunity, ak by
sa nezrodili v mysleni jedine¢ného a kreativneho jednotlivca.

VZDELAVANIE V KULTURNYCH KONTEXTOCH

Vyznamnu Glohu v l'udskom poznédvani oddavna zohravalo vzdela-
vanie. (Anglické education, je odvodené z latinského educare a zname-
na zvySovat, vychovavat, ucit a pestovat).

Mozno pri prevladajucich stereotypoch o prehistorickych civiliza-
cidch sa zda nepravdepodobné, no poznatky aich Sirenie sa v zivote
tradiénych spolocenstiev tesili zna¢nému zaujmu. Vyznamna utlohu
zohravala optimalna organizacia. V Zivote tychto l'udi kI'icova dlohu
mal vyber adeptov na rozhodujice posty. Bolo nevyhnutné, aby sa do
funkcii dostavali kandidati s dostatoénymi osobnostnymi i kognitivnymi
schopnostami. Zatial’ ¢o pozicie bojovnikov zaberali najma telesne silni
jednotlivci, role obchodnikov obsadzovali l'udia spifajici uréité intelek-
tualne poziadavky, medzi remeselnikov sa zarad’ovali manualne zrucni
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jednotlivci a nagelnikom kmefia sa staval ¢lovek spifiajtici vysoké inte-
lektualne i fyzické naroky. Nedodrzanie tychto poziadaviek nutne viedlo
k existenénému ohrozeniu celého kmena.

Je pozoruhodné, ako sucasna civilizacia pomerne bezstarostne tole-
ruje neschopnych predstavitelov réznych ekonomickych i socialnych
zoskupeni. Aj tento kratky vypocet naznacuje, Ze uz v prehistorickych
spolocenstvach sa prejavoval vyznamny tlak na vyber a vzdelavanie
jednotlivych Einitel'ov, ze pre jednotlivé socidlne skupiny bolo otazkou
zivota ¢i smrti, nakol'ko dokazali udrzat’ krok s okolitymi konkurenc-
nymi zoskupeniami.

Preto nie div, ze aj dnes v priebehu diia dopravné prostriedky na
cestach Eurdpy, ale aj ostatnych regionov dvakrat denne ozivaju za-
stupmi deti rano sa ponahlajucich do kol a popoludni domov. Navste-
va Skoly sa stala vSeobecne akceptovanou ¢innostou, ktorti musia mladi
l'udia absolvovat’, aby sa pripravili na svoju budicnost’.

Zivot v dne$nom svete je pravdepodobne zlozitejsi nez kedykol'vek
predtym. Prosperita modernej spolocnosti nepriniesla mladym l'ud’om
stabilitu alebo bezpecnost. Okolity svet vnimaju ako ostro rozdeleny
posobenim hladu, netolerancie a hrozby vojen. Prezivaju bezmocnost
pri nedspesnom ovplyvitovani priebehu udalosti a su suc¢asne deprivova-
ni pri ventilovani nalichavej potreby prezivat dobrodruzstva a redu-
kovat’ nadmernu energiu. V tomto zlozitom svete tazko mozno udrzat
rovnovahu. Vo svetle takejto reality chodenie do $koly ziskava nova
perspektivu.

Svet predstavuje protikladny obraz. Nikdy v minulosti nemal ¢lovek
k dispozicii tol’ko materidlneho bohatstva a techniky, nedokazal liecit
nebezpeéné ochorenia a sicasne sa usilovat’ o spravodlivé rozdelovanie
prostriedkov a dosahovat’ optimalne rieSenie vel'mi zlozitych problé-
mov, ktoré stoja pred sicasnymi civilizdciami.

Vo svetle meniacich sa ideologii a presvedceni staré hodnoty zani-
kaju. Nadmernd komplexnost modernej civilizacie vytvara zmétok v
mysleni, v ktorom jednotlivec tape pri hl'adani uspokojivého spdsobu
zivota a odpovedi na zadvazné otazky.

V ¢o verit’ a comu mozno naucit’ svoje deti? Tieto otazky st blizke
kazdému, dokonca aj vtedy, ak ich ignoruje a odpovede mavaju vazne
dosledky. Vzdelavanie je problémom, tyka sa mnohych zivotov. Miliény
deti aj v tejto chvili ziskava vedomosti v $kole i doma. Avsak aky druh
vzdelania ich najlepsie pripravi na poziadavky kazdodenného zivota?
Mozno suhlasit’ s kritickymi poznamkami Jeffreysa (1967): To, comu
verime pri vzdelavani ovplyvituje nase presvedcenia o vSetkom inom.

62



Ciele a prostriedky vzdelavania treba vnimat vo vztahu s hlavnymi
problémami Zivota... Zatial’ ¢o z jedného hladiska je vzdelanie Speciali-
zovanym Studiom, s viastnymi technikami a je problémom expertov,
z iného hladiska sa tyka kazdého a zahrna vsetko, co Zivot sam o sebe
vyzaduje.

Uloha vzdelavania

Avsak, ¢im je vzdelavanie? Je to otdzka stara ako l'udstvo a v kaz-
dom obdobi l'udskej existencie sa vynarali experti tvrdiaci, ze poznaju
odpoved’. Aj dvadsiate prvé storocie znova nastol'uje tieto otazky a po-
merne netspesne hl'ada relevantné odpovede. Takmer kazdodenne moz-
no stretnit’ odbornikov, ktori z rukava vysypt jednoduché odpovede na
vsetky otazky a fanatikov, ktori travia ¢as usilovnym a Casto beznadej-
nym hladanim.

Aj dnes sa vyskytuje Siroka varieta interpretacii vzdelavacich teorii
a praktickych pristupov, od tUzko tradi¢nych a formalnych az k moder-
nejsim, vyuzivajucim volnejSie metddy (Casto preberané zo zahranicia).
Pochopitelne, Ze obe skupiny sa vzajomne kritizuju, aj ked’ vecnych
argumentov v tychto diskusidch odznieva pomerne malo. Oba smery
maju vSak spolocné, Ze sa Casto odvolavaju na tazko preukazatelnu
praktickl uzito¢nost’ bez hlbsiecho zaramovania problematiky nielen do
pedagogickej teodrie, ale hlavne bez SirSieho filozoficko-psychologic-
kého kontextu.

Nie div, ze dochadza k ostrym diskusidm medzi privrzencami nazo-
rov, ze vzdeldvanie je iba vecou tréningu inteligencie a uéenia z knih
a tymi, ktori veria skor v posobenie v§eobecnych aspektov vSestrannej
vychovy netykajlicej sa len inteligencie, ale celej osobnosti, jej preziva-
nia, tvorivych moznosti, imaginacie i spirituality.

Kde sa vlastne zrodila idea, Ze vzdelavanie ¢erpa z druhej ruky a ma
literarny charakter, ze mudrost’ je obsiahnuta hlavne v knihach a len
malo méa do Cinenia s redlnym zivotom?

Skoly a vzdelavanie
Skoly a vzdelavanie nie st nevyhnutne totozné. Vzdelavanie je staré
ako C¢lovek, avSak $koly maju novsi povod. Aj v industridlne vyspelych

krajinach v minulosti pdsobil podstatne mensi pocet §kol nez dnes, ¢o
znamenalo, Ze vac¢Sina obyvatel'ov bola negramotna alebo len iastoéne
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gramotna. To vSak automaticky neznamenalo, Ze tito I'udia boli nevzde-
lani.

V povodnych spoloéenstvach formalne $koly neposobili. Deti sa si-
ce postupne ucili vSetkému, ¢o potrebovali vediet’ o kazdodennom Zzivo-
te kmena, avSak vedomosti ziskavali imitaciou a GiCast'ou v pracovnych
¢innostiach a socialnych ritualoch.

Vzdelavanie ako kognitivna aktivita zacala v casoch, v ktorych sa
nevyskytovali Ziadne zaznamy. Nepouzivali sa knihy. U¢Cit’ sa dalo len
imitaciou z kazdodenného zivota. Deti sa ucili skiisenost’ami, praxou
a napodobniovanim dospelych, najméd v domacom prostredi. Mladi l'udia
sa ucili prostrednictvom kazdodenného zivota.

K zmene vzdeladvania viedol vynalez pisma, najskor v Egypte
a Babylone a neskor v Grécku. Postupne vznikali $koly, pretoze ucenie
sa stavalo prili§ kvalifikované, nez aby prebiehalo v domacich podmien-
kach. Pribeh 8kolského vzdelavania nie je jednoduchy. Casy osvietenia
sa striedali sobdobiami temnej konformity a sterility. Dochadzalo
k ustaviénym preruseniam a novym Startom. Vplyv progresivnych mys-
litel'ov nebol nepretrzity. Mnohé experimenty, samé o sebe Uspesné, len
malo ovplyviiovali inych expertov. AvSak tenkd nitka poznania prebie-
hala d’alej; iskra tlela, ziarila a neskor sa stracala. Rovnaka téma sa ob-
javovala, mizla a znova sa vyndrala v réznych obdobiach a svetlo po-
znania postupne svietilo stabilnejsie.

Je velmi zlozité hodnotit Groved vzdeldvania v minulosti. Co si ex-
perti minulosti predstavovali pod uréitymi pojmami? Maju tieto pojmy
rovnaky vyznam aj dnes? Je vel'mi I'ahké vkladat’ subjektivne vyznamy
do cudzich myslienok a nasledne pripisovat’ autorom hibku, o ktora sa
vlastne nikdy neusilovali.

Poznanie by sa malo hodnotit’ v kontexte svojich Cias. Vzdelavanie
reprezentuje hodnoty a presvedcenia doby, v ktorej vzniklo. Vseobecne
mozno konstatovat’, ze to, comu l'udia veria, krystalizuje sa v ich systé-
me poznania a vzdeldvania. Sucasné vzdelavanie reprezentuje vplyv
priemyslu a technoldgii prednostnou orienticiou na prirodné vedy, ma-
tematiku a moderné jazyky. Vac¢si doraz na ziskanie vysSieho vzdelania
modze tiez suvisiet’ s urCitou kompenziciou za Standardizaciu zivota
rychle miznucimi moznostami individualizacie v modernej spolo¢nosti
v 21. storoci.

Pre plné porozumenie vzdelavacich idei minulosti je ziaduce $tudo-
vat’ myslenie a kazdodenny zivot v Casoch, v ktorych boli tieto idey
aktualne. Napriklad vzdelavacie teérie Platona je nevyhnutné sledovat’
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na pozadi jeho predstav o podstate ¢loveka a Statu a v sulade s vtedajSou
historiou.

Vhodna metoda $tidia vSak vyzaduje kniznicu a nie jednotlivé kni-
hy. Badatelia sa Casto dostavaju len k niektorym autoritdm a Casto len
k ich ndhodne vybratym myslienkam. Ostatné zapadli do zabudnutia.

Pavucina vzdelavania ma celosvetovy rozsah, aj ked’ nie je mozné
sledovat’ vietky jednotlivé nite. Ziaci sa preto neraz stivaju zajatcami
minulosti. Mnohé moderné idey mali korene v minulosti a ich autormi
neboli vZdy zname mena so vSeobecnou doverou, ale menej znami muzi
a zeny. Reformatori ako Rousseau, Pestalozzi a Froebel v 18. a 19. sto-
ro¢i zali slavu za vzdelavacie reformy, avSak neraz sa dostato¢ne nebra-
lo do Gvahy, ze nadvézovali na svojich predchodcov, ktori toto poznanie
rozvijali uz predtym.

Prvé pisomné doklady o vzdelavani pochadzaju z piateho storocia
pred Kr. Pocas nasledujucich storoCi signalny oheni poznania takmer
vyhasol. Casom horel nebezpe¢ne slabo, aviak v kazdom obdobi ho
udrziavali aspon jednotlivei dichajici do pahreby. Neraz sa zdalo, ze
temnota ohen pohlti, avSak pomaly sa svetlo zvd¢Sovalo a velki refor-
matori prinasali vlastné myslienky a skusenosti.

Tieto myslienky Casto zanikali a udrziavali sa napriek silnej opozi-
cii. Ak by bolo mozné vysledovat’ spolo¢nu tému, ktora ich spéjala, bolo
nou presvedCenie o vnutornej sile osobného zdokonalovania, to jest
toho, ¢o smeruje prirodzenti podstatu ¢loveka k svetlu poznania. Zdo-
konalovanie vnutornych a skrytych sil ¢loveka a vzdelavatela moéze
tento proces urychlit’.

Zdokonalovanie je prirodzeny proces. Ulohou uéitel’a nie je len ugit
v obvyklom zmysle slova, ale formovat’ podmienky, za ktorych si dieta
dokaze uspokojivo osvojovat’ poznatky pre seba. Ucitel' podobne ako
zahradnik moéze verit' vo vitalnu silu semien, pripravovat podu a robit
vsetko pre to, aby vytvoril dobré podmienky pre rast bylin, avSak neras-
tie namiesto nich - rastie rastlina.

Z tohto zakladného presved€enia o vnutornom svetle mozno dospiet
k d’alsiemu postupu, podla ktorého koneénym cielom vzdeladvania je
primerany spiritudlny vyvin ¢loveka. Pozornost’ by sa nemala preto
venovat’ len rozvoju inteligencie, ale tiez kultivacii prezivania, usudzo-
vania a kreativnych sil. Ciel'om je formovanie charakteru, nielen mysle-
nia. Samotné poznanie nesta¢i k primeranej kultivacii osobnosti, skuto¢-
né vzdeldvanie musi rozliSovat medzi poznanim a chapanim, mudrost'ou
a poucovanim. Deti sa uéia z vlastnych skusenosti a objavov, s rastom
a vyvinom potrebuji zmenu, apreto by vzdelavanie malo prebichat
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v stlade s ich meniacimi sa potrebami a zdujmami. Kazdé dieta sa ma
vzdelavat s prihliadnutim na individualne schopnosti. Forma vzdelava-
nia ma preto vychadzat’ z poznania deti a ich spdsobu ucenia. Deti nie st
mali dospeli a ich vzdelavanie nemd predstavovat’ zjednoduSenu verziu
vzdelavania dospelych. Vzdelavanie musi mat’ prirodzeny priebeh, bez
natlaku, prinucovania alebo trestu, s prirodzenou motivaciou. Klucovu
ulohu zohrava vztah medzi ziakmi a uéitel'mi. Deti sa najlepSie rozvijaju
v spoloc¢nosti rovesnikov, s ktorymi spolocne Zziju a pracuju, disciplina
ma byt regulovand vnutornou sebakontrolou a nie zvonka navodenymi
schémami a scendrmi.

Treba priznat’, ze sucasnd Skola trpi vaznym nedostatkom vzdelava-
cich idealov. Skoly st zavislé od vonkajsich tlakov, od poZziadaviek
spolo¢nosti na vysoké vykony merané skuskami a testami bez nalezitej
in$piracie a motivacie. Spolo¢nost’ bude musiet’ postupne pochopit, Ze
vzdelavanie ma rovnakt dolezitost' ako obrana, bezpecnost, vyZiva,
zdravie a iné narodné priority.

Mozno pripomentt novu liniu myslenia spojent s Mannheimovym
a Rankovym pojmom spontannosti. Presvedcenie, ze preZivanie a emo-
cie by mali mat’ rovnaku ddlezitost’ ako inteligencia, nie je nové. Korene
tohto chéapania lezia v krestanskej doktrine spiritudlneho osudu ¢loveka
ako aj v hodnote a vyznamnosti duSe. Preto sa do popredia zaujmu zno-
va dostava dolezitost’ kreativnych sil dietat’a a ich vyznam vo vzdeldva-
ni.

Pripomentt’ mozno aj poznatky z psychoanalytickych pramenov.
Dieta dvadsiateho storocia sa neraz zmieta v zdhadach nevedomého
myslenia ovplyviiujuceho jeho vyvin, a preto vzdelavanie musi brat’ do
uvahy vnttorné motivy detskej osobnosti. Tym prekracuje bezné odo-
vzdavanie poznatkov a posudzovanie intelektualneho rastu. Ucitel’ musi
nielen poznat’ subjekty svojho pdsobenia, ale postupne sa prepracovat’ k
Sirokému a hlbokému chapaniu osobnosti dietat’a, ktoré uci.

Tiez sa zda, ze odpor k vzdelavaniu na adolescentnej tirovni neraz
vznika nasledkom zlyhania alebo chybnej vychovy v detstve. Preto je
nevyhnutné poskytnut’ mladému cloveku dostato¢ny pocet alternativ na
sebarealizaciu aj pomocou takych neformalnych aktivit, ako st umenie,
pohyb, Sport, drima alebo zaujmové ¢innosti, v ktorych je dieta uspesné
a tym ziskava sebaddveru.
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TAJNE POZNANIE

Pochopitelne, ze I'udské poznanie prebicha neformalnymi sposob-
mi. Cudstvo preziva zrychlené poznanie. Devétdesiat percent 'udi, kto-
rym spolo¢nost’ vd’aéi za nové poznatky a za novii moc, Zije dnes. Sirku
a zlozitost’ reality nedokaze jednotlivec plne obsiahnut. Moc a vedenie
sa stava tajomstvom. Rozvoj vedy a techniky v niektorych obdobiach
viedol az k medznému vyuzitiu moznosti. Progres civilizacie v najbliz-
Sich dvadsiatich ¢i tridsiatich rokoch bude zalozeny aj na poznatkoch,
ktoré st nezname nielen masam obyvatel'ov, ale aj riadiacej sfére.

Je mozné, ze skutocny progres bude vyzadovat prechod od mate-
ridlneho pokroku k psychickému sebazdokonal’ovaniu, od pdsobenia
¢loveka na javy vo svojom okoli k posobeniu ¢loveka na seba samého.
Akoby ¢lovek budicnosti nadvdzoval na tradiéné myslenie starych za-
svitencov. Tajné spolo¢nosti minulych ¢ias ako aj miesta a priebeh ich
ritualov je nutné chapat’ ako svojrazny mechanizmus, cielom ktorého je
uvolnenie zvlastnych sil l'udského mozgu. Kazdy vyvolenec, ktory pre-
Siel skaskami a dostalo sa mu predbezného ponaucenia, mohol byt’ su-
Ciastkou tohto mechanizmu. Mlcanie o posvétnych veciach bolo treba
zachovavat’ preto, aby sa udrzal odstup od obycajného sveta.

Ak existuju prostriedky na rozsirenie I'udského poznania, najmé na
zvySenie inteligencie, zdokonalenie spolocnosti v jej najjemnejSich
Struktirach mudrostou, je na ziskanie poznania nutné nasadit’ vsetky
paky. Je nevyhnutné klast’ otazky, ¢i uz posvitnym starobylym Sama-
nom a veStcom, modernym neurofyzioldgom, prislusnikom tajnych spo-
lo¢nosti i vedcom v prirodovednych a psychologickych laboratériach.
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Africké jaskynné mal'by
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PREHISTORIA A AFRIKA

Je zname, Ze znalost’ geografického prostredia ma pre poznanie kul-
tury jednotlivych etnickych skupin, ktoré v ur¢itom prostredi ziju, dvo-
jaky vyznam. Na jednej strane geografické prostredie prirodzene ov-
plyviiuje zakladny spdsob hospodarenia, vyznamne determinujuci kulta-
ru, na druhej strane moze ¢lovek najroznejSim spdsobom vyuzivat' pri-
rodné prostredie, ktoré ho obklopuje, v stivislosti so znalostami, ktorymi
disponuje a so stupiiom svojej socialnej organizacie.

Na usvite dejin

Podla paleontoarcheoldgov zivot na zemi zacal pravdepodobne pred
viac nez stopdtnast’ milionmi rokov. Priblizne pred 35 000 rokmi sa
zrodil homo sapiens sapiens. V tom Case nadobudol sicasnu lebecnu
kapacitu a zacal vyrabat’ nastroje, ¢im zah4jil regulaciu svojho vonkaj-
Sieho prostredia. VSetky uspechy ¢loveka od toho ¢asu zaviseli od apli-
kacie existujucich fyzikdlnych a mentalnych schopnosti. Pouzivanie
nastrojov podnecovalo vyvoj technik pre ich vyrobu a vyuzivanie, ¢o
viedlo k ich d’alsiemu rozvoju — k formam socialneho Zivota, v ktorom
sa nastroje stavali zakladnymi instrumentmi. Organizacia spolo¢nosti
okolo vyroby a pouzivania nastrojov predznamenavala pociatky kultary
— to jest akumulaciu prostriedkov, idei a inStitucii, prostrednictvom
ktorych sa rozvijal socialny zivot. V ranej kultire ¢loveka zdokonal'ova-
nie vyroby nastrojov sprevadzali abstraktné koncepcie, preukazované
zarezmi geometrickych vzorov na nastrojoch a kamenoch a realizacia
jaskynnych malieb, akym bolo napriklad slavne paleolitické umenie
v jaskyni Lascaux vo Franctzsku, spred 13 000 rokov. Tieto malby
naznacovali vyvin kapacity myslenia, pretoze schopnost’ abstrahovat
vizudlne tvary z prostredia a prisudzovat’ im graficka reprezentéciu je
pojmovou schopnostou najvyssej mentalnej arovne. Vyznamni tGlohu
pri ziskavani abstrakcie zohraval jazyk. Pochopitel'ne, Ze vyvoj jazyka
nepodlieha detailnému zdokumentovaniu. NieZeby sa nedostavalo teorii,
no Casto zostavaju Spekulativne, a preto nie je mozné ich preceiovat’.
Jazyk a graficka reprezentacia umoznili kultivaciu symbolickych aktov
pisania a pocitania, ¢o prispievalo k formovaniu civilizacnych zakladov.
Ich prostrednictvom ¢lovek formoval mnohé ¢innosti a procesy, ktorymi
realizoval svoje aktivity, umoziiujuce transcendenciu casu a priestoru,
ako aj uvolnenie od momentdlne pdsobiacich motivov a nahod. Pro-
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strednictvom tychto symbolov sa postupne konstruoval svet idei, ktory
bolo mozné d’alej skumat’.

Konstantné hladanie foriem regulacie, oslobodzovania a expanzie
charakterizovalo ¢loveka od jeho pociatkov a ¢ast’ uspechov pri vypra-
covavani efektivnych mechanizmov spocivala v schopnosti zaistit’ kul-
tivaciu takychto schopnosti prostrednictvom vzdelavania. Vzdelavanie
zahfia tie kultirne procesy, ktorymi sa prenasaju techniky pre riadenie
prostredia. Pretoze prostredie ¢loveka od konca neolitu bolo nielen fyzi-
kalne, ale aj socialne a intelektudlne, proces vzdelavania preberal social-
nu a intelektudlnu podobu a v priebehu historie sa stdval symbolicky
sprostredkovany. Postupne sa prostredie ¢loveka menilo: s rozsirenim
symbolickej regulacie sa zmensoval vyznam fyzikalneho prostredia
a zvySovala sa tloha socialnych a psychologickych aspektov prezivania.
So zvySujicou sa zavislostou od pojmovych vykonov sa socialne pro-
stredie stavalo menej nahodné a zvySovala sa tloha intelektualnych
a kognitivnych aktivit.

SVET PREDCIVILIZOVANYCH LUDI

Pomerne zlozito si mozno predstavit’ kazdodenny zivot l'udi spred
15000 rokov. Comu sa podobal? Ludia boli intenzivne konfrontovani
s mnohymi zazitkami, medzi nimi s bleskami, hrmenim, duhou, faizami
mesiaca, polarnou ziarou, smrtou, narodenim, chorobami, snami (vrata-
ne nocnych mor), meteoritmi, zatmenim slnka a mesiaca, pripadne so
zemetraseniami, poziarmi, tornadami, zaplavami, suchami a vulkanic-
kymi vybuchmi. PretoZe tieto javy bezprostredne ovplyviovali zivot
ludi, je prirodzené, Ze sa ich snazili nejako zaznamenat'. Ale ako? Ved
vela z tychto udalosti, napriklad blesk, nedokazu vysvetlit' ani dne$ni
priemerni obyvatelia vyspelych krajin. Zvdcsa sa uspokoja s ocakava-
nim, Ze podstatu javu vysvetlia vedci, ¢o ich potesi a uspokoji. Aj ked’ sa
pozorovanie a vysvetlovanie stava kl'iCovou zlozkou vedy, vysvetlova-
nie podstaty javov prvymi 'ud’'mi nemohlo byt’ vedeckeé.

Animizmus a antropomorfizmus

Prvé T'udské pokusy vysvetlovat’ podstatu prirodnych udalosti zaht-
nali prisudzovanie l'udskych atribtov prirode. Napriklad oblaky alebo
zem sa m6zu posudzovat’ nakolko ich pozorovatel’ vnima ako rozculené
alebo pokojné. Pohlad na prirodu ako Zzivll sa nazyva animizmus
a projekcia l'udskych vlastnosti na prirodu antropomorfizmus. Obe for-
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my posudzovania posobili uz v prvych pokusoch ludi hladat’ zmysel
mimo Zivého. Prvi 'udia povodne nerobili Ziadne rozdiely medzi zivymi
a nezivymi alebo medzi materidlnymi a nemateridlnymi objektmi.

Iny pristup pouzity na vysvetlovanie sveta predpokladal, ze ducho-
via prebyvaju vo vsSetkom, vratane ludi a st realni ako ostatny svet.
Udalosti v prirodnom il'udskom konani sa vysvetl'ovali ako rozmary
duchov sidliacich vo vSetkom. Slovo duch je odvodeny z latinského
pojmu pre dych. Dych (neskor duch, dusa a psyche) poskytuje veciam
zivot a ked’ optista objekt, nastava smrt’. Tento vitdlny duch niekedy
zanechéava telo a vracia sa, ako k tomu tidajne dochadza v pripade sna.
KedZe jednotlivec moze snivat’ alebo mysliet' na cloveka aj po jeho
biologickej smrti, ocakavalo sa, ze tato osoba musi eSte existovat. Tato
logika predpokladala, ze vSetky produkty myslenia su realne. Preto
predstavivost’ a sny ponukali démonov, duchov, strasidla a neskor bo-
hov, skryvajicich sa za jednotlivé prirodné udalosti.

Magické

Pretoze sa verilo, ze vo svete pdsobi mnozina duchov s l'udskymi
vlastnostami, pokusy o komunikéciu s duchmi pdsobili ako prirodzené
impulzy. Ak napriklad duch zosielal prili§ vela alebo prili§ malo dazd’a,
l'udia ho presviedcali, aby uplatnil svoj vplyv. Podobne sa predpoklada-
lo, Ze aj chory ¢lovek je posadnuty zlym duchom, ktorého treba printtit,
aby opustil telo. Prepracované magické metody zahfnali aktivity uréené
na ovplyvnenie duchov. Cudia verili, Ze vhodne volené slova, predmety,
ceremonie alebo ¢innosti mézu duchov ovplyvnit’.

Jednotlivci sa vzdy snazili pochopit’, predpovedat’ a kontrolovat pri-
rodu. Animizmus, antropomorfizmus, magika, nabozenstvo, filozofia
a veda tiez prispievali k uspokojeniu tychto potrieb.

Obyvatel’stvo starovekého Orientu

Archeologické zdznamy naznacuju, ze paleoliticky Elovek rovno-
merne migroval v regionoch Afriky, Azie a Eurépy. Na konci poslednej
doby T'adovej, priblizne okolo roku 8000 pred Kr., skupiny 'udi na sty¢-
nych plochach tychto kontinentov, v regionoch nazyvanych ako starove-
ky Orient, menili produkciu nastrojov alebo potravy. V tychto oblastiach
bola klima natol’ko priazniva, ze oslobodzovala ¢loveka od usilia o holé
prezitie. Mohol pouzivat’ jednoduché Ukryty a rastlinna potrava mu bola
relativne dostupna. Paleolitické obdobie sa postupne menilo na nova
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kultdru, neoliticki. Objavili sa nové typy nastrojov — sekera, motyka
a kosak — a skvalitiovala sa vyroba kamennych néstrojov. Na Mt Car-
mel na pobrezi dnesného Izraela sa nasli pravdepodobne najstarSie neoli-
tické nastroje, vratane dreveno — kamenného kosaka pouzivaného pri
zatve. Neolitické sidla sa rozsirovali v starovekom Oriente po roku 8000
pred Kr. a predstavovali usadlé pol'nohospodarske aktivity, domestika-
ciu zvierat ako aj pouzivanie pomerne pokrocilych artefaktov — ¢i uz
hrnciarskych, alebo leStenych hlav sekeriek a nastrojov na obrabanie
zeme. Vyvoj l'udskej kultiry postupoval pomerne rychlo a zhruba okolo
roku 6500 pred Kr. sa uz na pahorkoch na severe Mezopotamie, kde
vznikli dve z najstar$ich znamych osad Jarmo a Barda Balka, prejavoval
organizovany dedinsky zivot. K nim mozno pripojit’ aj sidlo Catal
Huyuk v modernom Turecku, pozoruhodné mesto z pred — neolitického
obdobia, s bohatstvom archeologickych pamiatok v podobe ruin, svatyn
a domovych nastennych malieb.

V priebehu nasledujucich 2000 rokov neoliticky ¢lovek v tejto ob-
lasti reguloval svoje prostredie tym, Ze zostupoval z pahorkov, kde prili$
zavisel od primitivneho polnohospodarstva, dopliianého zberom roz-
nych polnohospodarskych produktov alovom, do trodnych riecnych
udoli riek Tigris, Eufrat alebo Nil. Do tychto oblasti si v priebehu rela-
tivne kratkeho obdobia tisic rokov preniesol kamenné nastroje, zvierata
a kultivované rastliny. Okolo roku 4000 pred Kr. usidlené poI'nohospo-
darstvo, zalozené na zavlaZovani, vyznamne prispievalo k rastu popula-
cie a rozsiahlejSie osady vytvarali jednotky socialnej organizacie.

V priebehu $tvrtého tisicrocia sa zacal pouzivat’ bronz a vyraznejSie
vyuzivanie tohto kovu medzi rokmi 4000 a 3000 pred Kr. prispelo k
vstupu mnohych neolitickych skupin do chalkolitu alebo doby bronzo-
vej. Civilizacia starého Orientu nadobtidala osobitni formu. Pol'nohos-
podarske aktivity postupne prevladali nad lovom a usadly zivot rolni-
kov sa v osadach staval bezny. V tomto obdobi urbanizacie nadbytky
z riadeného pol'nohospodarstva sa stavali rozhodujucim faktorom umoz-
fiujucim uvolnenie Casti populacie z procesu ziskavania potravy pre
vykonavanie inych aktivit, ako st remeselnd Cinnost’ a sluzby. Bolo
mozné sledovat’ sivislosti medzi rozsirovanim mestskych sidiel v riec-
nych udoliach a zvySovanim obchodnych aktivit a v priebehu $tvrtého
milénia vznikali zlozité kombinacie karavan a rienych trati ur¢enych na
dopravu produktov rastuceho obchodu so zlatom, med’ou, drahymi ka-
mefimi, drevom, réznymi zariadeniami, oslami a tavami. Sucasne vzni-
kali aj niektoré d’alSie vynalezy: sezénne pol'nohospodarstvo spojené so
zavlazovanim, pluh, bronzové nastroje, uzitkova sila zvierat a koleso.
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Osady postupne prerastali na mestd, najmd v Mezopotamii, kde na Euf-
rate postupne vznikali velké centra vtedajSieho sveta ako boli Uruk,
Laga$, Ur, Eridu a Umma, ktoré mozno pokladat’ za kolisky stcasnej
civilizacie. Z tejto povodnej kultury vznikla mytologicka tradicia, ktora
zahfnala spravy o Stvoreni a myty o potope sveta, zatial' co budovanie
velkych miest sa oslavovalo prostrednictvom Eposu o Gilgamesovi,
pribehu legendarneho krala Uruka ako aj biblického Erecha.

Obyvatelia Afriky

Afrika ako kultirno—geograficky region, z ktorého pochadza sucas-
ny ¢lovek, siaha hlbsie do minulosti, neZ 'ubovol'né iné miesto na zemi.
Pochopitelne, ze spocCiatku nebola hustota lI'udského osidlenia prilis
vysoka a prvi l'udia sa Zivili zberom plodin a konzumovanim mésa zo
zvierat, ktoré zabili silnej$i predatori. Postupne zacali pouzivat’ kamenné
nastroje a ohent anaucili sa aj lovit. Tito prvi l'udia pravdepodobne
posobili na juhovychode Afriky (pravdepodobne na izemi dnesnej Juz-
nej Afriky).

Genetické dokazy naznacuju, ze pred 60 000 rokmi bola Afrika je-
dinym miestom vtedajSieho sveta, kde zili moderni l'udia. Z juhu konti-
nentu postupovali pozdiz pobrezia az k Arabskému polostrovu a do
Indie. Neskor az do zapadnej Azie, kam sprevadzali stada zvierat.

Nalezy kostrovych zvyskov paleolitickych obyvatelov Afriky po-
skytujii predstavu o nositeloch tychto davnych pravekych kultar na
uzemi africkej pevniny. K najstar§im nalezom patri lebka neandertalske-
ho ¢loveka objavena roku 1921 v cinovych baniach v Broken-Hill vo
vtedajsej Rodézii. Nasledovali neandertalske pozostatky v juznej Afrike,
Maroku, Etiopii a Tanganike. St dokazom, ze Afrika bola osidlend uz
v najstarSich obdobiach existencie ¢loveka a je mozné, Ze tvorila pra-
vlast’ ludstva (Holy, 1964).

Zdrojom obzivy paleolitickych obyvatelov Afriky bol lov divych
zvierat a zber divoko rastucich plodin a nizSich zivocichov. Velky po-
diel zberu na vyzive dokazuju hromady ulit mékkySov v severnej Afrike.
V tychto hromadkach Skrupin sa nachadzali aj kosti lovenej zveriny —
jeleniov, gaziel, byvolov, divokych prasiat, oviec, koni, nosorozcov,
slonov, hrochov, liSok, hyen, leopardov, levov apod. V naleziskach
v Egypte a juznej Afrike sa nasli aj kamenné drvidla, ktorymi sa mleli
divoké plody a zrna divoko rastucich trav. Svedéia o tom, ze uz v mlad-
Som paleolite poznali 'udia ich vyznam pre svoju obzivu, avsak este
neprikrocili k ich cielavedomému pestovaniu.
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Oblast'ou, v ktorej doslo na africkej pdde k prechodu od loveckého
a zberacského sposobu Zivota k pol'nohospodarskemu obrabaniu pody —
teda k prechodu od paleolitu k neolitu — bolo tdolie dolného Nilu. Cize
pociatky pol'nohospodarstva v tomto regione zacali asi 5 tisicro¢i pred
Kr. Tito obyvatelia zili usadlym $tylom Zzivota v dedinach. Zdrojom ich
obzivy bolo cielavedomé obrabanie pody a pestovanie obilnin — najma
psenice a ja¢mefia. Doplialo sa chovom domécich zvierat. K vyrobe
nastrojov sluzili takmer vyluéne kamene, vzacne aj kosti. V udoli Nilu
sa naSli aj umelecké vytvory z palenej hliny, najmé l'udské figurky,
hlavicka byka, ¢In a pod. Obyvatelia uz dokazali spracovavat koze
i tkat’ latky. Okrem toho uz mali aj pomerne rozvinuté vztahy s inymi
krajinami, najmé s prednou Aziou.

Udolie dolného Nilu a zapadny Sudan boli dolezitymi centrami, od-
kial’ sa znalosti pol'nohospodarstva §irili do ostatnych ¢asti Afriky. Po-
stupne dochadzalo k prechodu od loveckého §tylu Zivota k obrabaniu
pody aj na ostatnych tizemiach Afriky.

Pre d’al$i rozvoj afrického hospodarstva malo zna¢ny vyznam rozsi-
renie Zeleza. Prvé zelezné predmety sa nasli v Egypte, kam ich priniesli
pravdepodobne Hyksdsovia a pochadzali z 15. storocia pred Kr. Vlastné
tavby uskutocnili asi az v 6. storo¢i pred Kr., ked sa tato zrucnost’ pre-
niesla z prednej Azie. Délezitym centrom tejto technologickej ¢innosti
bolo mesto Meros v dnesnom Sudane, odkial’ sa tavby rozsirili do celej
Afriky.

Ked sa Eurdpania zacinali zoznamovat s Afrikou, bolo Zelezo zna-
me takmer vSetkym africkym kmenom. Iba najzaostalejSie skupiny Zele-
70 nepouzivali.

Spracovavanie Zeleza vSak malo aj pozitivne sekundarne doésledky
najmd v tom, Ze viedlo k rozvoju réznych odvetvi vyroby a remesiel.
Malo zékladny vyznam pre rozvoj pol'nohospodarstva, najmé vzhl'adom
na vyrobu vykonnej$ich vyrobnych nastrojov. Nie div, Ze dodnes st
v africkych kultirach kovaci vazenymi osobnostami s vysokym social-
nym statusom. Pravdepodobne sa stali aj prvymi Specializovanymi re-
meselnikmi.

V zivote jednotlivych tradiénych spolocenstiev sa od nepamiti do-
posial’ uplatiiuju tradi¢né antropologické a psychologické scenare. V ro-
dovych societach posobia jednotlivé lokalne pospolitosti — dediny —
véacsinou nezavislé politické tvary, ktoré spolu nespdja ziadna vysSia
politicka autorita.
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Na ilustraciu mozno uviest’ vyrez zo spoloc¢enského Zivota sudan-
skej dedinskej pospolitosti, ktora si dlhodobo udrziava svoj patriarchal-
ny raz (Holy, 1964).

Rodinné spolocenstva

Najvyssiu autoritu mal dedinsky starSina, vacSinou sucasne starSina
rodu, obyvajuceho dedinu a kolektivne vlastniaceho pddu. Tento starSi-
na, ktorého autoritu dopiiala rada starsich zlozena &asto z predstavitelov
jednotlivych rodin, disponoval volnou podou, riadil zélezitosti dediny
a vykonaval rézne ndbozenské ukony a obrady. Miestami sa prejavoval
aj zvlastny nabozensky podmieneny vztah rodu k pode. StarSina dediny
byval pravidelne star§inom rodu, ktory ako prvy osidlil podu. Casto ho
nazyvali panom pédy. Obetoval podu pri sejbe 1 zatve a bol zodpovedny
za blahobyt obyvatelov dediny. Jeho postavenie byvalo dedi¢né. Bol
najvysSou autoritou aj v nabozenskych otazkach. Kazda dedina mala
svojho ducha (desiri) alebo posvétného predka, ktory zil v niektorom
strome, kde mu prinasali obete. Udajne ob&as strom opustil, aviak jazdil
na niektorom zvierati, ktoré sa tiez stavalo posvétnym.

Takmer v celom Sudane vladla polygamia a muz mohol mat’ nie-
kol’ko zien. Prvoradé postavenie v rodine mavala prva zena. Rodina, to
jest muz, jeho niekol’ko Zien a deti tvorili spolo¢ni domacnost. Vyssou
jednotkou bola tzv. patriarchalna velkorodina, ktort tvoril otec a jeho
najblizsi strodenci s rodinami. Vel'korodina zvicsa pracovala spolo¢ne,
rozdel'ovala si vypestované produkty a do spolo¢ného majetku sa zapo-
Citavala nielen poda a dobytok, ale aj pracovné naradie, zbrane, odev
a ozdoby.

V dobe dospievania sa mladez podrobovala iniciaénym obradom,
ktoré predstavovali zasvicovanie do znalosti kmeina a nabozenskych
predstav. Vel'mi Casto prebiehali mimo dediny a mavali presne vypraco-
vany scenar. Neraz byval spojeny s obriezkou.

Typickym nabozenstvom rodovej spolo¢nosti bolo uctievanie pred-
kov spojené s obet’ami. Zvécsa existovalo tizke spojenie medzi kultom
predkov a kultom zeme. Prislusnici kmenov v Hornej Volte sa nazdava-
li, ze predkovia zijii v zemi a oplodiujt ju. Tuato deifikdaciu zeme obvyk-
le riadil miestny ktizelnik.

Centrom rdéznych nabozenskych kultov a magickych praktik boli
tajné spolky. U niektorych kmenov sa rozsiril aj ritualny kanibalizmus.
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Avsak rodovym usporiadanim vyvoj africkych spolocenstiev nekon-
¢il. Na mnohych miestach Afriky dochadzalo aj k formovaniu vécsich
socialno-politickych celkov.

Rast obyvatel’stva

Priblizne od roku 6000 pred Kr. sa podnebie v Afrike postupne
oteplovalo. Vznikla saharské pust’ a potrava sa dopestovala Coraz zlozi-
tejSie. Aby l'udia v Afrike ziskali viac potravy, zacali postupne farmarcit’
(k ¢omu dostali podnet pravdepodobne zo zipadnej Azie).

Farmarcenim sa populacia rychle rozvijala. Od roku 3000 pred Kr.
zil uz v Afrike dostatok l'udi, ktori sa postupne zdruzovali do kralov-
stiev. Prvé africké kralovstvo (a jedno z najvacsich vo vtedajSom svete)
vzniklo v Egypte. Juzne od Egypta, pozdiz rieky Nil, posobilo kralov-
stvo Kusitov (dne$ny Sudan). Kusiti a Egyptania v zapadnej Azii ¢ulo
obchodovali s Babylon¢anmi a v Indii s Harappanmi a Aryanmi. Okolo
roku 1550 pred Kr., po ustanoveni Nového kralovstva, Egyptania doby-
li Kusitov a podriadili si ich na d’alSich 450 rokov, az po kolaps Nového
kralovstva roku 1100 pred Kr. Kusiti neskor znova ziskali nezavislost
aroku 715 pred Kr. pod vedenim kral'a Piankhu dobyli Egypt.

V tomto Case dochéddzalo vo vicsine tirodnych casti Afriky k rastu
populacie. Od roku 300 pred Kr. v zdpadnej Afrike pozdiz rieky Niger
vyrazne narastla populacia kmena Bantuov. Zapadna Afrika (teraz Nigé-
ria a Kamerun) bola sice v zone medzi Saharskou ptastou a dazd’'ovymi
pralesmi urodna, avSak zaberala pomerne mali plochu. Bantuovia preto
postupne migrovali zo svojich domovov do inych ¢asti Afriky, najmé na
juhu avychode, pripadne cez dazdové pralesy putovali k travnatym
regiénom na druhej strane kontinentu.

V priebehu niekol’kych d’alSich storo¢i v juznej Afrike dochadzalo k
politickym zmenam. Staré kralovstvo Kusitov nahradilo nové kralov-
stvo Aksum (dne$na Etiopia), ktoré tiez obchodovalo s Partisianmi,
Indmi a Rimanmi. Ked’ sa rimska severna Afrika priklonila ku krestan-
stvu, mnohi Aksumovia ich nasledovali. V rovnakom ¢ase sa nad’alej
roz$irovali Bantuovia a ucili sa farmarcit’ a vyrabat’ Zelezné zbrane. Od
roku 400 po Kr. sa Bantuovia rozsirili po celom vychodnom africkom
pobrezi apo zelenych pastvinach v juznej Afrike. V zapadnej Afrike
pouzivali viacero jazykov, spomedzi ktorych sa najznamejSim stal jazyk
kmena Jorubov. Tito rolnici a remeselnici si v 12. storo¢i po Kr. vytvo-
rili vlastnt risu, ktort vojnami so susedmi postupne rozsirovali.
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Na ilustraciu emancipa¢ného hnutia Africanov mozno uviest’ aspon
niekol’ko prikladov z regiénu dnesného Sudanu a jeho okolia.

Okolo roku 1000 pred Kr. vznikla na tomto uzemi nezavisla risa
Napata, S$truktirou pripominajica Egypt. Na poliach knhazov a slobod-
nych otrokarov rovnako ako v zlatych baniach pracovali otroci pocha-
dzajuci z okolitych krajin. V 9. storo¢i pred Kr. riSa dosiahla najvacsi
rozvoj tym, ze dobyla horny Egypt az po nilsku deltu. Risa vSak postup-
ne upadala a v 6. storoci sa jej centrum prenieslo do Meroe, krizovatky
obchodnych ciest. Neskor sa Meroe stalo zndimym strediskom vyroby
zeleza, odkial’ sa tato zrucnost' rozsirila do ostatnej Afriky. Nositelia
merojskej kultiry neskor rozvinuli aj hieroglyfické pismo starych Egyp-
tanov a vytvorili vlastna abecedu (jazykom patrili do kusitskej skupiny).

V africkej historii sa v tomto regione preslavila aj risa Ghana. Kral
disponoval obrovskym mnozstvom zlata av pripade potreby mohol
postavit’ dvesto tisic vojakov.

Po tpadku rise jej tlohu v tejto Casti Afriky prebrala susedna Mali.
Do krajiny prichadzali obchodnici zo severnej Afriky a z Egypta nielen
so sol'ou a latkami, za ktoré nakupovali zlato a otrokov, ale aj s arabsky-
mi knihami. RiSa pritahovala iarabskych stavitelov a Mali sa stalo
znamym strediskom moslimskej vzdelanosti. V 14. storoci risi vladol
panovnik Mansa Musa, ktory sa preslavil neobycajne honosnou pttou
do Mekky.

Slavu ziskalo aj nastupnicke kralovstvo Songhai na izemi dnesného
Nigeru. Vyznamnym centrom rise sa stalo mesto Timbuktu, kde arabski
ucenci z Kahiry a Fezu i miestni vzdelanci vyucovali teologiu, moslim-
ské pravo, rétoriku a literatiiru. Na vtedajSicho historika Lea Africana
vel'mi zapdsobilo bohatstvo obyvatelov a pozitivny postoj panovnika
k u¢encom. Velky zaujem sa prejavoval o rukopisné knihy. Na obchode
s knihami sa dalo zarobit’ ovel'a viac nez v hociktorom zamestnani.

Kratky prehlad sa tykal Statov len na tizemi terajSicho Sudanu
a prilahlych uzemi. Pochopitel'ne, Ze v celej Afrike ich bolo ovela viac,
¢o sa vSak uz vymyka planovanému rozsahu monografie.

Ako je vSeobecne zname, africkd populécia sa rozdrobila do velké-
ho mnozstva etnickych skupin, ktorych pocet presiahol 1000. Ich rdzno-
rodost’ je podmienend znacnou klimatickou, religiéznou i jazykovou
variabilitou populacie. Pritom narodné rozlozenie podliehalo réznym
zmenam. Len na ilustrdciu mozno uviest’, Ze z pra-berberov sa vyvinuli
Arabo-Berberi, Niloti boli predchodcami suc¢asnych Masajov a Dinkov,
Etiopidi su predkami sucasnych Fuldov a podobne. Rozdielny sposob
zivota viedol k formovaniu odlisnych antropologickych znakov. Na
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savanach zili $tihli Sudanci, v lesoch mali Bantuovia so svetlou pletou
a na vychode vysoki Etiopidi. Ako uz bolo uvedené, napriek tejto rozno-
rodosti zakladnou jednotkou africkej spolo¢nosti zostava viacgeneracna
vel’ka rodina.

Obchod a remesla

Africki obchodnici intenzivne predavali rozne produkty do zapadnej
Azie a Indie a prinasali odtial’ nielen osved&ené tovary, ale aj technolo-
gické novinky. Kocovny obchod sa stal vyraznou sucast'ou celoafrické-
ho zivota. AfriCania ponukali na predaj najmé slonovinu. Zruéni reme-
selnici z nej vyrabali ozdobny nabytok a Sperky. Okrem toho predavali
aj zlato, pStrosie vajcia, drevo, vzacne kamene diorit a zulu. Africki
obchodnici z Kusu kupovali platno, bavinené latky, sklo, $perky, vonav-
ky a vino z Egypta a zapadnej Azie (v tomto obdobi najvyznamnejsimi
producentmi skla boli Feni¢ania). Neskoér obchodovali aj s otrokmi
a predavali ich za pSenicu, vino a latky. Komunikovali s byzantskou
riSou a slonovinu vymienali za sklo a Sperky. Medzi dopravnymi pro-
striedkami prevladali lode atavie karavany. Lode krizovali Indicky
ocean i Perzsky zaliv. Spolahlivé tavie karavany prepravovali tovar po
suchu. Zna¢ne naro¢ny bol najmé prechod Sahary. Putnici sa tuzkostlivo
pridrziavali trasy od jednej studne k druhej, inak im hrozila smrt’. Ako
vodcovia sa osvedcovali najmd nomadi. Cesta od severu na juh trvala az
tri mesiace, no spét’ len mesiac a pol, pretoze tavy neniesli tazky na-
klad, ale zlato. V trans-saharskom obchode sa pouzival arabsky vahovy
a meraci systém. V niektorych oblastiach pdsobili aj profesionalni do-
pravcovia Diolovia, ktori tuto tradiciu presadzovali v celej zapadnej
Afrike.

V tomto obdobi T'udia v zapadnej Azii indpirovali Afri¢anov k po-
uzivaniu Zeleza na vyrobu zbrani a toto poznanie vyznamne ovplyvnilo
aj uspesnost’ v miestnych vojnach, ktoré, zial, uzZ od nepamiti patrili
k negativnemu komunika¢nému repertoaru homo sapiens. Preto nie div,
ze dalsi rozvoj afrického regionu vyznamne ovplyviiovali nasledné
vojenské vyboje. Pouzivali sa rovnaké zbrane ako vo vyspelych regio-
noch Afriky — oStepy, kopie, kozené Stity ako aj luky a Sipy. Nubijski
lukostrelci sa tak preslavili vojenskym umenim, ze sluzili ako Zoldnieri
na dvore egyptskych kralov uz v obdobi Stredného kralovstva okolo
roku 2000 pred Kr. Podobna situacia sa vyskytovala aj medzi bojovnik-
mi v zapadnej a vychodnej Afrike.

80



Okolo roku 700 pred Kr. Fenicania dobyli Cast’ severnej Afriky
a zalozili mesto Kartago. Roku 664 pred Kr. Asyrcania obsadili Egypt.
Kusiti sa naudili vyrabat’ Zelezo od Asyréanov a pouzivali ho na zvyse-
nie svojej vojenskej i ekonomickej sily. Ked roku 539 pred Kr. Perzania
porazili Fenicanov, Kartago sa stalo nezavislym kralovstvom, ktoré
vladlo nad vicSou ¢astou zapadného pobrezia Stredozemného mora.

Na tuzemi Afriky vznikali aj prvé stabilné obydlia, pravdepodobne
z blata a drevenych ty¢i. Od roku 3000 pred Kr. africka architektira
produkovala aj kamenné stavby, najmé pyramidy (2700-2500 pred Kr.)
z obdobia Starého kralovstva, ako aj kamenné hrobky zndme ako mas-
taby. V Egypte, v obdobi prvého kralovstva (1500-1200), vznikli aj prvé
velké chramy.

Nabozenstvo

Duchovny rozvoj Afriky vyrazne ovplyvnilo ndbozenstvo. Najstar-
Sie dokazy o prejavoch nabozenskej viery v Afrike pochadzaju z Egypta,
kde T'udia od roku 3000 pred Kr. uctievali Isis, Osirisa, Ra a Amona.
Pravdepodobne aj Kusiti uznavali rovnakych bohov. Na druhej strane,
Bantuovia zijuci mimo Egypta v zapadnej Afrike, boli skor monoteis-
ticki. Uprednostiiovali jedno bozstvo, Nebeského alebo Slnecného boha.
Od roku 1300 pred Kr. prvé snahy o monoteizmus v Egypte presadzoval
Achnaton. Avsak po jeho smrti triumfoval polyteizmus a monoteizmus
sa obnovil az po obsadeni severnej Afriky Fenicanmi a Grékmi a neskor
Rimanmi, ktori priniesli do severnej Afriky vlastnych bohov, ako bola
bohyna Tanit.

Okolo roku 300 po Kr. zacalo obdobie druhej vel’kej zmeny v afric-
kom nabozenskom presvedceni a vela AfriCanov zo severu a vychodu
postupne konvertovalo ku krestanstvu. Aj sv. Augustin pochadzal zo
severnej Afriky. Priblizne od roku 500 po Kr. sa krestanstvo presadilo
vo vicsine severnej Afriky, vratane Egypta a tiez v kralovstve Aksum
na juh od Egypta. Krestania Severnej Afriky sa rozdel'ovali medzi dona-
tistov, katolikov a vandalskych Arianov.

V rovnakom ¢ase Bantuovia postupne pendlovali po juznej Afrike
a prenasali si povodna vieru zddraziujucu polyteizmus a vyjadrujicu
vieru v duchov a ich pdsobenie na veriacich. Niektori duchovia vystu-
povali ako mftvi rodi¢ia alebo stari rodi¢ia veriaceho. Na obyvatel'ov
mohli vyznamne posobit’ aj duchovia mitvych kralov alebo hrdinov.
K uctievaniu predkov sluzili ritualy, ako su obete, modlitby alebo zarie-
kavanie. Africania boli animisti a svet chapali ako jeden vzdjomne suvi-
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siaci celok, spojeny s jednou Zivotnou silou, ktory tvorili veci, zvierata,
rastliny iludia. K ucteniu svojich bohov Afri¢ania vyrabali ritualne
predmety ako masky, figarky, hudobné nastroje a iné. Niektoré predme-
ty najmi masky mavali aj vysokd umeleck(l hodnotu a nie div, Ze ich
obdivoval aj Pablo Picasso.

V religiéznom Zivote Afri¢anov vyznamnu tlohu zohravali aj kuzla,
ktoré sa realizovali pomocou kuzelnikov. V africkom duchovnom svete
kuzelnik vystupuje ako dobra alebo zla bytost. Priprava na tito ¢innost’
je dost’ zlozita a prebieha pomerne dlho. Napriklad dobry kizelnik sa uci
poznavat’ choroby a cvi¢i sa v pouzivani roznych prostriedkov, nevy-
hnutnych k odhaleniu a prekazeniu pldnov zlého carodejnika. V niekto-
rych regionoch sa predpoklada aj spojitost medzi Zenami a Carodej-
nikmi.

Priblizne roku 600 po Kr. sa v Afrike bleskovo rozsirila ind monote-
isticka viera, islam. Najskor v Egypte a nasledne po severnej Afrike.
Postupne zaujal vitazné pozicie na Saharskej pusti, na travnatych plosi-
nach juhu Sahary. Aj v oblasti vel'kych dazd’'ovych pralesov mnohi oby-
vatelia konvertovali k islamu. Vd’aka arabskym a indickym obchodni-
kom vychodné pobrezie Afriky postupne ziskalo moslimsky raz, vratane
juhu Mozambiku.

Avsak na juhu od dazdovych pralesov, to jest v centralnej a za-
padnej Afrike, si Bantuovia svoje tradiéné nabozenstvo udrzali. Bantu-
om pribuzni Sanovia, zijuci na pusti Kalahari si tiez uchovali svoju
vieru, najmi v duchov predkov. Neskor Bantuovia emigrovali na juh
Afriky, kde vytvorili nové vyznamné jazyky Xhosa a Zulu.

Africké vzdelavanie

Staroveka africka spolo¢nost’ nevytvarala také priepastné rozdiely
medzi chudobnymi a bohatymi obyvatel'mi, aké suzili eurdpske a azijské
regiony. Vynimkou bola snad’ len severna Afrika ako sucast’ stredomor-
skej komunity, ale v malych kral'ovstvach na juhu Sahary miestni krali
a kral'ovné neboli ovela bohatsi nez ich poddani. Obchodnici Casto zis-
kavali vyraznejSiu moc nez kral'ovské veli¢enstva.

Ako je zname, vel’ky vyznam v africkej spolocnosti nadobudli ro-
diny. Mnohé obchody prebiehali podl'a sieti vytvorenych na zaklade
rodinnych zvazkov, vratane vzdialenych pribuznych. Vzajomna pomoc
sa poskytovala aj pri zvySenej niidzi ako boli hladomory alebo zaplavy.
Na druhej strane podl'a etnografov sa priatel'stvo v 'udovej slovesnosti
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natol’ko nezddraznovalo, o pravdepodobne naznacuje, Ze nepdsobilo
tak silnou socialnou vézbou ako rodina.

V africkych krajinach, ktoré prijali islam, vznikla zakladna Skolska
dochéadzka prostrednictvom mesit, kde sa deti uéili recitovat’ Koran.
Dievéata z kmena Bantu, ¢i uz moslimské alebo z tradiéného prostredia,
absolvovali predmanzelsku pripravu. Chlapci sa pripravovali cvi¢eniami
bojovych umeni a zodpovednosti. Je pozoruhodné, ze v tomto obdobi
bola priprava na zivot formalnejSia v Afrike, nez medzi rol'nikmi v Eu-
rope a Azii.

V Afrike od nepamiéti vladol kult otrokov ako osobnych sluzobni-
kov. Neskor ich zacali predavat, ¢o viedlo k nidzi celych regiénov.
Mnohi otroci patrili pravdepodobne medzi Bantuov. Mnohych z nich
prinatili k prechodu Saharskej puste ak otroctvu v severnej Afrike,
najmi v saharskych solnych baniach. Inych nalozili na lode do Indie
a Perzského zalivu. Pred rokom 1500 takto nasilne presidlili okolo desat’
tisic otrokov.

Najstarsi sposob zapisu Cisel tvorili vyrezavane zarezy na zdznamo-
vych palickach a tato metodda sa Sirila z Afriky do ostatného sveta. Za-
znamové palicky, ktoré sa nasli v jaskyni Lebombo, sa v Juznej Afrike
zacali pouzivat’ zhruba pred 35 000 rokmi. Niekto do palicky vryl 29
zarezov. Nie je zname, ¢o zobrazovali, no v kazdom pripade vyjadrovali
potrebu vtedajSich obyvatelov juznej Afriky vyhotovovat zdznamy
a tym posilnit’ individualnu pamét’.

Obr. 3: Zéarezova palicka z jaskyne Lebombo

Na severe, vo vychodnej Afrike, sa pouzivali podobné prostriedky
pamitového zaznamu. Pred 20 000 rokmi v I8ango, pri rieke Nil, vznikli
iné pocitacie palicky s vyrezavanymi znackami, reprezentujicimi prvé
naznaky matematickych vypoctov alebo kalendara.

Skor ako 7000 pred Kr. v Egypte a v Sudane vznikli hlinené Zetony
evidentne sliiziace na pocitanie. Je mozné, Ze idea ich vyuzitia prisla zo
zépadnej Azie, kde sa Zetony zalali pouZivat’ skor.

83



Avsak uz okolo roku 9000 pred Kr. sa v zdpadnej Azii zagali pouzi-
vat' odlisné metoédy pocitania. Namiesto zaznamovych paliciek ludia
vyrabali hlinené Zetony v réznych formach, predstavujicich rozliéné
predmety. Preto malé hlinené gul’ky znamenali ovce, zatial’ ¢o hlineny
ihlan reprezentoval oSipant. Tymto spdsobom sa poéitali rézne predme-
ty a ostatni pozorovatelia pri pohl'ade na Zzetony identifikovali ich vyuZzi-
tie. Napriklad tri gul’ky a Styri ihlany znamenali tri ovce a Styri oSipané.
Pravdepodobne pricinou, prec¢o 'udia vyZadovali zmenu sposobu pocita-
nia, boli pocCiatky farmarcenia a chov dobytka. Tieto Zetdny sa pouzivali
v zapadnej Azii, v Indii, vychodnej Afrike a v Grécku.

Priblizne od roku 4000 pred Kr. l'udia zdokonalili matematické me-
tody kombinaciou zaznamovych paliiek a zetonov tym, Ze na Zetonoch
vytvarali zarezy. Preto Zetony poskytovali aj zlozitejSie informacie typu
olivovy olej najlepsej kvality alebo olej nizkej kvality. Prakticky Zivot
nastoloval aj pragmatické otazky. Lahko si mozno predstavit’ situaciu,
zobrazujicu farmara, ktory poslal otroka pre olivovy olej do susednej
dediny. Stucasne mu odovzdal urcity pocet zetonov na zaplatenie tovaru,
avsak nebol si isty tym, ¢i otrok ¢ast’ oleja neukradne a stiasne neodho-
di prislusny zetén. Farmari a obchodnici neskor prisli na to, ako zetony
zabezpecit. Vytvorili z nich nadhrdelniky, ktoré¢ uzatvarali kiskami hliny.
Aby zabranili otrokom hlinu rozdrobit, zahodit’ Zetony a novou hlinou
zalepit’, hlineny uzaver zapecatili.

Inou metddou prevencie proti zlodejom bolo zapecatenie zetonov do
vnutra hlinenej gule. Majitel mohol oznacit’ vonkajSok gule svojou
pecatou. Jedinym sposobom, ako Zetony zahodit’, bolo rozbit’ hlinené
gule. Ale na druhej strane, ak Zetdny boli vo vnutri, nik ich bez rozbitia
hlinenej gule nemohol spocitat’. A ¢o ak niekto chcel ovladnut’ dodavku
pocas jej prepravy? Aby k tomu nedoslo, l'udia vtlacali Zetony do hliny
pred zapecatenim gule. Tym signalizovali, Ze Zetony st vo vnutri.

Dalsie uvahy sa rozvijali pravdepodobne nasledovne: Naco pouzi-
vam vsetky tieto malé zetony? Z toho vznikol napad vryt obrazky Zeto-
nov do hlinenej gule, opeciatkovat’ ich sikromnou pecat'ou majitel'a
a uplne zabudnut na pdvodné zetony. Tak sa pravdepodobne, okolo roku
3500 pred Kr. za¢alo pouzivat klinové pismo v zipadnej Azii, hierogly-
fy v Egypte a piktografy v Indii.

Ked’ Feni¢ania okolo roku 800 pred Kr. kolonizovali severni Afriku
priniesli so sebou zapadoazijské systémy pisania a pocitania ¢isel, ktoré
sa dlho pouzivali v severnej Afrike. Rimania po prichode do Afriky
otvorili $koly a uéili svojich Ziakov grécke geometrické dokazy. Ddlezi-
tou ucitel’kou a vyskumnickou rimskeho obdobia bola Hypatia z Ale-
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xandrie v Egypte, ktord pracovala na dokazoch tykajucich sa geometrie
kuzel'ov a zaoberala sa moznostami preseknutia kuzel'ov rovinou.

Arabski dobyvatelia prisli do severnej a vychodnej Afriky okolo ro-
ku 900 po Kr. Spolu so svojim novym nabozenstvom si priniesli aj nové
spdsoby pocitania, ktoré sa naucili najmd na obchodnych cestach do
Indie. V Kairouane roku 800 po Kr. matematik Ab Sahl al-Quayrawn
napisal Knihu o indickom pocitani vysvetlujicu pouzivanie nuly ako
nositel’ky umiestnenia. To bola vyznamna zmena, ktorti Arabi odovzdali
do pokladnice l'udského poznania. Nula umoziiovala podstatne jedno-
duchsie pocitanie. Neskor sa vacSina I'udi v severnej a vychodnej Afrike
priklonila k indickému pocitaciemu systému. Vhodna kombinacia gréc-
kej geometrie a indického numerického systému viedla k vytvaraniu
novych matematickych idei.

Avsak nie vSetci Afri¢ania mali k dispozicii tento arabsky systém.
Okolo roku 1000 po Kr. l'udia v zapadnej Afrike (napr. z kmenia Joruba)
pouzivali systém, zaloZzeny na desiatkovom a ¢iasto¢ne aj dvanastkovom
zaklade. V zapadnej Afrike sa na pocitanie pouZzivali aj kauri ulity, po-
dobne ako hlinené Zetony v zapadnej Afrike.

Novy indicky numericky systém viedol matematikov k vyznamnym
objavom. Medzi rokmi 1100 a 1200 po Kr. niektori matematici, ktorych
mend sa uchovali, pracovali v severnej Afrike. Medzi nich patril
al-Quarsh, expert v algebre, ktory objavil novli metdédu redukcie zlom-
kov. Iny severoafricky matematik al-Hassar v rovnakom Case vyvinul
moderny spdsob pisania zlomkov, s ¢iarou oddel'ujucou vrch od spodku,
ako 1/2 alebo 5/6. Al-Hassar tieZ navrhol ucebnicu v arabine poskytu-
jucu navody, ako spoéitat’ celé ¢islo so zlomkom, ako odvodit’ druhé
a tretie mocniny. Ide pravdepodobne o knihy, ktoré slavny taliansky
matematik Leonardo Pisano Fibonacci (1175-1250) pouzival pri mate-
matickych prednaskach v severnej Afrike a neskor ich prostrednictvom
svojho hlavného diela Liber abaci (Kniha vypoctov) preniesol do Euro-
py.-

Cierny berbersky matematik z Marakésa Ibn al-Yasamin ako prvy
pisal o pouzivani nového indického systému v geometrii pri vypocte
povrchov. Neskdr Ibn Muncim a Ibn al-Bann skiimali numerické systé-
my na inych nez na desiatkovych systémoch, ¢o bolo pravdepodobne
ovplyvnené stretdvanim sa s 'ud'mi z kmena Jorubov na juhu, ktori, ako
uz bolo uvedené, pouzivali dvanastkovy zaklad. Vel'a matematickych
knih sa dostavalo aj z Marakésa a Kairoanu do Timbuktu v zapadnej
Afrike. Viacero matematikov pravdepodobne pracovalo aj v tomto zna-
mom africkom centre, no ich mena sa nezachovali.
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Africka veda

Ked'Ze Afrika je koliskou l'udstva, Africanom patria najstarSie ve-
decké objavy. Medzi nimi sa nachadzali aj také kl'icové Einnosti, ako
pouzivanie nastrojov, ohna a ¢isel. Treba pripomenut, ze prvé nastroje
zacali vyrabat’ pred 1,9 milionom rokov, dokonca este pred definitivnym
vyvojom velkého mozgu. Umenie pouzivat' oheit Afri¢ania ziskali pred
800 000 rokmi. Pravdepodobne pred 250 000 rokmi sa vyvinuli moderni
ludia. Pred 60 000 rokmi zacali postupne optstat Afriku a emigrovali
do Indie, Australie a neskor do Azie, Eurépy a Ciny. Neskor vznikali aj
nové vynalezy, napriklad pred 50 000 rokmi rybarsky hacik. Pred
35000 rokmi AfriCania pouzivali zaznamové palicky na prendSanie
¢isel. O desat’ tisic rokov neskor konstruovali luky a Sipy, nielen na lov
divych zvierat, ale aj na obranu.

Je pozoruhodné, Ze v starovekej Afrike sa zeny relativne frekvento-
vanejsie zapajali do vedy a technologii nez v Grécku, v Rime alebo v za-
padnej Azii. Zodpovedali za vyrobu hrnéiarskych produktov a neskor
tiez za odlievanie Zeleza ako aj vyrobu latok. Muzi a Zeny sa rovnako
podielali na domorodom liecitel’stve.

Zenska participacia skon¢ila pod nadvladou Fenianov a Rimanov.
Tieto trendy dovisil nastup islamskej kultiry vylucujuci zeny nielen
z vedeckych aktivit, ale aj z lieCitel'stva. AvS§ak v severnej a vychodnej
Afrike ako aj v Timbuktu vznikli silné skupiny vedcov i lekdrov. Vd’aka
islamu, ich spolo¢nému nabozenstvu, komunikovali arabsky a vymienali
si nazory o novych postupoch a ideach a Casto cestovali ¢i uz po Afrike,
ale aj po zapadnej Azii a Indii, pripadne az do Ciny. Situicia sa mierne
odlisovala v izolovanejsej juznej a strednej Afrike, kde Zeny vo vede
zohravali dominantnej$iu lohu.

Vyznamné miesto v zivote kontinentu zohravali aj mestské centra
Tekrur v Senegale, Kumbi Saleh a Tegdaust v Mauretanii, Djenne a Gao
v Mali, MogadiSo v Somalsku, Sofala v Mozambiku a viaceré¢ dalSie.
Medzi tymito mestami vyznamné miesto zohravalo aj spolocenské
a ekonomické stredisko Timbuktu. Perla Suddnu bolo aj vyznamnym
intelektudlno-nabozenskym centrom s dvanastimi meSitami a dvomi
stovkami moslimskych $kol. Preslavila sa aj miestna univerzita Sankoré,
na ktorej sa prednasalo pravo, filozofia, astronomia, teologia a filologia.

Je pozoruhodné, Ze pdvodna africka veda (vratane tavenia Zeleza) sa
nevyhla roznym spiritudlnym ritudlom. AfriCania boli presvedceni, ze
vsetky zrucnosti ziskali od bohov, preto ich pred zaciatkom kazdého
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diela oslavovali, ziadali ich o priazenn a nasledne im d’akovali. Podla
antropologa Malinowského (1948) ide o produktivnu magiku. Pozname-
nava, ze Ulohou magiky je vrhnat plastik posvétnosti na technologicky
proces, podopreny systémom odmien a trestov, ¢im sa zvySuje seridz-
nost’ vykonavatel’a. Technologia tavby sa pokladala za pomerne zlozita
a pre zvySenie pravdepodobnosti Uspechu sa preto vyzadovala pomoc
nadprirodzenych sil. Napriklad u kmena Phoka sa tavby ztcastiiovali
hlavny tavi¢ murungu (niekedy ho pokladali za proroka) zabezpecCujuci
technologicku stranku akcie a msofi (medicinman), organizator ritudlov
a alternativnych medicin (sepo) tvoriacich najmé Zzivoci$ne, rastlinné
a mineralne produkty. Sila sepo sa zvySovala pomocou ritudlov modli-
tieb a dodrziavanim tabu prikazov. Metaforou pre tavby u Phoka bola
plodnost, v limitovanejsej forme ludska reprodukcia. Je pozoruhodné,
ze ani v modernejSej dobe sa technologické procedury nestali uplne
spolahlivé, a nestratili nadych spirituality, ako pripominaji severské
sagy, historia ritualneho meca Excalibur, pripadne aj slavnych japon-
skych mecov.

Nie div, Ze v africkej spolocnosti sa ucte tesili najma kovaci vyraba-
juci nastroje a zbrane a pritom pouzivajici Zelezo a ohei. Kova¢ mohol
pri vykone povolania bojovat’ proti neplodnosti, zahanat’ zly osud a odo-
lavat’ ¢arodejnikom.

O vynikajuce vysledky sa zaslizili aj prvi egyptski vedci, vSeobecne
zainteresovani v pozorovani prirody a v praktickom inzinierstve, ktori
v oboch oblastiach dosahovali vynikajice vysledky. Najméd pyramidy
a chramy nevyhnutne vyzadovali ich nadpriemerné zruc¢nosti. Egyptski
inzinieri vyuzivali Pytagorovu vetu, tisice rokov pred narodenim udaj-
ného autora.

Vedci sa venovali aj nilskym zaplavam, vel'mi dolezitym pre egypt-
skych farmarov, pri¢om si v§imali najmé kazdoro¢ne dosahovanu vysku
vody a starostlivo si zaznamenavali presné udaje, ako aj pravidelnost
ich vyskytu. Pristroj pouzivany na meranie vysky rieky sa nazyval nilo-
meter. Okrem toho vymysleli systém zavlazovania, ktory ru¢nymi pum-
pami (shadufs) vhanal vodu do kanalov. Do repertodru vyznamnych
objavov egyptskych vedcov pravdepodobne patri aj pouzitie kvasnic pri
priprave chleba.

O kognitivny pokrok v tomto regione sa zasluzili aj islamski vedci.
Pretoze zapadna India tvorila vyznamnu ekonomicku krizovatku, nadva-
zujucu na Hodvéabnu cestu, spajajiicu Cinu s Indiou, s vychodom Eurdpy
a s Afrikou, iniciovala aj dostatok novych vedeckych myslienok. Vzde-
lani zapadoazijski ucenci ich vyuZzivali k vytvaraniu novych vedeckych
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teorii a pristupov. Ako priklad méze slazit’ pouzitie arabskych cisel,
ktoré v skutoénosti putovali z Azie okolo roku 630 po Kr. Arabsky po-
jem pre Cisla v skuto¢nosti znie hindash, ¢o znamena z Indie. Arabsky
vedec perzského pévodu Mohammed al-Khwarizmi vyuzival okolo roku
830 po Kr. nové ¢isla (a mozno aj napady gréckych matematikov ako
boli Diophantus z Alexandrie) na vytvorenie algebry (z jeho mena je
odvodeny pojem algebra).

V rokoch 800 po Kr. velké vzdelavacie institucie v Coérdobe pdso-
biace pod Umayyadovymi zdkonmi, in§pirovali mnohych ucencov k no-
vym vedeckym idedm. Medzi nimi vyznamné miesto zaujal aj Berber
Ibn Firnas, ktory navrhoval prvy vetronl a ned’aleko Cordoby uskutocnil
roku 875 po Kr. prvy tspesny let v historii. Z islamského Spanielska
pochadzal aj prvy d’alekohlad a vel'ké zakrivené zrkadla vyuzivajuce
slne¢n ziaru. Okolo roku 1000 po Kr. sa kovaci v zapadnej Indii naucili
vyrabat’ kvalitni damascénsku ocel’ vyuzivanu aj v bojoch proti krizia-
kom. Praktické vyuzitie ziskal v islamskom regione aj papier a kompas.

Arabski ucenci ¢itali knihy gréckych filozofov Platona, Aristotela,
rimskeho encyklopedistu Plinia starSieho a prekladali ich do arabciny.
Zaujimali ich najmé Stadie o zvieratach a rastlinach, casto vybavené
detailnymi a presnymi ilustraciami. Tieto aktivity viedli k opisu a klasi-
fikacii mnohych novych druhov a sucasne aj k pokroku v medici-
ne. Nie je nadhoda, Ze v stredoveku medzi najlepSimi lekarmi vtedajSieho
sveta posobili z islamského regionu pochadzajici Ibn Sina (Avicenna)
a Maimonides.
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Vykopavky v meste Uruk
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ODKAZ MEZOPOTAMIE

Geografia Mezopotamie

Okolo roku 6000 pred Kr. po pol'nohospodarskej revolucii sa zo se-
vernej &asti Urodného polmesiaca za&ali §irit’ neoliticki farméri do oko-
litych regionov. Aj ked’ tieto Siroké planiny nemali dostatok vlahy na
uspe$né pestovanie plodin, vychodnu cast zavodinovali rieky Tigris
a Eufrat. Uzemie zndme v starovekych ¢asoch ako Mezopotamia (gréc-
ky pojem oznacujici miesto medzi riekami), pripadne Babylon. Babylon
sucasne zahfial dve geografické tizemia — Akkadské na severe a Sumer-
ské ako delta tohto riecneho systému na juhu. Sumersky region brazdeny
riecnymi kanalmi hemziacimi sa rybami a opdtovne zirodnovany napla-
venym bahnom z nekontrolovanych zaplav, mal znamenity pol'nohospo-
darsky potencial. Medzi rokmi 3500 a 3100 pred Kr. vznikli nové formy
ekonomiky a socidlneho poriadku, zna¢ne rozdielneho od vsetkych dote-
rajsich systémov.

Ukazuje sa, ze sumerska civilizacia kladla otazky vynimocéného
vyznamu. Ak nie st pochybnosti o tom, ze zoskupenie protoiranskych
obyvatel'ov dosiahlo uz okolo 5. tisicroia pred Kr. ur€ity kultirny stu-
peni a ak naproti tomu vyvin mezopotamskej civilizacie bol v porovnani
s Indiou alebo s Egyptom pomerne staly, nie je potom menej pochyb ani
o tom, ze Sumeri boli dobyvatelia s neznamym pdévodom. Okrem toho
mozno poznamenat, ze na Uzemi sucasného Iraku zodpovedajucemu
rozlohe starej Mezopotamie, sa nenasla ziadna jaskynnd malba, ani
soska ¢i figurka, paleoliticka ¢i neoliticka.

Sumeri a Akkadc¢ania

Ako je zname, Sumeri nie st Semiti a ich jazyk sa nepodoba Zziad-
nemu znamemu systému. Do Mezopotamie priniesli nielen pismo, ale aj
socharstvo, ktoré tam doposial’ neexistovalo, ako aj znacne prepracova-
ny stavitel'sky §tyl.

Tri tisic rokov pred vznikom primitivnych krestanskych svatostan-
kov postavili v meste Uruk chram s predsienou a s hlavnou chramovou
lod'ou o rozmeroch 62 m x 11,30 m. Mury, vystuzené pilastrami mali
rozne vyklenky a povrch bol natrety ochrannym naterom proti erozii.
Stipy pokryvali Gierno-Gerveno-biele mozaiky geometrickych tvarov,
najmd v tvare trojuholnikov a kosoStvorcov. Od zaciatku 3. tisicrocia

91



pred Kr. sa zacali hojne vyuzivat’ kovy ako med’, bronz, zlato a striebro.
Kolesa pokryvali kovové dosticky chraniace drevo a zlepsujlce ich
prilnavost’ k povrchu cesty. Ziadna civilizacia od polovice 3. tisicro¢ia
pred Kr. nezanechala po sebe podobne technicky i umelecky dokonalé
vyrobky, akymi boli majstrovské diela z kralovskych hrobov v meste
Ur.

Ponuka sa hypotetickd otazka, ¢i Sumeri neboli prave Atlantovia,
ktorych pribehy sa prostrednictvom egyptskych knazov dostali az
k Platonovi.

Nemozno pochybovat, ze znacny vyznam pri poznavani sveta ziska-
lo pismo, spociatku vyhradené len vel'mi uzkemu okruhu elity posvit-
nych pisarov. Vynalez pisma siahal priblizne do roku 3000 pred Kr.
Pismo objavené v Uruku obsahovalo 900 znakov, ¢isla nepocitajiic.
Stylizované a spoéiatku piktografické znaky (kresbou vyjadrujuce kon-
krétne predmety) sa pouzivali na znacne zloziti reprezentaciu pojmov.
Preto sa pisanie stalo poslanim malej skupinky Specialistov schopnych
znaky nielen vytvarat’, ale aj Citat’.

Tento posledny bod bol velmi délezity. Ak pisar dokazal zo sche-
matizovanej podoby skutocnych predmetov vycitat’ este iny zmysel, nez
poskytovala tato podoba sama o sebe, ako by potom nemal byt niekym,
kto méa v rukach kl'a¢ k vesmirnym znameniam i inym javom, nez su
viditel'né?

Pisari boli uzko spéti s veStcami a ako dokazuju babylonské texty,
postupne vytvarali zarodky prvych tajnych spolocnosti disponujtcich
ezoterickymi poznatkami, pretoze dokazali Citat’ staré texty. Tym si
osvojovali rézne tajomstva l'udskych dejin a snazili sa pochopit’ zname-
nia vyjadrujice priania bohov. Pisarsky zasvdtenec mal vedomosti nedo-
stupné obycCajnym l'udom: o Case a veénosti, o ovladani pozemskych
bytosti a o riadeni pohybu nebies.

Znalost' pisma navySe predstavovala iznacnu hospodarsku moc,
pretoze jedine pisari dokéazali spocitavat predmety, zvieratd a robotni-
kov, pripadne zmerat’ pozemky a polia. Bezprostrednym désledkom ich
zru¢nosti bolo, ze ziskavali aj kI'i¢e k remeselnej technike tzko zavislej
od supisu zdrojov a od vlastnosti potrebnych materidlov.

Sumeréinu si odovzdavali generacie pisarov celé tri tisicrocia
a Studovala sa aj za perzskej dynastie Achaimenovcov v 6. az 3. storo¢i
pred Kr. Ako vSak v tejto mimoriadnej kontinuite ndbozenského pouzi-
vania sumerc¢iny neidentifikovat’ aj prejavy hlbokej potreby zachovat’
tajomny poklad vedomosti, odkazany prvej z velkych l'udskych civiliza-
cii?
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Odkial tieto tradicie pochadzali: podla pogrécteného babylonského
knaza Berossa, sucasnika Alexandra Velkého, priniesol ich Oannes,
mytologicka bytost’ s telom ryby, ktora pod rybou hlavou niesla eSte
druht T'udskd hlavu, pod rybim chvostom mala 'udské nohy a ovladala
Pudski re¢. Obraz tejto bytosti sa zachoval dodnes. Oannes travil celé
dni medzi 'ud'mi a obetavo ich ucéil bez toho, aby nie¢o zjedol. Pretoze
bol obojzivelny, po zapade slnka vstipil do mora a stravil noc vo vl-
nach. Berossos pripomenul, Ze tento ¢lovek - ryba naucil I'udi pismu,
vedam, poI'nohospodarstvu, stavbe miest a chramov. V podstate posobil
ako neformalny patrén vedy a poznania.

Toto historické svedectvo je tym vyznamnejSie, ze obojzivelnd by-
tost je podl'a Berossa oblecena ako knazi sumerského boha Enki, ktory
sa neskor stal aj babylonskym bohom kutzelnikov Ea.

Boh Enki vladol nad magickym svetom slova a zvukov. Sumerské
texty o nom hovoria ako o majstrovi kuzelného zariekavania, carodejni-
kovi bohov, o tom, kto pozna vsetko, co ma meno, sudcovi (apkal) medzi
bohmi.

Enki prispieval k civilizacnému pokroku: chranil stavitelov, reme-
selnikov, hrnc¢iarov, zlatnikov a 'udi pracujucich s kovmi. Dokézal vy-
naliezat’ vSetko, co mohlo zlepSovat’ alebo skraslovat’ podmienky I'ud-
ského zivota. V mezopotamskom myte o potope Enki zachranoval baby-
lonského Noema pod menom Uta-Napistim. Enki mu nadiktoval plan na
zostavenie archy, ktorda umoznila zachranit’ sa pred potopou asponi sku-
pine I'udi a zvierat a nakoniec im poskytla nesmrtel'nost’.

Berossos v spise o babylonskych pamiatkach Babyloniaca uviedol,
ze Chaldejci uchovavaju najpocetnejsie a najrozmanitejSie doklady o Ca-
sovom priestore siahajicom cez 150 000 rokov do minulosti; maja ar-
chivy o dejinach neba, zeme a mora, o prvotnom zrode veci, o andloch
kralov a o vypocte ich skutkov.

Aj preto mozno predpokladat’, Ze u Sumerov sa zrodili prvé magic-
ko-religiozne institucie. Sirili sa v irokom civilizaénom mezopotim-
skom prude zo sumerskych svétyn do antického sveta tromi hlavnymi
pradmi: egyptskym, gréckym a indickym. Tento Siroky kultarny vplyv
sa zda tym pravdepodobnejsi, ze v iom prebiehal obchod medzi jednot-
livymi oblast’ami, aj vel'mi vzdialenymi. Bohatstvo Mezopotamie malo
povod v pol'nohospodarstve a vdcsina materialov, s ktorymi pracovali
ich umelci a remeselnici, sa dovazala. Transakcie, nevyhnutné pre su-
merska vyrobu, predpokladali civilizaciu schopnii poskytovat Siroky
odbyt, zaistit’ ochranu ciest a zorganizovat’ dopravu. Za tychto podmie-
nok za mezopotamskou hospodarskou expanziou 'ahko mohlo nasledo-
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vat’ §irenie idei, znalosti, vied aréznych magickych a nabozenskych
praktik.

Dokladom tohto predpokladu méze byt podobnost napr. egypt-
skych a sumerskych nabozenskych koncepcii. V Egypte vladol nun, ako
prvotna hlbina a zdroj vitalnych sil. U Sumerov pdsobil abzu, zdroj sil
plodnosti. Panom nunu bol boh Re, prvy organizator vesmiru a Panom
abzu tvorca sveta Enki.

V Egypte, podobne ako v Sumere, pri diskusidch o prvopociatku sa
konstatovalo, ze boh spal, pricom boh splyval s prvotnou hlbinou. Su-
mersky Enki spal za ocednom, v zemi Cistej, panenskej a jasnej, kde
nikto nenarieka ani nechodi so svojim ndrekom pozdiz mestskych hra-
dieb.

Vyraznou ¢rtou egyptského nabozenstva ako dediCstva starSich Cias
bolo uctievanie posvitnych stromov. V Memfise sa kult smtto¢ného
stromu od najstar§ich ¢ias pestoval na juznej strane Ptahovho chramu.
Bohovia tam naberali vodu a potraviny pre mitvych, i pochovanych pod
ich ochranou. Tento pribeh pripominal sumersky mytus o strome zasa-
denom na posvitnych brehoch Eufratu, ktorého uctievanie bolo sucas-
tou kultu boha Enki.

Tieto a d’alSie skuto¢nosti zname z archeologickych néalezov potvr-
dzuju tézu, Ze starobyld Mezopotamia mala vyznamny vplyv na egypt-
ské nabozenstvo a jeho prostrednictvom na mystéria antickych civiliza-
cii, najmi na zasvecujuce obrady svityn v Grécku a na Kréte. Je vSak
treba pripomenut’, ze antické mystéria mali eSte iné zdroje, ktorymi boli
miestne praddvne magické ritualy, pdsobiace v Grécku i v Taliansku
nepochybne uz od prehistorickych dob, ktoré sa prili§ neodliSovali od
obdobnych ritualov tajnych spolo¢nosti africkych povodnych obyvate-
lov.

NABOZENSTVO MEZOPOTAMIE

Ako je vSeobecne zname, Mezopotamiu tvori Urodné udolie riek
Eufratu a Tigrisu. Uzemie Mezopotamie nebolo tak izolované ako
Egypt, leziaci uprostred puste, vzdialeny od ostatnych rozvinutych loka-
lit starovekého Vychodu. Prechadzali tade dolezité obchodné cesty spa-
jajuce strediska bronzovej metalurgie na arménskej vysocine s bezles-
nym Sumerom, chudobnym na kovy akamen. Krizovali tu aj cesty
z Iranu do obchodnych fenickych miest a k cédrovym lesom a striebor-
nej rude chetitskych kniezatstiev. Rozvijala sa tovarova vyroba a vzni-
kali aj vel’ké obchodné strediskd, ako boli Babylon a Assur.
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Prvé Staty v Mezopotamii vybudovali Sumeri. Postavili mesta, vy-
nasli klinové pismo, zacali vyrabat' keramiku na hrn¢iarskom kruhu
a stavat’ budovy z kamena. V druhej polovici 3. tisicroéia boli nejednot-
né sumerské mesta podmanené Akkadmi, hovoriacimi semitskym jazy-
kom. Ti prebrali sumerska kulttru, pretvorili ju a zo sumerského jazyka,
ktorym sa postupne prestavalo rozpravat’, sa postupne stal bohosluzobny
a literarny jazyk.

Najvécsieho rozmachu dosiahla Mezopotamia pocas vlady krala
Chammurapiho (1792-1750 pred Kr.) s hlavnym mestom Babylonom.
Casom sa vak o nadvladu nad Babylonom rozputali tazké boje Najskor
medzi dobyvatel'ov patrili asyrski krali, no po smrti posledného asyrske-
ho kral'a Assurbanipala (669-633) sa jeho risa rozpadla a krajinu ovladli
chaldejski panovnici. Roku 538 Babylon pokorili Perzania a pripojili ho
k Perzskej risi.

Celkovo vsak mozno vyzdvihnit, ze pri koliske babylonskej, asyr-
skej i chaldejskej civilizacie stala povodna sumerska civilizacia. Podob-
né postupy mozno identifikovat’ aj pri Sireni mytologie a nabozenskych
predstav. Relativne najblizSie mali k sebe predstavy sumerské a baby-
lonské.

Podobne ako v egyptskej kultire, i v sumerskom regione sa preja-
vovali totemistické predstavy, ktoré sa reprezentovali zoomorfnymi
podobami niektorych bohov. Boli to napriklad byk s I'udskou hlavou,
orol s levou hlavou, had alebo opica a okridleny lev. Niektoré predstavy
mali matriarchdlny charakter — napriklad sa uctievala nebeska hadia
matka Amausumgalama. Dokonca aj stvoritel’ka sveta mala byt matka
v podobe hada. Podl'a neskorSicho patriarchatu vSak zem stvoril boh
Marduk.

Vyznamnu Glohu zohraval aj kult prirody. Prirodné sily sa Casto
predstavovali v podobe najvyssich bohov. Napriklad bohom neba bol
Anu, otec bohov, jeho Zenou bohyiia zeme Ki. Praktické ulohy plnili aj
bohovia Enlil a Ea. Enlil kontroloval hojnost’ a bohat urodu, vyrabal
motyky zo zlata a lazuritu a vynasiel pluh. Ea sa staral o rastliny a staval
ohrady pre dobytok. AvSak Ea neskor v hierarchii postipil na boha mtd-
rosti. Vyznamnt rolu plnila aj bohyna plodnosti Innini, ktora neskor
zatienila semitska bohyna Istar.

Babylonské nabozenstvo podobne ako egyptské oznacovalo kralov-
skt moc aureolou bozstva. V oboch pripadoch islo o kult kmenového
nacelnika, magického nositel’a blahobytu kmena. Hojnost vody a blaho-
bytu som im dal, tvrdil babylonsky kral Chammurapi poddanym. Ista
zavislost’ svetskej moci od nabozenskej museli prakticky demonstrovat
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aj krali. Babylonski krali a ich néaslednici sa raz ro¢ne podrobovali ma-
gickému ocistovaniu. Dostavili sa do chramu boha Marduka, kde ich
prijal hlavny knaz a kralovské odznaky predlozil pred sochu boha. Po
kratkom obrade panovnika pokladali za ocisteného. Pretrvaval aj hlboky
zadusny kult, ktory sa pestoval po smrti panovnika.

Na druhej strane sa zdoraziovali aj limity a ohranicenost’ I'udskej
existencie. O marnych pokusoch ziskat nesmrtelnost’ rozpraval baby-
lonsky Epos o Gilgamesovi. Optimisticky pribeh o mocnom hrdinovi
vitaziacom nad obludami bol naplneny déverou vo vitazstvo cloveka
nad straSnymi silami prirody. Nebojacny hrdina Gilgames$ porazil oblu-
du chraniacu cédrovy les inebeského byka, avSak nedosiahol Stastie
anezbavil sa vlastnej menejcennosti, nedokazal premoct nespravodli-
vost’ panujucu vo svete. Pozitivnu tGlohu vSak zohral boh mudrosti Ea.
Ked sa bohovia rozhodli potopou vyhubit' I'udstvo, Ea prezradil toto
tajomstvo knazovi Uta-napiStimovi a nariadil mu, aby si postavil archu.
V béji o potope sveta akoby sa reflektovali pravidelné povodne na Tigri-
se a Eufrate, s ktorymi obyvatelia stperili. Ea preukazal aj umiernenost,
ako dolezitt zlozku mudrosti a kritizoval Enlilov zamer s tym, ze ak
bohovia chct I'udi potrestat’, mohli na nich miesto potopy poslat’ levov,
Sakalov, hlad a choroby.

Pri praktickom vykonavani nabozenskych ritudlov vyznamnu ulohu
zohréavali kiiazi. Vyzadovala sa od nich zvlaStna Cistota i ur€ité fyzické
prednosti. Okrem iného museli mat’ vysoku postavu azdravé zuby.
Vykonavali obetné obrady, magickymi formulkami vyhanali zlych du-
chov avzyvali bohov piesfiami a modlitbami. Ich ddlezitou aktivitou
bolo vestenie budicnosti zalozené na interpretacii vytia psov, krakania
vran, vyskytu §vabov, pripadne letu vtakov, tvaru hviezd, pecene zabi-
tych zvierat a podobne.

Babylonské nabozenstvo bolo podobne ako egyptské polyteisticke,
s vel'kym mnozstvom bohov. Napriklad zoznam bohov asyrskeho krala
Assurbanipala obsahoval 2 500 mien a nemecky asyriolég Deimel napo-
¢ital dokonca 3 300 mien. Najvys$§im bohom babylonského pante6énu sa
stal Marduk, miestny boh mesta Babylonu, ktor¢ sa z provinéného sidla
stalo hlavnym mestom rozsiahleho $tatu. Mardukove hrdinské ¢iny mu
priniesli reSpekt ostatnych bohov, az mu odovzdali zezlo — odznak kra-
Povskej moci.

Ostatni bohovia pdsobili v hierarchickom systéme. Najvyssie pos-
tavenie medzi nimi mali Anu, Enlil a Ea, nasledovali Sin, Samas, Adad,
Nergal, Tammuz a pod. Na niz§om stupni nez bohovia s menami pdsobi-
li duchovia zeme anunakovia a duchovia neba igigovia. V najnizsej
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kategorii sa nachadzali zli démoni a dobri géniovia. Zachovali sa najmé
sochy dobrych géniov (Sedu) v podobe mohutnych okridlenych bykov
s Pudskymi hlavami.

Nébozenstva starého Babylonu a Egypta zanikli spolu s tymito
Statmi. Bohovia starych narodov boli prili§ spiti s konkrétnymi mestami
a krajinami, a tak osud bohov sa podobal osudu tychto miest a krajin.
Proste nezostalo pre nich miesto v obdobi, ked” svoj predchadzajtci lesk
stratili Babylon a Théby. Napriek tomu sa viaceré témy dostali aj do
nabozenskych predstav inych narodov. Babylonsk4 mytolégia vyznamne
ovplyvnila myslenie Chetitov a predov$etkym starych Zidov.

Mesta so svojimi komplexnymi aktivitami zaviseli od primeraného
vyvoja socialnej regulacie samotného Cloveka, pretoze zivot v meste
mohol prebiehat’ uspokojivo iba vtedy, ak bolo spravanie jeho obyvate-
lov predpovedatel'né. Moralne prikazy sa formovali u Sumerov v prie-
behu predliterarnej doby medenej a v dobe bronzovej sa postupne stabi-
lizovali. Dokazy z predliterarnej periddy naznacovali pokusy vtedajsie-
ho ¢loveka o konsolidaciu svojej komunity a z tychto pokusov sa vyvi-
nuli prostriedky pre udrzanie socialnej kontinuity: moralny kod vykla-
dany v literarnej forme, aj ked’ vSeobecne v nepisanej podobe, a institi-
cia, ktora tento proces sprostredkovéavala — chram.

Rany mezopotamsky chram

P6vod chramu lezal v prehistorickom obdobi. Aj ked’ prakticky ne-
mozno spolahlivo odhalit konkrétne pociatky, pravdepodobne ide
o obdobie, v ktorom vyznamné trady kral'a a najvysSieho knaza vyko-
navala rovnaka osoba. V obdobi velkych ri§ sa tieto tirady kombinovali
tak, Ze vysoki knazi sa stavali vice-regentmi krala a lokalni bohovia
mensimi bozstvami vécSiecho kozmického boha. Pretoze suverenita sa
v tejto ranej peridde urbanizacie medzi individudlnymi mestskymi Stat-
mi nesirila, chram vyhradne reguloval socialny Zivot a prostrednictvom
jeho institacii prebiehali vsetky spolocenské aktivity. Malo je doposial
zname o fungovani chramov raného chalkolitu. Precizny priebeh historie
mozno relevantne odvodit’ iba z priamych dokazov, ktoré su vsak z ob-
dobia spred 3000 rokov pred Kr. nedostupné. Z archeologickych nélezov
a z nepriamych dedukcii z neskor$ich obdobi mozno usudit’, ze chramy
sa zameriavali najmé na zaistenie kontroly pol'nohospodarskej produk-
cie. Napriek urbanizacii spolo¢nosti kazdodenny Zivot prebiehal podl'a
pol'nohospodarskych cyklov aregulacia tychto aktivit tvorila vacsSinu
administrativnych ¢innosti chramu.
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Svet ran¢ho orientalneho ¢loveka bol panteisticky: este nedoslo k
intelektudlnemu oddeleniu subjektu a objektu. Cyklicky priebeh pol'no-
hospodarskych prac a ich prilezitostné zlyhania boli suc¢ast'ou mystéria
bohov. Bohovia ¢asto neboli znami, ich pésobenie bolo nevyspytatelné,
¢o Clovek musel akceptovat’. Chram ulah¢oval akceptaciu tejto moznosti
a vysoky kitaz sprostredkovaval vztah medzi ¢lovekom a bohom. Clo-
vek plnil svoje povinnosti poskytovanim obeti a platenim poplatkov
chramu, takze chramy postupne kumulovali zna¢né bohatstvo, kontrolo-
vané zdruzenim knazov. Hlavnou povinnostou chramov bola reguléacia
kalendéra, to jest aktivity znacnej dolezitosti pre spoloCnost, pretoze
predpovede zaplavovych cyklov riek zohravali pre polnohospodarske
potreby klIicovu tlohu. Knazi vytvorili lunarny kalendar a kompenzo-
vali jeho nedostato¢ni presnost’ pridavanim mimoriadnych mesiacov
v nepravidelnych intervaloch. Kalendar a astronomické pozorovania sa
spajali s predpoved’ami. Z tychto aktivit sa postupne vyvinula astrologia,
ako prejav $tudia vplyvu prirody na ¢loveka - vyznamnej sucasti mezo-
potamskeho myslenia.

POCIATKY POCITANIA A PISANIA

V prostredi, ktoré kladlo ¢oraz vysSie naroky na kognitivne schop-
nosti expertov, sa postupne zrodilo aj pisanie a Citanie. Neskorsia mezo-
potamska mytologia pripisovala povod pisma Nabuovi, vel'kému bohovi
— pisarovi. V priebehu niekol’kych dalsich tisicro¢i vysokej civilizacie
v regiéne 'ud Mezopotamie pokracoval v kultivovani ucty k pisaniu.
V ich mysliach bolo pismo mysticky nabité. Prvy vyvin tejto aktivity
nemozno preukazat’ priamymi dokazmi. Jednotlivé prvky pisma vel'mi
pravdepodobne pochadzali z grafického umenia paleolitickej doby, pri-
pominali vizualne zobrazenia, ale o ich prispdsobeni k recovému preja-
vu a o presnom sposobe, akym sa tieto oznacenia spojili do symboliky
pocitania a pisania, existuji len hypotézy, overované iba ndhodnymi
Ciastkovymi dokazmi.

Najstarsie vyuzitie grafickych symbolov pre takéto tcely sa objavilo
vo forme znakov vtlacenych do malych hrudiek hliny, sltziacich ako
oficidlna pecat’ na nadobkach, pravdepodobne ako doplnok k chramové-
mu uctovaniu. Ekonomicka dodlezitost’ chramov a ich vel'ké bohatstvo
viedlo knazov k aktivitim vyzadujicim udrziavanie zdznamov, ¢o na
jednej strane predstavovalo posvétna povinnost’ k bohom, ale sluzilo aj
ako prejav svetskej moci. Casom sa nadobky s pedatami vyvinuli na
primitivny zaznamovy systém s Cislami a obrazkami spocitavanych
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predmetov, vyrytymi do tabuliek s vlhkou hlinou. Vykopavky odhalili
tabul’ky s tymito elementarnymi poznamkami v Erechu, v Jamdat Nasr
a v inych sidlach. Zapisy na tychto tabulkach ukazovali na konvenéné
pouzitie znakov spolo¢nych pre sidla v réznych oblastiach. TieZ nazna-
Covali prioritu pocitania pred pisanim. A ich znaéné rozsirenie tieZ na-
znacovalo moznu vymenu pisarov medzi regionmi.

V tretom tisicro¢i sa systémy zaznamov rozsirili po celej Mezopo-
tamii. Celkovo mozno predpokladat’, ze Mezopotamci poznali desiatko-
vy zaklad a zaznamenavali prvych devét prirodzenych ¢isel vhodnym
poctom mesiackovo-tvarovanych odtlackov, Sikmo vtlatenych gulatym
koncom pisacieho nacinia do hliny. Tieto do klina tvarované odtlacky su
zname ako kliny alebo klinové pismo (lat. cuneus, odtlacok). Desiatka
vznikla priamym vtlac¢enim pisadla do hliny, ¢im vznikla okrahla stopa.
Neskor sa obrazky a Cisla nekreslili ani nevyryvali. Tvarnost’ hlinenych
tabuliek a pisadiel (vSeobecne z dreva, alebo z kosti pripadne zo slono-
viny), jediny pohotovo dostupny material na pisanie, viedol k zjedno-
duseniu a konvencionalizacii symbolov.

Niektoré piktogramy sa tiez pouzivali na symbolizaciu inych aso-
ciovanych idei, ako boli ideogramy, takze rovnaky symbol reprezentoval
rozne zvuky (polyfony). Pretoze slovnik Sumerov obsahoval vela slov
s identickou vyslovnostou (homofoény), ale s roznym vyznamom, nie-
ktoré existujice ideogramy sa pouzili pre tieto homofonické vyrazy.
Prostrednictvom tohto procesu a s pripojenim determinantov, znaky
pridané k slovam vyvazuju nejednoznacnost’, ktord v takomto systéme
nevyhnutne narasta.

Sumeri dominovali v nizSej, juhovychodnej ¢asti mezopotadmskeho
udolia v prvej polovici treticho tisicro¢ia aich kultura vtladila ranej
civilizacii v celom starovekom Oriente svoj odtlacok. V Case, ked’ Su-
meri formovali svoj zvlastny svet, ini I'udia pohybujici sa na okraji
regionu zostavali v predliterarnom stupni, nezanechali vSak ziadne trvalé
zaznamy. Spomedzi nich sa aktivne prejavovali najmé Akkadcania oby-
vajuci horntl, severozapadnu cast’ tidolia. Postupne aj Elamiti vytvarali
svoje proto-klinové pismo. Neskor adoptovali sumerské pismo, ako to
urobili aj Akkadcania, a tak v priebehu tretieho tisicrocia niektoré jazy-
ky ziskali pisomnu symboliku.

Zistilo sa, ze skorsie tabul’ky, ¢i uz akkadské alebo sumerské, odha-
lili Géel takmer vyluéne komerény: skladali sa z u¢tovnickych zapisov,
kontraktov, fragmentov pravnych kodexov, zoznamov chramovych pro-
duktov a zmlav. Niektoré sa zameriavali na liturgické a historické témy,
avsak tie boli v mensine. A v trefom pripade obsah tvorili zoznamy
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mien a slov, v podstate znacne zjednoduseny slovnik a poskytovali prvé
indicie vzdelavacich materidlov. Akoby ponukali prototypy neskorsich
komplexnejsich zoznamov pouzivanych pri formalnom vzdelavani pisa-
rov. Sumeri ako aj Akkad¢ania vyvinuli klinové pismo do fonetickejSej
formy, znizovali pocet symbolov a zlepSovali kaligrafické kvality pisma.
Od roku 2500 Akkadéania ziskali dominanciu na ukor Sumerov, ich
jazyk sa zdegradoval na formalnu troven a vyuzival sa takmer vylu¢ne
v chramoch. Preto sa v nasledujticich storociach nabozenska literatira
zaznamenavala v sumerskom jazyku. Na druhej strane sa akkad¢ina
stala jazykom kazdodenného Zivota, pouzivanym verejnostou. Tak vzni-
kol jazykovy dualizmus — koexistencia Skolského a bezného jazyka.

Dnes nie je jasné, ako sa v tomto obdobi vyucovalo pisanie a pocita-
nie. Vykopavky nepontkli model Ziadnej skoly a jediné udaje, ktoré
su k dispozicii, st zoznamy slov v akkad¢ine a sumeréine, spojené s vy-
kladom znakov. Tie pravdepodobne tvorili vzdelavacie texty. Existencia
symbolizmu naznacuje, Ze na konci tretieho tisicro¢ia mal ¢lovek k dis-
pozicii racionalne metody Skolenia pisarov a vyznamné ovladal procesy
ich socialnej kontroly.

Napriek tomu, ze Akkadcania prebrali vacsiu cast’ sumerského jazy-
ka, v krajine nedominovali. V ¢ase okolo 2350 pred Kr. sa obe kultury
docasne zjednotili pod akkadskym kralom Sargonom z Agady. AvSak
o storocie neskdr Sargonovu riSu docasne obsadili barbarski Gutiani. Po
okupacii trvajucej sto rokov Sumeri okolo roku 2125 pred Kr. opat
ziskali nezavislost’ pod vedenim Ur-Nammu z Erechu. Tym sa postupne
zacinalo rozvijat obdobie vysokej kultiry, vyznamné najmi pre vyvin
vzdelavania. AvSak okolo roku 1760 pred Kr. sumerska nadvlada
v regione skoncila, ked’ semitskd populacia v Babylone pod vedenim
Chammurapiho presadila svoju hegemoéniu a v priebehu nasledujticich
tristo rokov vybudovala velka babylonsku civilizaciu. Neskor sa cen-
trum politickej moci presunulo na sever a region ovladli Asyrcania a ich
dominancia pokracovala az po 7. storocie pred Kr.

Vyspelé kultiiry Mezopotamie (2000 — 500 pred Kr.)

Priblizne 1500 rokov, od roku 2125 az po rok 625 pred Kr. sa
v tomto regione rozvijala silna tradicia intelektualneho Zivota, relativne
nezavisla od zmien politickej moci. Avsak po kvalitativnej stranke do-
chadzalo skor ku konzervacii su¢asného stavu nez k prejavom tvorivos-
ti. Pri skimani zoznamu tdajov tykajicich sa vzdelavania sa vynorili
prinajmensom tri vyznamné aspekty politického a socidlneho Zivota:
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usilie o Sirokt zvrchovanost, formovanie organizovanej Statnej byrokra-
cie a rozvrstvenie spoloc¢nosti do stabilnych socidlnych tried.

Zvrchovanost’ a pravne pravidla

Na rozdiel od Egypta, kde kvitla civilizacia pozdiz rieky Nil, regién
Mezopotamie nemal k dispozicii také silné oblasti, ktoré by udrziavali
politickll jednotu krajiny. Naopak, Siroké naplavené plane, obkolesené
relativne pohostinnymi pahorkami a horami, umoznovali r6znym 'udom
pohybovat’ sa a formovat konstantne presivanie socialnych a politic-
kych koalicii charakteristickych pre prvé tisicrocia alebo pociatky urba-
nizécie v regione. Socialnu harméniu chranilo mnozstvo pravnych ko-
dexov s roznym stupiiom efektivnosti. Poznatky sa vo vécsine komunit
udrziavali prostrednictvom oralnej tradicie, aj ked neskor sa viaceré
rozhodnutia zaznamenavali a niektoré znich prezili prostrednictvom
Kodexu z Lipit - Istar. Nasledne babylonsky kral Chammurapi odvola-
vajuci sa na slova hlavného babylonského boha Marduka, rozsiril svoju
suverenitu na vacsinu udolia. Presadil zjednotenie nariadeni lokalnych
koédexov do jednotného dokumentu zvaného Chammurapiho kodex,
zobrazeného na stéle, nachadzajicej sa v sucasnosti v Louvri. Tento
kodex starocia tvoril zaklad pravneho vedomia regionu. Jeho posobenie
znamenalo koniec lokalneho préava.

Vyspelé chramy

Socialny a politicky Zivot pokra¢oval najma organizaciou spolo¢en-
ského Zivota okolo chramov, ktoré sa od ¢ias Chammurapiho architek-
tonicky a funkéne stavali plne komplexnymi, ¢im zobrazovali rozsirenie
kralovskej suverenity na naboZenstvo. Ak sa Chammurapi stal kral'om,
Marduk zaujal postavenie hlavného boha. Z titulu svojho uradu kral
zostal hlavnym knazom, avSak svoju autoritu presadzoval najmi pro-
strednictvom delegovanych hodnostarov. Protekcia sa vSeobecne rozsi-
rovala a spolocenska prax vyzadovala, aby kralovi synovia a ostatni
pribuzni ziskavali vyznamné, najmd miestodrzitel'ské posty. Pod trov-
nou kralov sa rozkladala hierarchia kitazov v Styroch réznych stupnoch
— pomocné ulohy plnili najma mladsi kiazi a chramovy personal. Hlavni
knazi patrili medzi shangu, boli dostojni a prisni, fyzicky silni, zachova-
vali oCistné ritualy vratane symbolicky oholenej hlavy a pdsobili ako
vSeobecni organizatori chramovych aktivit. Asistovali im pomocnici v
troch poziciach: baru (vestec), kalu (hlavny spevak) a ashipu (zarieka-
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vac). Mladsi knazi achrdmovy personal popri svojich nabozenskych
ulohéch plnili v chrame aj pocetné socialne a ekonomické funkcie. Me-
dzi nimi posobili aj pisari a ucitelia.

Rozdelenie knazov do jednotlivych skupin bolo stc¢astou prebicha-
jucej kategorizacie babylonskej spolo¢nosti. Chammurapiho kodex vy-
medzil delenie medzi slobodnymi 'ud’'mi, byvalymi otrokmi a otrokmi,
napriklad ¢lanok ¢. 17 tvrdil, Ze ak slobodny obcan chyti uteceného
muza alebo Zenu a vrati ich vlastnikovi, ten by mu mal zaplatit’ dva Seke-
ly striebra. Rozdiely sa prejavovali aj medzi trestami za rovnaké preci-
ny, najmi ak ich spachali prislusnici réznych spolocenskych tried. Prav-
ne riadenie takejto pomerne komplexnej spolocnosti vyzadovalo velké
skupiny gramotnych administratorov — kniazov, pisarov a inych tradni-
kov. Ich priprava sa v babylonskej ére tesila velkej pozornosti a bola
prejavom usilia o organizovanie procesu vzdelavania na systematickom,
inStitucionalizovanom zaklade.

Gramotnost’ a vzdelavanie (2000 — 1500 pred Kr.)

Vzdelavanie sa v tretom tisicro¢i dlho zdalo byt vysadou knazov
uzko spojenych s chramami alebo paldcmi. Na pociatku druhého tisicro-
¢ia sa vSak tato situacia znacne zmenila, aj ked’ sa ucenie tzko spéjalo
s nabozenskymi mystériami. Samotné pisanie vyvolavalo posvitni uctu
a strach. Enormna zlozitost’ jazyka a jeho zvladnutia podporovala takéto
zavery. Knazi sa pokladali za strazcov a konzervatorov poznania. Vzde-
lavanie sa stalo procesom zasvicovania. Pretoze socialny systém vyza-
doval vel'ké skupiny gramotnych jednotlivcov, vzdelavanie bolo starost-
livo odstupiiované. Najdolezitejsie tradicie tvorili dobre straZzené tajom-
stva, ktoré sa prenasali iba ustne. Menej vyznamné informacie sa zachy-
tavali aj pisomne, avSak iba kryptografickou formou.

Pokial je zname, formalne vzdelavanie prebiechalo najmé na trovni
zakladnej gramotnosti v ramci Domu tabuliek alebo edubby. Na pociat-
ku 20. storo¢ia vykopavky v starovekom Suruppaku objavili velké
mnozstvo Skolskych tabuliek z cca 2500 rokov pred Kr. Avsak iba maly
pocet z nich jednoznacne slizil Skolskym ucelom. NajstarSie nalezy sa
tykali palacov kralovnej Mari vo vys$Sej Casti Gdolia s pravdepodobnym
povodom okolo roku 2000 pred Kr. Tato Skola nebola lokalizovana pri
chrame, ale medzi administrativnymi Gradmi a sitkromnymi izbami pala-
ca, ¢o viedlo k predpokladu, ze od obdobia Tretej dynastie (cca 2100
pred Kr.) sa Skoly uz tak izko nespajali s chramami a pravdepodobne
smerovali k plne sekularnym institaciam. Tento predpoklad podporovali
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Skolské tabulky, ktoré sa vdcsinou nasli v svetskych castiach ubytova-
cicho komplexu.

Skola v Mari sa skladala zo vstupného priechodu a z dvoch miest-
nosti, z ktorych vacsia mala rozlohu 44 x 25 stop, mensia jednu tretinu
tejto rozlohy. V hlavnej miestnosti sa nachadzali $tyri rady kamennych
laviciek poskytujicich vhodné ucebné prilezitosti Styridsiatim piatim
ziakom a v mensej miestnosti dvadsiatim trom. Mury boli bez okien
a osvetlenie pravdepodobne prichadzalo zo stropu. Na podlahe okolo
zakladov murov boli hlinené misky, asi na zvlhcovanie hlinenych gu-
liek, pouzivanych ako tabul’ky. Podlaha bola posiata skrupinkami, ktoré
sa mohli pouzivat’ na nacvik pocitania.

O tréningu pisarskych aktivit a vyvine pisarskeho profilu toho zatial
vieme len malo. Sii€asné poznanie pochadza hlavne z jednoduchej kom-
pozicie v sumerskom jazyku, datovanej cca roku 2000 pred Kr..

Vseobecnt kontrolu edubby vykonaval ummi, to jest expert s autori-
tou, plniaci funkciu rektora. Zastupoval ho asistent v ulohe zastupcu,
adda edubba, ¢ize v iradnom jazyku otec Domu tabuliek. Lekcie viedol
ucitel, dubsar, (alebo pisatel’ tabuliek) a asistoval mu seshgal (alebo
velky brat), ktory va¢sinou absolvoval $pecializovany tréning u dubsara.
Pozicia dubsara mala aj Specializacie, ako dubsar nishid (pisar pocita-
nia), dubsar zaga (pisar merania) a dubsar ashaga (pisar vymeriavania),
aj ked’ posledné dve zru€nosti tykajuce sa aritmetiky a geometrie mohol
vykonavat’ jeden ¢lovek. Zakladom vyucovania bolo pisanie, ktoré po-
skytoval dubsar kengira, pisar sumerciny. Niektoré objavené tabulky
ilustrovali vyuCovanie kreslenia a pocitania, ¢itania, prekladania (medzi
akkad¢inou a sumercinou), ako aj uctovnictva.

Frekventované odkazy na tresty vo vtedajSej literatire naznacovali,
ze vSeobecnou metodou trestania bol natlak ako hlavny prostriedok
motivacie pri udrziavani primeraného Usilia ziakov. O tom sved¢ili na-
sledovné citaty:

Nesmiem sa oneskorit, pretoze moj ucitel’ zoberie na mna trstenicu
alebo
Tvoja ruka nie je dobra a svihol ma.

Texty pre Stadium pripravenych riadkov zhromazd’ovali dubsari
v eddubach (ucitelia v Domoch tabuliek) a organizovali ich do vyuéova-
cich sekvencii. Zaciatocnici mali k dispozicii jednoduché vyroky (afo-
rizmy) na opis a memorovanie. Ako pomodcku pouzivali hlinené gulky,
z ktorych si uhnietli tabulky. Tieto tabulky spociatku robili urcité taz-
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kosti archeologom, nez identifikovali ich pravé vyuzitie. Obvykle dub-
sar alebo jeho asistent seshgal napisali riadok, ktory bolo potrebné rep-
rodukovat. Model ajeho kopia sa obvykle vyskytovali v paralelnych
stipcoch, tabul’ka sa po uprave uhnietla spit’ do gulky a po vyvalkani
bola pripravena na d’alsie cvicenia. Od malej tabul’ky sa novacik prepra-
coval k vacse;j.

Tieto cviCenia boli uz zlozitejSie, avsak princip zaloZeny na poZzia-
davkach instruktora kopirovat’, zostal zachovany. Vedl'a seba sa pred-
kladali dve verzie — jedna gramaticky spravna, s kvalitnou kaligrafiou
a druha v oboch ohl'adoch menej presna. Prvé cvicenia vyzadovali trans-
kripciu jednoduchych vyrokov do tabuliek, postupnym zdokonal'ovanim
novica sa pasaze predlzovali. Tieto aktivity dopinal lingvisticky tréning.
Dubsari postupne zostavovali zoznamy slov a fraz, kategorizovanych
do viacerych vyznamovych skupin ako st zvierata, krajiny, mesta alebo
kamene, ktoré sa Ziaci uéili. Niektoré tabul'ky tvorili prototypové uceb-
nice a obsahovali vel'mi dlhé zoznamy tychto slov. Pisalo sa pravou
rukou Cervenym pisadlom a pisanie prebichalo z l'avej strany na pravi,
zhora nadol. Po zvladnuti uc¢iva v Dome tabuliek sa novacik stal mlad-
§im pisarom a jeho novy status mu priniesol titul dumu edubba alebo
dubsar tur. Tym bol pripraveny na absolvovanie vyssSieho Stadia.

Vyssie vzdelanie: Domy mudrosti

Zatial’ sa nepodarilo zistit, ¢i dumu edubba patrili pod priamu urad-
nu indtituciu alebo pod Domy mudrosti. Mozné boli obe verzie. Domy
mudrosti v druhom tisicro¢i predstavovali miesto pokro¢ilého vzdelava-
nia, nav§tevovali ich graduovani pisari a Stidium prebichalo na vyssej
urovni. Nie je pravdepodobné, ze v Domoch miidrosti sa pestovalo vys-
Sie myslenie na trovni Spekulacii. V babylonskom obdobi doslo k po-
krokom v zapisovani a pocitani. Zlomky sa vytvarali v Sestdesiatkovom
systéme, ¢o sved¢ilo o posobeni kostolnych $kol. Je pomerne malo do-
kazov z najstarSich textov, ¢i sa Sestdesiatkové zlomky pouzivali na
rieSenie problémov v architektire, vo vojenskom inzZinierstve a pri vy-
menach penazi. Zachovali sa len niektoré dokazy Cistého matematického
experimentovania, tykajiiceho sa rieSenia problémov.

Teoretické myslenie sa v tejto kultare prili§ nerozvijalo — mnozstvo
matematickych babylonskych textov rieSilo konkrétne problémy, ktoré
mozno riesit’ aplikaciou §tandardizovanych procedur. Pisarske povolanie
bolo tzko spojené s remeselnymi tradiciami, najmé v prirodnych vedach
a tykalo sa hlavne rieSenia Specifickych problémov. Babylonské mysle-
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nie v podstate naznacovalo tenzie medzi Spekulaciami a tradiciami v
priebehu ich kulturnej evolucie. V literatire sa kladli analogie medzi
matematické skimanie a empirické procediry. V obdobi medzi rokmi
2000-1500 pred Kr. sa vyskytovali intenzivne literarne aktivity, vznikli
prvé mystické pribehy v histérii, ako boli Epos o Gilgamesovi, Myty
o bohu Irra a Epos stvorenia (Enuma-Elis). Neskor boli ako produkty
ustnej tradicie zachytené na tabul'kéach, ¢i uz v sumercine, ale aj v kaz-
dodennej akkadcine. V tomto obdobi prevahu ziskavalo najmé pouziva-
nie akkadc¢iny. Dobre zdokumentovany bol zvysujuci sa pocet ich pisa-
rov, aj ked’ ucitelia akkadského jazyka nedosahovali prestiz sumerskych
majstrov. Potreby pisarov boli dolozené zvySujucim sa poctom dvojja-
zy¢nych zoznamov slabik a slov.

Upadok mezopotimskeho myslenia

Co zapricinilo tento ipadok? Pri¢iny mozno hl'adat’ pravdepodobne
v podstate sumerskej pisomnej kultiry a jej imitatorov. Tradicia pisar-
skej vzdelanosti vyzadovala od ziakov poslusnost’ a sihlas. Neumozio-
vala kreativne myslenie alebo Spekulativne ivahy. Akkadcania a Baby-
loncania pouzivali I'udovy mezopotimsky zargén atym dosahovali
ur¢ita dynamiku, zatial' o Sumeri zostavali v podstate konzervativni, aj
ked’ pisari neraz riskovali, ked’ dynamicky oralny zargén pouzivali na
zachovanie diel sumerskych klasikov v pisomnej forme. Nie je preto
ndhodou, ze mnozstvo sumerskej literatiry bolo prvykrat zapisané
v Case, ked tento tctyhodny jazyk stal na pokraji zéniku. Zachovana
literatira vSak vyjadrovala len malo Spekulativnych trendov. Viacsina
literatury demonstrovala rezignaciu a dobrovolnti akceptaciu l'udskych
limitov. Jedna zhymien, Chcem chvalit Pana Mudrosti, napisana
v akkadskom obdobi (cca 2300-2000) obsahovala témy, ktoré sa vysky-
tovali vel'mi Casto:

Ja som prichddzal, ja som prechddzal rozpdtim Zivota.
Pozeral som okolo seba, zlo nad zlo!

Moje utrpenie sa zvicsovalo, pravo som nedokdzal ndjst.
Zaprisahaval som boha, avsak on nezmenil svoj vyraz,

modlil som sa k svojim bohom, aviak oni nezdvihli svoje hlavy.

Kto méze pochopit rady bohov v strede nebies?

Plany bohov su hiboka voda, kto ich moze pochopit?
Kde sa malo otupené ludstvo naucit boziemu riadeniu?
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Zaznam takejto literatiry ukazuje na urc¢ité nahradenie vysoko hod-
notenej a pravdepodobne dynamickej oralnej tradicie. V rovnakom case
dochadzalo v semitskom prostredi k zrejmym konfliktom medzi konzer-
vativnym pouzitim pisomného jazyka a jeho zvySujlicou sa inStrumen-
talnou funkciou.

Konzervativny §tyl myslenia sa presadzoval v literatire i v matema-
tike. Vysoko sa hodnotila ustna tradicia, ako to ilustrovali dva dokumen-
ty zobdobia Kassitov (okolo roku 1500 pred Kristom). Napriklad
v Mytoch boha Irra sa uvadza:

Pisar, ktory sa nauci tento text naspamdt,
unikne svojmu nepriatelovi, je vazeny.

V zhromazdeni ucenych, kde sa moje
meno stale spomina,

otvorim mu usi.

A v Enuma-Elis (Epos Stvorenia) su napriklad verse:

Mudrci a ucenci budu spolu

premyslat, otec bude vypravat

synovi a ucit ho, usi pastiera a pasaka bud otvorené...
... Tato tradicia, Ze stary clovek suvisel

v dnoch dlho predtym a zapisal to

ako poucenie prichadzajiicim generdciam.

Tieto dve tvrdenia sa vyskytli v obdobi kassitskej dominancie
(1500-1200 pred Kr.), ktora nasledovala po babylonskom obdobi a bola
c¢asom kultirnej a socidlnej stagnacie. Doraz na konzervativizmus
v tychto dvoch pasazach ilustroval rasticu rigiditu pisarov organizova-
nych do cechov, zatial ¢o SirSia spolo¢nost’ bola do urcitej miery
ovplyvnend pridelovanim pody. Pisarska fraza ,,syn...“ sa vyskytovala
CastejSie a staroCia ju pouzivali pisarske rodiny. Tento pojem sa netykal
pribuzenstva, ale rastu cechov a ucnovského systému. Najvyznamnejsi
aspekt vyskytu pisarskych cechov je absolutny nedostatok informacii
o0 edubbe. Analyza pisarskych rodin z Uruku preukazala, ze vsetci boli
uradnikmi chramu, ¢o mohlo viest’ k zaveru, Ze od kassitskych ¢ias sa
pisarske povolanie vratilo do chramu a predpokladalo sa, Ze pisari opat
ziskali knazské poslanie a venovali sa konzervacii minulych tradicii,
najmé opisom a Stylizovanim literarnych diel.
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Déraz na vykonové aspekty pisarskych uloh sa reprezentuje v lite-
rature, ktora udrziava a dokonca zddraznuje tradi¢nu religiozitu, ako aj
Pudské zlyhania pri Gsili o bezpe¢né poznanie:

Ludstvo je hluché a nevie nic...

Jednym z hlavnych diel kassitskej periody je Ludul bel nemeqi (Po-
éma spravodlivého trpiaceho), kde sa konstatuje:

Kto pozna volu bohov na nebesiach?
Kto rozumie planom bohov z podsvetia?
Kam mali smrtelnici naucenu cestu boha?

Finalna intervencia Marduka nesie podtext spiritudlneho vykupenia.
Z kassitského alebo dokonca neskorsicho obdobia pochadza tzv. baby-
lonska Teodicea — najstarsi existujuci text cca 1000 rokov pred Kr. Uva-
dzajii sa v nom staznosti proti podmienkam, v ktorych ludia zija,
v tomto pripade nadmerné uprednostiovanie prvorodenych. Recnik
predniesol:

V casoch mojej mladosti som hladal volu svojho boha,
s pokorou a modlitbou som nasledoval svojich bohov.
Ale ja som vykonaval nerentabilnu prdacu ako jarmo,
moj boh zariadil namiesto bohatstva chudobu.

Spravodlivost’ nie je zabezpefend — stazovatel nie je v zivote
uspesny. Preto jeden poradca predpoklada:

Ledaze hladate volu boha, aké stastie mate?
On tak nesie bozie jarmo, ktoré nikdy nedostava jedlo, myslien-
ka je to riedka.

Dochadza ku kontrastu medzi poznanim a zboznostou a jasne pre-
vlada druha moznost’. Spolutrpitel’ je varovany:

O miidry, 6 ucenec ovladajiici poznanie,

v tvojom suizeni sa mozes ruhat’ bohu,

bozska mysel, ako centrum nebies je vzdialena:
toto poznanie je neuteSené, no masy to nevedia.
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Kazdy prihovor sam o sebe moze byt zdrojom moznych chyb, dvoj-
zmyselnym darom bohov:

A pani Mami, kralovnd, ktora ich formovala,
viedla zvrhlu rec s ludskou rasou,
s IZzami a nie pravdou ich vybavila navzdy.

Tabul’ky st miestami nekompletné a tazko z nich pochopit’ uplny
text, no mozno sa zhodnut' na poziadavke, aby Zivotna cesta Cloveka
prebichala v poslusnosti a podriad'ovala sa bozim prikazom. Ovela
neskor, storocia po kassitskom obdobi, okolo roku 1000 pred Kr., sa
opakovala rovnaka téma:

Mysel boha, podobne ako stred nebies, je vzdialena,
Jjej poznanie je obtazné, ¢lovek to neméze pochopit.
Vytvorom ritk bohyne Aruru je Zivot vo vSeobecnosti.

Na konci druhého tisicrocia sa tvoriva dynamickost Mezopotamcov
vy&erpala. Ustna tradicia sa nad’alej tesila pozornosti, aviak skor v lite-
ratire, nez v praxi. Pisdrov vo svojich tradoch Coraz vyraznejsie za-
mestnavali mechanické zrucnosti a literdrne Stidie sa zameriavali na
aktivity, ktoré prejavovali zdujem o mystické vyznamy slov. Napriek
tomu vykony tychto 'udi boli pozoruhodné. Vo svojom protoliterarnom
obdobi dosiahli vyznamné abstrakcie vytvorenim pojmu pantednu, a tym
pociatku intelektualneho tsilia o oddelenie ¢loveka od jeho prostredia,
¢o viedlo k pokusom o zvySenie objektivity myslenia. Objavenie reci
a pisma poskytovalo potencidlne vyznamné nastroje na postupné rozvi-
janie vztahov medzi objektom a subjektom. No napriek tomu, v pred-
vecer takého vyvinu, sa Babylon¢ania obratili inym smerom.

Dynamickost’ oralnej tradicie sa odklonila od pisanej literattry, kto-
rd sa tym stavala formalizovana a konzervativna a jej Studium sa silno
viazalo na existujuce kultirne tradicie. Moznosti pisania, ako in§trumen-
talnej zrucnosti pouzitelnej na rieSenie problémov vyplyvajicich zo
Spekulativneho myslenia, sa tym neuplatnili. Namiesto toho pisanie
slizilo skor na obmedzovanie nez na oslobodzovanie ¢loveka a nevyu-
Covalo sa ako praktickd pomocka, ale ako konecny ciel. Civilizacie
Babylonu a neskor Asyrie vytvorili pisarske kultary, ktoré neposkytli
SirSej verejnosti pozitivne moznosti gramotnosti. V priebehu tychto
tisicro¢i podobny vyvin prebehol aj v Egypte, kde vznikla podobna
pisarska kultura.
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MUDROSLOVNA LITERATURA

V Mezopotamii sa vyznamne rozvijala aj madroslovna literatura vo
forme kratkych aforizmov, prislovi a porekadiel. Jej dominantny zaujem
je poznanie sveta a spolocnosti a usilie o dobré a efektivne 'udské bytie.
Najstarsie rukopisy vznikli v rokoch okolo 2500 pred Kr. a zahfnali
obdobia (Sumer, Babylon a pod.) az po 1000 rokov pred Kr. Autori
textov boli literdti a pisari z mezopotamskych (sumerskych) akadémii.
Tieto zbierky sa Casto pouzivali v Skolach ako ucebnice a reprezentovali
pociatky kdnonov hodnotiacich ,,dobré* a ,,efektivne* spravanie.

Uplne pociatky mezopotdmskej midroslovnej literatiry s pochopi-
telne nejasné. Medzi ne patri nesporne didakticka poéma zvana Ucenie
Suruppaka (cca 2500 r. pred Kr.) a podobné zbierky prislovi ako st
Rady o mudrosti.

Ucenie Suruppaka je zostavené vo forme rad, ktoré otec udeluje
svojmu synovi. Paradoxne sa vSak v tychto prisloviach CastejSie spomi-
naju matky nez otcovia.

V podobne pdsobiacich babylonskych Raddch o mudrosti mozno
identifikovat’ devat’ kategorii informacii: vyhybanie sa zlej spolocnosti,
neslusna re¢, odmietanie hadok a pacifikdcia nepriatelov, laskavost
k tym, €o to potrebuju, neziadlicnost’ sobasa s otrokyiiou, nevhodnost
prostititky ako zeny, pokusanie vezira (radcu alebo vysokého tradnika),
povinnosti a vyhody nabozenstva a podvadzanie priatelov. Zo zoznamu
vyplyva, ze ide skor o praktické problémy kazdodenného Zivota alebo
podl’a Rudolpha (1987) o spojenie c¢inu a désledku.

Je pozoruhodné, ze poznanie kultir Mezopotamie a ich pisaného
dedicstva je zalozené na pomerne obmedzenom mnozstve originalnych
materidlov. AvSak zdokonalujice sa techniky dekodovania starych tex-
tov otvarali nové informacie i o existujucich usloviach a prisloviach.
Napr. Falkowitz (1980) pontkol provokativny novy pohlad na vyznam
mezopotamskych zbierok prislovi a porekadiel. Argumentoval, Ze Casto
neboli pokladané za zbierky normativnych ponauceni o I'udskom spra-
vani, ale za lingvisticky ucebny material. Preto nie je ani prekvapujuce,
ak podl'a sucasného pohladu je obsah mudroslovnej literatiry pomerne
zastarany.
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Egyptski pisari
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POSOLSTVO EGYPTA

Rany vyvin egyptskej civilizacie predstavoval pomaly a prirodzeny
proces prebiehajuci viac nez 3200 rokov pred Kr. V priebehu tohto ob-
dobia intenzivne obrabanie pddy viedlo k vys§im urodam. VysSie urody
napomahali k zvySeniu populédcie. To si vyzadovalo dalSie postupy,
pretoze staré navyky a ¢innosti uz neuspokojovali narocnejSie poziadav-
ky a vyssi pocet obyvatel'ov vyvolaval d’alSie vyzvy. ZvySenie populacie
prinasalo d’al$iu del’bu prace ako aj nové pracovné $pecializacie, ktoré
viedli k hromadeniu bohatstva a k zvyseniu vol'ného ¢asu, vyuzitel'ného
na vzdelavanie a rast kvalifikovanych profesii. A postupne sa formovala
aj vladnuca vrstva.

V tomto obdobi bol uz Egypt v uz§om kontakte so Sumermi a pre-
bral od nich niektoré technologie a poznatky. Medzi ne patrilo pouZziva-
nie pisma a rdéznych postupov, po ktorych zostali vidite'né stopy — val-
cové pecate, dekoracné tehly, monumentalna architektura, ale aj kon-
krétne poznatky z astronémie, mediciny, pol'nohospodarstva. Naopak,
zd4 sa, ze Sumeri od Egyptanov neprebrali ziadne konkrétne poznatky.

Pociatky

V Case medzi rokmi 3200 a 3000 pred Kr. jedna z veducich rodin
horného Egypta presla na sever, dobyla deltu, zalozila spolo¢né kralov-
stvo s hlavnym mestom Memfis a tym aj prv( dynastiu.

Niektori autori upozornili na urcité charakteristiky myslenia spoloc¢-
né pre Egyptanov a Sumerov, znizujuce rozdiely medzi nimi a vyz-
namne ich odliSujiice od moderného zapadného ¢loveka.

Najviacsi rozdiel spociva v tom, ze sa nevytycili jasné rozdiely me-
dzi clovekom na jednej strane a spoloCnostou a prirodou na druhe;j.
Uplatiiuju sa tu dve formy kognicii. Podstata individualnej 'udskej by-
tosti bola podl'a nich zakotvena v kozmickych silach, alebo prirodzeny
jav sa chapal podl'a 'udského prezivania.

Javy sa potom nechépali ako dosledky posobenia mechanickych pri-
¢in alebo predchadzajucich ¢inov, ale skor ako objavenie nadCasového
a bezhrani¢ného univerza. Toto univerzum je riSou bohov a podlieha ich
kontrole alebo intervencii. Ale ziaden jav, ani kontrola alebo intervencia
bohov, nie su vrtosivé alebo ndhodné. Naopak, posobi na ne kozmicka
sila, harmoénia a poriadok.
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Tato koncepcia je vyjadrend v egyptskom pojme maat (pravda,
spravodlivost, spravnost, poriadok, harmoénia). Maat je univerzalnym
principom harmonie a stability. Odvodzuje sa zo svojho stvorenia
a predsta-vuje trvaly princip harmoénie, organizacie a kozmu vo vset-
kych javoch. Podla tzv. memfiskej teoldgie skorSich dynastii inteligen-
cia pdsobila mimo stvorenia. Sucasne sa upozoriiovalo na urciti podob-
nost’ medzi ideou racionalneho principu alogos doktrinou v gréckej
apojmom tao v ¢inskej kultire. Tym je podstata Cloveka zakotvena
V pojme univerza.

Vtedajsi Egypt v podstate tvorili delta Nilu a horné udolie juzne od
prvého kataraktu. Deltu chranila okolitd pust a more a Horny Egypt
obkolesovala pust’ a kamenné mury. Katarakty tvorili efektivne bariéry
proti dobyvatelom. Okrem toho Zivotodarne zaplavy rieky prebiehali
pravidelne a spol'ahlivo. Tym sa hlboko vryli do prezivania Egyptanov.
NavySe, tato kombinacia geografickej bezpe€nosti proti nepriatelom
a ekonomickej bezpe€nosti pre zabezpecenie zdrojov obzivy viedla k
tomu, Ze Egyptania zili pod priamym riadenim boha. Faraén bol bohom
zijicim na zemi medzi smrtelnymi l'ud’'mi. Riadil obe krajiny — deltu
i Hommy Egypt, ako boh vSak priamo neposobil v ziadnej z nich.
A pretoze Egyptania zili pod ochranou bozich zakonov, boh im garan-
toval bezpecnost’.

Je pravdepodobné, Ze k egyptskej dovercivosti a optimizmu prispie-
vali aj iné faktory. Od pociatkov svojej civilizacie prijimali vyzvy
a obvykle uspesne riesili zlozité situacie a problémy. Pre¢o v§ak neboli
toho schopni v buducnosti?

O tomto obdobi, ako aj o najvyssich vtedaj$ich hodnotach vyz-
namné svedectvo poskytla mudroslovna publikacia dvornej etiky pre
uradnikov Ucenia Ptahhotepa. Podl’a tejto knihy idealny obraz spravne-
ho cloveka spociva v tom, Ze mudro odmieta vonkajSie impulzy
a prispdsobuje sa slovom i ¢inom administrativnemu a socidlnemu sys-
tému. Ocakava ho stabilna kariéra uradnika. Neberie do tivahy moralne
pojmy ako dobro alebo zlo. Clovek, ktory sa venuje uradnickej kariére
je bystry, v opacnom pripade je hlupy. Pravidld v podstate uréuju karié-
ru ¢loveka. Ak im venuje pozornost, je bystry a vd’aka svojej obratnosti
najde vo vsetkych Zzivotnych situaciach vychodisko a vd’aka socialne
ziaducim postojom dosiahne tuspech v kariére.

Okolo roku 2200 pred Kr. Siesta a poslednd dynastia Starého kra-
Povstva dospela ku koncu a zacalo obdobie anarchie a nasilia, bratovra-
zednych vojen medzi malymi Statmi a lokalnymi dynastiami, ako aj
straty sebaurcenia.
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Protoliterarny ¢lovek

Paralelne so Sumerom sa v Sirokom udoli rieky Nil sformovala vel-
ka ahistoricky vyznamna egyptska kultira. Predpoklada sa, ze prva
civilizacia sa rozvinula najskdr v Mezopotamii, avSak kedy postipila
do Egypta, je predmetom Spekulacii, pretoze sa vyskytuje pomerne malo
dokazov poskytujucich jasné predstavy o ranom osidleni udolia Nilu.
Napriek prilezitostnym paleolitickym kremennym nastrojom, ktoré sa
nasli v naplaveninach a dokazom neolitického osidlenia v oblastiach
okolo delty, nie je k dispozicii ni¢, ¢o by bolo porovnatelné s vyvinom
v Mezopotamii. Archeologické dokazy predpokladaji, ze v tomto obdo-
bi bolo rie¢ne tdolie prili§ bahnité a vlhké, nez by mohlo byt obyvatel-
né. V obklopujucich nahornych oblastiach sa nasli pocetné dokazy
o dlhom obdobi osidlenia spodného paleolitu. Nalezy vrchného paleolitu
su ovela vzacnejSie a ni¢ dokazného sa doposial’ nenaslo v naslednej
mezolitickej kultire.

Prvi l'udia, o ktorych su neklamné zdznamy, boli Badariani, do istej
miery usadli, ale eSte polovi¢ni kocovnici vlastniaci medené artefakty,
hoci nie je zname, ¢i ich aj vyrabali. Badarianov nasledovali I'udia kultu-
ry Naqada a do tychto oblasti migrovali pravdepodobne ako dobyvatelia.
Naqada I pochadzali zneznamej azijskej populacie, postupne nasilne
obsadzujticej tdolie rieky Nil. I$lo o obdobie doposial’ detailnejsie ne-
vymedzené, avSak osidlenie umoznili vel'ké zmeny klimatickych pod-
mienok, ku ktorym doslo vysusanim okolitych lesov. Druha skupina,
znama ako Nagada II, bola pokrocilejsia. Cudia z tejto kultary uz vyuzi-
vali inStituciu kral'ovského majestatu a ovladali pismo, ktoré priniesli do
Egypta. Postupne zalozili kral'ovstvo dolného Egypta a ovplyviiovali aj
komunity horného Egypta. Na zaciatku 3. tisicro¢ia ich Menes spojil do
jednotného kralovstva, ¢im zah4jil obdobie usadlej vlady znamej ako
Prva a Druha dynastia (cca 3000-2700 pred Kr.) znamenajuce pociatok
urbanizicie v regione.

EGYPTSKE KONCEPCIE POZNANIA

Napriek tomu, ze egyptsku civilizaciu detailne opisali uz staroveki
grécki arimski cestovatelia, priame pisomné odkazy sa nezachovali,
pretoze hieroglyfy sa dekodovali az na pociatku 19. storocia. Hlavnu
tlohu pri ich rozlusteni zohral fyziolog a lekar Thomas Young (1773-
1829), ktory pomocou tzv. Rosettskej dosky objavenej Napoleonovym
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vojakom, desSifroval obsah textu, vyrytého v gréckom a démotickom
pisme a v egyptskych hieroglyfoch. Text definitivne prepisal francuzsky
archeolog Jean Champollion (1790-1832). Ako je vSeobecne zname,
egyptska literatira zvacSa neobsahovala filozofické Gvahy (popri inych
nespornych prednostiach tejto civilizacie) mozno preto, Ze na rozdiel od
Grékov medzi pisatel'mi dominovali kiazi. Napriek tomu je vsak k dis-
pozicii dostatok poznatkov o predstavach starych Egyptanov o podstate
vesmiru a myslenia.

Zatial’ ¢o l'udia z inych civiliza¢nych okruhov verili, ze ich stvorili
bohovia z hmoty, staroveki Egyptania boli presvedCeni, ze za svoj po-
vod vd’acia bohom, ktori vytvorili aj vesmir. Pokladali sa za bozi narod
a svojho krala hodnotili ako boha, aj ked’ so smrtelnym telom. Boli
vynimoc¢ne veriaci. Vyznavali ovel'a viac bohov nez ostatné civilizacie.
Ich uvahy sved¢ili o extrémne animistickom chapani prirody — nebesa
i vSetko na zemi riadia bytosti, ktoré su Casto nepriatel'ské. Hostilnych
duchov neraz predstavovali nebezpecné zvierata, napriklad vlci, kroko-
dily a jedovaté hady v minulosti ohrozujuce Egypt. Cim intenzivnejsie
posobila bezprostrednd hrozba, ako napriklad zaplava z nilskych véd,
tym vplyvnejsi bol boh zodpovedny za uvedenu oblast’. Nie div, Ze boh
slnka bol mocnejsi nez boh mesiaca. AvSak vel'a bohov bolo pomerne
benevolentnych, pripadne ich nédklonnost’ sa dala ziskat’ modlitbou alebo
obetnym darom.

Posobenie bohov a duchov

Mnohych bohov alebo duchov zamestnavali rutinné procesy pre-
bichajlice v prirode. VSetko dianie zaviselo od ich zamerov, vyznamnu
ulohu zohravala aj magia. Napriek tomu, Ze tieto vysSie bytosti reagova-
li aj na Zelania alebo prosby smrtel'nikov, magické sa hodnotilo pomerne
vysoko. Pravdepodobne aj preto sa v starovekom Egypte veda rozvijala
menej intenzivne, nez v Babylone. Chybala jej predstavivost’ a preto sa
sustred’ovala hlavne na rieSenie praktickych problémov. Balzamovanim
ziskali staroveki Egyptania vyznamné poznatky z anatémie, chirurgie
a stomatologie (napriklad si v8imli, Ze miestnym obyvatelom zuby po-
Skodzoval jemny piesok zachyteny v potravinach), avsak ich poznanie
matematiky a prirodnych vied bolo obmedzen¢ a v literatire sa provoku-
juce otazky a hlboké diskusie objavovali pomerne zriedkavo. Prekvapu-
juco impozantne zvladali mechanickil manipulédciu s velkymi kamen-
nymi blokmi a konStruovanie mohutnych stavieb z kvadrov, vaziacich
niekol’ko ton. Egyptania okrem toho znacne pokrocili aj pri merani
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Casu, i ked’ svoje poznatky vyuzivali hlavne pre praktické ucely. Aby
zvladli aritmetické vypoCty, najmi nasobenie, vypracovali dvojité ta-
bulky, no ich predstavy o geometrii boli pomerne jednoduché a prak-
tické, avSak bez systému dokazov o spravnosti jednotlivych tvrdeni
(ktoré zaviedli neskor Gréci). Dokonca aj sam Imhotep napisal matema-
ticky traktat v ramci Rhindovho papyrusu.

Bohom, ¢i uz egyptskej alebo babylonskej proveniencie, miestni po-
zorovatelia pripisovali nielen re¢, ale aj ludsku inteligenciu, l'udské
vasne a moralku. Egyptské usudzovanie o smrti sa neorientovalo na
bohov alebo l'udi, ale aj na ich vzdjomnu rovnovahu. Téato rovnovaha
v usudzovani posluzila mnohym bohom, vratane boha mudrosti, ucenia,
jazyka a Cisel - ktorym bol Thovt - spodobiiovany s hlavou vtaka ibisa
(alebo paviana). Tieto zvierata stéasnici vS§eobecne pokladali za velmi
inteligentné.

Egyptské hieroglyfické spisy vznikli okolo roku 3000 pred Kristom.
Poskytli pozoruhodny priklad vyuzitia zaznamu obrazkov ako formal-
nych symbolov na reprezentaciu vyznamu. Aj ked’ obrazky priamo ne-
sprostredkovali stanoviskd, presvedCenia, prikazy alebo poziadavky,
pripadne logické vztahy, dokazali vyjadrit’ zivociSne charakteristiky —
ako je napriklad sila a plodnost’ byka asociovana so slnkom a kontro-
lujuca Nil — ako aj reprezentaciu I'udskej motoriky a gest. Preto napri-
klad pojem nie vyjadrovalo rozhodenie ramien. Je prekvapujice, ze
jazykovedni odbornici venovali doposial’ pomerne malti pozornost’ $ti-
diu starovekych obrazkovych zdznamov napriek tomu, Ze sa v nich
pravdepodobne nachadzajii vyznamné informacie o podstate l'udskej
komunikacie a myslenia.

Rozkvet egyptskej literatiry nastal v 18. dynastii (1570-1293 pred
Kristom). V literatiure z tohto obdobia, najmé jeho druhej Casti, sa obja-
vovali zmienky o dusi, mysleni, osobnosti aich vztahu k podstate.
Predpokladalo sa, ze ¢lovek sa skladad z viacerych entit, pricom kazda
z nich je samostatna, ale pre Uspesné fungovanie ¢loveka nevyhnutna.
Uvadzalo sa najmé prirodzené a spiritualne telo, srdce, duch, tiei, ne-
hmotny obal tela, podoba a meno.

Anatémia
Telo ako celok, to jest khat, je spojené s rozpadajucimi sa predmet-
mi. Teld mitvych sa pdvodne pochovavali v suchom piesku, ktory, ak

bol zavlazovany Nilom, udrziaval tela tisice rokov. Ak ich vs§ak vkladali
do kamennych rakiev, ich ostatky zmizli — predpokladalo sa, ze ich
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stravil kamen. Z tejto predstavy je odvodeny aj grécky pojem sarcopha-
gus ako pojedanie misa, ¢o reprezentuje prehistoricky predpoklad, ze
telo a duch smrt'ou vstupuju do kamenia a uchovavaji sa v iom.

Mozog podl'a Egyptanov ddlezitu tlohu nezohraval a nevenovala sa
mu vel'kda pozornost. Naopak, sidlom Zivotnej sily, ako aj dobra a zla,
bolo srdce. Podl'a Knihy mrtvych srdce v pripade smrti zaistovalo rov-
novahu medzi dobrom a zlom. Archeolég Budge (1895, podla Gregory,
2006) upozornil na komplikovany vztah medzi bohmi a Pud'mi. Uzke
spojenie s prirodzenymi a spiritudlnymi telami zaistovalo srdce alebo
skor ta jeho cast’, v ktorej spocivala zivotna sila a zdroj dobrych a zlych
myslienok. Na dovazok mozno uviest, Ze ¢lovek méa okrem prirodzené-
ho a spiritudlneho tela aj abstraktnil individualitu alebo osobnost’ vyba-
venu charakteristickymi vlastnostami. Tato abstraktna osobnost’ vedie
samostatnu existenciu. Moze sa slobodne premiestiovat’ z miesta na
miesto, podl'a vlastnej vole sa oddelit’ alebo spojit’ s telom a tesit’ sa zo
zivota s bohmi na nebesiach. Tymto pojmom bolo ka, slovo sprostredku-
juce rozne vyznamy ako predstava, génius, charakter, dispozicia a psy-
chické vlastnosti. Pre ka boli uréené pohrebné dary ako méso, kolace,
pivo, vino a vonné masti. Vona spalen¢ho kadidla vyjadrovala vd’aku.
Ka pretrvava v 'udskom tele rovnako, ako ka boha spociva v bozom
tele. Z tohto hladiska je ka identické so sekhem alebo predstavou.
V predchadzajucich obdobiach mali hroby $pecialne komory, kde sa ka
nielen uctievalo, ale kam sa ukladali aj dary.

Ka prijima potravu a preto je nevyhnutné mu jedlo plynule prisivat.
V dvanastej dynastii a v neskorSich obdobiach bohov ziadali, aby ka
zasobovali mdsom anapojmi. Niekedy sa zda, Ze podla egyptského
myslenia spokojnost’ spiritudlneho tela zavisi od udrzania konstantnych
zdrojov hrobovych obeti. Ak okolnosti neumoznili dodat’ jedlo z mate-
ridlneho zdroja, ka sa nasytilo darmi zobrazenymi na stenach hrobov,
ktoré sa na vhodnu potravu transformovali modlitbami Zivych l'udi.

Aj pojem sekhem reprezentoval silu alebo vitalitu ¢loveka, avsak je-
ho skuto¢ny vyznam mozno vymedzit’ len priblizne.

Egyptania tiez akceptovali pojem duse nazyvany ba. Opétovne
mozno pripomentt Budgea (1895, podl'a Gregory, 2006). Tu Cast’ ¢lo-
veka, ktora mala bez vSetkych pochybnosti zaistit’ veénu existenciu na
nebesiach, Egyptania pomenovali ba. Tento pojem bolo mozné vyjadrit’
adjektivami zasny, $lachetny a v podstate sa prekladal ako dusa. Ba
nie je nehmotny, preto prebyva v ka a v urc¢itom ohl'ade, podobne ako
srdce, je Zivotnym principom ¢loveka, pricom ma obsah i formu. Forma
byva zobrazena v podobe sokolej hlavy.

118



Pribuznych pojmov je viac: tient Cloveka — khaibit — reprezentuje
pojem, ktory mozno prirovnat’ terminu umbra u Rimanov. Khaibit exis-
toval pomerne nezavisle a v pripade potreby sa oddelil od tela. Preto sa
mohol vol'ne pohybovat’ a podobne ako ka alebo ba sa podiel’al na obet-
nych daroch v hroboch, ktoré navstevoval podl'a priania.

Vzhl'adom na pdésobenie I'udskej inteligencie sa do popredia pozor-
nosti dostal pojem kAu. Khu ¢loveka moze cestovat’ na nebesach podla
toho, nakol’ko mu to umoznia modlitby, odznievajuce nad mftvym te-
lom.

Kognitivny vyznam nadobudol aj pojem ren — to jest meno ¢loveka.
Prejavuje vlastnu existenciu a zije na nebesiach medzi bohmi.

Od egyptologov mozno ziskat' informacie o sidobych predstavach
omysli a o formach myslenia a porozumenia. AvSak prejavuju sa aj
limity moderného chapania pojmov ka, ba a khaibit, pretoze nemaji
ekvivalenty v sucasnosti. Nie div, pretoZze dnes je vel'mi zlozité presne
definovat’ tak univerzalne pojmy ako st dusa alebo myslenie, pretoze
jednotlivi predstavitelia roznych filozofickych smerov pontkaju zna¢ne
rozdielne vymedzenia. Napriklad aj Egyptania vyuzivali khaibit v Sir-
Som kontexte, nez je siCasné chapanie 'udského tiena. Napriek tomu je
nesporné, ze analyzy pramenov 'udského poznania st uzito¢né, pretoze
roz$iruju predstavy o tom, ¢o myslitelia minulosti akceptovali, spochyb-
novali a Comu, neraz aj iracionalne, verili.

EGYPTSKA KULTURA

Staroegyptské myslenie sa vyznacovalo archaickymi prejavmi. Vy-
skytovalo sa v nich vel'a prejavov totemizmu, najmi zobrazovanie po-
svatnych zvierat. Napriklad strediskom kultu posvitného byka bolo
mesto Memfis. Vel'mi rozsireny bol aj kult maciek. Preto si Egyptania
predstavovali bohov vo zvieracej podobe. Casto si ich zobrazovali ako
Pudi s hlavou vtadka alebo hada, barana, pripadne Sakala. Zoomorfni
bohovia neraz pdsobili ako nepriatel'ska, zastrasujlica i trestajuca sila.

Pestoval sa aj kult prirody, zeme a kozmickych sil. Zem pre Egyp-
tanov reprezentovalo muzské bozstvo Geb, ktoré dopliiala bohyiia neba
Nut. KedZe zivot vo vtedajSom Egypte vyrazne ovplyviiovalo polno-
hospodarstvo, vel’ka pozornost' sa venovala umelému zavlaZovaniu.
Preto sa z nabozenského hl'adiska v prezivani Egyptanov pevne uhniez-
dil kult vody, najma nilskej. Nil ¢asto stotoznovali s bohom obilia Usi-
revom, synom bohyne Nut a Geba. Usirevovou tlohou bolo nasytit’ I'udi.
Tato jeho tloha sa zachovala aj v nabozenskej literatire: Ludia plesaju
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radostou nad zrnom, ktoré vzislo z tela Usirevovho. Aj slnko ako zrno
umiera a vstava z mftvych. Slne¢ny boh Atum Re kazdy den zostupoval
na zapade do podzemnej riSe, plavil sa po podzemnom Nile a zapasil
s obludou Apopom, ktora chcela Nil vypit. Okrem slne¢ného boha uc-
tievali Egyptania aj boha mesiaca Thovta, zobrazovaného ako ¢loveka
niekedy s hlavou vtéka ibisa, inokedy s hlavou paviana. O vaznosti kog-
nitivanych funkcii vo vtedajSej spolocnosti sved¢i aj skutocnost, ze
Thovta neskor pokladali za boha pisania, pocitania a mudrosti.

Egyptské naboZenstvo

Staroegyptské nabozenstvo bolo polyteistické. Egyptania verili
v mnozstvo bohov ako aj v posmrtny zivot. Dusa sa odluci od tela po-
dobne, ako nahle zosnulého odovzdaju zemi. Verilo sa, Ze ¢lovek ma
niekol’ko dusi. Dusa ba sa vznesie k slnku a dusa ka sa usidli v hrobke.
Avsak ¢loveka mozno vzkriesit. Aby mohlo dojst’ k vzkrieseniu, je
nutné telo ochranit’ pred rozkladom, vytvorit’ dusi ka najlepsie podmien-
ky pre pobyt v hrobke a znova spojit’ dusu ba s telom. Preto sa velky
vyznam prikladal mumifikécii. Vzkriesenie mftvych bolo pre Egypta-
nov tak redlnym javom, ze zomrelym pribuznym pisali dokonca listy.

Velky nabozensky vyznam malo splyvanie kral'ovskej a nabozen-
skej moci. Kult faradénov sa vyvinul zo znamej predstavy o magickom,
tajomnom spojeni medzi nacelnikovym zdravim a blahobytom kmena.
Faraon bol nositelom blahobytu, predstavoval zivot, zdravie a silu zeme
a bol taky mocny, Ze umieral len z vlastnej vole. Faraon mohol prikazat
hoci aj Nilu, aby sa rozvodnil. Preto Egyptania povazovali farabnov za
bohov a nazyvali ich ako Usireva dobrymi bohmi. Zahffali ich bozsky-
mi poctami. I §lachtici vich pritomnosti padali na tvar a ako prejav
zvlastnej milosti bozkavali vladarovi sandale. Sami sa ponizene pokla-
dali za otrokov a psov. Vyrazne posobil aj posmrtny kult faraénov. Kra-
lovské hrobky dosahovali obrovské rozmery: V 3. tisicroc¢i zacali farad-
ni stavat’ pyramidy (najvécsia z nich je pyramida Chufevova ¢ize Che-
opsova, vysokd 147 metrov). Pod pyramidou bola pohrebna sient so
sarkofagom s faradbnovou mimiou.

Kvoli nabozenskému kultu sa v Egypte budovali chramy. Spociatku
z hliny a rakosia, neskor sa ich architektira podstatne skomplikovala.

Egyptska teologia ¢asom vypracovala ucenie o hriechu a odplate.
Napriklad v Knihe mrtvych ukladanej s mumiou do hrobky sa vypodita-
valo 42 smrtel'nych hriechov. Od mftveho sa napriklad vyZadovalo, aby
bol v Zivote spravodlivy, aby nebral chlieb chudakovi, neodvadzal vodu
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z cudzich poli a nepretazoval nadmernou pracou otrokov. V obdobi No-
vej rise sa prvykrat objavila idea posmrtnej odplaty za pozemskeé skutky.

Popri posmrtnej odplate sa formovali aj zarodky monoteizmu. Tento
trend na jednej strane pravdepodobne ovplyviiovali centralizacné ten-
dencie pri zjednocovani krajiny. Na druhej strane mohla k tomu prispiet
aj urCitd nespokojnost’ s priliSnym rozvrstvenim polyteizmu. Vznikla
spiritudlna potreba kompetentného boha schopného zaistit' duchovné
potreby veriacich. Tento trend mozno ilustrativne sledovat’ na postup-
nych premenach kultu boha Amona. Povodne predstavoval miestneho
thébskeho boha slnka, casto uctievaného v podobe barana. V obdobi
Strednej riSe sa Théby stali hlavnym mestom a kult Amona sa $iril po
celej krajine. Neskor Amon splynul s Atumom Re a stal sa celoegypt-
skym bohom Amon Re. V Novej risi ziskal status bojového boha, ktory
obdaroval faradnov silou a pomahal im pri dobyjani okolitych krajin.
Tak sa Amon Re stal v Novej risi najvy$sim bohom egyptského panteod-
nu. Postupne sa menila aj podoba barana na neurcita siluetu boha prili§
mocného a prili§ skrytého, nez by si ho 'udsky rozum mohol predstavit’.

Monoteisticky pohlad presadzoval aj faraén - reformator Amenho-
tep IV, ktory prijal meno Achnaton. Zmenil orientaciu a namiesto tra-
dicnej spoluprace s vojenskou aristokraciou a thébskymi knazmi sa
opieral popri mestskej aristokracii aj o nemchu, to jest o prostych l'udi.
Jeho nabozenské reforma nahradila Amona kultom nového boha slnec-
ného disku Atona. AvSak po smrti Achnatona sa kult Amona vratil do
povodného stavu.

Neskor egyptské nabozenstvo postupne splyvalo s nabozenstvami
susednych narodov. Napriklad intenzivne vztahy Egyptanov s Fenican-
mi sposobili, Zze sa v Egypte rozsiril kult fenickych bohov Baala, Anatu
a inych. AvSak aj egyptské nabozenské myslenie ovplyvnilo Tudi
v okoli. Egyptsky monoteizmus napomahal utvaraniu biblického jedno-
bozstva a neskor, v obdobi helenizmu, sa kult egyptskych bohov, najméa
Isidy, rozsiril d’aleko za hranice nilskeho tdolia.

Rané egyptské chramy

Aj ked’ najdolezitejSou starSou egyptskou institiiciou bol, podobne
ako u Sumerov palac, chram zohraval vel'mi ddlezita tlohu. Doposial je
k dispozicii pomerne malo informacii o povode a funkciach chramov
pocas prvych dvoch dynastii a v nasledujicom obdobi Starej riSe. Ucho-
vané dokazy naznacuji, ze chram mal nielen spirituélne, ale aj kognitiv-
ne ulohy. Okrem iného sa zameriaval na regulaciu kalendara a faraon,
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podobne ako u Sumerov kral, vd’adil ziskanym informaciam za cast
svojej autority. Preto sa vyzadovali presné predpovede pravidelnych
zaplav Nilu. Za vlady Menesa vznikol kalendar, zalozeny na cykloch
mesiaca. Variabilita lunarneho roka a potreba vkladat’ mesiac navySe
kazdych niekolko rokov viedla neskor k zavedeniu druhého civilného
kalendara s fixnou diZkou. Navyse sa pouzilo heliakické vychidzanie
hviezdy so psom Sothis, pretoze tym vznikli fixné chronologické body.
Takto sa egyptski faradni Uzko spdjali s rytmami prirody. Zatial' o
u Sumerov bol kral' najvys$sim knazom, v Egypte bol priamo bohom
a synom boha slnka, Ra. Urad krala vyzadoval plnenie mnohych funkcii
sprostredkujucich vztahy medzi bohmi a 'ud’'mi.

Architektara chramov sa vzajomne liSila, no opit’ je evidentna funk-
cia chramu ako ekonomickej institacie pri vykonavani komerénych
aktivit a ziskavani a regulacii bohatstva.

Za 900 rokov Starej a Stredne;j rise (cca 2700-1800 pred Kr.) egypt-
ska civilizacia prosperovala, relativne nezavisle od vonkajSieho sveta.
Hlavné vonkajSie kontakty sa rozvijali najmi s pristavnym mes-
tom Byblos na vychodnom pobrezi Stredozemného mora - délezitym
zdrojom ihli¢natého dreva. Chramy sa nad’alej architektonicky rozvijali,
avsak zostavali lokalizované, bez ndznakov centralnej autority.

Chramy v priebehu Novej rise

Nova risa venovala vel’ku pozornost’ chramom ako silnym instita-
ciam, dominujucim socialnemu, politickému a ekonomickému Zivotu.
Jednoduchsie svityne raného kralovstva nahradili komplexnejSie insti-
tacie. Svityna, ktora za ¢ias Starej riSe ovplyvnovala velkost’ chramu,
bola teraz skryta a prekonana velkym poctom uradov a komér. V chra-
moch dochédzalo aj k regulacii udalosti charakteristickych pre kazdo-
denny egyptsky Zivot.

Casom sa komplexnejsie organizovalo aj spolotenstvo kiiazov. Aj
ked’ egyptska teoldgia nemala popri faradnovych vyrokoch ziadnu zja-
venu literatiiru, nabozensky zivot bol vysoko rozvinuty a usmerioval
ostatné aspekty socialneho zivota. Knazi Casto pochadzali zo vzneSe-
nych rodin. Napriklad v Amonovom chrame pdsobili tri kategorie kia-
zov. Knazi uabovia sprevadzali sochy boha pri procesiach, ale magic-
kych obradov sa nezcasthovali. Kiazi cherchebovia boli ucencami,
znalcami magie. NajvysSie postavenie mali vestci, o ktorych sa predpo-
kladalo, Ze otvaraju brany nebies.
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Ako vrcholok spolo¢nosti, d’alsi v poradi za faradnom, ktory bol
sam bohom, stal hlavny knaz Statneho kultu. Vysoka prestiz mali aj
d’al$i vysoki knazi — najmé od Ptaha a Re - tak ako aj ini doleziti admi-
nistrativni uradnici, ako napriklad vezir a kancelar. Pretoze Egyptania
nerobili rozdiely medzi posvitnym a sekularnym, spiritudlnym a svet-
skym, vsetky autority sa odvadzali od faradna a vysokych knazov
a pocas Novej rise mali absolutnu moc. Knazov podobne ako v Mezopo-
tamii organizovali do hierarchickej Struktiry podla Styroch stupiiov,
priCom piaty stupeii tvorili chrdmovi sluhovia. Zatial ¢o do prvych
dvoch pozicii patrili vysoki kilazi a ich okamziti zastupcovia, do treticho
a Stvrtého stupnia zarad’ovali niz8i klérus. Postup v ramci stupiiov bol
mozny. Nizsi duchovni neboli uplne rovnocennymi obyvatel'mi chramo-
vych komplexov, niekol’ko mesiacov sa venovali aj inym povolaniam.
Avsak v Case sluzby sa aj od nich vyZzadovalo plnenie zakladnych uloh:
izolacia od beznych Tl'udi, sakralna Cistota, fyzicka Cistotnost’, ako
aj asketické drzanie tela a spravanie. VyZadovalo sa tiez plnenie znacné-
ho poctu nadbozenskych a ceremonialnych tloh zamestnavajucich velky
pocet knazov vsetkych stupniov. Posvitny imidz vyzadoval dennti osob-
nu starostlivost. Knazi sa lisili od ostatnych Egyptanov zovinajskom
a obleCenim. Nosili zvlastne archaické rucho v podobe zastery a vlasy
mavali kratko ostrihané. TesSili sa privilégiam a oslobodzovali ich od
budovania a oprav zavlazovacich zariadeni.

Chram neplnil len S$pecifické nabozenské funkcie. Snazil sa aj o
udrzanie politického a ekonomického Zivota a pocas obdobia Novej rise
chramy zhromazd'ovali enormné bohatstvo, ¢o vyzadovalo aj posobenie
mnohych mensich uradnikov, medzi ktorych patrili aj pisari. Navyse,
chramy pisarov aj vzdelavali, najmé na pokrocilejSich urovniach, ked
piséari boli aj kitazmi, na rozdiel od sekularnych predstavitelov civilnych
sluzieb. Zachovala sa napriklad informacia o tom, ze v 12. storo¢i pred
Kr. patrilo chramu boha Amona 83 lodi, 433 zahrad, 421 362 kusov
dobytka, 81 322 otrokov a rozne klenoty a drahocenné nadoby.

Rana egyptska literatira a myslenie

V tomto obdobi mozno len tazko ziskat' informéacie o literature
i o mysleni. Zda sa vsak, ze uz vtedy sa medzi Egyptanmi i Sumermi
nachadzali kreativne skupiny l'udi, napriklad spevaci a rozpravaci.
V predliterarnych ¢asoch svoje skladby prednasali tGstne. Postupne
s rozvojom gramotnosti sa ich diela zapisovali. V obdobi Stredného
Egypta vznikli dva druhy literatiry. Bola to tzv. midroslovna literatira
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a literatura roznych Stylov, ktort tvorili zapisy mytov, rozpravky, pies-
ne, poémy, pravne a historické texty, ritualy, modlitby, hymny alebo
listy. Tato literatira zahfiiala vymyslené pribehy a kratke poviedky,
z ktorych najpopularnejsie je Rozpravanie o Sinuhetovi. Tieto diela boli
pravdepodobne aj sti¢ast'ou moralnych a didaktickych aspektov prevazu-
jucej religiozity egyptského spolocenského zivota.

Ako v Mezopotamii, aj v Egypte sa vyskytovali zmienky o analy-
zach podmienok l'udskej existencie. Takou bola skladba zo Starej rise,
znama pod nazvom memfiska teologia. Tieto zmienky naznacovali vy-
sokl prestiz mesta Memphis, v ktorom boh Ptah, ako sa verilo, spojil
dve kralovstva. Navyse sa vyvolavali Spekulacie o akte stvorenia na
bozi prikaz. Tu mozno identifikovat pokus o raciondlne vysvetlenie
povodu vesmiru, odpoved’ na otazku Preco bol svet stvoreny? Pri hl'a-
dani ucelu kozmu a ciel’a jeho existencie, rani Egyptania sa dopracovali
k pociatkom filozofického myslenia.

V tisicro¢nej peridde, okolo rokov 3000 az 2000 pred Kr. Egypt,
podobne ako Mezopotamia, presiel z obdobia predliterarneho stupna do
protoliterarneho stupiia. V tomto obdobi vznikli dva zédkladné symboly
zapisu a pisania. Aj ked’ dokazy vyzdvihuju skor prvenstvo Mezopota-
mie, s vysokou pravdepodobnost’ou mozno predpokladat’, Ze analogické
¢innosti sa stimulovali aj v Egypte. Tieto dve kultiry sa vyvijali relativ-
ne nezavisle, aj ked’ je pravdepodobné, ze k malym kontaktom priebezne
dochadzalo. Napriklad koleso bolo v Mezopotamii zname uz cca 3000
rokov pred Kr., no v Egypte sa neobjavilo skor, nez o tisic rokov neskor.
Podobne Sumeri pouzivali med’ a cin, z ktorych vyrabali bronz ovela
skor nez Egyptania. Tieto rozdiely sa vSak neskor zmazali a v druhom
tisicroci sa Egypt podielal na culych ekonomickych a kultirnych sty-
koch s Mezopotamiou, vratane vymeny pisarov a literatiry. Obe tieto
civilizacie sa usilovali aj o koordinaciu procesu vzdelavania.

Rozvinuta egyptska kultura v rokoch 1800 — 525 pred Kr.

Zatial’ ¢o Egypt v tomto obdobi riadili panovnici Strednej rise, su-
mersku reStauraciu vyvolal vyvin babylonskej dynastie. Bolo to v rov-
nakom obdobi, ako ked semita Chammurapi okolo roku 1760 zmieril
Akkad¢anov a Sumerov prostrednictvom velkého a silného kralovstva.
Niektoré semitské kmene, Hebreji, migrovali z Mezopotamie do vy-
chodného stredozemného teritoria Kanaanu, zatial' ¢o do Egypta postu-
povali mystické skupiny okupantov, to jest Hyksosovia. Povod Hykso-

124



sov nie je znamy, informacie st k dispozicii len z archeologickych vy-
kopavok. Zhruba 110 rokov (1680-1570 pred Kr.) vladli Egyptu.

Po vyhnani Hyksésov nasledovalo obdobie politickej velkosti
a interného vyvinu zndme ako Nova riSa, ktoré trvalo, aj ked’ sa jeho
moc zmensovala hlavne po roku 1100 pred Kr., pokial’ Egypt neobsadili
Perzania roku 525 pred Kr. Pocas prvého obdobia Nove;j rise sa Egypta-
nia roz§irili po Sinajskom polostrove a neskdr okupovali vychodné po-
brezie Stredomoria od Sinaja az po Aleppo. Kontakty s mestom Byblos,
ktoré mali Egyptania od roku 2050 sa obnovili, podobne ako obchodné
vzt'ahy s Babyloncanmi a nasledovalo obdobie relativne mierumilov-
nych vztahov. Akkadské narecie z Babylonu malo medzinarodny dosah
— diplomatické hlasenia sa pisali v tomto jazyku. Egyptania najimali pi-
sarov z tohto regionu, aby rozsirili rychle sa rozrastajicu civilni sluzbu.

GRAMOTNOST A VZDELAVANIE ZA NOVEJ RiSE
Vynalez abecedy

Ked’ Hebreji dosiahli Kanaan, boli po mnohych zmenach schopni
rozpracovat’ svoju teoldgiu, zalozenu na prisnom, trestajucom, ale spra-
vodlivom Bohu. Zatial' ¢o Hebreji bojovali za svoje teritoridlne prava
pod vedenim JoSuu, v susednych oblastiach dochadzalo k inym vyz-
namnym udalostiam. Pobrezné regiony na bezprostrednom severe Kana-
anu nikdy Babylonc¢ania plne efektivne nekontrolovali. Z dokazov, ktoré
poskytovali pravne kédexy obnovené v tomto obdobi, politicka $truktira
sa vytvarala najmad posunom koalicii medzi malymi kral'mi a Sejkami,
podiel’ajiicimi sa na jednotnej kultare vazalov Egypta. Po tychto udalos-
tiach niektori z nich, napriklad Ugariti a Amuru, presli pod dominanciu
Chetitov, ktora trvala az po rok 1200 pred Kr. Okolo tohto casu, so
zmenami zapricinenymi padkom Egypta a silovymi presunmi v Mezo-
potamii z Babylonu do Asyrie, pobrezné mesta regionu — Byblos, Sidon,
Tyros a niekol’ko d’alSich miest menSej dolezitosti — sa po exode Hebre-
jov dostali do nezavislej moci Fenicie. Takto sa celé pobrezie stalo scé-
nou socialnych a politickych zmien, ako aj intenzivnejSich kontaktov
medzi l'ud'mi. V tomto ase fixovany a usadly poriadok nahradili Cerstvé
stimuly a svoj pocCiatok zaznamenala aj abeceda.

Mezopotamske klinové pismo ani egyptské hieroglyfy nie su priamo
spojené s abecedou. Z dostupnych dokazov sa vSak zda, ze tieto dva
historické smery gramotnosti ponukli podnety a idey a prispeli prvkami,
ktoré tvorcovia abecedy prevzali a adaptovali. AvSak vynalez abecedy
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ako takej, ako zbierky 22 spoluhlasok, bol kreativny vykon neznamych
tvorivych jednotlivcov. Abeceda sa vyvinula do troch hlavnych foriem —
aramejskej, ranej hebrejskej a fenickej. Z aramejskej formy sa abeceda
presuvala na vychod, aby poskytla pismo klasickej hebrejcine, syréine,
arabCine, ainym jazykom regionu. Z feniCtiny sa formovala grécka
abeceda a postupne vznikli jednotlivé eurdpske varianty. Cez moznosti
otvorené tymto velkym vynalezom, pojmovy vyvin ¢loveka sa uberal
vpred do novej éry kreativity, prejavujicej sa v d’alSom obdobi
v Grécku.

V prostredi relativne slobodnom od kulturnej paralyzy, ktora za-
chvatila Orient, Gréci vytvorili kultaru prekvapujtcej vitality, s kreativ-
nym vyuzitim inStrumentov gramotnosti a kultivaciou a systematizaciou
$pekulativneho myslenia spdsobom, o aky sa ¢lovek predtym nepokusil.

Vseobecné vzdelavanie

Babylonska civilizacia bola v takom izkom vztahu s predchadzaju-
cou sumerskou, ze ju mozno v urcitych aspektoch pokladat’ za pokraco-
vanie predchadzajicej. V niektorych aspektoch vSak vykazuje aj urcité
odlisnosti. Jej poCiatky mozno zaradit’ do prvej Stvrtiny 14. storocCia pred
Kr. Periéda rastu trvala do roku 1000 pred Kr. Cas tazkosti trval od jej
padu do roku 610 pred Kr., datumu ustanovenia neo-babylonskej rise
ako univerzalneho Statu. RiSa pretrvala iba do roku 539 pred Kr., ked ju
pohltila Achaimenska risa, univerzalny §tat Syrskej civilizacie.

Sumerska civilizacia vyznamne posobila na babylonsku kulturu
ajazyky sposobom, ktory je podobny situacii, ked” rimska kultara
ovplyvilovala  kultiru ajazyk mladSej =zéapadnej civilizacie.
V babylonskej spolo¢nosti klasicky sumersky jazyk hral rovnaka rolu
ako klasicka latin¢ina v stredovekom zapadnom svete.

Udaje o vzdelavani v tejto civilizacii st také obmedzené, Ze zosta-
vaju na urovni fragmentov. Pre babylonské deti nav§tevujice Skoly bolo
obdobie vzdelavania pomerne dlhé. Nebolo obmedzené len na chlapcov,
dievcata sa ucili najma pisaniu a hudbe. Zachoval sa udaj o tom, ze od
kandidatov na knazstvo sa vyzadovalo uspesné zvladnutie zavereénych
skusok, a tieto poziadavky pravdepodobne platili aj pre laickych kandi-
datov.

Obsah tohto vzdelavania mozno nepriamo odvodit’ z vypovedi nie-
ktorych sucasnikov. Napriklad AsSurbanipal o vlastnom vzdelavani
uviedol, Ze okrem fyzického tréningu sa venoval jazyku. Dokazal preci-
tat’ napisy na kamenoch, ktoré pochadzali este z obdobia spred potopy
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arozumel aj tabulkam so sumerskymi a akkadskymi napismi. Dodal
tiez, ze Studoval veStenie, geometriu a aritmetiku a z jeho komentarov
vyplyvalo, ze sa od neho vyZzadovalo extenzivne memorovanie textu.

Okrem vSeobecne orientovanych $kol existovali aj $pecialne zaria-
denia pre tréning v teologii, prave, medicine a astronémii. Elitnych
ucencov a technikov zarad’'ovali do akejsi akadémie, kde ziskavali d’alsi
vycvik.

S chramovymi Skolami byvali uzko spojené dve d’alSie intitucie:
archiv a kniznica. Vel'ké chramy potrebovali pre svoje aktivity zozna-
my, registre a kopie dokumentov a roznych textov. Upravy véh a merani
sa nachadzali v archivoch. Vsetky typy statnych dokumentov tiez skla-
dovali v tomto depozite. Knihovnici udrziavali dokumenty trvalej hod-
noty ukladanim do hlinenych alebo trstinovych krabic. V Babylone boli
tieto kniznice vylu¢ne chramové a na mnohych posvitnych miestach
sluzili ako sklady pre cenné obchodné knihy a literarne poklady.

Pozoruhodné je, Ze Statne archivy existovali v protiklade s chramo-
vymi uz v najstar§ich ¢asoch, na rozdiel od Statnych kniznic. AsSurbani-
pal zalozil prvi takuto kniznicu v Ninive, kam prikazal ulozit kopie
mnohych vyznamnych literarnych diel. Ninive sa tak stalo dolezitym
centrom vtedajsieho poznania.

Vzdelavanie pisarov

Administrativne potreby Novej riSe a zodpovedajuci rast byrokracie
vyzadoval aj primerany vyber avycvik pisarov. SkutoCne, pisarske
Skoly boli v tomto obdobi extrémne aktivne, aj ked’ o ich Einnosti sa
nezachovali priame dokazy. O ich ¢innosti mozno ziskat” prehl'ad skor
z nepriamych tdajov. Jazyk Stredného Egypta sa pocas Novej rise pre-
sadzoval a byval ovplyvneny extenzivnymi kontaktmi s inymi kultara-
mi. Dovoz babylonskych a tréning egyptskych pisarov v Babylone vply-
val na vyvin jazyka; v ich slovniku mozno identifikovat’ vplyvy vychod-
nych oblasti. Proces je analogicky s tym, ktory sa odohral v Mezopo-
tdmii — zvySujlci sa pocet popularnych nareci v protiklade so starSou,
zasvitenejSou a vzdialenejSou formou jazyka. V Egypte sa tento konflikt
netykal dvoch sutazivych jazykov; namiesto toho doslo k transformacii
hovorovej verzie jazyka Stredného Egypta do kazdodenného jazyka
Novej rise. Postupne sa jazyk Stredného Egypta degradoval na formalne
napisy a tym upadol.

Hieroglyfické pismo sa uchovavalo pre jazyk Novej rise, aj ked’ ob-
razkové symboly sa pouzivali pre dekoracné a formalne prace - na dole-

127



zité dokumenty a mal'by na kostolnych muroch a hroboch - a pre du-
chovnu literaturu. Jednoduchsia, plynula pestrost’ z pociatkov Starej rise
sa pri dennom vyuzivani stala univerzalnejsSou, aj ked’ kaligraficka kvali-
ta pisma sa zhorSovala. V ¢asoch Novej riSe praca pisarov bola kaligra-
ficky iortograficky menej naro¢na. Papyrus, ¢i uz v individualnych
harkoch alebo zvinuty do dlhsich roliek, bol materialom, vhodnym pre
vacsinu administrativnych prac.

V rovnakom ¢ase doslo k vyraznému rastu pisane;j literatiry a v sku-
tocnosti vacSina v suCasnosti zndmej egyptskej literatiry zo Strednej
a Starej riSe pochadza z kdpii vyrobenych v ramci pisarskych aktivit v
obdobi Novej riSe. Z internych textovych dokazov sa mozno domnievat,
ze originaly dolezitych dokumentov ako st Kniha mrtvych, Chirugicky
papyrus a Rhindov matematicky papyrus existujuce len v kopiach zo
Strednej riSe a pravdepodobne z obdobia okupacie Hyksoésov, vznikli
pravdepodobne v pociatoénych storo¢iach Starej rise alebo dokonca este
skor, v prvych dvoch dynastidch. Ak su tieto dedukcie spravne, mozno
ocakavat’, ze Nova risa bola obdobim Sirokej konsolidacie a konzerva-
cie. K dispozicii je len velmi malo indikatorov novsej produkcie, ¢i uz
v literature alebo aritmetike. Nie st napriklad pozorovatel'né matematic-
ké aktivity dokazujice Spekulativne pouzivanie symbolov. Predchadza-
juci kreativny vplyv spevakov a rozpravacov v literatire chybal; zacho-
vané zdznamy naznacuju progresivny ubytok dynamiky. StarSie vytvory
sa v Novej risi glorifikovali a postupne sa vzd’alovali od originalu. Pri-
lisné ucta k minulosti sa prejavovala v ¢innosti §kol, v tréningu pisarov
a v poskytovani gramotnosti.

Vyznamnu ulohu pri vyuéovani pisania zohravali pouzivané mate-
rialy. Na poéiatku treticho tisicro¢ia Egyptania vynasli zvlastny material
na pisanie, papyrus. Zaklad vznikol z papyrusovej byliny, ktora rastla
hojne, poskytovala cenny prispevok egyptskej ekonomike a sluzila ok-
rem pisania aj ako potrava pre l'udi, krmivo pre zvierata alebo ako mate-
ridl na stavbu ¢lnov a domov. Jednotlivé trsy sa spolu lepili a tvorili
suvislu plochu. Okrem toho sa na zapisy pouzivala aj koza. Prvé kozené
dokumenty pochadzali z obdobia cca 2500 rokov pred Kr.

Dokazy, ako vlastne vyucovanie pisania a pocitania v protoliterar-
nom obdobi prebiehalo, nie su k dispozicii. Napriek nedostatku pria-
mych dokazov umelecké artefakty a iné neverbalne zdroje naznacovali,
ze pisar, podobne ako v mezopotamskej kulture, bol vazenym ¢lenom
spolo¢enstva. Na konci Druhej dynastie, cca roku 2700 pred Kr., na
pociatku Starej riSe, pisari boli verejnymi zamestnancami, ¢im zalozili
tradiciu pretrvavajucu niekol’ko tisicroci.

128



Tréning pisarov

Ako uz bolo uvedené, kiaz a pisar boli hlavnymi ¢lenmi egyptského
literarneho sveta. V Starej a Strednej riSi rozdiel medzi nimi nebol jasne
vymedzeny: vysoki knazi a uradnici ovladali vacsinu, ak nie vsetky
pisarske aktivity. AvSak v priebehu Novej riSe medzi tymito dvomi
profesiami vznikli zna¢né rozdiely. Aj ked” duchovné a pisarske tlohy
plnili skor knazi, va¢sina pisarov patrila k civilnej byrokracii, diferenco-
vanej podl'a mnohych a komplexnych hierarchii. Konsolidovanim obdo-
bia Novej riSe sa postupne rozsirovala medzera medzi kitazmi — pisarmi
a civilnymi tradnikmi. Tychto uradnikov trénovali priamo na vykon
urcitych povinnosti; od gramotnosti sa neocakavalo ideologické pdsobe-
nie; naopak, doposial’ preferované socialne hodnoty individuality a vy-
re¢nosti nahradzalo mlcanie a poslusnost’. Od pisara sa o¢akavala moti-
vacia pre disciplinované plnenie mechanickych tloh vo vladnych sluz-
bach. Povodne na vykon pisarskeho povolania aspirovali chlapci zo
vSetkych socialnych skupin. Avsak v priebehu Novej riSe sa situcia
zmenila a prednost’ dostavali prislusnici vyssich socialnych tried, rozli-
Sovani podla byrokratickych pozicii.

V minulosti pravdepodobne vzniklo viacero moznosti pre vykon pi-
sarskeho povolania. Zmienky o Skolach sa objavuji v réznych doku-
mentoch a predpoklada sa, Ze kandidati sa spociatku ucili od svojich
otcov alebo pribuznych. Vyskytovala sa tiez moznost’ priameho ucenia
v oddeleniach civilnej sluzby. Tento pristup sa pouzival s oh'adom na
znacny pocet mensich uradov vyzadujucich len minimalny tréning. Syn
alebo synovec pisara pravdepodobne patrili medzi mladych l'udi, ktori
prvi dostali najjednoduchsie zaklady gramotnosti, ¢asto od sukromnych
ucitel'ov, ktoré potom pouzili v oddeleniach svojich rodi¢ov. Priame
ucenie sa extenzivne pouzivalo v pokrocilom tréningu na vykon S$peci-
fickych povolani, ktoré mali zvladat' mladi I'udia. V kurze zvladania
svojich povinnosti sa naucili vykonavat’ rutinné funkcie oddelenia a po
preukézani vyzadovanych schopnosti kandidat postipil na vhodnu pisar-
sku poziciu. Vtedajsi statusovy systém zarad’ovania pisarov im umozno-
val, aby v tomto povolani zotrvali cely Zzivot.

Pisari boli uzko spojeni s vladnucimi vrstvami a prestiz, ktorej sa te-
Sili starsi pisari a knazi, bola vysoka. Zda sa, ze toto atraktivne povola-
nie pritahovalo najméd ambiciéznych a inteligentnych mladych muzov.
Aj ked prijimanie zaujemcov nebolo obmedzené, aspon teoreticky,
sutaz bola znacna a akceptacia sa tesila vysokej prestizi.

129



Atraktivitu pisarskeho povolania posiliiovalo vyrazné delenie egypt-
skej spolocnosti na gramotnych a negramotnych obcanov. Do druhej
skupiny patrili najmé rol'nici, remeselnici a namezdne pracujuci. Aj ked’
poézia Duaufovych otvaracich slov vypovedala o reflexii hodnoty knih,
Egyptanov silne motivovali najmi socialne vyhody pisarskeho povola-
nia. Aj ked” v podstate iSlo o remeselnt ¢innost’, pisarstvo vyjadrovalo
sebaistotu a bezpe¢nost’ a bolo vSeobecne pritazlivé, ¢o Ciastocne vy-
svetl'uje sebaglorifikaciu pisarov vo vécSine mudroslovnej literatury.
Napriklad Instrukcie Duaufa vyjadrovali pozitiva pisarskeho povolania:
zatial' Co bezny remeselnik je unaveny pouzivanim dlata, obuvnik travi
svoj ¢as rezanim koze, kovac pracou vo vyhni a potenim, pricom zapa-
cha viac nez vnitornosti ryb.

Pozri, zZiaden pisar nema nedostatok potravy, ani veci z kralovske-
ho domu.

Meskhenet (bohyna narodenia) poskytla uspech pisarom, si na cele
uradnikov, a ich otec a matka vyslovuju za to bohu chvalu...

Tréning v Skole knih sa prelinal s informaciami o kiazskych povin-
nostiach a pévode kandidatov. Od novicov sa oCakavalo dodrziavanie
zasad asketického a disciplinovaného spravania:

DodrzZiavaj diétu. Ak ta tri bochniky neuspokoja, vypi dve konvy pi-
va, a ak Zaludok este nie je uspokojeny, bojuj proti tomu.

Nevyslovuj ziadne skryté slova a nevyslovuj ziadne drzé slova...
Prepisovanie

Pozadie pisarskeho tréningu sa spajalo s takymto moralnym pod-
miefiovanim. Obsah in§trukcii bol vymedzeny v Skole knih. Procedury,
ktoré ovplyviovali prvé kroky pri uceni pisarskeho umenia nie su zdo-
kumentované, ale pretoze pisanie hieroglyfov je narocny kognitivny
proces, znacny Cas sa musel stravit' cvicenim s puskvorcom — Stidiom
umenia kaligrafie. Sucasne prebiehalo paralelné $tudium ortografie —
pouzivanie spravnych symbolov.

Zaciatocnici pisali na najlacnejsie a najjednoduchsie pisacie po-
vrchy, niekedy na kusky vapenca alebo na kuasky rozbitej keramiky,
ostraka, ktoré poskytli dolezité podklady pre rekonstrukciu kazdoden-
ného zivota v starom Egypte. Napriek urCitym nepresnostiam neraz
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poskytovali informéacie vhodne dopliajuce zachované literarne zaznamy.
Po zvladnuti jednoduchych zéapisov na ostrakach novacik pokracoval
v kopirovani dlhsich zapisov, obvykle na sadrou obtiahnutych tabul’kach
a v pokrodilejSom stupni na papyrusovych harkoch. Tabul’ky sa pouZiva-
li pravdepodobne na strednom stupni. Dobrym prikladom skolske;j akti-
vity je kopirovanie textu hymny na boha Thovta na velkej tabulke.
Chlapci sa tiez ucili pisat’ na rovné drevené tabulky rovnakej velkosti,
zviazané do knih pomocou kozenych remienkov. Tieto tabul’kové knihy
sa po naplneni jednoducho vymazali, av§ak povodné stopy zostdvali
neraz Citatel'né.

Prvé ulohy v prepisovani obvykle zacinali jednoduchymi moralizu-
jucimi napomenutiami obsahujucimi mnoziny takych vyrokov, ako
Nebud’ vozataj, nebud’ vojak, nebud’ pekar a podobne, obsahujuce nasle-
dovné napomenutia:

Mayj svoje srdce aby si bol pisarom, tak aby si riadil cely svet.

Ale pisar moze riadit hocijaku pracu, ktorad sa na tejto zemi vyskytu-
Jje.

Pre didaktické ticely sa Casto kopirovali aj dalSie literarne utvary
ako Hymna o Nile, Instrukcie Duaufa a Instrukcie Amnemheta.

Podobne ako v Babylone, egyptské moralne napomenutia sa spajali
aj s fyzickym natlakom, v tom ¢ase pomerne krutym. V didakticke;j lite-
ratare sa mozno stretnat’ aj s radami prospesnymi pre kazdodenny Zzivot.

Netrav ziadne dni lenivostou, lebo budes bity. Ucho chlapca je na
jeho chrbte a pocuva, ak je bity!

Pocitanie

Poucenia sa ako empirické a rutinné procedury poskytovali aj pre
pocitanie. Egyptsky systém kalkulacie bol v mnohych ohl'adoch tazko-
padny, ¢o viedlo skor k vytvaraniu literatury o rieSeniach, nez o otaz-
kach a Spekulaciach. U¢€iaci sa pisar sa naucil ako aplikovat’ fixné meto-
dy na dané situacie, a nie ako tvorivo zvazovat’ kazdy problém. Preto ani
egyptska matematika neprekrocila jednoduché linearne rovnice. Uéenie
pocitania, kalkulacie a jednoduchej matematiky bolo obvykle osobnym
majetkom ucitel’a. Existujice matematické myslenie najlepsie zachytava
najmé Rhindov matematicky papyrus priblizne z rokov 1680-1570 pred
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Kr., z obdobia Hykso6sov, ulozeny v Britskom muzeu, aj ked’ pravdepo-
dobne ide o kopiu originalu, ktory vznikol uz o 1000 rokov skor. Prob-
lémy v iom zachytené mozno ilustrovat’ prikladmi:

Delte dve piatimi
a dva siedmimi.

Tieto rieSenia potom pisar aplikoval na praktické situacie z kazdo-
denného zivota. Napriklad potreba ¢astého mapovania poli za tcelom
vymedzenia hranic a izemi po zaplavach, alebo pre platenie dani.

Priklad z Moskovského matematického papyrusu - vypocet zrezanej
pyramidy:

Ak vam niekto ukazuje zrezanu pyramidu z 6 laktov na vysku, 4 lak-
fov na spodnej strane k 2 laktfom na vrchnej strane.

Naésledna procedura:

Pocitajme 4 na druhu, to je 16,

zdvojte 4, to je 8.

Pocitajme s tym 2 na druhu, to si 4.

Spocitajme spolu 16 s 8 a 4. To je 28.

Pocitajme 1/3 z 6, to su 2. Pripocitaj 28 x 2, to je 56.
Je to 56, dostal si odpoved.

Podobne ako v Babylone, aj egyptské pocitanie - sotva uz matema-
tika - bolo urcené na Specifické problémy, najmd na meranie ploch,
priamych a kruhovych, pocitanie objemov, najmd ako skladist obilia
a pocitanie zarezov. Tak sa empirické procedury prenasali do uc¢ebnic
pisarov.

Poskytovanie rdmca pre vsetky operacie v Skole knih bolo vyz-
namnou poziadavkou pre posluSnost’, dostojnost’, zdrzanlivost' a tctu
k minulosti. Novacik zohl'adiujuci tieto kvality spolu so zru€nostou
v pisarskom remesle mohol ocakavat’ tispeSny postup v byrokracii $tat-
nej administrativy. Pochopitel'ne, o¢akavat’ sa dali aj tresty za zlyhania.

Zatial' napomenutia boli vyvazené chvalou a niektoré didaktické
prace naznacovali, Ze Gspech v pisarskom $tudiu mohol dokonca viest’
k nesmrtel'nosti, ako to bolo v pripade administratora Kai, syna Mesehe-
ta.

Niektori novacikovia sa po ziskani prislusnych zrucnosti dostali
k rozsireniu vlastnych vedomosti, ¢i uz z mediciny, astrologie (vratane
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astronomie a kalendarovych stadii), ako aj tajnejSich aspektov inych
remesiel. Presné fungovanie tychto studii nie je zname, aj ked vyz-
namnu tlohu nepochybne zohravala $pecialna institucia vyssieho vzde-
lavania znama ako Dom Zivota.

VysSie vzdelavanie: Dom fivota

Presnt funkciu Domu Zivota mozno len tazko presne vymedzit.
Zachoval sa iba jeden odkaz z obdobia Starej riSe a niekol’ko zo Stredne;j
riSe. Odkazy z obdobia Novej riSe su podstatne frekventovanejsie. Prva
takto identifikovana budova pochddza z naleziska pri Tell El - Amarna
z 18. dynastie (1570-1305 pred Kr.). Bola sucastou extenzivneho kom-
plexu administrativnych budov, vratane palacov a chramov ako aj Uradu
zaznamov, kde sa udrziavala faradnova uradna koreSpondencia. Samot-
ny Dom Zivota mal samostatny vchod veduci do centralnej miestnosti
obkolesenej Styrmi miestnostami. Okrem nich sa tu nachadzala aj piata
miestnost’ veduca do malého nadvoria.

Pretoze pisarske remeslo sa vyucovalo priamym ucenim doma alebo
v Skole knih a literatira o Domoch Zivota prinasala len nepriame odkazy
o uceni vo vlastnych priestoroch, méze to znamenat’, Ze tieto institucie
neboli primarne Skolami. Zda sa, ze sa nachddzali v kazdom vacSom
meste a najvyznamnejSiu tlohu zohravali v obdobi Novej riSe. Pravde-
podobne pdsobili ako centra ucenych diskusii a kompozicii. V nich sa
asi zrodili aj také vyznamné diela ako Kniha mrtvych, priméarne pohreb-
ny spovedny text pre prave zosnulych.

Predpoklada sa preto, ze Dom zZivota bol priamo zahrnuty do proce-
su ozivenia aztejto aktivity je v skuto¢nosti odvodeny jeho nézov.
Egyptania sa intenzivne zaujimali o problematiku nesmrtel'nosti a mno-
hé zich mystickych a magickych tivah o smrti a posmrtnom Zivote sa
preniesli do pisomnej formy. Knihy predstavovali viac nez fyzikalne
objekty; boli nositel'mi psychologickych doktrin, emandciou a duchom
Ra, boha — stvoritela. V takomto pripade Dom zivota sluzil ako integra-
tor vysSieho egyptského vzdelavania alebo ako institucia pre udrzanie
socialnej a osobnej kontinuity v posmrtnom zivote.

Samotné vyssie vzdeldvanie sa zvicsa skladalo zo zvykovych akti-
vit, praxe a presvedéeni prenasanych bez $pecifickych odkazov na ski-
senosti. Experimentovanie v ¢ase Novej riSe nepatrilo medzi silné stran-
ky egyptského Zivota. Dokonca aj také empiricky orientované remesla
ako boli medicina a chirurgia sa prili§ neopierali o pozorovanie. Pozna-
nie anatémie bolo pozoruhodne nedostato¢né, okrem praxe mumifikacie,
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hieroglyfické symboly pre l'udské vnatorné organy boli zaloZené na
star§ich piktografoch zvieracich organov. Z tohto hl'adiska sa vymykal
empiricky medicky spis z tohto obdobia, Chirurgicky papyrus Edwina
Smitha, zalozeny na pozorovaniach a lieCbe. Pravdepodobne vznikol
ovel’a skor, v kreativnejSom obdobi historie.

Egyptské vyssSie vzdelavanie v Casoch Novej riSe degenerovalo —
bolo presiaknuté mytami, nekrofiliou a formalizovanymi procedurami
znacne vzdialenymi od udajov, ziskavanych pozorovanim a skiisenost’a-
mi. Historia sa opierala o zdzraky, svet sa prezival ako kontinudlny
a prirodzené zaklady Struktury sveta a vesmiru neboli dostato¢ne vysvet-
lené. Precenovala sa starSia mudroslovna literatura, literarne Studie by-
vali orientované na mystéria, spocivajiuce v slovach. V prikrom rozpore
posobil kontrast medzi rigiditou a kultirnym konzervativizmom egypt-
ského Statu v obdobi Novej rise a kreativnym vyvinom, ku ktorému
dochadzalo mimo Egypta. Z kognitivneho hl'adiska mozno vyzdvihnat
v tejto geografickej oblasti vynalez abecedy a hebrejsku doktrinu mono-
teizmu.

Expanzia Orientu: staré kultiry Stredomoria

Stcasne s obdobim, ked’ rastla moc Novej riSe okolo roku 1570 pred
Kr., nasledovalo vyhnanie Hyksosov, politicka kontrola v Mezopotamii
sa prestivala z Babylonu v juhovychodnej ¢asti udolia do Asyrie, s cen-
trom v Ninive, na severozapade. Pri zmenach, ktoré charakterizovali
tuto periddu, vychodné pobrezie Stredomoria sa sformovalo ako naraz-
nikovy region medzi dvomi mocnostami Egypta a Babylonu a stalo sa
relativne nezavislé. Na pociatku druhého tisicro¢ia, semitsky kmen ne-
jasného povodu, Hebreji, migrovali z Mezopotamie do pobrezného re-
gionu nazyvaného Kanaan, usadili sa tu a vytvorili vlastna kultaru, aj
ked’ ovplyvneni mezopotamskym povodom. Hebrejcov povodne tolero-
vali Hyksosovia, ale Egyptania po svojom navrate k moci zahrnuli Ka-
naan do Novej riSe a odviedli znaény pocet Hebrejov do Egypta. Tu
zostali niekol’ko storo¢i, nez sa dokazali oslobodit’ spod moci postupne
slabnuicej rise a vratit' sa do Kanaanu, pravdepodobne okolo roku 1250
pred Kr.

Mudroslovna literatara

Staroveky Egypt predstavoval druhy hlavny zdroj mudroslovnej li-
teratury na blizkom Vychode. Historicky ovplyvnil aj vznik Starého
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zakona. Egyptska mudroslovna literatira sa primarne skladala zo zbie-
rok vyrokov o hodnotach a sposoboch, ako sa stat’ produktivnym a dobre
fungujucim ¢lenom l'udskej spolo¢nosti. V Egypte v§ak pribudol pojem
kozmického poriadku (maat), ktory je zakladom idey mudrosti. Co je
dostupné z egyptskej mudroslovnej literatiry (kde je nevyhnutné si
uvedomit, Ze sa uchoval iba maly zlomok starovekych textov) vSak
napoveda, Ze napriek pojmu maat nie st k dispozicii ziadne integrativne
formulacie o tedrii mudrosti alebo posobeni mudrych I'udi (ako je to
napr. v konfucianizme).

Egyptolog Jan Assmann (1991) opisal niekol'ko starovekych egypt-
skych mudroslovnych textov najmé prostrednictvom Papyrusu Chester
Beatty IV (13. storocie pred Kr.). Assmann argumentoval, ze tieto pi-
somnosti sa objavili uz okolo roku 2000 pred Kr. Tento papyrus obsahu-
je texty Osmich klasickych egyptskych autorov (napr. Ptahhotep, Cheti
a pod.). Podobne ako starSie mezopotamske texty tohto druhu, egyptské
vyroky sa Casto prezentovali ako rady starnficeho otca svojim synom
a niektoré rozvijaju tieto scenare viacerymi smermi....

Pozornost’ $pecifickych porekadiel z papyrusu je zamerana na kon-
krétne situacie kazdodenného zivota, napriklad v konani s administrativ-
nymi autoritami: Nerozprdvaj sa so svojim nadriadenym, nez ta on ne-
oslovi, smej sa, ked sa on smeje, to potesi jeho srdce. Takéto porekadla
mozu pripadat’ trividlne a prili§ pragmatické. AvSak je nevyhnutné vni-
mat’ ich v kontexte celého papyrusu a inych podobnych mtdroslovnych
zdrojov (ako napriklad Ucenie Amenemopa zameraného viac religioz-
ne). Papyrus tieZ obsahuje dlhsie opisy tloh a fungovania maat, vratane
ponauceni o tom, ¢o je spravne, pravdivé a dobré (Assmann, 1991).

Avsak podla Assmanna tieto starSie midroslovné texty sa vyvijali
v priebehu storoCi, zameriavali sa viac aviac na Specifické nazory
a informacie o podstate mudrosti (maat) a dolezitosti niektorych vnutor-
ne riadenych osobnostnych vlastnosti v ramci vécsieho spolocenského
systému. Takto, aj ked’ vyroky zahfmali vdcSinou poucenia o vonkajSej
ucinnosti, tiez prezentovali ideu, ze midri l'udia st zaujati nielen von-
kajSou ucinnostou, ale tiez stavom vnutornych Zivotov a kontrolou ta-
kych zlozvykov, ako je chamtivost’. Skutocne, Assmannova interpretacia
zasahuje hlboko. Argumentoval, ze také zname pojmy ako vnutorny
a tichy muz azmysel spolocenstva mozno rozvinit v spojeni s tymito
egyptskymi midroslovnymi textami.
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Mur narekov, Jeruzalem
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HISTORIA IZRAELITOV

Egypt a Mezopotamia zohravali v starovekych dejinach Blizkeho
vychodu vyznamnu tlohu na rozdiel od Palestiny, leziacej mimo hlav-
nych obchodnych ciest. Jej mesta sa stavali korist'ou silnejsich susedov.

Nalezy l'udskych kostier v tomto regione pochadzaju uz z najstar-
Sieho paleolitu, trvalé osidlenie je vSak dolozené az v 8. tisicroCi pred
Kr., ked’ na mieste Jericha vznikla opevnena osada. Vtedajsia Palestina
mala pomerne dobré podmienky pre pol'nohospodarstvo. K rozvoju sidel
doslo medzi rokmi 4000-3200 pred Kr., ked’ vznikli osady Be’er Seva &i
Megiddo.

Na pociatku doby bronzovej, medzi rokmi 3200-2200 do oblasti za-
cali prenikat’ semitské kanaanské kmene zaoberajlice sa pol'nohospodar-
stvom a pestujiice hrozno, olivy, figy a granatové jablkd. Remeselnici
zhotovovali bronzové pracovné nastroje, majoliku a umelecké tkaniny.

Avsak neskor zautoCili ztohto uzemia na Egypt Hyksosovia
a Churriti a egyptsky protititok v 16. storoc¢i pred Kr. viedol k obsadeniu
mnohych kanaanskych miest. O kanaanskom nédboZenstve zostali len
sporadické svedectva sprostredkované archeologickymi vykopavkami.
Napriklad v udoli rieky Jordan v lokalite Bét-Sedn sa objavili zracaniny
chramov, v ktorych domaci uctievali syrsko-fenickych bohov. Vo fenic-
kych mytoch patrilo najdélezitejSie miesto bohyni plodnosti Anate a bo-
hovi Grody Alejonovi-Baalovi. Fenickti mytologiu vyznamne ovplyviio-
vali pol'nohospodarske predstavy miestnych obyvatelov.

V 13. storo¢i pred Kr. vtrhli do Kanaanu starozidovské kmene
z arabskych stepi alebo z delty rieky Eufratu. Staroveki Zidia boli ko-
¢ovnymi chovate'mi dobytka, u ktorych sa este v dobe vpadu do Pales-
tiny udrziavalo rodové zriadenie. Podmanili si Kanaanc¢anov, prijali ich
vyssiu kultaru, zaoberali sa pol'nohospodarstvom a stavali opevnené
sidliskd. Majetkové rozvrstvenie a vznik socialnych tried nartasali rodo-
vé poriadky a vytvarali predpoklady pre vznik Statu. Prvé zidovské Staty
vznikli v 11. storo¢i pred Kr. Medzi najvécsie z nich patrilo izraelsko-
judské kralovstvo s hlavnym mestom Jeruzalemom.

Historické zaciatky
Samotny povod izraelského naroda nie je Gplne jasny, teodrie zaloze-

né na starozakonnych podkladoch opisuju I'udi z dvanastich kmenov ako
potomkov patriarchov, zatial' ¢o tedrie vyplyvajuce z archeologického
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skimania naznaCovali skor nasilni ako pokojnt infiltraciu semitskych
kmenov. Tieto zistenia si niekedy odporuji. Podl'a biblickych pramenov
vzniklo v Palestine v 10. storo¢i pred Kr. izraelské zjednotené kralov-
stvo s centrom v Judei a Samarii, no archeologické dokazy pre takyto
§tatny utvar nie su k dispozicii. Archeologia dokazala az existenciu
izraelského a judského kralovstva o storocie neskor. Izraelské kralov-
stvo zaniklo roku 722 pred Kr. v dosledku asyrskej expanzie, judské
kralovstvo roku 586 pred Kr. kvoli babylonskej agresii, pricom v oboch
pripadoch okupanti odvliekli ¢ast' obyvatelov do zajatia. Pocinajuc
tymto obdobim sa uz nehovori o izraelskom, ale o zidovskom narode.

O historii izraelského naroda sved¢ia najma archeologické pramene
ako bola MéSova stéla, rolnicky kalendar z Gezeru, ostraky zo Somronu
a Lakiga, napis v tuneli Siloa, rozne pedatidla a mince, ale aj staroveka
dedina v judskych horach.

Popri priamych archeologickych dokazoch sa vyskytujli aj viaceré
pisomné pamiatky. Najdolezitejsi je Stary zakon, ktory podava teologic-
ku interpretaciu dejinnych udalosti. Dolezitym pramenom informacii st
aj mimoizraelské pisomné pamiatky ako si stély, napisy a pamétniky
(Merenptahova stéla, Chammurapiho kodex), el-Amarnska koreSpon-
dencia medzi Egyptom a Asyriou, klinopisné tabul’ky z Mari alebo ta-
bulky zugaritského Ras Samra. O neskorSich obdobiach informacie
poskytovali ¢i uz Zvitky od Mrtveho mora, zidovsky historik Jozef Fla-
vius, texty gréckych, rimskych a neskor aj krestanskych historiografov.

Podl’a biblickej interpretacie izraelsky narod pochadza z troch patri-
archov, Abrahama, Izaka aJakoba. Ked’ze vtedajSie obyvatel'stvo sa
vyznamne rozrastalo, Egypt sa citil ohrozeny a hrozbe sa snazil Celit’
zotro¢ovanim tohto naroda. Boh nakoniec povolal Mojzisa, aby vyvie-
dol Izraelitov z Egypta a na hore Sinaj prijal Toru. Po Styridsiatich ro-
koch bludenia v pusti nakoniec Izraeliti vstupili do Kanaanu, dobyli
mesta a izemie si rozdelili podl'a kmefiov na dvanast’ &asti. Dalej Zili
v pomerne nezavislych celkoch pod vedenim vojensko-organizacnych
nacelnikov, tzv. sudcov.

V priebehu osidlenia dochadzalo ku kolisaniu medzi usadlym a ko-
¢ovnym sposobom zivota, ktory do znacnej miery zavisel od stavu pol-
nohospodarstva v Kanaane. Tym dochadzalo aj k migracii medzi obyva-
tel'mi nizin a horskych oblasti. V 12. storo¢i pévodna kanaanska kultura
upadla.

Stary zdakon, najmd 1. a 2. kniha Samuelova opisuje obdobie po-
stupného zjednocovania dvanastich izraelskych kmenov a nastolenia
prvého krala Saula. Jeho nastupca David vytvoril organizovany Stat s
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hlavnym mestom Jeruzalemom, ktory vojenskymi vybojmi dobyl roz-
siahle tizemia. Salamtn podporoval skor expanziu diplomatickd a hos-
podarsku a v Jeruzaleme dal postavit Chram a palac. AvSak po jeho
smrti sa risa rozpadla.

Postupne sa vyznamne rozmahali mesta na severe. Tento trend vy-
vrcholil v rokoch 884-842 pred Kr., ked” dochadzalo k izemnej expanzii
a vystavbe velkych mestskych opevneni. V polovici 8. storocia pred Kr.
vsak izraelské kralovstvo zasiahli mocenské siboje, ktoré vyuzil asyr-
sky panovnik a dobyl ho.

Pad izraelského kralovstva paradoxne pomohol zaostalému judskeé-
mu kralovstvu a pomerne provinény Jeruzalem, do ktorého prudilo
mnozstvo emigrantov, sa nahle stal politickym i nabozenskym centrom.
Popri politickej koncentracii prezival aj naboZenskt centralizaciu. Nega-
tivne sa vsak v Palestine prejavili politické zmeny v Asyrii, ked’ pliene-
nia asyrskym vojskom zostal uSetreny iba Jeruzalem. Po postupnom
upadku Asyrie historicku scénu postupne ovladli Egyptania, ktori zajali
judského krala. Avsak roku 586 pred Kr. Jeruzalem dobyli vojska chal-
dejského krala Nebukadnesara II. (Nabuchodonozora) a obyvatel'stvo
odviedli do Babylonu (tzv. babylonské zajatie). Po podmaneni Babylonu
Perzanmi (rok 538 pred Kr.) sa na zéklade vynosu Kyrosa II. ¢ast’ zaja-
tych Zidov vratila do vlasti a znova postavila zburané mesto. V meste
vSak dochadzalo k vyznamnym napitiam medzi povodnym obyvatel-
stvom a navratilcami, zvad¢ia medzi Zidmi a Samaranmi. Faktickii moc
vykonaval perzsky miestodrzitel’.

Babylonska katastrofa vSak ovplyvnila aj samotny judaizmus. Zdo-
raznoval sa monoteizmus a zmluva medzi Jahvem a jeho 'udom, ktora
kladla moralne i hodnotové naroky na kazdého jednotlivca. Tieto ivahy
sa stali aj sucast'ou rodiacej sa biblickej literatary. Jeruzalem zostal pod
nadvladou Perzanov pomerne dlho aaz po dvoch rokoch nadvlady
Judsko dobyl Alexander Velky. Avsak jeho predcasna smrt’ znova toto
uzemie destabilizovala. Po Ptolemaiovcoch moc ziskali Seleukovci. Po
pomerne dlhom obdobi neistoty, ktoré¢ho sucastou bolo aj povstanie
v Jeruzaleme, lepsSie dopadlo Makabejské povstanie, po ktorom Judsko
za Simona Makabejského, zakladatela hasmoneovskej dynastie, postup-
ne dosiahlo samostatnost’.

Avsak ani tieto uspechy nezabezpecili trvalii jednotu obyvatel'ov
tychto uzemi, odstredivé tendencie presadzovali najmé farizeji a esejci.
Po zdihavych obgianskych nepokojoch rozvadené tibory pozvali roku
63 do krajiny rimskeho vojvodcu Pompeia. Nova vladu upevnil Hero-
des, Riman s titulom Zidovského krala. Na jednej strane tryznil obyvate-
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Pov hromadnymi popravami, no na druhej strane sa zaslizil o hospodar-
sky rozkvet oblasti a prestavbu jeruzalemského Chramu. Po jeho smrti
sa nestabilita prehibila a Rimania tito oblast’ premenili na provinciu
Judeu, ktortl tvorilo najmd Judsko so Samarskom. Necitlivost’ rimske;j
nadvlady viedla k nespokojnosti obyvatel'ov a vypukla prva zidovska
vojna. Pri potlacani povstania bol Jeruzalem dobyty a spolu s Chramom
zrovnany so zemou. Zidia tak stratili miesto na vykondvanie bohoslu-
zieb.

Dalsie povstanie - Bar Kochbovo - vyvolal Hadrian snahou presadit’
v Judei pohanstvo. Potladenie povstania viedlo k masovej emigracii
obyvatel'ov atazisko zidovského osidlenia sa presunulo do Galiley
a diaspory. Casom sa politickd situacia zlepsila a niboZensky Zivot sa
postupne rozvijal.

Neskor sa v Rimskej risi postupne rozvijalo aj krestanstvo, no vzta-
hy medzi krestanmi a Zidmi sa postupne zhor$ovali, najma kvoli krstom
a stavbe krestanskych kostolov. Aj preto sa Zidia pozitivne stavali
k Perzanom, od ktorych ¢akali nabozensku toleranciu. Roku 629 Pales-
tinu dobyli Byzantinci. AvSak o niekol'ko rokov celé tizemie obsadili
moslimski Arabi, ¢im zavisili staroveké dejiny celej tejto tazko skusanej
oblasti.

Duchovné zaklady

Zakladnym zdrojom informacii pre $tidium Zzidovského nabozen-
stva je Biblia, znama ¢i uz z verzie hebrejskej, ale aj z prekladov do
gréctiny, latinCiny a d’alSich jazykov. Slovo Biblia pochadza z gréckeho
biblia, knihy (svitej), ktoré zas vzniklo z pojmu byblos (papyrus) odka-
zujuce na mesto Byblos a jeho niekdaj$i monopol na obchod s papy-
rusom (Fouilloux et al., 1992).

Biblia vznikala staroCia z prameiiov Ustneho podania starej hebrej-
skej literatary, ktora bola postupne usporadivana a prepisovana do su-
boru knih, nakoniec kanonizovanych.

Zidia rozliguja tri hlavné Gasti a 24 knih. St to: Téra (alebo Zdikon,
zvany tiez Pentateuch, pretoze ho tvori pat’ knih MojziSovych), Nebiim
(Proroci) a Ketubim (Knihy).

Podl'a krestanov Biblia sa deli na Stary zdkon (Stara zmluva)
a Novy zdakon (Nova zmluva). Novy zdakon sa sklada zo Styroch evanjelii,
Skutkov apostolov, listov a Zjaveni (Apokalypsy). Pévodny text Starého
zakona je v hebrejéine, obsahuje vSak niektoré pasaze v aramejcine
(Fouillox et al., 1992).
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Ideové centrum Starého zdakona tvori Pentateuch veriacimi pokla-
dany za bohom vnuknuty. V prvej knihe Pentateuchu zvanej Genezis sa
rozprava o stvoreni Zeme, zivych bytosti a prvych l'udi — Adama a Evy.
Dalej sa opisuje ich vyhnanie z raja, potopa a Noemova archa, patriarcha
Abraham, 1zak, Jakub a Jozef. V ostatnych knihach Pentateuchu sa pise
o legendarnom zakonodarcovi MojziSovi.

Za Pentateuchom nasleduju letopisy zac¢inajuce Knihou Jozue vypo-
vedajticou o udalostiach zo Zivota Zidov v zemi Kanaan. Dalej obsahuje
Biblia Knihy prorokov, Knihu zZalmov, Knihu prislovi a niekol’ko literar-
nych pamiatok typu Pieseri Salamiinova, Kniha Jobova, Kazatel a iné.

Pentateuch vznikol z réznorodych prameiiov zapisanych priblizne
v 8. storo¢i pred Kr. a spojenych do jedného celku knazmi v 5. storo¢i
pred Kr. Baje atradicie, obycaje a zakony, o ktorych sa hovori
v Pentateuchu, pochadzaji Ciastone z viery a pravidiel spravania zi-
dovskych kmenov, Ciastocne z babylonskych literarnych tradicii.

Napriklad biblicky Jahve je antropomorfné bozstvo. Staré tradicie
obsiahnuté v Genezis rozpravaji o tom, ako Adam a Eva c¢asto videli
Jahveho v raji, poculi jeho kroky i hlas, ked’ sa za horuceho poludnia
prechadzal rajskou zahradou.

Zidovské nabozenstvo zddraziiovalo nicotnost’ a hriesnost’ ¢loveka,
odsudeného k utrpeniu z vole vSemohuceho boha. Trpiacim a opuste-
nym zostava iba jedno — eschatologia, viera v koniec sveta, v budticnost,
ked spravodlivi budi odmeneni. S eschatologiou sa tesne spaja mesia-
nizmus, to jest viera v buduci prichod Mesiasa (pomazaného), izraelské-
ho krala.

V Zidovskom naboZenstve sa postupne vyvijali monoteistické Crty.
Casom Zidia zagali pokladat’ Jahveho nielen za prvého z bohov, ale aj za
boha jediného. Kult inych bohov sa zakazoval a bohosluzby sa ststre-
dovali do jeruzalemského chramu. Definitivne sa vSak zidovsky mono-
teizmus sformoval az v obdobi po zajati, ked’ sa Palestina ocitla pod
vladou perzskych aneskor grécko-macedonskych panovnikov. V ca-
soch diaspory videli Zidia v monoteizme prostriedok k spiritudlnemu
stmeleniu, k upevneniu narodnej identity. V cudzom a €asto nepriatel’-
skom prostredi snivali o obnoveni svojho §tatu a ich sny o jednote naro-
da sa prejavovali v podobe jediného Boha. Takého, ktory svoje deti uci
tym, Ze ich trestd a az pride vhodny ¢as, umozni im zvitazit' nad tymi,
ktori v neho neveria.

Strediskami zidovského kultu boli chramy. V jeruzalemskom chra-
me boha Jahveho sa zhromazdili velké poklady z vyberanych dani
a obetnych darov. Okrem hlavného jeruzalemského chramu pdésobilo
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v Palestine aj vel’a miestnych svityn a oltarov. Velky vyznam sa prikla-
dal magickym obradom.

Kult organizovali knazi, leviti, prehlasujici sa za priamych Mojzi-
Sovych potomkov. V Palestine vznikla pomerne prisna hierarchia kia-
zov. Najvyssiu uroven tvorili kilazi vykonavajtci bohosluzby v Jahveho
jeruzalemskom chrame, na nizSom stupni posobili leviti s hodnost'ou
sluzobnikov Jahveho chramu a poéetna skupina kinazov celebrujucich vo
vidieckych svétyniach.

Vzdelanie

Vyznamnu tlohu v rozvoji zidovského myslenia a poznavania zo-
hravalo vzdelavanie.

Zakladnou charakteristikou starSieho zidovského vzdelavania bola
spiritualna orientacia. Maly hebrejsky narod obkoleseny materialistic-
kymi a barbarskymi kmefimi podriadil svoju narodnu existenciu spiritu-
alnym hodnotam. Tomuto trendu prispdsobil aj vzdelanie, ktoré nebolo
zalozené len na zvySovani inteligencie, ale aj na kultivacii ducha. Kniz-
né vyucovanie a intelektualne aktivity sa podriadili vel'kému ciel'u, ktory
reprezentoval vyrok Strach z Pdna je pociatkom mudrosti.

Moralne vzdelavanie nebolo zalozené len na pouckach, ale prebie-
halo aj v kazdodennom zivote. I§lo skor o vycvik nez o ucenie. Deti sa
ucili pracovat’ podielanim sa na pracach v domacnosti alebo na poli.
Uc¢ili sa odvahe a lojalite v redlnych situaciach. Uz od tutleho veku sa
zlcastnovali zivota kmena alebo komunity, v sulade so zvykmi a insti-
ticiami, ¢im sa formovalo ich myslenie a kultivoval sa charakter.

V casoch pred exilom, ked esSte neposobili formalne skoly, vzdela-
vanie prebichalo vramci kmenia alebo rodiny. Rozhodujucu tlohu
v ziskavani vedomosti zohraval prakticky nacvik prostrednictvom sku-
senosti. Vzdelavanie sa realizovalo najskor hrou a neskor aktivnou pra-
covnou ¢innost'ou alebo pouzivanim zbrani. Chlapci sa ucili vSetkému,
¢o potrebovali pre zivot v kmenovej spolocnosti, ktorti tvorila najmi
blizka rodina, vedena otcom a pribuznymi.

Postupne sa zvySovali poziadavky na vyssie formy poznavania. Ak-
ceptacia pisanych zakonov a predpisov predpokladala aspon zékladna
gramotnost. Rozvoj obchodovania kladol poziadavky na poznanie pena-
zi, vah a mier. Pisari boli prvymi uCitel'mi a po exile pisana literatura
zvySovala moznosti vzdelavania. Zna¢ny rozsah Pisma naznacoval §iro-
ké moznosti $tudia tejto literatiry, ktora nemala len spiritualny dosah.
Pismo propagovalo poznatky z prava, historie, moralky, etiky, ako aj
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ucenie o podstate prirody, ¢o detom postupne umozinovalo pozorovat
a poznavat’ svet.

Je pozoruhodné, ze velké intelektualne hnutia zaloZené na racionali-
te a vyspelej kultare, ktoré v okolitych kultarach $irili v tomto obdobi
idealy poznania, Hebrejov obchadzali. Zidia ignorovali bohatstvo svo-
jich pohanskych susedov a podmanitel'ov a neposkytovali im svoje ski-
senosti. Tym dosiahli, ze ich vzdeldvanie sa sice redukovalo, no na dru-
hej strane si udrziavali narodnu a spiritudlnu individualitu.

Vzdelavanie a naboZenstvo

Ako uz bolo uvedené, pre Zidov pocas celej ich starsej histérie az
po exil roku 586 pred Kr. vzdelavanie prebiehalo u¢novskym spdsobom.
Vzdelavacie institacie tvorili kmen a rodina. Kinazi a proroci od deviate-
ho po siedme storocie pred Kr. tvorili starSiu hebrejskil narodnt literata-
ru. Tato literatra sa vytvarala a po generacie prenasala iba oralne az po
obdobie, nez sa zachytila pisomne. Pred exilom cast’ literatiiry existova-
la vo fixovanej pisomnej forme, avSak zda sa pravdepodobné, ze Stary
zakon ako pisani verziu mozno zaradit do obdobia medzi exilom
a vzostupom Makabejcov v druhej $tvrtine druhého storocia pred K.

To, ¢o sa l'udia naucili a prenaSali oralne, sa stalo Narodnou knihou
ucenia, aj ked’ vel'a odkazov naznacuje, ze pisomnd forma bola znama
a pouzivana. Medzi nimi je aj vyrok, ze Zakon bol napisany jasne na
velkych kamenoch. Kazdy kral' a vodca mal &itat’ Zakon alebo kazdy
den recitovat’ z neho Casti. Vsetci l'udia, muzi, zeny a deti sa mali zhro-
mazdit’ kazdych sedem rokov, aby poctvali ¢itanie alebo recitaciu Za-
kona anaucili sa ho. Z tohto biblického nariadenia je odvodeny zvyk
jedného nepretrzitého Citania Pentateuchu pocas sabatu kazdy treti rok.

V priebehu ¢asu Tora pdvodne znamenajuca Zdkon ziskala vyznam
ako ndabozenské ucenie. Takto sa nabozenstvo pre Zidov stalo synony-
mom vSeobecného vzdelavania. AvSak v predexilovom obdobi este
nepdsobili samostatné Skoly. Kiazi a proroci sa zameriavali na dospe-
Iych - Gsilim ucit’ ich poznatky zo Zdkona. Zodpovednost’ za vyu€ovanie
dietat’a spocivala na otcovi a tak tomu bolo celé prvé storocie pred Kr.

Takto rodinné a kmenové vzdelavanie v priebehu tohto obdobia bo-
lo v podstate nabozenské. Zamerom bolo vyvolat’ v dietati preZivanie
osobnej zodpovednosti k Bohu, ako aj povinnost’ a zavizok udrzat’ Za-
kon, ktory Boh odovzdal svojmu l'udu. Pritom sa predpokladalo, Ze
dieta uciace sa naspamit’ celé Casti Zakona bude mat’ pravdepodobne
sklon aj k inej literature, ako su napriklad Zalmy.
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V poslednych rokoch pred exilom, ako aj pocas tohto obdobia
v priebehu ktorého sa Hebreji kontaktovali s lud'mi pokrocilejsich kul-
tur, nabozenské a moralne principy Zdkona predpokladali zavézny tvar
a formu ako presvedcenie a nabozenstvo zidovského I'udu. Po ukonéeni
exilu stalo sa nutné udrzat’ toto ucenie a pomaly dochadzalo ku kodifi-
kécii a k pisaniu literatary. Zidia sa tak stali FTudom Knihy. Z praktického
prepisovania a komentovania knih Zdkona, Prorokov a Pisma vznikla
trieda ucenych muzov, pisarov a do ich ruk sa postupne dostavalo vzde-
lavanie I'udi. Pisar sa stal ucitelom namiesto proroka. V tomto obdobi
pisar Ezra oslavovany ako reStaurdtor 76ry zhromazdil okolo seba dole-
zitych muzov a ¢ital a vysvetl'oval im Zakon. Patril do knazskej kasty
aza jeho Cias (5. storoCie pred Kr.) ulitelia a pisari pochadzali najma
z Leviho kmena.

V pociatkoch zidovskej historie pdsobila organizovana skupina uci-
telov. Prorokov nasledovali kinazi, z ktorych sa stavali pisari, to jest
uceni a mudri. Stadium Pisma sa stalo centralnym bodom Zivota Iudi
a zaroven dochadzalo k ich deleniu na dve skupiny: triedu erudovanych
pisarov a ovela vacsiu skupinu nevzdelanych.

Najskor pisari zameriavali vzdelavacie aktivity najmé na dospelych.
Lekcie poskytovali v synagégach a na verejnych miestach. Zodpoved-
nost’ za vzdelavanie deti vSak zostavala predovsetkym na otcoch rodin.

Specializované $koly pre zidovské deti vznikli najskor v prvej §tvr-
tine posledného storocia pred Kr. za vlady Makabejcov v Jeruzaleme.
gkoly koncipoval rabin Simon ben Shatach, vodca Sanhedrinov, kritizu-
juci nedokonalost’ systému, v ktorom jedinymi ucitel'mi deti boli ich
rodicia a deti vyrastajiice bez otcov boli preto znaéne hendikepované.
Preto sa usiloval o zalozenie vzdelavacej institlicie, poskytujucej rovna-
ké vyucovanie vsetkym.

Pocas obdobia chaosu nasledujicom po pade Makabejcov sa tieto
poziadavky nerealizovali a skutoénym zakladatelom zidovského za-
kladného vzdelavania sa stal az vysoky kinaz JoSua ben Gamla. Spociat-
ku posobili zadkladné Skoly v Jeruzaleme avo vicSine palestinskych
distriktov. JoSua postupne zakladal, kratko po polovici prvého storocia
po Kr., elementarne skoly v kazdom meste. Vyroky v Talmude naznacu-
ju, Ze tieto Skoly obyvatelia nadSene vitali, aj ked’ sa stavalo, ze niektoré
nabozenské zbory bolo potrebné potrestat, pretoze zanedbavali svoje
vzdelavacie povinnosti.

Priklad Zidov v Palestine podnecujucich vzdelavanie mladych na-
sledovali aj Zidia v Babylone, kde sa systematicky podporovalo vyssie
nabozenské vzdelanie a vznikli aj dve akadémie. Elementarne Skoly sa
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z Palestiny a Babylonu neskor rozsirili do inych oblasti so zidovskymi
komunitami.

Skoly

Metody, zamer a detaily elementarneho vzdeldvania st zaznamena-
né v Talmude. Jadro osnov je nabozenské: tvori centrum, okolo ktoré¢ho
sa zoskupuju vsetky ostatné subjekty Stidia. Priebeh $tudia bol rozdele-
ny na tri vekové stupne, z ktorych kazdy trval pat’ rokov. V piatom roku
zivota diet’a zaCalo Studovat’ jazyk a materialy z 24 knih Starého zdakona.
V desiatich rokoch memorovalo Ustny Zdkon apredpisy praktickych
pozorovani a povinnosti. V pétnastich rokoch pri§lo na rad exaktné
Stidium nébozenstva zalozeného na Talmude. Toto vysSie Stadium vzde-
lavania rozvijalo aj poznavacie procesy ako su dedukcia, porovnavanie
a analyza, rozhodovanie podla tradi¢nych pravidiel o veciach viery vo
vSetkych aspektoch prezivania.

Tieto osnovy predpokladali znalost’ ¢itania a pisania. Akonahle die-
ta citalo texty, ucilo sa ich vysvetlovat’. Pri uceni Citania sa pismena
pisali na vel'ké bridlicové tabul’ky pouzivané na vSeobecné ucely alebo
na mensie tabul’ky, ktoré¢ malo kazd¢ dieta. Ked’ sa dieta naucilo ¢itat,
malo k dispozicii zvitky alebo tabulky, a potom sa ucilo memorovat’
uvedeny text. Nakoniec dostalo zvitok s napisanymi pociatoénymi pis-
menami slov v celom texte a malo spamiti zopakovat’ cely text. Velky
doraz sa kladol na bezchybnost’ reprodukcie a na spravnost’ reproduko-
vanych textov, z coho sa dala odvodit’ aj Groven pamiti jednotlivych
ziakov. Zda sa, Ze tieto Skoly neposkytovali systematickejsie vzdelava-
nie v historii, geografii alebo v matematike, poznatky ziskavali ziaci
najmi z uciva, ktoré vychadzalo zo Zdkona.

Skoly fungovali najskér v uéitel'skych pribytkoch alebo v synago-
gach, neskor sa vSak pre ne stavali samostatné skolské budovy. V tychto
Skolach spociatku nedochadzalo k priliSnému néavalu ziakov, pretoze
napriklad babylonsky Talmud priamo predpisoval, aby jeden ucitel
vyucoval dvadsat’ pat’ deti. Ak ich bolo patdesiat, museli ucit’ dvaja
ucitelia a v pripade Styridsiatich ziakov mal ucitel’ asistenta (Myers,
1960). Ucitel’ pozival v komunite vysoky status. Podl'a Ta/mudu idealny
ucitel’ viedol Cisty anepoSkvrneny nabozensky zivot, bol umierneny
v jedle a piti, mal rad svoju profesiu, bol trpezlivy, svedomity, skromny,
bystry a dobre naladeny.

Spociatku ucitelia nedostavali plat, pretoze svoje povinnosti pokla-
dali za duchovné posolstvo a vyzvu. Od druhého storocia im platy uz
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vyplacali, avSak len ucitel'om Pisma. Ucitelia vykladov nad’alej posobili
bezplatne. Neskor sa v§ak mzdy vyrovnali. U¢itelia mali pravo ¢asovo
obmedzovat’ svoje uvézky, av§ak odvolat’ ich bolo mozné len v pripade
preukazanej neschopnosti alebo Sirenia faloSnych doktrin. Pozivali aj
imunitu pri neprimeranej prisnosti pri vyucovani, ak to bolo pre ich
pracu nevyhnutné.

Talmud obsahoval mnohé praktické pedagogické predpisy. Ucenie
malo prebiehat” imerne veku a schopnostiam deti, vyzadovalo stimula-
ciu ziakovej motivacie, priCom sa prihliadalo na obtaznost’ uciva, aby
sa postupovalo od blizkeho k vzdialenému a od znameho k neznamemu.
Ucitel' bol povinny aspon Styrikrat predniest ucebny text. Musel ho
opakovat potial’, pokial’ ho nepochopili vSetky deti. Deti sa naucili na-
spamét’ tol’ko uciva, na kolko podl'a svojich schopnosti stacili. U¢ili sa
nahlas a pritom im pomahali r6zne mnemotechnické poméocky. Casto sa
ucili pomocou pesniciek. Vzdelavanie sice formovala prisna disciplina,
no neodportcalo sa vyvolavanie strachu z trestu. Ucitel'ov viedli k ovla-
daniu Ziackych emocii ak prejavovaniu trpezlivosti s pomal§imi ziak-
mi. VysSie vzdelavanie sa v Talmude prili§ neodporucalo Zenam. Preto
napriek niektorym vynimkam vécSina znich absolvovala len pisany
Zdkon, to znamena, ze dosiahli iba zakladny stupen vzdelania.

Avsak aj vtedy, ked’ sa vzdelavanie postupne stavalo povinné, urci-
td miera zodpovednosti zostdvala aj na otcoch rodin. Zodpovedali za
vyucenie svojich synov v obchodovani a v plavani. Evidentne sa pred-
pokladalo, Ze neustale teoretické vyucovanie moze viest k jednostrannej
vychove a abstraktné poznatky, ktoré nemozno vyuzit' pri obchodovani,
st nepraktické a nekompletné.

Vyznamnu Glohu v Zivote zidovskej spolo¢nosti vZzdy zohravali vys-
Sie vzdelavacie institacie jesivy. Hebrejsky pojem akadémie — jesivy
(sedenie) bol odvodeny z fixnych miest na sedenie pridel'ovanych rabi-
novi a jeho ziakom. Aramejsky ekvivalent metivta sa pouzival v Baby-
lone. Prvé akadémie vznikli v Palestine a Babylone. Zariadenie viedol
ros jesiva alebo res metivta. Pri vedeni $koly spolupracoval s vedicimi
uradnikmi a siedmimi u¢encami, zndmymi ako aluf alebo res kallah,
zodpovedajucimi za desat’ svojich Studentov. V prednych radoch ucebne
sedavali star$i a schopnejsi Studenti, vzadu mlads$i a menej skuseni.
Akadémie vychovavali mentalne zdatnych jednotlivcov, ovladajucich
najméi rézne oblasti prava.

Vela intelektualnych a osobnych podnetov prijimali Zidia aj zo svo-
jej mudroslovnej literatury, ktora ich podporovala pri nelahkej ceste cez
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nastrahy historie. Prim v nej zohravali ponaucenia a vyroky Starého
zdkona.

MUDROST STAREHO ZAKONA

Ako je zname, mudrost’ (heb. hokmah) ma Siroky rozsah vyznamov
v roznych suvislostiach. NajCastejSie vyjadruje prefikanost, moralne
rozliSovanie, chapanie spravodlivosti, encyklopedické vedomosti, lite-
rarne schopnosti a schopnosti vladnut. V knihach Job a Ekleziastikus
vyjadruje inteligenciu. Mudrost’ ¢asto zobrazovala nadpriemerné men-
talne schopnosti alebo Specialne zrucnosti, niekedy bez ziaducej moral-
nej konotacie: Hladte, Pan po mene povolal Beseléla, syna Uriho, syna
to Hurovho, z kmena Judovho a naplnil ho duchom BozZim, zmyslom pre
umenie, dovtipom, vedomostou a zrucnostou pre kazdu pracu... Dal mu
vsak aj vlohy poucovat inych... (Ex 35, 30-35).

Konotacie mudrosti

Nositel’ mudrosti hokmah bol chytry, inteligentny ¢lovek, vystupu-
juci v role ucitel’a alebo poradcu: Bldznovi sa zda jeho cesta spravnou,
mudry v$ak poslucha radu (Pris 12, 15). Svoje schopnosti ziskaval uce-
nim, nacvikom (musar) alebo zvladnutim narocnych zivotnych situacii
(ezah), preto ulohou Prislovi je:

aby sa clovek naucil mudrosti a kdazni a porozumel rozvaznym re-
ciam,

aby dosiahol poucenie o mudrom konani, spravodlivosti, prave a
statocnosti,

aby dali neskusenému rozumnost' a mladezi poznanie a rozvahu,

ak mudry poslucha, rozmnozi si vedomosti, rozumny ziska umenie
dat sa viest, chapat prislovia a podobenstvad, slova mudrcov a tiez ha-
daniek (Pris 1, 1-6).

Idedlom bolo dosiahnutie takého zivotného $tylu, ktory umozni
¢loveku uspesne zit), to jest zit' v sulade s bozimi i l'udskymi poziadav-
kami.

Specifické vyznamy hokmahu su:

e chapanie snov a znameni: 4 faraon hovoril Jozefovi: Mal som
sen, ale nikoho niet, ¢o by ho vylozil. I pocul som o tebe, zZe tebe
staci sen pocut a ty ho vylozis (Gn 41, 15),
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poznanie patriace samotnému Bohu: Potom im riekol Pdn, Boh:
Hla ¢lovek sa stal ako jeden z nds! Poznal dobro i zlo. Len aby
teraz nenaciahol ruku svoju po strome Zivota a nejedol a nezil
naveky (Gn 3, 22-23)

snaha o spravodlivost’ v zahrobi.

V kultirnom okruhu Izraela sa okrem hokmahu pouzivalo aj nie-
kol’ko d’alsich pojmov, ktoré vyjadrovali sapiencialne suvislosti. Napri-
klad:

Amora (z aramejského amora'im) bol ucencom talmudske;j éry,
ktory analyzoval starSie rabinske texty.

Bejt Hilel a Bejt Samaj tvorili stperiace $koly halachickych
mudrcov. Zatial' ¢o Hilel pri interpretacii textov presadzoval
skor miernost, Samaj a jeho stipenci sa viac priklanali k pris-
nosti.

Bejt midras, dom ucenia alebo $tudovna bola miestom, kde sa
talmudski mudrci schadzali k dlhym diskusiam. V mnohych zi-
dovskych sidlach sa udomacnil zvyk vydrziavat desat’ u¢enych
muzov.

Chaver, ,kolega", povodne prislusnik skupiny ucencov, ktori
prisne dodrziavali zdkony. Dnes sa tento pojem vyskytuje najma
v socialnych suvislostiach.

Magid bol vykladacom Bozieho ucenia, pripadne ako magid
mejsSarim hlasal spravodlivost.

Maskila poznali ako mudreho alebo bystrého ¢loveka. Z povod-
ného urcenia pre talmudskych ucencov tento pojem oznacoval
stupencov zidovského ,,osvietenstva" ¢i Haskaly.

Rabin (z rabi, to jest ,,mdj pan"), z historického hl'adiska pred-
stavoval mudrca alebo ucenca, ktory dbal na dodrziavanie zasad
vyplyvajucich zo svétych knih. Inou verziou bol aramejsky ra-
ban.

Sanhedrin bol zidovsky Najvyssi sud, ktorého clenov volili
podl'a u¢enosti, zboznosti a muadrosti.

Sofer povodne znamenal opisovaca alebo pisara, pripadne ucen-
ca a mudrca. Medzi nimi obc¢as dochadzalo k akademicke;j riva-
lite (hebr. kin'at sofrim).

Talmid chacham (Ziak mudreho) u€enec, vyklada¢ Tory, od kto-
rého sa ocakavalo, Ze bude skromny, av§ak nekompromisny.



e Tana, aramejsky pojem pre ucitela, ktory primerane zvladol
ustny zakon (Ruisel, 2005).

Ak tieto pojmy reprezentovali zidovsky ideal dosiahnutia poznania a
ucenosti, hebrejsky vyraz am ha-arec vyjadroval opacny pol, ignoranta,
ktory postradal noblesu a duchovné zazitky.

Ako historicky fenomén mudrost’ vyjadruje charakteristickt kultar-
nu tradiciu a ucenu aktivitu, ¢i uz v historii starého Izraela alebo neskor
raného judaizmu a krestanstva. Bol to styl myslenia a postoj k Zivotu,
zdoraziujuci skusenosti, formy usudzovania, moralku a rieSenie univer-
zalnych problémov. Generalizovany nabozensky prvok spociatku vyjad-
roval skor kritérium spravnosti ur¢itého zivotného poriadku, neskor sa
mudrost’, najmé od ¢ias Ben Siru, spojila s narodno-nabozenskymi tradi-
ciami. V snahe udrzat’ poriadok a rovnovahu v spolo¢nosti u€itelia mad-
rosti dodrziavali pravidla a boli osobnym prikladom.

Historické tradicie mudrosti

Historiu a tradicie madrosti v Izraeli mozno naértnut’ iba v pomerne
nejasnych kontarach. Preto je malo priamych dokazov a nie su vzdy
jednoznacné. Mudrost’ predstavovala tradiciu taku star(, ako je samotna
izraelska spolo¢nost’, skor ako konstantny faktor v dennom Zivote nez
sebauvedomené hnutie. Cudova mudrost’ tohto obdobia zakorenena v
obycajoch rodiny a kmena zanechala stopy v popularnych prisloviach,
napriklad Bol udatnym polovnikom pred Panom, takze sa hovorievalo:
Udatny polovnik pred Panom ako Nimrod! (Ex 10, 9-10) - a vo vyro-
koch lokalnych mudrcov. S nastupom monarchie vyznamny vplyv zis-
kavali kral'ovski poradcovia, ¢im sa niektori z nich stavali ministrami.

O spisbu mudroslovnej literatury sa zasluzili najméa profesionalni pi-
sari a literarna elita na Salaminovom dvore, ¢o sa neskor pripisovalo
samotnému kralovi. Chramovi pisari pravdepodobne posobili aj pri
spisovani zalmov.

Ctitelia mudrosti to nemali vzdy lahké. V 8. storo¢i Ezechiasovi
muzi zhromazdovali Salamtnove prislovia: Toto si tiez Salamiinove
porekadla, ktoré zozbierali ludia judskeho krala Chizkiju (Pris 25, 1) a
pravdepodobne tiez hromadili nabozenské a iné pisomnosti Judey a
severného Izraela. 1zaiasa ako ucitela mladeze oponenti prijimali s vy-
smechom. Izaia§ a Jeremias sa dostavali do konfliktov s kralovskymi
radcami, ktori sa pokladali za mudrych a za politickych expertov. Takto
hovori Pan: Mudrc nech sa nechvali mudrostou, silak nech sa nehonosi
silou, bohdc nech sa nechvali bohatstvom... (Jer 9, 22). Jeremia$ sa

151



dostaval do sporov aj s chramovymi pisarmi. Ako len hovorite: ,Mudri
sme, a zdakon Panov mame my! Nuz hej, na loz obratil IZivy grif pisarov.
Zahanbeni su mudrci, potkli sa, zakosilili; hla, opovrhli slovom Pdano-
vym, akuze potom maju mudrost (Jer 8, 8-9).

Avsak profesionalni pisari vykonavali aj uzitoént pracu, o tiez Je-
remias priznal: Kupil som teda od Hanameela pole... napisal som listinu,
zapecatil som ju, pribral som svedkov a na vazkach som odvazil strieb-
ro. Vzal som zapecatenu kupnu zmluvu podla predpisov a nariadeni a...
odovzdal som ju Baruchovi... Vezmi tieto listiny, tuto zapecatenu kupnu
zmluvu, aj zmluvu otvorenu, a uloz ich do hlinenej nadoby, aby sa za-
chovali na dlhy cas (Jer 3, 9-14). Po obsadeni Jeruzalema Babyloncan-
mi pisari nepochybne niesli so sebou aj zvitky, ktoré slizili na literarne
aktivity v ich novej komunite.

Po navrate z exilu, ked’ v Judei vznikol ¢iasto¢ne nezavisly chramo-
vy §tat pod vladou perzského guvernéra, knazi a pisari sa stali kustodmi
narodno-nabozenskej tradicie. Tato tradicia sa sformovala prostrednic-
tvom 7ory a inych knih, ktoré zobrazovali zmeny v statuse spolocnosti.
Knaz Ezra ziskal oficidlny titul sekretar Prava nebeského Boha. Tora
ustanovila zbierku zdkonov a vyznani viery a sucasne aj definovala
izraelskll nabozenskt mudrost. Hla, ucil som vas prikazaniam a ustano-
veniam, ako mi to nariadil Pan, Boh maj, aby ste ich plnili aj uprostred
zeme, do ktorej tiahnete, Zeby ste si ju ako viastnu udrzali. A zachovate a
splnite ich napospol, lebo to bude vasa mudrost a rozumnost’ pred na-
rodmi, ktoré o kazdom pripade tomto zvedia a budu vraviet: Naskrz
mudry a rozumny je tento velky narod! (Dt 4, 5-7).

Chramovi pisari a uitelia mudrosti obratili svoju pozornost’ na §tii-
dium Téry, a tak vznikol novy druh zboznej midrosti (Z 119, 1). Sucas-
ne posobila aj 'udova midrost’ domacnosti a trhovisk, ale uz s pozitiv-
nejSou etickou a nabozenskou orientaciou, ako naznacuju Prislovia 1-9,
napriklad: Pociatok mudrosti je bazen pred Hospodinom, a poznat' Naj-
svdtejsieho je rozumnost' (Pris 9, 10). Na druhej strane nezavisli myslite-
lia ako Kohelet a autor Salamiinovej mudrosti, ktory pdsobil pravdepo-
dobne v helenistickom obdobi, za¢inali pisat’ filozofickym jazykom.

Medzinarodné pozadie

Medzinarodné zarad’ovanie hebrejskej mudrosti do realii Stredného
vychodu sa ¢rta uz v samotnych biblickych textoch. Mudrych muzov
Egypta spominaji v knihe Genezis: ...a rozkdzal povolat vsetkych vykla-
dacov pisma a vsetkych mudrcov, co boli v Egypte, a sam im faraon
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rozpraval svoj sen (Gen 41, 8). Edom¢anov (krajina juzne od Judska)
spominal Jeremias: O Edome. Toto hovori Pan zdstupov. Ci v Temane uz
niet midrosti? Ci mudrci ostali bezradni? Ci sa ich midrost skazila?
(Jer 49, 7). Je pozoruhodné, ze ¢ast’ izemia Edomu, Teman, bola zndma
mudrostou svojich obyvatel'ov.

Ezechiel spominal mudrych Feni¢anov: Ludia zo Sidonu, Aradu, bo-
li ti za veslarov. Tyrus, tvoji mudrci boli kormidelnikmi. Gebalski starci
a mudrci zapravali v tebe trhliny (Ez 27, 8-9). S perzskymi mudrcmi sa
mozno stretntit’ prostrednictvom ich kral'a Asuera. Prefo sa kradl rozhne-
val a naramnou prchlivostou rozpaleny opytal sa mudrcov, ktori podla
obycaje kralovskej vzdy pri nom boli, a tak podla ich rady konal vsetky
veci, lebo sa vyznali v zdkonoch a ustanoveniach predkov. Boli to po-
predni a po kralovi najblizsi muzovia: Charsena a Setar, Admata, Tar-
sis, Mares, Marsana a Mamuchan, sedem vojvodov z Perzanov a Mé-
dov, ktori vidali tvar kralovu a prvi po nom podla zvyku sedavali (Est 1,
13-14).

Avsak nad vsetkymi mudrcmi vynikal Salamin, ktorého mudrost
prekonévala vietky ostatné: Salamiinova mudrost bola viicsia nez miid-
rost vSetkych vychodnych kultur a vsetka mudrost’ Egypta. Bol mudrejsi
od vsetkych ludi, od Ezrahitu Etana, od Hemana, od Maholovych synov
Chalkola a Dordu, takze bol chyrny u vsetkych okolitych narodov (1 Kr
5, 10-12).

Podl'a egyptského myslenia tej doby kozmicky a moralny poriadok
sa prekryvali, ¢o sa odrazalo v mysleni, re¢i a spravani l'udi. Charakte-
ristickymi dokumentmi tejto doby boli Instrukcie, ktoré pisali vysoki
hodnostari ako boli Ptahhotep, Merika-Re, Ani a Amen-em-opet. Amen-
em-opetove pisomnosti boli vel'mi podobné Prisloviam. Iné diela egypt-
skej muadrosti st Svdte atributy faraona, Piesenn Harpera, Vyrecny rolnik
a Disputa o samovrazde. Posledné dve diela, podobne ako Job, sa venu-
ju utrpeniu nevinne trpiaceho, hl'adajuceho spravodlivost’.

BIBLICKE KNIHY MUDROSTI

Uvahy o mudrosti sa v biblickych textoch objavovali velmi ¢asto.
Spomenme preto niektoré najCastejsie zdroje sapiencilnej literatury.

Kniha prislovi

Hebrejsky nazov tejto knihy znie Mislé Selémé alebo jednoducho
Mislé. Nemyslia sa nim len prislovia, ale aj mudre vyroky, podobenstva,
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vtipné vypovede a vobec kazdd myslienka, ktord ma vacsiu hibku. Je
charakteristické, ze v rimskom misali su kapitoly z tejto knihy oznacené
ako Liber Sapientiae, to jest Kniha mudrosti. Autorstvo knihy sa vse-
obecne prisudzuje kralovi Salamtnovi. Aviak jednotlivé asti maju
rozne stary povod. Druha Cast’ Knihy prislovi je pravdepodobne starSia
nez prva.

Kniha nie je Uplne jednotna. Popri kratkych dvojversovych prislo-
viach sa mozno stretnit’ s dlh§imi podobenstvami, vyvodmi a statami, v
ktorych basnik chvali midrost. Najvicsia Cast’ prislovi bola venovana
roznorodym vztahom, vzt'ahu I'udi k Bohu, k bliznym, vzt'ahu predsta-
venych k podriadenym, muza k zene, deti k rodi¢om a naopak, vztahu
priatel'ov a nepriatel'ov. Autor tiez skumal protiklady medzi kladnymi i
zapornymi vlastnost’ami, medzi ktorymi sti madrost’ - hltpost, spravod-
livost’ - nespravodlivost’, zboznost’ - bohaprazdnost’, statocnost’ - zbabe-
lost’, usilovnost’ - zahal¢ivost’, prchkost’ - krotkost’, nadutost’ - skrom-
nost’, nenavist’ - laska, bohatstvo - bieda. Odporucal kultivovat' najma
také kladné vlastnosti, ako su bohabojnost, dobrocinnost, miernost,
striedmost’, ml¢anlivost’, rozvaznost’ a obozretnost’ v reciach. Naopak,
odsudzoval cudzolozZstvo, necistotu, necitlivost’, krutost’, neuprimnost,
nestatoCnost’, podplatitelnost’, nespravodlivost, lakomost, pokrytectvo,
hnevlivost. Autor Knihy prislovi dérazne pripominal, ze nik, kto sa
previnil, neujde trestu. Naopak, kto konal dobre, bude odmeneny, aj ked’
nie na zemi, ale vo vecnosti.

Najviac miesta venoval autor prirodzenym mravnym c¢innostiam.
Zameriaval ich na Boha a na bozi zakon: Pociatok mudrosti je bdzen
Panova (Pris 9, 10). Povod vsetkej mudrosti je v Bohu. Nemysli sa tu
vSak na l'udsku, ale na vy$$iu mudrost. Autor v§ak nestracal zo zretel'a
ani praktické aspekty l'udskych motivov, pretoze vedel, Ze vela l'udi
viac dba o pohnutky Cisto pozemské nez o vyssie.

Kniha Kazatel’

Kniha Kazatel' (hebr. Kohelet, gr. Ecclesiastes) je zvlaStnym mud-
roslovnym spisom Biblie. Obsah tohto spisu tvoria Givahy a myslienky,
ktorymi ich autor chcel dat’ odpoved’ na otazku, aky je zmysel zivota.
Kym Kniha Jobova sa snazi odpovedat’ na otazku: preco trpi spravodli-
vy a aky je zmysel utrpenia, zatial’ Kniha Kazatel rozsiruje svoj zaujem
a pyta sa: Aky je zmysel zivota vobec? Preco hodno Zit' na svete? Mys-
lienky Kazatel'a nemaju pevné logické poradie. Prva Cast’ si v§ima biedy
zivota a pric¢iny rozlicného sizenia v l'udskom Zivote. Druha ¢ast’ poda-

154



va navody a povzbudenia, ako ¢lovek mdze zmiernit bolest’ svojho
pozemského zivota, aby na svete dosiahol aspon ¢iastocntl blazenost’.

Kazatel’ skepticky konstatuje, ze vSetko je marne, nestale, pominu-
telné, ¢o je na svete. Ludskd dusSa tazi po stalej a trvalej blazenosti.
Avsak ni€ na svete nie je stale. Preto aj veduca myslienka spisu znie:

Marnost, len marnost - hovori Kazatel'.

Marnost, len marnost, vsetko je iba marnost (Kaz 1, 2)

Marnost’ (hebr. hebel) znamena vanok, dych, paru a vobec vec, kto-
rd rychle unikd, nema dlhu stalost. Tym je naznacend pominutel'nost’
sveta i Zivota.

Kniha Kazatel je sucast’ou tzv. sapiencidlnych knih Starého zdkona,
ktoré sa snazia odpovedat’ na otazku, v ¢om spoéiva prava zivotna mad-
rost, akym zivotom si mozno zaistit' blazenost’ a spokojnost’ duSe na
svete. Veducou zasadou zostava bazen Bozia, lebo ona je vrcholom
vSetkej mudrosti. Naproti tomu hrieSnost, zanedbavanie povinnosti
oproti Bohu a bliznemu je hlipostou, blaznovstvom. V knihe mozno
identifikovat’ tri hlavné myslienkové prudy:

1) Na svete je vSetko docasné, prechodné, teda nestale. Vsetko
pripomina nedokonalost’ veci, a preto je vSetko aj marne a zho-
nom za vetrom. Smrt’ tvori ponuré pozadie vSetkého l'udského
usilia. Smrt’ olupi vSetkych o majetok. Stanovisko knihy o od-
plate skutkov v zdhrobnom zivote rovna sa uz stanovisku Noveé-
ho zdkona.

2) Druhy myslienkovy priad tvori predstava o velebnosti a v§emo-
hucnosti Bozej, ktora stanovila nezmenitel'ny poriadok svetové-
ho diania. Zakon BozZi je veény a ¢lovek je slaby na to, aby ho
mohol zmenit’. Preto sa vSetko musi podriadit’ poriadku, ktory
sa uplatiuje vo svetovom diani, i ked” mu ¢lovek vo vSetkom
nerozumie. Tu je na mieste rozumna bazen Bozia, ktora tvori
jadro a zaklad vsetkej zboznosti a icty voci Bohu.

3) Treti myslienkovy prud tvoria praktické pokyny, ktoré vyviera-
ju z predchadzajucich prudov. Podla nich ¢lovek tym, Ze pod-
lieha Bozej voli, nedokaze sam od seba vytvorit’ trvalé hodnoty.
Casto zaziva trpkost’ a sklamanie. Preto nech prijima Zivot a je-
ho dary tak, ako ich dostava, a nech uziva slasti Zivota v prime-
ranej miere ako protivahu za svoje ttrapy. No vo vSetkom nech
sa spravuje baziiou BoZou a presved¢enim, Ze zo vsetkého, co
robi, bude sa zodpovedat’ Sudcovi sveta.

Kniha Kazatel sa pripisovala kralovi Salamunovi, no neskér sa zis-

tilo, Ze hebrejcina, ktorou je napisana, je novsiecho povodu.
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Kniha Job

Kniha Job v hebrejskej Biblii patri do tretej skupiny spisov (ketu-
bim). Meno Job (v heb. Ijjob) vyjadruje adjektivum prenasledovany.
V knihe ide o rieSenie pal¢ivych zdhad l'udského Zivota a Bozej prozre-
telnosti. Na konkrétnom pripade bohatého, ispesného a sucasne boha-
bojného Joba autor vysvetloval muciva zédhadu: preco spravodlivého
¢loveka stiha nestastie? Udery, ktoré dopadli na Joba boli skutoéne
dramatické. PriSiel o svoje stada, paholkov, majetok, svoje deti, vazne
ochorel na malomocenstvo. Logika kéze pochopit, ze utrpenie je zaslu-
zeny trest za hriech. Spravodlivy ¢lovek si vSak trest nezaslizil, a ked’
spravodlivy trpi, aky zmysel ma utrpenie? Podl'a knihy utrpenie nemusi
byt vzdy trestom za hriech, lebo aj spravodlivy ¢lovek trpi, hoci by si to
utrpenie svojimi ¢inmi nezasluzil. Riadenie Bozie ostava pre nas nevy-
spytate'né. Avsak Boh, ktory vSetko predvida a vSetko najlepSie pozna,
vidi aj dobro, pre ktoré zoslal utrpenie na spravodlivého ¢loveka. Na-
vstivenie Bozie nema za ucel len trest, ale podl’a potreby cloveka skusa,
pretoze utrpenim ho o&istuje a zdokonal'uje. Clovek sa ma tomuto zasa-
hu podriadit’.

Pozoruhodné je, ze Jobovi priatelia (Elifaz, Bildad a S6far) mudros-
tou presldveni Arabi, hl'adali pri¢iny jeho utrpenia v utajenej hriesnosti.
Darmo sa Job branil voci nespravodlivym obvineniam. Az d’alsi ucast-
nik diskusie Elihu zasiahol do sporu kons$tatovanim, ze utrpenie okrem
trestu umoznuje aj vnatornt o€istu ¢loveka. Stcasne vsak Joba upozor-
nil, Ze svojou priliSnou sebaddverou prekrocil spravnu mieru sebaobra-
ny. Elihu zdoéraznil hodnotu bazne Bozej, pretoze prozretelnost’ Bozia
vSetko spravne vedie.

Zaver je pomerne optimisticky, Job sa dozil dvojnasobnej nahrady
za vsetko, €o pri skuske stratil a jeho priatelia boli pokoreni.

Problém vztahu pri¢in a dosledkov 'udského utrpenia sa v biblic-
kych knihach objavuje CastejSie (napriklad aj v tivahach proroka Jere-
miasa).

Kniha midrosti (Salamiinova midrost’)
Original tejto knihy je v gréckom jazyku a preto ju Zidia medzi svo-

je svité knihy (kam patrili len hebrejsky alebo aramejsky napisané ori-
ginalne texty) nezaradili. Autor knihy zostal neznamy, aj ked’ sa povod-
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ne predpokladalo, z¢ by nim mohol byt kral’ Salamiin. Patril skor do
egyptského kultirneho okruhu.

Kniha mudrosti sa sklada z troch Casti. Prva ¢ast’ nabada k spravod-
livosti a naboznosti. Dobrym sl'ubuje veéni odmenu po smrti a hriesni-
kom hrozi ve¢nym trestom.

Druha Cast’ je apotedzou mudrosti.

Obsabh tejto Casti vystihuju aj jednotlivé podnadpisy - Kral’ chce opi-
sat mudrost’, Salamiin si len vymodlil mudrost, Mudrost’ Bozia matkou
mudrosti I'udskej, Preco sa Salamun usiloval o madrost?, Madrost’ si
mozno len vyprosit’ a Modlitba Salamiinova. Tretia ¢ast’ vyzdvihuje, ako
sa mudrost’ Bozia prejavovala v dejinach. I tito cast’ mozno rozdelit’ do
troch tematickych celkov:

Mudrost’ pomahala patriarchom od Adama az po Mojzisa. V tejto
suvislosti autor venoval va¢$iu pozornost’ aj analyze modlarstva.

Povod, nerozumnost’, skazenost’ a niecktoré formy modlarstva a jed-
nobozstvo Izraelitov autor porovnaval s mnohobozstvom Egyptanov.

Zazrakmi, ktoré Boh robil pri odchode Izraelitov z Egypta a za ich
putovania po pusti, zarovenn podla autora dokazoval, ze tymi istymi
zivlami a nestastiami, ktorymi trestal Egyptanov, pomahal Izraelitom.

Celkovo Kniha mudrosti prinaSala pohl'ady na mtdrost z rdéznych
hl'adisk. Mudrost’ je I'udska cnost’, ktora vedie ¢loveka k bohabojnému a
naboznému zivotu. Mudrost’ sa v§ak rovna aj Bozej podstate. Sucasne je
aj vlastnostou Bozou, ktora riadi svet.

Vyznamnou stcastou mudroslovnej literatury je aj Kniha Eklezias-
tikus.

Kniha Ekleziastikus (Mudrost’ Jezusa, syna Sirachovho)

Téato starozdkonna kniha nadvdzuje na podobné literarne utvary,
zname uz v Egypte, Mezopotamii a v inych blizkovychodnych kulta-
rach. Povodcom knihy je Jezus (Jezi$), syn Sirachov (aj ked’ podla nie-
ktorych prameniov Sirach bol stary otec a Eleazar otec). P6vodny nazov
spisu bol snad’ este jednoznacnejsi: Mudrost’. AvSak v hebrejskom jazy-
ku sa nazvy obmienali: Ben Sira, Sefer mesalim (Prislovia), Sefer musar
(Kniha dobrej vychovy). Grécky preklad uvadza nazvy Miidrost' Jezusa,
syna Sirachovho. Ked’ze obsah spisu sa orientoval na mnohé ponauce-
nia, pouzival sa aj pojem Panaretos. V latinskych prekladoch sa striedali
nazvy Liber Jesu, filli Sirach pripadne Ekleziastikus (Cirkevny spis).

Obsah Knihy Ekleziastikus je podobny obsahu Knihy prislovi. Mad-
rost, ktortl opisuju biblické knihy, spo¢iva v Gprimnom naboznom Zivo-
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te a vrcholom vsetkej midrosti je Bozia bazen. Prva ¢ast’ knihy sa zame-
riava na ponaucenia, ktoré by cnostny a dobre vychovany ¢lovek mal
spliiat’ v réznych situaciach kazdodenného Zivota. Mnohé z tychto tivah
tym, Ze vyplyvaju z l'udskej skisenosti, maju aj svetsky charakter. Autor
odporaca modlitbu, almuznu a post, zdoraziuje vychovu deti. Sl'uby a
prisahy st posvétné, preto ich treba dodrziavat. U¢i, ako sa spravat
doma i v spolo¢nosti, radi, ako konat’ v prijemnych i neprijemnych situ-
aciach. Odporuca dodrziavat’ skutky milosrdenstva, zabudat’ na krivdy a
odpustat’ ich. Vypocitava povinnosti deti a manzelov, hovori o volbe
priatelov a poradcov, o zamestnani obchodnikov, ucencov a lekarov.
Znacne aktualny dosah maju aj tivahy o nebezpecnosti uplatkov. Nieke-
dy im nedokaze odolat’ ani mudrc a tym sa vlastne zni¢i. Vedomosti
mudreho nie st uzitoéné iba jemu samému, ale slizia aj ostatnym. Ako
povoden rozvodnenej rieky zavlazuje okolie a tym prinasa novy Zivot na
polia, tak posobi aj midrost’ bohabojného na jeho Siroké okolie. Preto sa
mame snazit’ nadvdzovat styky s mudrymi, lebo sa od nich méZeme
vela naucit. Znacny eticko-vychovny dosah skryva aj stat’ venovana
rozdielu medzi midrym a nemidrym ¢lovekom:

Autor spisu dorazne upozorioval, Ze chytractvo a prefikanost nie st
mudrostou, pretoze ich mozno zneuzit’ na zlo. A od zla je mudrost
vzdialena. Mudrost’ je ¢asto personifikovana. Mozno si ju predstavit’ ako
¢loveka, po ktorom jednotlivec tizi ako po svojej laske a nevie sa uspo-
kojit', kym ju nedostane. Laska k madrosti je §l'achetna ako Cista emocia
k milovanej osobe. Mudrost’ sa vSak stava aj bremenom. Pastier uviaze
nohu zvierata, aby mu neutieklo a nezabludilo. Mudrost’ tiez kladie
jarmo na §iju (to jest vyzaduje plnenie povinnosti a mravnych zavéz-
kov). Posiliiuje sa prekonavanim prekazok tak, ako sa telesna zdatnost
zvySuje namahavymi vykonmi. Mudry nepodliecha momentalnym vply-
vom. Nevystavi plast kazdému vetru a pridrziava sa spravnych zasad.
Len takato vernost’ poskytuje ¢loveku mravnil hodnotu.

Druht, mensiu ¢ast’ knihy tvoria chvalospevy na slavnych predkov
vyvoleného naroda. Bozia midrost’ sa preto uplatiiuje nielen v kazdo-
dennom zivote, ale aj v dejindch. Vynikajici muzi davnej minulosti st
nositel'mi Bozej mudrosti pre svoj narod.

Mudrost’ posobila vzdy a nikdy neskonéi. Tak ako Bozia vecnost'.
Ani ucitel’ madrosti Sirach sa neuspokojil len s tym, aby ho pocuvali v
najbliz§om okoli, ale tuzil povzbudit’ aj Zidov rozptylenych v d’alekych
krajinach. Chcel svietit’ ako ranna zora oznamujica usvit.
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Podobnt problematiku, akej sa venovali autori Knihy prislovi, Knihy
Ekleziastikus alebo Knihy Kazatel, riesili aj autori d’als$ieho mudroslov-
ného diela, Knihy zalmov.

Kniha 3almov (Zaltdr)

Kniha Zalmov obsahuje nabozenské piesne izraelského naroda.
Sklada sa zo stopdtdesiatich piesni, ktoré autori napisali z vnuknutia
Ducha sviétého. V hebrejskom originali sa uvadza pod nazvom Sefer
tehillim (Kniha chvilospevov). Zaltar je odvodeny z latinskeho Psalte-
rium (povodne z gréckeho psalmos a psaletérion). Autorstvo knihy sa
povodne prisudzovalo kralovi Davidovi, no spolupdsobenie viacerych
basnikov je rozhodne pravdepodobnejsie (medzi nimi sa udajne vysky-
tovali Koreho synovia a Asaf).

Obsahovo je Kniha Zalmov rozsiahla. NajcastejSou témou je utrpe-
nie, nielen individualne, ale aj skupinové, pripadne celonarodné. Cast
zalmov vyslovuje pod’akovanie za poskytnutu pomoc, za vyslobodenie
alebo ochranu. Kajice zalmy opisuju dusevnu biedu ¢loveka, vyplyva-
jucu z hriechov. Zaklinacie zalmy volaju po spravodlivych trestoch za
zlo¢iny.

Zalmy chvaly ospevuju Boziu dobrotu, lasku a mudrost, ktorou Boh
riadi tento svet. Mesia§ske zalmy vyzdvihuji také pozitivne Cinnosti,
ako st milosrdenstvo, vernost’, BoZia moc, o¢akavanie Mesid$a. Pou¢né
zalmy sa venuji mravnym ponauceniam o tom, ¢oho sa treba vyvarovat’
a ¢o robit’ v konkrétnych situdciach. Historické zalmy ospevuju dejiny
vyvoleného naroda.

Zalmy sa snad’ najvyraznejsie venovali antropomorfizacii Boha,
ktorému pripisuju 'udské vlastnosti. Boh ma o¢i, usi i ruky a vykonava
ludsku cinnost. Venuje sa aj posmrtnému zivotu, ked’ mitvy ¢lovek
odchadza do $edlu, podzemného miesta, miesta tiefiov.

S vyraznym sapiencidlnym akcentom sa mozno stretnit aj v Prvej a
druhej knihe kralov. Ide najmi o ¢ast’ venovanu kralovi Salamunovi.

Prvad a druhd kniha kral’ov
Knihy podavaju dejiny vyvoleného naroda od Salamtna az po baby-
lonské zajatie. Zacinaju sa spravou o poslednych Davidovych ¢inoch a

jeho smrti. St rozdelené do troch Gasti:
e dejiny Salamiina,
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e subezné dejiny kralov judskych a izraelskych od rozpadu rise
az po pad Samarie a

e dejiny kralov judskych od padu Samarie az po pad Jeruzalema.

Z mudroslovného hl'adiska najvacsej pozornosti sa tesi tvodna Cast’
knihy, venovana kralovi Salamunovi. Do historického povedomia vstu-
pil Salamun najmé vybudovanim chrdmu v Jeruzaleme, ale aj rozumnou
diplomatickou aktivitou a pre milovnikov mudrosti a inteligencie aj
rozsudkom pri sudnom procese medzi dvomi Zenami. Podl'a vlastného
sna Salamtn dostal madrost’ priamo od Boha: Hla, dam Ti srdce mudre
a chapaveé, takze nebude takého, ako si ty (1 Kr 3, 12.)

Svoje schopnosti vyuzival pri sudnych procesoch. Najvacsiu pozor-
nost’ vyvolal rozsudok zo sudneho pokracovania medzi dvomi Zenami,
ktory sa svojou originalitou tesi pozornosti aj v sucasnej psychologickej
literatare. Opis tejto udalosti o¢ami Starého zdkona je nasledovny::

V tom case prisli ku kralovi dve Zeny smilnice a predstupili pred ne-
ho. Jedna zo Zien povedala: ,,S dovolenim, pane, ja a tato Zena byvame
v tom istom dome. I porodila som pri nej v dome. Na treti deit po mojom
zlahnuti porodila aj tato Zena. Boli sme spolu a v dome nebol s nami nik
cudzi; iba my dve sme boli v dome. V noci zomrel syncek tejto zeny, lebo
lezala na fiom. Vprostred noci vstala, vzala spovedla miia mojho syna,
ked’ tvoja sluzobnica spala, a polozila si ho na prsia. Svojho m¥tveho
syna vSak polozila na moje prsia. Ked' som rano vstala a chcela som
pridojit svojho syna, bol mitvy. Ale ked' som ho pozrela za vidna, nuz
nebol to moj syn, ktorého som porodila." Ale druhd Zena povedala:
,,Nie, naopak, zivy je moj syn a mrtvy je tvoj syn." Ta vsak vravela:
., Nie, ale mrtvy je tvoj syn a zivy je moj syn." A dohovarali sa pred kra-
lom. Nato kral povedal: Tato vravi: ,, Tento Zivy, je moj syn a mrtvy je
tvoj syn" a ta hovori: ,,Nie, ale mrtvy je tvoj syn a zivy je moj syn". 1
rozkazal kral’: ,, Doneste mi mec!" Doniesli mec pred krala a kral pove-
dal: ,, Pretnite zivé dieta na dvoje a dajte polovicu jednej a polovicu
druhej!" Nato zena, ktorej synom bolo zZivé dieta, povedala kralovi, lebo
sa pohla jej laska k viastnému dietatu: ,,S dovolenim, pane! Dajte jej
zivé dieta, ale ho nezabijajte!" Druha vsak vravela: ,,Nech nie je ani
moje, ani tvoje! Pretnite!" Nato sa ozval kral’ a povedal: ,, Dajte jej Zivé
dieta a nezabijajte ho, ona mu je matkou." Cely Izrael sa dopocul o
rozsudku, ktory vyniesol kral, preto sa bali krala, lebo vedeli, zZe je v
nom mudrost Bozia, ked vynadsa rozsudok (1 Kr 3, 16-28).

Usudzovanie Salamiinovo ma v tomto pripade niekol’ko pozoruhod-
nych aspektov. Najskor mozno vyzdvihnut' zdrzanlivost’, ktora zabranila
nerozvaznosti pri vysloveni rozhodnutia. Odmietol riesenie, ktoré by pri
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dvoch moznych alternativach malo 50 % pravdepodobnost’ spravneho
zaveru. Svoje rozhodnutie podmienil vysledkom experimentu, pri kto-
rom logicky usudil, Ze skuto¢na matka sa radsej vzda dietata, len aby
zostalo nazive, nez by prijala jeho polovicu. RieSenie sa nepochybne
vyznacovalo tvorivost'ou i mudrostiou, ktora v tomto pripade spocivala v
racionalnom zvazeni faktov, ktoré s pripadom zdanlivo nesuviseli.

Do diskusii o mudrosti viak Salamun prispel aj menej pozitivne.
Meacham (1990) pri tivahach o vztahu veku a mudrosti upozornil, ze
Salamun svoje mudre rozhodnutia realizoval najmid v mladom veku.
Ked bol starsi, ...zviedli mu jeho zeny srdce za cudzimi bohmi, jeho
srdce uz nepatrilo celé Panovi... (1 Kr 11, 4). Preto Pan riekol Salamu-
novi: Pretoze sa vec ma s tebou takto a nezachoval si zmluvu moju a
predpisy, ktoré som ti dal, odtrhnem od teba krdlovstvo a dam ho tvojmu
sluhovi (1,2 Sm 11, 9-11).

S uvahami o midrosti sa mozno stretnut’ aj v niektorych kratsich
textoch, ako je napriklad Baruchovo Proroctvo.

Baruchovo proroctvo

Baruch bol sucasnikom a priatelom proroka Jeremidsa. Obyvatel'ov
Izraela varoval pred stratou mudrosti. Nauc sa, kde je midrost, kde je
sila, kde je rozum, tak poznads zaroven, kde je dlhy Zivot, kde Zitie, kde je
svetlo oci a pokoj (Bar 3, 14). Cestu mudrosti nepochopili najma mladsi
obyvatelia Izraela. Dokonca ani rozpravkari a skumatelia mudrosti tiez
nepoznali cestu mudrosti, ani na jej chodniky si nespomenuli (Bar 3,
23). Nositelom skutoénej mudrosti je len Boh, a preto sa treba riadit’
jeho prikazmi.

Z tohto prehladu vyplyva aj pomerne vel’ky rozsah sapiencialne;j li-
teratury v okruhu Starého zdkona. Tieto spisy maju spolocnu tému,
praktizuju midrost’ ako urcity sposob Zivota a $tyl myslenia a vyuzivaji
obl'ibené literarne formy a charakteristicky slovnik. Téma sa rozvija s
rdznou orientaciou: ¢i uz tradi¢ne konzervativne, didakticky a prakticky,
alebo na druhej strane radikalne kriticky a teologicky inovacne. V pr-
vom pripade sa vyuzivaji rozne metody autoritativnych inStrukcii, v
druhom pripade sofistikovanej$ie metody - presadzovanie akceptova-
nych idei a stimulovanie origindlnych myslienok. Z toho vyplyva, ze
nabozenska zlozka ucenia k mudrosti sa postupom ¢asu stavala vyraz-
nejsou.

Mudrost’ sa nepokladala za prirodzené nadanie. Mudrost’ sa mozno
naucit. Pri uceni sa pouzivaju dve zakladné metody: musar (prikazy,
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tréning) a ezah (rada, presviedcanie), priCom vyber zavisi od akceptova-
nia ucitelovej autority. Rodicovské prikazy boli zavdzné a slazili ku
korekcii neposlusnosti, napriklad: Neukracuj chlapca na treste; bo ne-
zomrie, ked ho vyslahas korbacom (Pris 23, 13). Ked’Zze ucitel’ v Skole
vyuzival otcovské stratégie, jeho slova mali podobne dogmaticky ton:
Pocuvaj syn méj, napominanie svojho otca a nezavrhuj poucanie svojej
matky (Pris 1, 8).

Apelom k rozumu, k svedomiu a k detskej tiizbe po poznani a poro-
zumeni bol hlavne ucitelov musar. To je evidentné z mnozstva literar-
nych foriem, ktoré tvoria sicast’ sapiencialnej literatary: vyroky, prislo-
via, porekadla, re¢nicke otazky, ponaucenia s ich pripadnym rozs§irenim
do dlhsich diskurzov, monolégy a diskusie, deskriptivna, metaforicka a
meditativna poézia, prirovnania a alegérie, imaginativne rozpravanie a
ilustrativne anekdoty.

Nariadenia vyjadruji prikazy vyplyvajice zo socidlneho poriadku
alebo nabozenského presvedcenia. Ucitelia ich formulovali do nabadani,
spojenych s tvrdeniami o motivoch alebo doésledkoch: Pocuvaj radu
a prijmi vycitku, pretoze takto zmudries napokon (Pris 19, 20) alebo
Zdrziavaj svoju nohu od pribytku svojho priatela, aby ta nemal po krky
a neznenavidel ta (Pris 25, 17).

Prikazy st neraz skor skryté nez otvorené: Jest' vela medu nie je na
osoh, nuz, (priam tak) Setri s pochvalnymi slovami (Pris 25, 27).
V Knihe prislovi 1 - 9 st prikazy rozvinuté do 10 dlhsich diskurzov,
zacinajucich frazou: Moji synovia....

V dvoch kapitolach Knihy prislovi je mudrost zosobnend a karha
hlapych, pretoze odmietaju pocavat’: Mudrost krici na ulici, na names-
tiach vydava svoj hlas. Na vrchu hradieb volad, pri vchodoch do mest-
skych bran vravi svoje reci. Vy neskuseni, dokial’ chcete milovat prosto-
tu? Dokial' budu posmievaci tuzit' po posmechu a blazni nenavidiet
poznanie? Obratte sa k mojmu karhaniu! Vylejem na vds svojho ducha,
dam vam poznat svoje slova (Pris 1, 20-23). Personifikacia je obl'ibe-
nou poetickou stratégiou orientdlneho myslenia.

V 8. kapitole Knihy prislovi sa apelovalo na ddlezitost’ primeraného
vnimania mudrosti a jej primarnej tlohy pri chapani délezitych stranok
l'udskej existencie: Ci muidrost nevold, ¢i rozumnost nevyddva svoj
hlas? Na temeni vySin, pri ceste, na kriZovatkdch sa postavila; pri brd-
nach, pri vstupe do mesta, pri vchodoch do bran hlasito vola. Na vas
volam, muzovia, k synom ludskym nesie sa mdj hlas. Priucajte sa opa-
trnosti, pochabli, blazni, priucajte sa rozumu! Prosti, naucte sa opatr-
nosti, vy blazni, majte rozum! Pocuvajte, lebo zvestujem uslachtilé veci
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a moje pery otvaraju sa k spravaym veciam. Lebo moje usta vravia
pravdu a bezboznost osklivi sa mojim peram. Spravodlivé su vsetky reci
mojich ust, niet v nich prevratenosti ani prekrucania. Vietky su priame
rozumnému a spravne tym, ¢o nachdadzaju poznanie. Prijmite moje na-
pomenutie a nie striebro, poznanie radsej ako rydze zlato. Lebo cennej-
Sia je mudrost’ ako kordle a nevyrovnaju sa jej nijaké drahocennosti
(Pris 8, 1-11).

Ako vidno z textu, prislovia su kratkymi stru¢nymi vyrokmi alebo
frdzami, ktoré mozno vyuzit' v mnohych situacidch a zapaméitavaju sa
pomocou predstavivosti alebo vtipnych formulacii. Tym sa zameriava
pozornost, ¢i uz pozitivna alebo negativna, na usporiadanie Zivota, pra-
vé hodnoty a proporcie. Prozaické 'udové porekadla su skor kratsie a
cielenejsie: Od zlocincov vychddza zloc¢in (1 Sam 24, 14 (13)) alebo
Hovori sa: Nech sa opasany nevychvaluje ako odpasany (1 Kr 20, 11).
Prislovia pdsobiace vo dvoch alebo viacerych paralelnych liniach, ktoré
st charakteristické v Salamunovej knihe, sa z pedagogickych pri¢in
zakladali na posobeni vybavovacieho kl'ica a odpovede, napriklad: Ked’
pride pycha, pride aj hanba, ale u skromnych je mudrost (Pris 11, 2),
pripadne: Kto si obraba pole, bude mat dost chleba, ale kto sa zhana po
mdarnostiach, nema rozum (Pris 12, 11) alebo: Kfo sa miesa do sporu,
ktory sa ho netyka, je ako ten, kto chyta tulavého psa za usi (Pris 26,
17).

Niektoré prislovia numericky kulminuja: 7ri veci si pre miia po-
divné a styri vonkoncom nepochopitelné: cesta orla k nebesiam, cesta
hada po skale, cesta lode po mori, a cesta muza k mladej Zene (Pris 30,
19-20). St hadankami, vhodnymi ako nastroj ucenia.

K pedagogickym zamerom ucitelov tiez sluzilo skladanie zivych
pribehov, prirovnania a metafory. Slovo mashal (podobenstvo) ma §irSiu
konotéciu nez prislovie. Jeho vSeobecnou formou je prirovnanie: Ako
oblaky a vietor, ktoré neprindasaju dazd’ je clovek, ktory sa chvali dava-
nim, ale nedava (Prisl. 25, 14). Ked sa prirovnanie rozsiri na kratky
pribeh, stava sa podobenstvom. Zname podobenstva v hebrejskej Biblii
pochadzali od proroka Néatana, ktory pokarhal kral'a Déavida pribehom
bohatého muza, vlastniaceho stada oviec, pricom jeho chudobny sused
mal len jednu ovecku, ku ktorej mal silny citovy vztah. Ked’ bohaca
navstivil pocestny, bolo mu I'ito vlastnych oviec a na pohostenie zarezal
chudakovu ovecku. Kralovi, ktory bol rozhoréeny spravanim bohaca,
vSak Natan vytkol, ze tym, Ze zabil Uriasa a zobral si jeho Zenu, sa za-
choval rovnako (2 Sam 12, 2).

163



Znacny moralny naboj obsahovalo aj Podobenstvo o vinici, v kto-
rom prorok Izaia§ varoval Izraelitov pred nevd’aénostou voci Bohu
Jahvemu.

Ucitelia midrosti efektivne tiez vyuzivali ilustracie. Napriklad v
Knihe prislovi ilustracie varovali pred skodlivym pdsobenim alkoholu:
Kto bedaka? Kto (vravi): Jaj? Ktoze sa vadi? Kto sa stazuje? Kto bez
priciny rany trzi? Kto ma oci zmutené? Ti, o sa dlho bavia pri vine, co
chodia vychutnavat vino miesané. Nepozeraj ty na vino, jak skvie sa
nachovo, ako sa blyska. Klze sa (dolu hrdlom) lahodne, lez naposledok
Stipne ako had a kiisne ako zmija. OCi ti budu vidiet veci cudesné a tvoje
srdce bude mysliet na pochabosti. Budes sta (ten, co) na Sirave mora
spi v kosi na stazni. Nabili ma a nebolelo ma, natlkli ma a ni¢ som neci-
til. Kedy sa zobudim? Pojdem ho hladat zas (Pris 23, 29-35).

Ucitelia midrosti ¢asto pouzivali paradigmatické pribehy, ktoré vy-
volavali obdiv k hrdinovi alebo k jeho moralnym kvalitdm, ktoré zaslu-
hovali napodobnovanie. Pribeh mohol byt historicky ako v pripade
Jozefa v Knihe Genezis. Pripadne mohol byt aj fiktivny, ako st pribehy
Rut, Daniela, Ester a Judit.

V pribehu Jozefa sa zdoraziuje, ze muz neobvyklych schopnosti, in-
teligencie a moralnej integrity triumfuje nad vSetkymi protivenstvami,
stdva sa poradcom na dvore faraéna a dokonca odpusta aj svojim vin-
nym bratom.

Aj pribeh z Knihy Genezis o neposlusnosti ¢loveka a jeho vypudeni
z raja zdoraziuje vyznam mudrosti. Pribeh treba interpretovat’ ako pri-
klad odcudzenia ¢loveka od Boha neposlusnostou. Z hladiska tedrie
mudrosti je zaujimavy povod a ohrani¢enie I'udského poznania, ako aj
vzt'ah poznania a moréalky. Clovek sim rozhodoval o tom, ¢o je dobré a
¢o zI¢, ale pri presadzovani svojej nezavislosti zistil, Ze sa dobrovolne
vyhnal zo sveta zivota a dobra do sveta smrti a zla.

Mozno si polozit’ otdzku o hlavnom obsahu mudroslovnej literatu-
ry. Vo vSeobecnosti mozno vymedzit’ niekol'’ko odlisnych problémovych
okruhov: kratke pozorovania tykajuce sa podstaty reality, poucenia
ovplyvilujuce spravanie sa v zZivote, extenzivny diskurz o hlbSom vyz-
name zivota a organizované opisy duchovnej podstaty mudrosti. Texty
sa tiez liSia podl'a ich dominantnej orientacie. Preto dostato¢ny prehl'ad
o mudrosti Starého zakona mozno ziskat’ az v kontexte celého textu.

Napriklad kym Prislovia ponikaju optimisticky pohlad na Zivot,
Job a Ekleziastes su ladené pesimisticky. Podl'a Kidnera (1985) mozno
uviest’ tri stavebné kamene, analogicky vyjadrujice podstatu troch hlav-
nych historickych knih: prosperujuca (Prislovia), zasiahnuta (Job) a roz-
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padajuca sa (Ekleziastes). Niekedy sa im podobne prisudzuju aj tituly:
Usilie o poznanie (Prislovia), Hladanie bozskej pritomnosti (J6b)
a Hl'adanie vyznamu (Ekleziastes).

Je nevyhnutné analyzovat’, nakol'ko biblické mudroslovné texty re-
prezentuju historické zmeny, napriklad vo vztahoch medzi nabozen-
stvom a mudrostou, ktoré prebiehali v historickych obdobiach vyraznej-
Sie. Z toho prinajmensom vyplyva, Ze historicky sucasnejSie biblické
texty o mudrosti Ekleziastikus (Ben Sira) a Miidrost Salamiinova ukazu-
ju na zvlast’ intenzivny vplyv ndbozenstva na mudrost. Tento predpo-
klad naznacuje, ze Specificky skolsky a interpretativny status tiez zavisi
od ziskanej nabozenskej pozicie.

Podl'a Baltesa (2005) vyznamnu tGlohu pri rozvoji mudrosti zohral
Salamun, neprili§ odlisny od Konfucia v &inskom civilizaénom okruhu.
Jeho osobnost’ sa stala prototypickou. Salamuna pokladali za mudrejsie-
ho nez boli vsetci mudrci Egypta a Blizkeho vychodu. Pretoze zo Spe-
cialneho postavenia a predpokladanej mudrosti jeho dvora vznikol
v d’alSej historii generalizovany trend, (o platilo aj pre inych nositel'ov
mudrosti ako boli Konfucius a Budha), prisudzovali sa mu aj neskorsie
prace o mudrosti. Sucasni historici neraz prilezitostne upozornovali, Ze
skutoény zivot Salamiina bol menej posobivy, neZ jeho reputacia.

Sumarizacia hebrejskej mudroslovnej literatiry

Po prvé, je dolezité uznat, ze hebrejska midrost’ je sucastou Sirsie-
ho kontextu starSej blizkovychodnej a egyptskej literatary o problé-
moch, ktoré sa tykaju muadrosti. Po druhé, zachytenie bohatstva a dyna-
miky pojmov mudrosti - hebrejské knihy - je potrebné vnimat’ vcelku
a tiez ako sucast’ celého Starého zdakona. Napriklad Scott (1970) zosku-
pil tri hlavné mudroslovné texty: Co ma robit clovek, aby mal tispech
v Zivote? pytaju sa Prislovia. Ako uspokojuje svoje svedomie a svoj smdd
po Bohu? pyta sa Kniha Job. Ako mozno urobit svoju existenciu znesi-
telnou? pyta sa Kazatel. Po tretie, staroveké hebrejské mudroslovné
texty su zamerané viac teologicky, o znamena, ze su vyraznejSie spo-
jené so zidovskou vierou. A nakoniec, posledny text, Miidrost Salamii-
nova, reflektuje koncepciu mudrosti zahiajtc idey zo starovekej gréc-
kej filozofie.

Hebrejska mudroslovna literatira je zaiste bohata. AvsSak ponuka
jasne nacrtnut koncepciu mudrosti, alebo ide o primarnu cestovnu
mapu k cielom, otazkam, konfliktnym konstelacidm a neistotam mud-
rosti? Na jednej strane jednotlivec moéze zaiste prezivat zafalstvo
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a z toho uzavriet, Ze skoro ni¢ nema zmysel. Na druhej strane, texty
modzu byt blizke k Zivotu a k zle definovanej a roznorodej realite obko-
lesujucej vSeobecné koncepcie mudrosti aich vyvin. Inak povedané,
hebrejska sapiencialna literatira ma vela podob. Stary zakon pontka
vela sposobov, ako postupovat’ v kazdodennom zivote (Baltes, 2005).

Ako mozno odpovedat’ na tri otazky polozené vyssie: Co je obsah
mudrosti? Kto st nositelia mudrosti? Ako sa mudrost’ ziskava? Napriek
uvedenej roznorodosti su odpovede prinosné. Napriklad, ¢o sa tyka
obsahu, hebrejska mudroslovna literatura je bohata a vo svojej kom-
plexnosti a zameranosti na neistotu reprezentuje tazké tilohy a problémy
kazdodenného Zivota. V tomto smere tato literatira vyzyva k dosiahnu-
tiu idealu a dokonalosti. TieZ predstavuje praktické a teoretické aspekty
reality. Teoretické alebo Spekulativne aspekty hebrejskej mudrosti sa
napriklad tykaju spravodlivosti, vyznamu Zivota a smrti a vztahov ludi
a bozstiev. Hebrejska mudroslovna literatira tiez zahina, aj ked’ na roz-
nych miestach, Stylistické typologie mudrosti, ako st rozdiely medzi
prakticko-konstruktivnou mudrostou (Prislovia) a skepticko-reflexivnou
mudrostou (Job, Kazatel).

Co sa tyka nositelov mudrosti, opit je rozsah Siroky. Na jednej
strane primarnym nositelom mudrosti je samotnd midroslovna literatu-
ra. Orientacia na mudrych kralov, prorokov, starSich, mudrcov a inych
ucitelov mudrosti, ako su pisari, predpoklada, Ze prostrednictvom nabo-
zenskej orientacie a priamymi alebo nepriamymi zjaveniami sa k sku-
to¢nej mudrosti I'udia mozu priblizovat, avsak uplne ju nedosiahnu. Na
druhej strane, niektoré tvrdenia, najmd v neskorSich ¢asoch predpokla-
daju, ze madrost’ je duchovna, Ze spoc¢iva u Boha.

Vyznamnou otdzkou sa stava vyber l'udi, ktori mézu mudrost’ do-
siahnut. Text Prislovi s prezentaciou konkrétneho realneho Zzivota
a praktickych zasad, ako aj podobné mezopotamske a egyptské mudros-
lovné texty predpokladaju, ze vela ludi, ak je schopnych a motivova-
nych posluchat’ bozie ponaucenia, starsich predkov a texty poskytujice
skupinové skusenosti minulych generacii, moze dosiahnut’ skor praktic-
ke Casti mudrosti. Podobné je to, ak niekto pridd k Prisloviam texty
z Joba a Kazatela a zdorazni ich primarny vplyv na teoreticku a spiri-
tualnu mudrost’ a vyznam zivota a smrti. V tychto dielach hebrejskej
mudroslovnej literatary je cesta k mudrosti tazka, celozivotna tloha bez
zaruky uspechu. Mudrost' nie je, ako v budhistickych koncepciach
osvietenia, stav integrovaného $tastia a nahliadnutia do conditio huma-
na. Ide skoér o kontinualny spiritudlny zapas s neistotou, konfliktom
a osudom.
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Pritom je obtazné povedat’ o midrosti nieco, ¢o uz nie je sucastou
hebrejskych textov o mudrosti, ale je rovnako zlozité pouzit’ ich ako
mikroskopy na skumanie presnej Struktury alebo ramca definovania
podstaty mudrosti ako optimalneho stavu mysle a charakteru. Texty
hebrejskej mudrosti definitivne otvaraju mysel’ cloveka ku komplexnosti
mudrosti; vedu k Sirokému a hlbokému mysleniu, avSak neponukaju
jednoznacné odpovede. Nemozno napriklad v hebrejskej mudroslovnej
literatare (snad’ s vynimkou Miidrosti Salamiinovej) hl'adat’ definitivny
zoznam cnosti alebo spdsobov myslenia, ktoré utvaraji mudrost’ alebo
Specifické opisy, ako konat v konkrétnych situaciach vyzadujicich
mudrost’. A mozno, Ze tato neurcitd kombinacia komplexnosti, neistoty
a zapasu bola primarnym kladom podstaty hebrejskej mudroslovnej
literatary.

Hebrejska mudroslovna literatiira sa stala aj sucast'ou intenzivnych
teologickych diskusii. Diskusie sa napriklad tykaju faktu, nakolko je
mozné klasifikovat’ podstatu tejto literatiry do historickych kategorii
a nakol’ko mudrost’ predstavuje hermeneutickll kategoriu teologického
vzdelavania, pouzitého neskorsimi pisatel'mi o mudrosti (Baltes, 2005).

Jednu takuto analyzu pontkol von Rad (1965), ktory sa v Teologii
Starého zdkona pokusil Specifikovat’ tri historické druhy mudrosti: sta-
rej alebo sekularnej mudrosti, teologickej mudrosti a apokalyptickej
mudrosti. Iny pohlad, najméd z hl'adiska analyzy Prislovi pontikol aj
Lang (1986). Predpokladal, ze ramec Prislovi vytvara pojem Pani mid-
rosti ako poetickej personifikacie 'udskej mudrosti a bozského poriad-
ku. Pani mudrosti vznikla ako symbol a v konkrétnych situaciach vystu-
puje v roznych roladch v zavislosti od socialneho kontextu - napriklad
ako bohyna alebo ako ucitel'’ka midrosti.
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SKUSENA CIiNA

Pojem Cina (Cung-kuo alebo RiSa stredu) oznatoval izemia Cen-
tralnej planiny, tradi¢nej kolisky starovekej kultiry, pripadne priestor
ovladany cinskymi impériami. NajstarSie dokazy o pravekych I'ud’och na
tizemi Ciny pochadzaji z oblasti Liou-jang, kde sa nasla lebka stara
67 000 rokov. AvSak stopy po predchodcovi Cloveka, znameho ako
Homo erectus, sa nachadzajii na izemi Ciny pravdepodobne uz z doby
pred 2.24 miliénmi rokov.

HISTORICKE ZACIATKY

Prvou historicky zaznamenanou formou vlady bola dynastia Sia,
ktora spolu so Sang a Cou patri medzi tzv. Tri dynastie ¢inskeho staro-
veku. Dynastia Sang musela odolavat kmefiom Cou, ktoré vladli do 5.
storo¢ia pred Kr. Prvé ludské osidlenia boli zaznamenané v udoli Zltej
rieky (Chuang che), odkial’ sa postupne rozsirovali kontakty s d’al§imi
civilizaénymi strediskami na izemi dnesnej Ciny.

Prva historicky potvrdena dynastia Sang (16.-11. storo¢ie pred Kr.)
vladla vo vychodnej Gasti Ciny. Okrem techniky odlievania bronzu
Sangskd epocha prispela k vytvoreniu c¢inskej kultary dal§imi vyz-
namnymi prispevkami. Objavila sa najstarSia znama podoba ¢inskeho
pisma vo forme kratkych, ale obsahom bohatych napisov. Vznikali mes-
t4, obohnané hradbami, ako administrativne a kultarne centra. PozdiZne
domy boli postavené z hliny a tvorilo ich niekol’ko miestnosti orientova-
nych na juh. Potvrdilo sa pouZzivanie koni a vozov i beznych domacich
zvierat. Obrabanie pody tvorilo ekonomickll zakladiu §tatu. Remesla sa
zacali oddelovat’ od pol'nohospodarstva.

Spoloénost’ a §tat v povodi Zltej rieky (Chuang che) vznikli v druhej
polovici 2. tisicro¢ia pred Kr. Ich rozkvet spadd do obdobia Jang-sao.
Tvorcovia tejto kultiry zili v otvorenych neohradenych osadach a za-
oberali sa prevazne pol'nohospodarstvom. Pestovali proso a ryzu. Zdru-
zovali sa v rodovych spolocenstvach. V prezivani tychto l'udi sa preja-
vovali totemové a matriarchalne kulty, kombinované s kultom prirody
a kozmickych sil. Zistilo sa uctievanie zvierat. V jednom z jaskynnych
hrobov obdobia Jang-sao sa nasiel amulet v podobe mramorovej figarky
macky. Udrziavali sa totemové legendy o stvoreni sveta z vajca, o pre-
mienani l'udi na zvieratd, o zenach vlkodlakoch prestrojenych za lisky
a pod. V starej Cine vznikol kult tigra - krala zvierat so zlatou korunou.
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Zaroven sa §irili legendy o fantastickych zvieratach (jednorozcoch, ob-
rovskych hadoch a drakoch).

Na prelome prvého a druhého tisicro¢ia pred Kr. riu Sangov napad-
li kmene zo zapadu a severozapadu, medzi ktorymi veducu tlohu zohra-
val kmen Cou. Pod dobyti Sangov vytvorili druhy ¢insky vladarsky rod
a prebrali vSetky ich kultirne vymozenosti. Tato politickd zmena nepri-
niesla v kultirnom vyvoji vyznamnejsie zmeny. Rané obdobie Cou, to
jest prva polovica prvého tisicroCia, eSte patrila k rozvinutej dobe bron-
zovej. Az okolo polovice tohto obdobia sa objavili v archeologickych
nalezoch ojedinelé Zelezné predmety a posledné storocie pred pociatkom
sucasného letopoctu patri uz k strednej a plne rozvinutej dobe bronzovej,
v ktorej v nélezoch prevazovalo zelezné naradie nad bronzovym.

Takmer tisicro¢na nadvlida dynastie Cou mala svoje pozitivne
stranky. Medzi ne patrilo pouZivanie Zeleza, zavedenie penazi v podobe
minci, zavlaZovanie v pol'nohospodarstve, ako aj zruSenie spolo¢ného
vlastnictva pody, ktora presla do sikromného vlastnictva, ¢o vznikom
vrstvy priekupnikov a obchodnikov privodilo d’alekosiahle spolocenskeé
zmeny.

Cinska spoloénost’ venovala rozvoju polnohospodarstva velka po-
zornost’. Na zaciatku kazdého roku sam cisar obradne vyoral na urce-
nom poli prva brazdu, ¢im zahdjil polné prace. Tento osobny cisarov
priklad mal motivovat’ I'udi k usilovnej praci. Vladca ako syn nebies
moralne zodpovedal za uspech Zatvy, a tym aj za blahobyt poddanych.
A prave tato obradna orba syna nebies, o ktorom sa verilo, Ze je nadany
magickymi silami, sa pokladala za zaruku Gspechu. Pokial’ islo o kultar-
ne plodiny, medzi nimi dominovalo tzv. pdt druhov obilia, to jest dva
druhy prosa, pSenica, konope a strukoviny. Obl'ibené boli aj rdzne dru-
hy zeleniny. Na juhu krajiny sa rozsirila ryza a cukrova trstina. Cajov-
nik preniesli do Ciny budhisticki mnisi z Indie, ktori pili ¢aj pri medi-
tanych cviceniach na zvySenie koncentracie pozornosti. Pestré zloZenie
pestovanych plodin umoznovalo postupne ziskavat' vedomosti o pode
vhodnej pre jednotlivé plodiny, ako aj o nevyhnutnosti striedat’ plodiny
a hnojit. Pozornost’ sa venovala aj zdokonalovaniu pol'nohospodarske;j
techniky (najmé pluhov), ¢o viedlo k zvySovaniu trody a vytvaraniu
prebytkov.

Vyznamne sa rozvijali aj remesla a technika. O obdobi Chan bolo
zname, ze uz pdvodni ¢inski historici ovladali naslednost’ doby kamen-
nej, bronzovej a Zeleznej. Doba kamenna zacala pred 500 000 rokmi
objavenim predchodcu ¢loveka na vychodoazijskej pode. Okolo roku
1500 pred Kr. zacala doba bronzova, po ktorej nasledovala od polovice
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prvého tisicrocia pred Kr. doba zelezna. Obdobia sa ¢iasto¢ne prelinali
a popri uvedenych materidloch sa pouzivali aj nastroje z kamena, dreva
a bambusu. Postupne sa rozvijala vyroba réznych nastrojov ako boli
noze, sekery, pilniky, kladiva, vrtaky (vratane hnacich suprav), ihly,
noznice, kladkostroje, sustruhy a pod. S pouzivanim kovov stvisela aj
vysoka tiroven banictva a hutnictva. Najstarsim remeslom bolo hrnéiar-
stvo, ktoré sa z keramiky postupne prepracovalo na porcelan. Velky
vyznam ziskala aj vyroba a farbenie textilu a hodvabu. Najmé hodvab
vyvoléaval obdiv vtedajSej vyspelej Eurdpy. Kvalitu ¢inskeho hodvéabu
obdivoval rimsky spisovatel’ Plinius a neskor Marco Polo. Na dekora¢né
ucely sa intenzivne pouzival lak. Tradiénym ¢inskym vynalezom bola aj
knihtla¢ a vyroba papiera, dolezitého exportného artikla.

Formovalo sa aj socialne myslenie. V ideologickej oblasti vznikli
hlavné smery cinskej filozofie vratane noriem spolocenského suzitia,
v nabozenskych nazoroch vystupoval do popredia kult nebies a v politic-
kej oblasti bol ur¢ujucim faktorom akysi druh lénneho systému. Obyva-
tel'stvo sa delilo podla prispevkov Statu do Styroch stavov: s§lachta
a Uradnici, rolnici, remeselnici a obchodnici. Rolnici, ktorych bolo
najviac, neboli priamo viazani na podu a nestavali sa nevolnikmi. Podu
mohli opustit’ a vyhl'adat’ si lepSie zivotné podmienky. Na druhej strane
existoval aj urcity pocet otrokov, ktori sa do otroctva dostavali najmi
kvoli dlhom. Spomedzi nich prevladali otroci v domacnosti a tzv. luxus-
ni otroci. Na konci prvého tisicrocia pred Kr. bol vyvoj prvkov tradi¢ne;j
¢inskej kultary v ich zakladnych vlastnostiach uzavrety.

V obdobi Jang-sao sa u starych Cifanov vyrazne vyvinul animiz-
mus — kult duchov. Duchovia vystupovali v antropomorfnej podobe.
Napriklad v legendach o nebeskej tkacke a pastieroch, o zlenivenych
duchoch, ktorych za trest rozdelili nebeskou riekou, to jest MlieCnou
drahou a pod. Je pozoruhodné, e stari Cifiania povodne nemali vypra-
covanu predstavu o mocnom zlom duchovi, spociatku sa vyskytovali len
miestni zlosynovia prepadavajuci a zabijajuci l'udi. Pred nimi bolo moz-
né ochranit’ sa magickymi formulkami.

Ako uz bolo uvedené, pociatkom 2. tisicroCia pred Kr. kultaru Jang-
Sao vystriedala kultara Lung-San. Nalezy naznacuju rozvoj chovu do-
bytka zvysujliiceho vSeobecné bohatstvo. Obyvatelia lung-sanskych osad
Casto pochovavali mftvych za mirmi hradist’ a verili, ze ak predkovia
zostan(i medzi Zivymi, budd im pomahat. Siroko sa rozvinul kult pred-
kov. Cinania sa snazili zistit' vol'u predkov a naklonit’ si ich obetami.
Verili, ze bdenie aritudlne ocCistovanie v dnoch obetnych obradov
umozni zivym, aby na vlastné o¢i zhliadli duse predkov v telesnej podo-
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be. Postupne sa vytvaral kult hrdinskych ¢inov antropomorfnych pred-
kov. Ich slavne &iny sa §irili po vtedajsej Cine.

Najstar$im hrdinom a akymsi vzorom pre ¢insku mytologiu sa stal
prvy ¢lovek Pchan-ku, dieta zédkladnych vesmirnych sil jin a jang. Bol
to obor, ktory sa dozil vel'mi vysokého veku. Obvykle ho zobrazovali
s obrovskou sekerou v ruke, alebo ako budovatela sveta. Podl'a mytu
o jeho narodeni na samotnom pociatku ¢asu existoval chaos. Chaos sa
sformoval do prapovodného vajca avo vnutri Skrupinky sa vyliahol
Pchan — ku. A ked po osemnast’ tisic rokoch zomrel, z jeho tela vznikli
zakladné zivly. Dych vyvolal vetry a mraky, hlas hromobitie, I'avé oko
slnko a pravé mesiac. Styri konéatiny a trup sa zmenili na pat zéklad-
nych smerov a na hory, z krvi sa stali rieky a zo Zil cesty. Méso sa pre-
menilo na stromy a pddu, vlasy a fuzy na hviezdy na oblohe a chlpy
na travu a kvety. Zo zubov a kosti vznikli kov a kamene a pot vytvoril
rosu. Blchy a paraziti z obrovho tela sa stali predkami réznych l'udskych
ras. Pchan — ku ovladal aj pocasie, ak sa usmieval, svietilo slnko, ale
ked’ bol smutny alebo nahnevany, prisla burka.

Uctievanym hrdinom bol tiez Jii, boh naroda zijiiceho v udoli rieky
Jang-c’. Spociatku ho spodobniovali ako napoly ¢loveka a napoly draka,
no nakoniec prijal 'udskt podobu. V ¢asoch velkych povodni vyznamne
pomahal 'ud’om. Na ret’az pripatal ducha priepasti, prerazal nové riecis-
tia pre rieky a prehlboval prieplavy. Vybudoval odvodiovaci systém
odvadzajuci zaplavova vodu do mora. Vd’aka tomuto systému, prepaja-
jucemu jednotlivé ¢inske provincie, bolo mozné pddu opét vyuzivat
na pestovanie plodin. Vladnuci cisar bol Jiiovi natol’ko vd’acny, ze sa
vzdal tréonu a poveril ho svojim zastupovanim. Neskor sa stal prvym
cisarom dynastie Sia a vladol medzi rokmi 2205 a 2197 pred Kr. Kazdy
d’alsi cisar sa pokladal za prevtelenie draka Jii.

Pozoruhodné viak je, ze mytologicki hrdinovia Ciny neboli bojov-
nici, ale kultarni hrdinovia, ktori naucili I'udi zakladat’ ohen, stavat’
domy, obrabat’ podu, lovit ryby a obchodovat, vynasli znaky pisma
a zaviedli manzelstvo a moralku. Podrobné spravy o vojnach, ak sa aj
zachovali, nemavali podobu eposov a hrdinskych spevov, ale suchych
sprav v dobovych kronikéach. Informacie o vojnovych konfrontaciach,
ktoré sa odohravali v Case utvarania zakladnych ¢rt tradiénej kultary
a ¢inskeho sveta vobec, ¢inska historia uvadzala len sporadicky. Preto sa
zda, ze rozSirovanie povodného Cinskeho geografického priestoru pre-
bichalo relativne mierumilovne, ked'Zze chybaju hrdinské sagy a myty
charakteristické pre semitské a indoeurdpske kmene raného historického
obdobia.
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NAZNAKY MODERNIZACIE

Najstarsi $tat v adoli Zltej rieky pomenovali ako ri$u Jin. Archeolo-
gické pamiatky z konca jinskej epochy (14.-12. storocie pred Kr.) doka-
zujt, Ze v tom Gase sa v Cine zakladali prvé mesta, pracovali prevazne
otroci a vzniklo pismo. Z nabozenského hladiska je vyznamné, Ze po-
stupne prestavali posobit’ stari predkovia a do popredia sa dostaval duch
krala (wanga). Z pdvodnych duchov sa vydelil duch neba a postupne sa
zmenil na boha. Pohreby wangov boli neobycajne honosné a kral'a do
zahrobia sprevadzali nielen mrtvoly oblibenych zvierat, ale aj l'udia
z najblizsieho okolia. Az neskor vznikali nahradné terakotové sosky.
Budovali sa aj chramy pre vykonavanie kultu predkov. Kralovi patrilo
sedem chramov, vysokej §'achte nanajvys pét. K takémuto rozvrstveniu
dochéadzalo aj medzi duchmi (alebo bohmi). Prvé miesto medzi nimi
zaujal boh neba Sang-ti alebo Tchien. Je to antropomorfny boh podoba-
juci sa pozemskému kralovi. Byval aj bozstvom osudu, zdrojom I'ud-
skych tramp6t i radosti, prisudzovali mu vol'u a schopnost’ zasahovat’ do
pozemskych problémov. Duch neba bol aj ochrancom kralovskej vlady.
Popri tomto vyznamnom bohovi Cifiania nad’alej uctievali aj predkov
aroéznych duchov, pripadne aj kulty zeme, slnka a mesiaca. Kult slnka
mal povodne totemové ladenie. Veriaci si predstavovali, ze slnko jazdi
po nebi vo voze tahanom Siestimi drakmi. Slnko pokladali za ziv( by-
tost’ a snazili sa branit’ ju v Case zatmenia proti drakovi.

Nébozensky kult sa realizoval v chramoch. Tam sa prinasali obete
nebu, zemi, horam, riekam, slnku, mesiacu, piatim planétam a prostred-
nictvom ritudlnych tancov sa l'udia mohli stykat’ so svetom duchov.
Najvyznamnejsie obete prinasal sam cisar.

Vyznamnou sucastou kultu bolo okrem obeti aj vestenie. K hadaniu
sa pouzivali zvlastne kosti z korytnaciny alebo z bycej lopatky. Na pre-
vitanu kost’ pisali zvedavci otdzky uréené nebu alebo predkom.

V 6.- 4. storo&i pred Kr. doglo v Cine k zavaznym zmenam. Rozvi-
jala sa vyroba iobchod. V 3. storo¢i pred Kr. vznikla centralizovana
monarchia, ktord na jednej strane prispievala k rastu bohatstva, no si-
Casne prehlbovala rozdiely medzi l'ud'mi. Prvy jednotny §tat vznikol za
dynastie Cchin roku 221 pred Kr., ked’ sa sformoval aj urad cisara. Pr-
vym cisdrom sa stal S’-chuang-ti.

Pochopitelne, ze aj v d’alSich historickych obdobiach dochadzalo
k vyznamnym spolocensko-ekonomickym udalostiam, pri ktorych sa
socialne aspekty vyznamne prelinali s kognitivnymi. Imperator, ktory
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zjednotil narod, S’-chuang-ti, zacal budovat’ Velky miir, aby ochranil
krajinu pred cudzincami alebo barbarmi. Za 10 rokov nechal pozdiz
hranic vybudovat' 1500 mil' opevneni. Cinsky feudalny vek skon¢il
zhruba 300 rokov pred Kr. Papier vyrobili zhruba 100 rokov po Kr.,
knihy sa bezne tlacili blokovou tlacou v 9. storo¢i. Roku 200 vznikla
prva &inska encyklopédia. Roku 1041 &insky tladiar Pi Seng vyrobil
pohyblivy typ keramického kruhu aroku 1611 sa zaznamenalo prvé
znadme vojnové vyuzitie pusného prachu.

K vyznamnému civilizaénému rozvoju Ciny prispelo aj vyssie vzde-
lavanie. Napriklad k najvyznamnej$im starovekym vzdeldvacim zaria-
deniam patri Univerzita Nanking, ktori roku 258 zalozil cisar Sun Xiu
pocas kralovstva Wu v byvalom hlavnom meste cisarstva. Roku 1920
sa z nej stala prva moderna ¢inska univerzita. Strediskom vyssieho vzde-
lavania bola aj Akadémia Yuelu.

Historik Philip Du Bois pripisal starej Cine popri vynéleze pusného
prachu, tlace a kompasu aj objavenie psychologickych testov a jednodu-
chého detektoru 1zi (dysfagiou u vinnych podozrivych). Kvalita adminis-
tracie v risi zavisela od gramotnych a vzdelanych uradnikov. Preto v
obdobi asi 2200 rokov pred Kr. ¢insky cisar v dynastii Sia zacal testo-
vat’ kazdy treti rok ich fyzicku i psychicku troven. O tisic rokov neskor
sa zaviedli aj formalnejsie skusky tirovne civilnych sluzieb. Schopnosti
sa hodnotili podla vykonov v Siestich umeniach: hudbe, lukostrel’be,
jazde na koni, pisani, aritmetike a v znalosti protokolu. Neskor pribudli
testy z geografie riSe, civilného prava, rieSenia vojenskych problémov,
pol'nohospodarstva a administracie prijmov. Aj preto Du Bois nazval
Cinu testovo dominantnou spolocnostou. Testovanie prebichalo pomer-
ne dlho, az do roku 1905, ked’ klasicky systém nahradili technologické
reformy.

Roku 1270 Marco Polo prisiel do Ciny ako svedok dramatickych
udalosti (vyvolavanych najmé posobenim Kublaj chana). Spominany
socialny a politicky systém dominoval v Cine takmer 1500 rokov. Ten-
to kratky zoznam starovekych cCinskych vydobytkov ilustruje letmy
pohlad na hibku abohatstvo &inskej civilizacie. Kultary Zapadu st
v porovnani s ¢inskou civilizaciou vyrazne menej sktsené.

POCIATKY CINSKEJ FILOZOFIE
V priebehu tisicro¢i vznikol $pecificky filozoficky systém, povodne

vychadzajuci z Gsilia o komentovanie otazok spolo¢enského zivota
a problémov poriadku v spolo¢nosti. Ambicie ¢inskych filozofov vsak

176



nespocivali v usili podat’ komplexny prehl'ad svetového nazoru. Neusi-
lovali len o poznanie, ale aj o bezprostredné prezivanie vysSej urovne
reality, neZ je t, na ktorej sa I'udia spravidla pohybuji. Cinskym mysli-
telom neslo len o to, aby spracovali myslienky sformulované l'udskym
rozumom a tam, kde sa vyskytuji neriesitelné protiklady, ich prakticky
preskumali a korigovali, ale aj oto, aby posunuli myslenie ¢loveka
k bezprostrednému styku s realnymi svetovymi stvislostami tak, aby
myslenie dospievalo k nahliadnutiu, d’alej k prezivaniu a tym rozhodne
ovplyvnilo cely zivot. Takym myslitelom bol napr. Lao-c’.

Filozofiu vyrazne ovplyvnila aj ¢inska civilizacia a pismo, ktoré sa
formovalo niekol’ko tisicroc¢i. Historicky prehl'ad pripisoval jednotlivym
vladcom objav pisma, inStitGciu manzelstva, vytvorenie hudby a iné
kultarne aktivity. Cifiania boli aj vynikajaci polnohospodari, regulovali
toky riek a vynasli pusny prach, porcelan, knihtlac, kompas a papierové
peniaze. Cielavedomé usilie venovali zdokonal'ovaniu vytvarného ume-
nia, vyroby keramiky i lyrickej poézie. K vysokej kulturnej urovni Ciny
vyrazne prispievala aj vynikajica organizacia spoloc¢nosti a Statu.

K $pecifickému vyvoju ¢inskej filozofie prispeli aj zvlastnosti jazy-
ka. Ako je zname, Cinsky jazyk obsahuje len jednoslabicné slova, ktoré
sa necasuju ani nesklofiuju a nerozliSuje sa ani slovny druh. Vyznam
slova ovplyviluje prizvuk a kontext. Preto v ¢instine, na rozdiel od eu-
ropskych jazykov, sa nerozpoznava predmet a podmet. Problémy su aj
so zapisom abstraktnych filozofickych pojmov.

Rané filozofie

Jednym z najstarSich zédznamov c¢inskej literatiury je metafyzicka
Kniha premien (I-t'ing). Ide o kanonicku knihu taoizmu i konfucianiz-
mu. Vznikla okolo roku 1120 pred Kr. a pripisovali ju mytickému cisa-
rovi Fu Si (2842-2738 pred Kr.). Cisar vo svojej risi udajne zaviedol aj
lov, pastierstvo, upravil kalendar, objavil trigramy (podklady pre veste-
nie) a zaviedol binarny zapis Ciselnych udajov.

I-t'ing pojednavala o zakladnych témach ¢inskej filozofie rozdele-
nych do troch oblasti:

- nauka o jin a jang,

- nauka o 6smich #rigramoch,

- nauka o piatich prvkoch.

Kniha sa pokusala o vyklad roznorodosti javov zakonitostami,
umoziujucimi predvidanie a vestenie. Z jednoduchych obrazcov z ¢iar
(trigramov a hexagramov) mozno konstruovat viacvrstvovu predstavu
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kozmického a pozemského usporiadania, zalozeného na pozorovani
prirody i porekadiel v podobe kryptografickych aforizmov.

K identifikacii zdkonov a prvkov prirody sliZia najmé mystické tri-
gramy. Kazdy trigram sa sklada z troch linii. Niektoré linie su kontinu-
alne, reprezentuju muzsky princip jang, signalizujuci pozitivny smer,
aktivitu a produktivitu a zobrazuju nebeské symboly ako svetlo, teplo
a zivot. Iné linie st prerusované a predstavuju zensky princip jin, indiku-
juci negativny smer a pasivitu a poskytujii pozemské symboly temna,
chladu a smrti. Fu Si komplikoval zdhadné trigramy zdvojovanim zabe-
rov (Gderov) a zvySovanim kombinacie linii jang a jin. Kazdé usporia-
danie predstavovalo urcity koreSpondujuci zakon. Cela historia, madrost’
arealita st ulozené v kombinaciach. Konfucius ich umiestnil vo vset-
kych svojich dielach. Dobry Zivot vyucovany podla I-t'ing je ideadlnou
utdpiou ziskavanou prostrednictvom klIacov k realite, obsiahnutych
v trigramoch. Tym sa zdoraznuje neistota teologie a relativita moralky.
Preto ¢inska filozofia nepresadzovala hl'adanie absolutnej pravdy a uni-
verzalnych principov, ale smerovala k praktickému prezivaniu.

Lao-¢’

Mozno najvacsim predkonfucianskym filozofom bol Lao-¢’ (Cinsky
Stary majster, cca 6.-5. storoCie pred Kr.), autor Knihy ciest a cnosti
(Tao-te-t'ing), pravdepodobne najddlezitejSieho spisu taoistickej filozo-
fie. Tento systém vymedzoval fao ako cestu k midremu zivotu a odmie-
tal intelektudlne aktivity v prospech jednoduchého zivota, uzko spojené-
ho s prirodou. Na rozdiel od konfucianizmu presadzujiiceho vztah ¢lo-
veka k ¢loveku, Lao-c¢’ ako predchodca Jeana Jacquesa Rousseaua
(1712-1778) a Henry Davida Thoreaua (1817-1862) vyzyval k zivotu
v harmoénii a v stlade so zdkonmi a poriadkom prirody a odsudzoval
triky zavadzajice I'udi. Ziaducim sposobom Zivota je formovanie zéko-
nov harmonizovanych so zdkonmi prirody.

Jadrom ucenia je ¢insky pojem tao ako zakladny princip regulujtici
vSetko bytie a konanie. Tao nie je bozstvo, ale neviditelny, pojmovo
nepostihnutel'ny absolutny princip usmernujuci bytie, a tym aj svet. Tao
nepdsobi nasilnymi zasahmi, ale ,,nekonanim®, ¢im umoznuje vyvoj
prirodzenou cestou. Clovek usilujuci o fao hlada mudrost potichu. Ten,
kto o ceste hovori, ju nepozna. Privrzenci ucenia fao spochybiovali
posobenie inteligencie a upozoriiovali na relativitu poznania, no nepo-
nukali ziadne realistické recepty na problémy Zivota v spolo¢nosti. Pre-
ferovany navrat k prirode méze viest’ k masivnej bezbrannosti l'udi voci
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silam, ktoré st sucastou prirody — agresivite, chudobe a ignorancii,
stcastiam kazdodenného Zivota. Vnutorna harmonia a pokoj sa nastol'u-
je prostotou myslenia a pokojnym hladanim osudu — vlastnou cestou
tao. Prostota sa dosahuje odmietanim ctiZiadostivosti a predpoklada sa
laska k bliznemu, nevynimajic ani nepriatelov, ¢o vyvolava analdgie
s krestanskou laskou. Clovek sa ma trpezlivo usilovat o osvietenie,
osvieteny ¢lovek sa vracia k detskej jednoduchosti. Vladca ma byt mad-

rym vodcom $iriacim vladu fao v celej risi, pretoze kde panuje tao, tam
vladne mier.

Obr. 4: Symbol tao

Ziaci Lao-c’ predpokladali, Ze Elovek pInym stotoznenim s tao ziska
nadprirodzené schopnosti a stane sa nesmrtelnym. 7ao sa snazili ovlad-
nut’ pomocou roznych magickych a mystickych prostriedkov ako je
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napr. askéza, meditacia, alchymia a podobne. Do tohto systému sa zara-
dili aj pocetné bozstva starého l'udového nabozenstva. Vznikol rozsiahly
pantedn bozstiev, dobrych a zlych duchov, s vierou v zazraky a s kiizel-
nickymi praktikami. Pod budhistickym vplyvom dochadzalo postupne
k vytvoreniu vlastnej taoistickej cirkvi, na ¢ele ktorej stal nebesky ucitel.
Vznikli tiez taoistické klastory. Ulohou mnichov, niekedy Zijucich osa-
melo mimo klastornej komunity, bolo vyhanat a zariekavat’ zlych du-
chov a démonov a v pripade Umrtia slazit' obrady za zosnulych. Taois-
ticki mnisi ¢asto vystupovali spolo¢ne s budhistickymi.

Taoizmus a jeho idylické verzie v priebehu histérie obvykle provo-
kovali reakcie. V Cine sa o najvyraznejsiu reakciu pri¢inil Konfucius.

Konfucius

Pred Konfuciom (latinizovana podoba ¢inskeho mena Kchung-fu-c’
(551-478 pred Kr.) nehrali etické motivy v naboZenskych predstavach
takmer ziadnu rolu. Za podstatné sa nepokladalo dodrziavanie etickych
zasad apovinnosti, ale presné vykonavanie obetnych obradov. Az
v Konfuciovom uceni sa objavil pojem moralneho spravania, nezavislé-
ho od ritualov. Preto svoju etiku zalozil na mySlienke humannych vzt'a-
hov ako moralnej zasady, ktorou sa ma riadit’ rodina i spolo¢nost’.

Informécie o rodinnom povode Konfucia st pomerne obmedzené,
pokladali ho dokonca za nelegitimneho potomka legendarneho cisara
Chuang-Ti (ZIty cisar). Napriek tomu, Ze neziskal systematické vzdela-
nie, uz v dvadsiatich rokoch vyucoval dejiny, basnické umenie a slu$né
spravanie Studentov, ktori s nim zili. Prednostne sa venoval moralke.
Milovnik hudby uéil $tudentov iba Styrom predmetom: poézii, oddanosti
tronu, pravidlam spravania a Gprimnosti.

Spravy o jeho sklone k mudrosti a Cestnosti sa lavinovite Sirili. Stal
sa vladnym uradnikom na urovni ministra spravodlivosti a zastaval
viacero postov. Preslavil sa reformami a ¢estnym vykonavanim adminis-
trativnych ¢innosti. Avsak ziarlivym neprajnikom sa podarilo dosiahnut’
jeho prepustenie a Konfucius trinast’ rokov putoval po krajine so svojimi
ziakmi a zil zo skromnych milodarov. Neskor sa dozil o€istenia svojho
mena, avSak poslednych pét’ rokov zivota sa venoval vyluéne Studen-
tom.

Konfuciove najdolezitejsie myslienky st zaradené do deviatich
knih. Prvych pét’ sa zaoberalo spolocenskymi normami, komentarmi ku
knihe [-t'ing, chvéalospevmi opisujucimi principy moralky, historiou
vlastného Statu a legendarnou histériou Statu. Tieto pedagogické prace
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st zaujimavé napriklad kvoli vyberu lekcii z historie na demonstraciu
principov cnosti, mudrosti a dokonalosti. Posledné $tyri knihy, zozbiera-
né Studentmi po Konfuciovej smrti, obsahovali majstrove filozofické
tvahy.

Najvyznamnej$ou kanonickou knihou je Kniha premien, ako naj-
star§i zachovany filozoficky dokument. Obsahovala ucenie z davnych
cisarskych Cias a pridala vlastny komentar. Hlavnou castou knihy je
ucenie o Osmich #rigramoch, znakoch, zlozenych z troch plnych alebo
prerusovanych Ciar. Za zakladnt os trigramov sa povazuji rozne prirod-
né vplyvy symbolizujuce sily v 'udskom Zzivote (rozkos, slava, energia,
prenikanie, nebezpecenstvo, inava a poddajnost’). Dalsimi kanonickymi
knihami sG Kniha piesni, Kniha listin, Jar a jesen a Kniha zvykov (etické
predpisy, mravy a zvyky). Vlastnymi klasickymi knihami sa Hovory,
Velké ucenie a Ucenie stredu.

Napriek tomu, ze Konfucius neodmietal existenciu boha, pravdepo-
dobne ho mozno pokladat’ za agnostika. Jeho moralne uc¢enie bolo zalo-
zené na oddanosti Uprimnosti, Cestnosti a osobnej harmonii. Uslachtily
¢lovek je podla konfucianistov privrzencom sucasného poriadku a riadi
sa vedomim povinnosti. Najdolezitejsim prejavom povinnosti je vernost’
Pudi vladarovi. Podobne aj deti maju usilovat’ o poslusnost’ voci rodi-
¢om. Neposlusnost’ byva podl'a Konfucia pri¢inou vSetkych neporiad-
kov. Rodinné Struktira by mala vyplyvat z jednotlivcovej tizby po
dobrote. Rodina je podla neho kritickou socialnou jednotkou, podporu-
jucou jednotlivca na jednej strane a komplexnejsiu spolo¢nost’ na druhe;.
Preto su socialne Struktiry formované lojalitou zaloZenou na reSpekte
k P'ud’om, ktori su zase zaviazani prisposobovat’ sa pravidlam vhodného
spravania. Bohatstvo ziskané nezakonnou cestou prirovnaval k letiace-
mu oblaku. Star§im a spolo¢ensky vys$§im jednotlivcom je nutné preuka-
zovat’ lasku a tictu: kazdy ma konat’ tak, aby to zodpovedalo jeho spolo-
¢enskému postaveniu, ma byt vel’komyselny a pokorne udrziavat’ tradi-
cie predkov. Vyznamnym prvkom v jeho uceni bola vyzva, aby kazdy
usiloval o vzdelanie a mravné zdokonalenie. Od vladdcov Konfucius
pozadoval, aby poddanych do spolo¢nosti zarad’'ovali podl’a schopnosti,
aby l'ud motivovali k usilovnej praci a boli mu osobnym prikladom,
ucitelom a vychovavatelom. V Cele $tatu by mali stat’ mudri jednotlivei
vychovavajuci poddanych osobnym prikladom. V mnohych pripadoch
sa odvolaval na postavy a ¢iny idealizovanej minulosti.

Konfucianizmus nie je komplexnou filozofiou. Skor sa sklada zo sé-
rif praktickych uceni o moralke a politike. V podstate predstavuje apli-
kovanu filozofiu s niekol'kymi metafyzickymi kontextami. Idealny clo-
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vek je doveryhodny, lojalny, Gprimny a intelektudlne zvedavy, ale tiez
rezervovany a premyslavy. Hlavnym prikladom Konfuciovej etiky je
Zen (Pudskost) — mravny princip regulujici vztahy medzi Tud'mi
v spolocnosti a rodine a hlasajtci Gctu a lasku k star§im 'ud'om. Konfu-
cianizmus je skor konzervativny, usiluje o udrZanie jednoty zivota,
aviak pri nedostatku pozornosti moze Pahko skiznut’ do chaosu. Historiu
Ciny vzdy charakterizovali cykly chaosu a poriadku a konfucianizmus
na ne reagoval vypracovanim pravidiel, podla ktorych T'udia mohli
uspesne zit'.

Konfuciovo ucenie definovalo aj buducnost’ ¢inskeho politického
a intelektualneho zivota. Ako prakticka filozofia sa orientovalo na kaz-
dodenné problémy individualnej moralky a socialnej interakcie. Tato
filozofia viedla ku konzervativizmu, ktory po¢as mnohych pohrom udr-
ziaval ¢insku spolo¢nost. Déraz na rodinu, charakterizovany lojalitou
vymedzenou predpisanymi vztahmi, poskytoval zékladny ramec pre
politické, vzdelavacie, vychovné, vojenské a ekonomické institicie.
Podobne ako moralne koédexy formované krestanstvom, budhizmom
a islamom psychologicky absorbovali teérie moralneho spravania. De-
viacie z tychto pravidiel sa pokladali za abnormalne.

CINSKE MYSLENIE A MUDROST
Konfucius a madrost’

Cina je kultrna oblast vyznamne prispievajiica do klenotnice
mudroslovnej literatary, predovSetkym v ramei konfucianskej doktriny.
Samotny Konfucius je aj dnes pokladany za Najvyssieho mudrca. Za-
chovalo sa aj Cinske uslovie: Konfucius! Konfucius! Velky Konfucius!
Pred Konfuciom nik nebol Konfucius! Aky velky je Konfucius! (Baltes,
2005).

Informécie o Konfuciovi poskytuje klasicka kniha Rozhovory o slo-
vach (Lun Jii - slovensky preklad Rozhovory a vyroky). Tato praca sa
formou priblizuje evanjelidm a prehl'adom zivota a ucenia JeziSa. Sklada
sa z20 Casti (496 kapitol) a reprezentuje zbierku Majstrovych tslovi,
aforizmov, dialégov, konverzacii a ciest, prednasanych a udrziavanych
jeho Zziakmi. KIi¢ovym pojmom knihy je renm (moralka) a podstatou
moralky je vrodena laska. Vyjadruje vztah dvoch l'udi. Na otazku, ¢o
znamena ren, Konfucius zdoraznil lasku k ludom. Ren je praktickou
emociou a rozvija sa vzdelavanim. Deli sa na:

- Xiao (lasku rodi¢ov k detom),
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- Di (re$pekt k rovesnikom),

- Zhong (lojalitu k vladcovi) a

- Li (normy spravania).

Proces smerujici k dosiahnutiu ren je spojeny s akceptaciou social-
neho a moralneho kédexu i stiasnych zvykov. Li nie st Gplne stabilné,
menia sa v Case, v zavislosti od okolnosti. Konfucius odporucal tusilie
¢loveka o civilizacny pokrok, ktory uznéval za prirodzeny beh udalosti.
To, o je v /i nemenné sa nazyva yi (spravodlivost’), Co filozof pokladal
za prejav zdravého usudku ¢i moralnej pravdy. Jednotlivec je povinny
usilovat’ o integraciu svojho pdsobenia podla zasady davania i brania.

Konfucius neodporucal udrziavanie poriadku pomocou sily. Jeho
kral' — mudrc je povinny panovat’ moralne, akoby bol hviezdou Poldr-
kou. Silu by mal pouzivat’ iba v nevyhnutnych pripadoch. Pri umierne-
nom vladnuti nie su tvrdé tresty potrebné. Stat moZe vtedy posobit’ na
zasade wu wei (to jest poznania, ¢i konat’ alebo nekonat’; wei - konat’, wu
- zapor), ak sa mozno opriet’ o solidny vychovny zaklad. Bez naleZitej
vychovy sa §tat i rodina dostavaju do stavu chaosu.

Konfucius vyznaval zasadu zheng ming, podla ktorej je kazdy po-
vinny spravat’ sa v zavislosti od socialnej pozicie, akil zaujima. Nech
viddca bude vladcom, minister ministrom, otec otcom a syn synom, na
rozdiel od taoistickych zasad, ktoré v tejto veci zastavali pomerne anar-
chisticky nazor. Konfuciova filozofia zodpoveda eurdpskemu humaniz-
mu, odvolava sa na prirodzené cnosti ¢loveka, ziskané sebapoznanim.
V tomto procese vSak mensiu Glohu zohrava individualizmus zapadného
typu a vacsiu jednotlivec ako stiCast’ spolocnosti. Pre Konfucia je cnost
hodnotou samou o sebe, treba byt’ Slachetnym, dokonca aj vtedy, ak sa
to priamo neoplaca. Cielom doktriny mudrca bolo dosiahnutie pokoja i
harménie. Mnohi vzdelani Cifiania spamiti ovladaju celé pasaZze tejto
knihy (ako v Grécku Homérove diela). Napriek tomu sa odporaca, aby
sa Citatelia neorientovali len na Lun Jii, ale aj na vybrané kapitoly d’al-
Sich konfucianskych klasikov.

Co je mudrost podla klasického konfucianizmu? V porovnani so
starovekou mezopotamskou a egyptskou literatirou mudrost’ predstavuje
integrovany a vysoko rozvinuty stav mysle a charakteru. Sucastou uce-
nia je aj stbor $pecifickych prislovi, porekadiel, Gslovi, povesti a aforiz-
mov. Avsak ucenie tieZ zahfiia organizovany opis kultivovanych mudr-
cov. Mudrost’ alebo mudrc je primarne definovany idealnou alebo naj-
dokonalejSou osobnostou, pripadne nadradenym clovekom (Csiin-ce).
Tato idealna osobnost’ ma jen (skutoéné Tudstvo, s laskou a srde¢nostou
ako kritickym jadrom) a navySe iné s jen asociované cnosti ako st vza-

183



jomnost, lojalita, odvaha a doveryhodnost. Ked sa Konfucia pytali
na moralne cnosti, odpovedal: Mordlne cnosti jednoducho zalezia od
toho, nakolko je jednotlivec schopny hocikde a vsade cvicit pdt jednotli-
vych schopnosti: sebaiictu, velkomyselnost, otvorenost, uprimnost
a zhovievavost' (Brown, 1938).

Takto sa mudrost’ pre Konfucia stala integrovanym celkom dokona-
losti myslenia, osobnosti a socidlnej vykonnosti. A navyse, tento pohl'ad
na ¢loveka bol ¢astou jeho komplexnejsie fungujuceho socialneho sys-
tému. JednoduchSie povedané, konfucianizmus staval prostrednictvom
etického pristupu na raciondlnom socidlnom poriadku, zalozenom na
osobnej kultivacii. Bol zamerany na politicky poriadok a na pokus o
dosiahnutie moralnej harmonie v samotnom ¢loveku. Mozno sa zamys-
liet’ nad tym, nakol'ko sa takyto vysoko integrovany a normativny nazor
o idealnej kombinacii myslenia a osobnosti moze rozvinat’ iba pri kom-
binovanom pdsobeni sekularneho a religiézneho vplyvu. Niekto by vSak
mohol argumentovat’, Ze prave nabozenstvo transformovalo flexibilnej-
Sie idey o idealoch na absolutnejsie dogmy o pravde.

Konfucianska cesta k nadradenej osobnosti alebo mudrcovi bola dl-
ha, celozivotna aktivita. Jej zékladnymi kamenmi boli mentorstvo
a program intenzivnejSicho vzdelavania a sebakultivacie. Ako konstato-
val Lin Jutang (1943): Pri interpretovani problému modernou psycholo-
giou mozno tuto konfuciansku doktrinu lahko redukovat na dve teorie,
tedriu navyku a tedriu imitacie. Probléemom pri zvladnuti cesty k mud-
rosti je zameranie na poznanie a spravanie, na vzajomnu zdvislost’ me-
dzi poznanim a ¢innostou a na ocakdvanie, zZe socidlnou zodpovednos-
fou sa ludska bytost osobnostne rozvija.

Nasledujtce tvrdenie Konfucia z konca jeho zivota ilustruje niektoré
sekvencie zahrnuté na ceste k nadradenému midremu muzovi: Podl'a
vlastného vyjadrenia v patnastich rokoch zameral svoje srdce na ucenie,
v tridsiatich bol pevne zaisteny, v Styridsiatich nemal pochybnosti,
v patdesiatich poznal vol'u nebies, v Sestdesiatich bol pripraveny ju
pocuvat’, v sedemdesiatke sa moze riadit’ tizbami svojho srdca bez po-
rusenia toho, ¢o je spravne. Iny vyrok Majstra je zamerany na konden-
zaciu alebo suhrn spdsobov, akymi mozno dosiahnut’ skuto¢ni osobi-
tost’, preto v stlade so snahou naucit’ sa byt’ sebou samym je nevyhnutné
ziskat’ Siroké a rozsiahle poznatky o tom, ¢o je vo svete zname; kriticky
sa na to pytat’; starostlivo sa nad tym zamyslat’; prehladne to triedit
a dosledne konat'.

Konfucianske metody komunikacie aucenia o podstate bytia a
o zmenach na nadradenu osobu mudrca zahfiiaju prislovia a usudky
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podobné vyrokom zo starovekej mezopotamskej a egyptskej sapiencial-
nej literatary.

Medzi najznamejsimi Konfuciovymi vyrokmi st nasledujuce: Nie je
velka radost, ucit sa a opdtovne sa znova naucit? Ked' vidite dobrého
cloveka, snazte sa ho napodobnit, ak vidite zlého cloveka, skumajte
viastné srdce, Bez mudrosti u¢eného nemozno viadnut sasovi; bez prace
Sasa uceného nemozno nakrmit.

Vyznam nadobudlo zlaté pravidlo reciprocity, ktoré sa prejavilo ako
Cast’ dialdgu medzi Konfuciom a Studentom. C’-kung sa pytal: Existuje
nejakeé slovo, ktoré moze sluzit' ako zdsada pre riadenie Zivota? Konfu-
cius odpovedal: Tym slovom je mozno reciprocita. Nerob inym to, co
nechces, aby robili tebe. Vo viacerych textoch, v ktorych sa uvazovalo
o rieSeni l'udskych problémov, sa reciprocita povazovala za vyznamné
kritérium etickych pristupov. AvSak treba uviest, Ze takéto tvrdenie
nespecifikuje, aké spravanie je akceptovatelné. Ak napriklad vyrok
nerob inym to, ¢o nechces, aby robili tebe uvadza ¢lovek s patologickym
spravanim ako je napriklad masochizmus, tento recept v racionalnych
spolocenstvach zlyhava. V konfucianizme sa takato limitacia odmieta,
pretoZze mudry ¢lovek ma rozvinuté také cnosti, ktoré vyluéuju patolo-
gické spravanie.

Kto su nositelia konfucianskej mtidrosti? Na jednej strane, ako to
byva pri starovekych textoch, je mudrost’ lokalizovand do hlavného
pramena konfucianskeho ucenia, Rozhovorov o slovach. Na druhej stra-
ne jednotlivcov vyberaji podobne ako mudrcov a prorokov v hebrejske;j
tradicii mudrosti, ako modelovych nositelov mudrosti. Pravdivou mie-
rou cloveka je clovek. V principe sa kazdy moze stat’ skutocnou alebo
nadradenou osobou. Ziadna pozicia nie je prili§ vysoka, ani trieda prili§
skromna na zvladnutie tohto univerzalneho principu.

Takyto demokraticky pohl'ad na talent pre mudrost je v konfucian-
skom mysleni mozny, pretoze ich ucenie sa poklada za prirodzené, I'ud-
ské a jednoduché a tiez preto, ze 'udsku podstatu hodnotia ako vrodene
dobru a orientovant na pozitivny vyvin. Preto sa predpokladd, ze ak iba
vel'mi malo I'udi dosiahne v priebehu zivota mudrost, je to ovplyvnené
tym, ze len nemnohi z nich mali dostatok vrodenych potencialov, ze
neraz prezivali zlozité Zivotné podmienky (ako napriklad nevyhnutnost
zarabat’ na zivotné potreby), mali len slabu podporu a nedostatocne sa
rozvijali, vratane pdsobenia tizob a vole. AvSak, ako sa uz uviedlo,
mudrost’ je ideal. Preto je mozné, Ze stav opisany Konfuciom nie je
dosiahnutel'ny. Ani samotny autor sa nepokladal za povolaného.
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Mudrost’ Budhu

Iny vyznamny prispevok k formovaniu starovekej azijskej verzie
pojmu mudrosti je spojeny s Gautamom Budhom (Prebudeny alebo
Osvieteny). Budha, zakladatel’ jedného z hlavnych filozofickych a nébo-
zenskych systémov, zil vregione teraz patriacom Nepalu a severo-
vychodnej Indii. Jeho Zivotna cesta spadala do obdobia velkého nadSe-
nia v mystickom a spiritudlnom Zivote. Budhizmus znamenal vyjadrenie
Ciastoc¢nej nespokojnosti s brahmanskym hinduizmom.

Podobne ako eurdpske poznatky o JeziSovi, aj informacie o Budhovi
vyplyvaju skoér znabozenskej tradicie nez z vedeckych historickych
zdrojov. V porovnani s konfucianizmom predstavuje budhizmus, po-
dobne ako zidovsko-krestanska tradicia mudroslovnej literatry, nabo-
zensky ako aj filozoficko-psychologicky systém predpisov regulujticich
Pudské spravanie a socidlne fungovanie. Aj ked’ je literatura o Budhovi
a budhizme rozsiahla, nie je k dispozicii reprezentativny dokument ako
Stary zakon, ktory by obsahoval vSeobecne akceptované autoritativne
tvrdenia budhizmu. Treba uviest, Ze moderny budhizmus umoznil mno-
hé varianty dosahovania Osvietenia. Tychto moznosti je tol’ko, ze nie-
kedy sa predpokladé, ze kl'a¢om k ispechu nie je ani cesta, po ktorej
treba kracat’, ale skér nachadzanie sa vo vnutri nez zvonka problémov
vSeobecnej budhistickej orientacie. Budhisti roznych typov byvali po-
merne individualisticki a neochotne sa podriad’ovali rigidnej vonkajsej
autorite. V tomto zmysle fraza ,,miadrost budhizmu* znamena znacny
pocet textov zameriavajucich sa na Siroké oblasti, vratane mudrosti
hlavnych Zziakov origindlneho Gautama Budhu. Budhistickd mudrost
presla vyvojom. V priebehu storo¢i sa formovali varianty spiritualneho
prezivania jednotlivych generacii budhistov aich spdsobov, ako sa
usilovali dosiahnut’ Osvietenie.

Aké su hlavné uvahy budhistov o mudrosti (ako ekvivalente stavu
osobného Osvietenia), o jej nositel'och a spdsoboch, ako ju dosiahnut™?
Najlahsia odpoved’ vyplyva zotdzky o nositeloch mudrosti. Moéze
k nim patrit’ kazdy, ak kraca po ceste k Osvieteniu. AvSak sdm Budha
ako syn kral'ovskych rodi¢ov so $pecialnou vychovou, vratane prorocke;j
symboliky, nebol obycajny ¢lovek. Podla vlastného vyjadrenia dosiahol
stav Osvietenia v pomerne nizkom veku. V tridsiatich piatich rokoch
oznamil, Ze sa stal plne Osvietenym, najvys$sim Budhom. Ako kontrast
mozno spomenut’ Konfucia, ktory predpokladal dosiahnutie mudrosti
ovel’a neskor, ale tiez odmietol pokladat’ sa za madreho.

186



Podstata budhistickej mtdrosti bola prepracovand pomerne detailne
a zahfnala komplexné tvrdenia o svete, mysleni a osobnosti. Je fou
kozmicky systém, cesta, ako pochopit’ svet v plnej zlozitosti. Budhizmus
obsahuje urcité perspektivy a tvrdenia o realite a principoch kauzality.
Prikladom je poznamka o pominutelnosti reality. Ind je doktrina pod-
mienenej genézy naznacujuca, ze vsetko je vo vzt'ahu k ostatnému: Vset-
ky veci, vsetci ludia a vSetky udalosti vzajomne suvisia a prelinaju sa.
Inou dolezitou doktrinou je zdakon o zavislom povode tvrdiaci, ze vo
svete posobia pevné a casovo usporiadané vyvinove série: Kazdy spésob
bytia predpoklada iny okamzity predchadzajuci sposob, z ktorého je
odvodeny nasledujuci sposob a su usporiadané do retazcov alebo sérii
pricin (Tucci, 1984).

Vo vnutri tohto preklenujiiceho ramca kozmickej pravdy moézu T'u-
dia v priebehu zivotov dosiahnut’ Osvietenie, stav, prirovnavany k uni-
verzalnym stavom nirvany (Casto prekladanym ako blazenost alebo spa-
senie). Osvietenie zahfiia poznanie najvyssej pravdy (dhamma) a dosiah-
nutie desiatich najvyssich cnosti alebo paramitas (dobrocinnost’, mrav-
nost’, odriekanie, mudrost’, usilie, trpezlivost,, pravda, odhodlanost’, uni-
verzalna laska, vyrovnanost) a desiatich ciest, ako sprdvne mysliet.
Zoznam zahfha mudrost’ (pradzna) ajednu z desiatich velkych cnosti.
Toto zaradenie naznacuje, Ze pojem mudrosti ma v literatire o budhizme
niekol’ko vyznamov. Na jednej strane reprezentuje jednotlivii cnost’
medzi viacerymi. Na druhej strane ucenci, podobne ako v mudroslovne;j
literatire zapadného sveta, vyzdvihuji mudrost’ ako celostny pojem,
zahriiujici celi mnozinu budhistickych poznatkov a praxe, ktoré sa
tykaju poziadaviek na spravanie v kazdodennom zivote, cielov a metod
osobnostného vyvinu.

Ak jednotlivec dosiahne stav osobného Osvietenia, tak splynul s
Budhom. Negativne vymedzenie tohto stavu zdoraziuje oslobodenie z
pozemskych obmedzeni tykajucich sa utrpenia, zial'u a ilizii. Z pozitiv-
neho hladiska je Osvietenie stavom Uplného naplnenia, podobnym na-
bozenskému spaseniu. V tomto stave by mal jednotlivec prekonat’ nega-
tivnu triadu vdsne, nenavisti a ignorancie a mal by byt’ schopny dosiah-
nut’ vhodny pohlad, myslenie, re¢, zivotny S§tyl, usilie, uvedomenie
a koncentraciu. Vymedzenie toho, ¢o je vhodné, vyplyva z dvoch hlav-
nych casti osobnostného fungovania: cnosti osobnosti (charakter)
a cnosti myslenia.

Mozno ponuknut’ predpokladany vyrok Budhu po dosiahnuti Osvie-
tenia: Uvedomil som si tuto Pravdu, ktora je hlboka, tazko viditelna,
tazko pochopitelna... dostupna mudrym. Ludia premozeni vdsnou
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a obkoleseni masou tmy nemozu vidiet tuto Pravdu, ktord je proti aktu-
dlnemu, ktora je uslachtila, hlbokd, domyselna a tazko pochopitelna
(Rahula, 1974). V tomto kontexte Osvietenie stvisi s piatimi triedami
superpoznatkov: zazraéné alebo magické sily, bozské oko, bozské pocu-
tie, poznatky z myslienok inych a spomienky jednotlivca z predchadza-
jucich existencii.

Ako jednotlivec dosiahne stav Osvietenia, alebo poznanie konec¢nej
spiritualnej existencie? Podl'a predchadzajtiicich ivah méze ho dosiah-
nut’ kazdy (Baltes, 2005). Spdsob, akym mozno podla budhizmu do-
spiet’ k Osvieteniu, je zalozeny na nepretrzitom hl'adani pravdy. Vse-
obecny orienta¢ny ramec poskytuju velkorysé pohl'ady do podmienok
l'udskej existencie:

- po prvé, kazdodenna existencia je plna konfliktov a utrpenia

(pravda utrpenia),

- po druhé, toto utrpenie je primarnym vystupom sebeckych tu-
Zob Cloveka,

- po tretie, samotnych I'udi mozno vyslobodit’ a uvolnit’ z tychto
obmedzeni a dosiahnut’ Osvietenie,

- po Stvrté sposob, ako dosiahnut’ tito slobodu je pestovat
Uslachtilu Osemnasobnu Cestu. Tato cesta zahffia sekvencie
transformacii myslenia a tela z ignorancie k najvysSiemu stavu
vedomia a poznania, to jest, k Osvieteniu.

V stilade so zdkonom zavislého povodu a doktrinou podmienenych
historii, budhisti povazuju Uslachtilu Osemndsobnii Cestu za najlepsi
ontogeneticky kurz spiritudlneho tréningu. Jeho podstatou je realizovat
Zivot ako kontinudlny prud zmien, sériu manifestdcii a zanikov. Cesta
zahfiia pohyb k 6smim sposobom spravneho myslenia tym, ze odmieta
extrémy ako je sebaponizenie (Budha sa v priebehu svojho Zivota poku-
sil o tuto cestu, no zlyhal) a usiluje o najdenie strednej cesty medzi aske-
tizmom a hedonizmom. Uslachtila Osemndsobnd Cesta nie je Ziadny
slaby kompromis, ale sladkd rozumnost, rovnako odmietajuca fanatiz-
mus a lenivost, kracajuca bez nahlenia vpred... (Humpreys, 1961).

Vytrvalé usilie, mediticie a efektivne vztahy medzi mentorom
a ziakom st nevyhnutné procesy, ako je aj zrieknutie sa zakladnej zavis-
losti od materidlnych problémov. Pouzivanie jogistickych meditacii
(nepliest’ si ich s pouzitim v hinduizme) je primarne cielené na diStanco-
vanie sa od biologického a environmentalneho kontextu: na aktivaciu
jednotlivcovych kapacit a dosiahnutie stavu najvyssej cistoty, lahostaj-
nosti ku vsetkému a cistého vedomia (Tucci, 1984). Ak niekto primerane
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vyuziva principy Uslachtilej Osemndsobnej Cesty, spravne pochopi
zakladné principy a motivy veduce k sustredeniu.

Podrl'a budhistického myslenia vyzaduje cesta k Osvieteniu vyni-
moc¢né osobnostné Usilie. Dokonalost’ sa nedosahuje okamzitym napa-
dom, ale stalym cviCenim a pozitivnymi prikladmi. Je v§ak dolezité, aby
usilie vyvinul samotny jednotlivec. Ako sa vSak obcéas zdovodnuje, bez
poznania Budhu pravda - Osvietenie - nie je mozné. Pretoze veriaci
budhista zije vela zivotov, cesta k Osvieteniu modze zahfiiat’ mnohé
prevtelenia a je kulminaciou celej série predchadzajucich zZivotov.

Budhistickd mudrost, podobne ako u konfucianistov, predklada sil-
ne integrovany pohl'ad myslenia a charakteru podla vyrokov: prestan
robit’ zle; uc sa robit dobre; vycisti svoje srdce: to je Budhovo ucenie
(Humpreys, 1961). Toto intenzivne zblizovanie myslenia a charakteru
a stupen normativnosti stavia otazku: posobi nieco také ako budhisticka
mudrost a suma poznatkov o l'udskom spravani, ktoré¢ sa pri pouziti
nenabozenskych standardov méze nazyvat’ midrost'ou?

NESKORSIE FILOZOFIE
Muo Ti

Po Konfuciovej smrti vznikli alternativne filozofické systémy. Na-
priklad Muo Ti (Mo-¢’, 479-381 pred Kr.), tvorca tzv. mohizmu, zna-
my ako filozof univerzalnej lasky, odmietol konfucianizmus ako neprak-
ticky. Stcasne sa pokusal objavit' logicky dokaz existencie duchov
a fantomov. Na rieSenie problémov socialneho zla Muo Ti presadzoval
univerzalnu lasku (fien-aj), stojacu v protiklade s etickym principom
Zen a jeho ucenie sa stalo zakladnou ¢inskeho pacifizmu. Hlavnym hes-
lom mohizmu bolo: Napomdhat vseobecnému blahu a bojovat’ proti zlu.
Staval sa proti vysadam aristokracie, jej prepychu a plytvaniu. Existen-
ciu vladnucej vrstvy pokladal za nutni, ale apeloval na jej dobrotu, od
P'udu vyzadoval poslusnost’. Velky vyznam pripisoval overeniu filozofie
praktickou Zivotnou skiisenost'ou. Prislusna teéria musi:

- mat prevereny zaklad, nakolko je v sulade s harmoniou nebies

a starych vladcov,

- byt overena skiisenost’ou,

- byt aplikovatel'na v praxi.

Mohisti sa intenzivne zaujimali o tedriu poznania. Pre poznanie st
nevyhnutné tri podmienky: prvou st zmyslové organy ¢loveka, druhou
vonkajsie prostredie, ktoré je objektom zmyslovych organov a tretou
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styk zmyslovych organov s vonkaj$im svetom. Stykom zmyslovych
organov s vonkaj$im prostredim vznika pocit. Pocit je vSak len pociat-
kom poznania; preto je nevyhnutné skimat, ¢o reprezentuje a potom
mozno poznat’ javy, s ktorymi sa ¢lovek stretdva. Vymedzit’ mozno tri
zdroje poznania:

1. Wen-¢'- poznanie ziskané od inych l'udi,

2. Suo-¢'- poznanie zalozené na mysleni jednotlivca,

3. Tin-¢'- poznanie vznikajlice postrehom a vlastnym pozorovanim.

Poznanie moze byt pravdivé alebo nepravdivé. V rdmci pravdivého
poznania pojmy zodpovedaju skutoCnosti. Poznanie v rozpore s faktami
nie je pravdivé a ¢lovek ho nemdze pouzit na dosiahnutie svojich cie-
Pov. Mohisti zdoraznovali najmé prakticky vyznam poznania. Okrem
toho sa venovali aj logickym pojmom ako kategéria a pricina. Delili
pojmy - nazvy do troch skupin: vSeobecny nazov, rodovy nazov
a zvlastny nazov a rozoberali ich ako kategorie vSeobecného, zvlastneho
a jedineéného.

Sktimali tiez vztahy medzi identitou a rozdielnost'ou, ktoré su podla
nich neoddelitelné, pretoze identita znamena, Ze rozdielne veci st
v jednote. Stadium tychto kategérii a objasnenie ich vzajomného vztahu
ma za ulohu poznat’ bytie a nebytie, pravdu a loz.

Mohisti tvrdili, Ze vzajomny vztah medzi jedine¢nym (i) a mnohym
(tuo), medzi celkom ajeho Castami sa objasfiuje porovnavanim (pi).
Porovnavat’ v§ak mozno len predmety ajavy rovnorodé, roznorodé je
neporovnatel'né. Napriklad je absurdné sa spytat, co je dlhsie, strom
alebo noc?, alebo coho treba viac, rozumu alebo obilia?. V priebehu
poznavania musi ¢lovek zachovavat' zmysel pre realitu a porovnavat
veci proporcialne, pretoze pri posudzovani je nevyhnutné dodrziavat
mieru. Mohisti tiez navrhli sedem metdod formulédcie zaverov, medzi
nimi aj dedukciu a indukciu. V 3. storo¢i pred. Kr. sa ziaci Muo Ti za-
sluzili o rozvoj teodrie poznania.

Jang Cu

V kontraste s Muo Ti iny filozof, Jang Cu (370-319 pred Kr.) vy-
tvoril tedriu zaloZent na popierani boha a d’alSieho Zivota, pricom ziju-
cich I'udi neovplyvnitel'ne postihne preduréeny osud. Vsetko podlieha
skaze a znieniu, Zivot vystrieda smrt’, vznik zanik. Zivot preto treba
uzivat’ a vychutnavat’ a nezatazovat’ sa myslienkami na to, ¢o bude po
smrti. Je autorom idey vsSetko pre seba aby sa ludska prirodzenost za-
chovavala v celistvosti a Cistote. Podla Jang Cu v Zivote trpia dobri aj
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zli, av§ak zIli Ziju veselSie. Vyznaval rovnaki hedonistickt etiku ako
epikurejci v starovekom Grécku a Rime. Podl'a neho vsetky udalosti
a javy prirody a spoloénosti st podriadené pdsobeniu principu prirodze-
nej nevyhnutnosti, ktory charakterizoval ako osud. Vyzyval, aby sa
Pudia vratili k svojmu prirodzenému stavu a opustili bydliska vo vel-
kych mestach a vzdali sa agresivity a honby za ziskom ¢i slavou. Bol
jednym z prvych faoistov a nacrtol podstatu wu wei ako prirodzeného
priebehu Zivota. Odmietal Ziakov, no napriek tomu sa zachovali jeho
niektoré citaty ako: Ak skutocne dbas o svoje meno, zostanes chudobny.

Mencius

Mencius (Meng-c’, 372-289 pred Kr.) sa narodil za dynastie Cou
ned’aleko Konfuciovho rodiska. Po pred¢asnej smrti otca sa jeho vycho-
vy ujala matka, ktorad sa svojou kvalitnou vychovou stala historickym
symbolom dokonalej matky. Podobne ako Konfucius posobil v $tatnych
sluzbach, ale neskor rezignoval a ako filozof putoval a vyucoval Konfu-
ciovo ucenie. Mencius upozornoval na extrémnost’ postojov Muo Ti
a Jang Cu. Zaujimal sa o budovanie socialneho poriadku umozitujiiceho
l'udom dosiahnut' spokojny zivot. UCil benevolentnému vodcovstvu
a individudlnemu dobru. Tieto ciele sa stavali socidlnymi normami. Cudi
delil na dve skupiny — duSevnych tvorcov a telesne pracujucich a pred-
pokladal, Ze prva skupina prirodzene ovlada druhi.

Mencius tiez zastaval zaujmy beznych l'udi — vladca musi postupo-
vat’ tak, aby bezni I'udia mali dostatok prostriedkov k existencii, v opac-
nom pripade by ho mali zvrhnit. Avsak aj pripadna rebélia musi pre-
behnut’ mierumilovne, ¢im sa prejavil typicky pacifizmus ¢inskeho poli-
tického myslenia. Nebesa boli podl'a Mencia zdrojom moralky a ¢loveka
povazoval od prirodzenosti za dobrého. Preto l'udskd prirodzenost’ je
zalozena na vrodenom dobre. Clovek je dobry a ma §tyri vrodené pozi-
tivne vlastnosti: prezivanie solidarity, hanby, skromnost' a schopnost
odlisit’ pravdu od 1zi. Prejavom pozitivnej prirodzenosti ¢loveka je sve-
domie. Nedokonalost’ spolocenského poriadku a omyly vladcov ¢loveka
kazia. AvSak aj mimo napravy spolocenského zriadenia musi ¢lovek
sam odhal'ovat’ svoje schopnosti, aby nasiel pri¢iny neuspechov a zla.

Mencius patril medzi starovekych ¢inskych filozofov, ktori sa snazi-
1i mysticky charakterizovat’ pat praprvkov. Tak napriklad dokazoval, ze
vzdy po 500 rokoch sa v dosledku cyklického kruhového pohybu piatich
praprvkov so zakonitou nutnost’ou objavuje mudry vladca.
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Siin-¢’

Siin-¢” (298-212 pred Kr.) na rozdiel od Mencia zastaval nazor, ze
¢lovek je od prirody zly, amoralny egoista a rodi sa s vrodenou tizbou
po zisku i zmyslovych pdzitkoch. Iba vychova mu umozni, aby sa stal
hodnotnym ob&anom. Clovek by sa mal usilovat’ o socialnu spolupracu
a svoje zelania by mal uspokojovat’ v spolupraci s inymi 'ud'mi. Aby
spolocnost’ fungovala, treba vypracovat’ presné pravidla pre pdsobenie
obradov, ceremodnii a socidlnych konvencii. Moralku ziskava clovek
bojom proti zlu a az tak moze urobit’ krok od barbarstva k civilizacii.
Nepotrebuje ju kvoli tomu, Ze sa nedokdze bez nej zaobist’, ale preto, ze
mu na nej zalezi. Vsetko, ¢o je v ¢loveku dobré, vzniklo vychovou.
Nebo je podla neho sihrnom javov, vznik a zmena vsetkych veci
ajavov prebicha v kruhu a objasiiuje sa vzajomnym pdsobenim jangu
ajinu.

Siin-¢” tvrdil, ze v l'udskej prirodzenosti st dobré a zI¢ vlastnosti.
Povinnostou mudrca je, aby zoslachtoval dobré Tudské vlastnosti.
Z toho odvodzoval, ze v spolo¢nosti musia existovat’ 'udia, ktori riadia
a ktori sa riadeniu podriad’uju. Podl’a toho je del'ba praca medzi mudre-
mi arolnikmi, remeselnikmi a obchodnikmi nutnou podmienkou exis-
tencie spolo¢nosti.

Clovek na rozdiel od zvierat dokaze poznavat javy, ktoré ho obklo-
pujt. Filozof ustdil, ze poznanie je neuskutoCnitelné bez zmyslovych
organov. Avsak zmyslové organy su podl'a neho riadené myslenim (sin).
Iba myslenie moze doplnit’ nedostatoény zmyslovy vnem a podat’ sku-
tocny obraz sveta. Myslenie je vSak spravne len vtedy, ak zodpoveda
prirodzenému zakonu fao. Clovek poznavanim poriadku veci ich musi
ovladnut’ a cielavedome vyuzit, pretoze mudry ¢lovek nie je riadeny
vecami, ale naopak, veci riadi. Proces poznavania zacina od udajov
zmyslovych organov. V dosledku uvazovania o zmyslovej skisenosti
moze Clovek ziskat’ spravnu a vSeobecnu predstavu. Vychova je zdrojom
vSetkého dobrého, zatial’ ¢o I'udsku povahu tvoria vrodené zI¢ vlastnosti.

Chan Fej

Siin-c’ovho ziaka Chan Feja (280-230 pred Kr.) pokladali za hlav-
ného myslitel’a Skoly fa-tia. Tao pokladal za prirodzenost’ vsetkych veci,
za zaklad vSetkych zakonov (i), podl'a ktorych vznikaji veci. Prirodze-
né zakony /i su tym, ¢o usmerfiuje vyvin veci. Analogicky musia byt
prepracované i vlastné zakony Tl'udskej spolo¢nosti fa urcujuce, ¢o je
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dobro a o je zlo. Poriadok v krajine bude zabezpeceny len vtedy, ked’
sa budu zakony menit’ v sulade s dobou.

Clovek je podla Chan Fejovych nazorov rodeny egoista. Zlo je su-
Castou jeho prirodzenosti. Pretoze kazdy je egoista, mozu vladcovia
pouzivat’ také prostriedky, ako st lakadla, vyhrazky, odmeny a tresty,
aby donutili 'udi im slazit. Cudia musia pracovat, zucastiiovat’ sa vojen
a bojovat’ proti tym, ktori pracuji bez nadsenia, neSetria prostriedkami
a su marnotratni.

Cuang-c’

Iny myslitel Cuang-c” (cca 369-286 pred Kr.) nadviazal na Lao-c’
atao presadzovanim navratu k prirode a spolocnosti bez potreby jej
vladnut. Zaoberal sa duchovnou i socialnou slobodou. Tieto reakcie iba
zdoraznili primarnost’ Konfucia, ktory udrel na vhodny akord aplikova-
nych a funkénych pristupov detailizovanim svojich predpisov pre zivot.
Dospel k skeptickému ndzoru o nemoznosti pravdivého poznania sveta a
kladol zasadnu otazku: Co ma clovek robit? Ako ma zit? Ako vymedzit
svoje miesto vo svete, ked’ ani jazyk nie je tym prostriedkom, ktory moze
sluzit' k poznaniu? Odpoved hladal v zaujati postoja wu wei (ne-Cin-
nosti). Tento postoj v8ak nespociva v pasivite alebo tniku. Ne-Cinnost’ je
spravanie, ktoré je v sulade s prirodzenou podstatou prirody. Clovek by
sa mal zbavit’ egocentrizmu a prestat’ ovplyviiovat’ skutocnost’ svojimi
tuzbami a prianiami. VSetky usudky su vzhl'adom k premenlivému kon-
textu relativne. Svet sa neustale meni, a preto by sa jednotlivei mali
vyvarovat’ kategorickych siidov. Dokonaly ¢lovek je plne prispdsobeny
chodu sveta, kona spontanne (wu wei), je oprosteny od konvencii a
k nicomu sa neupina.

Cuang-c’ sa ¢asto vyjadroval pomocou metafor. Motylov sen patri k
najznamej$im. Mudrcovi sa prisnilo o motylovi a po prebudeni zacal
rozjimat’, ¢i sa motyl’ prisnil jemu, alebo sa motylovi prisnilo, Ze je
Cuang-c”. Cuang-c” alebo motyT, predsa musi byt’ nejaky rozdiel medzi
nimi. A tomu sa hovori premenlivost’ veci.

Sen - metafora ilustruje zlozitu filozofickll otazku moznosti a hranic
poznania. Stavia otazku o empirickych moznostiach ¢loveka. Skeptik
Cuang-c” poprel moznost’ rozlisovat medzi dobrym a zlym. V prirode
nie je dobré alebo zIé, je len prirodzené. Ani smrt’ nie je zI4, je prirodze-
nou sucastou zivota. Moznosti jazyka a slov su obmedzené, skutocné
poznanie sa neziskava prostrednictvom jazyka, ale nahliadnutim. Za-
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choval sa jeho mudroslovny vyrok: To, ¢im sa kazda bytost lisi, je Zivot
a ¢im su vsetky rovnaké, je smrt.

CINSKA PSYCHOLOGIA

Zda sa, ze Cinska historia prezentovala iny vyvoj vedy nez v post-
renesan¢nej Eurépe. Cinska civilizacia vd'aka tvorivym jednotlivcom
vyprodukovala vel'ké mnozstvo dolezitych vedeckych a technologickych
vynalezov, avSak veda ako inStiticia sama osebe neziskala také postave-
nie ako v 19. storo¢i v Europe. Hlavné trendy cinskeho myslenia a za-
ujmov lepsie charakterizovala filozofia a najmé konfucianizmus. Prob-
lémy nabozenstva, moralky a politiky sa prelinali a ovplyviovali vSetky
intelektualne zaujmy, vratane psychologie. Povery a skepticizmus, pred-
chadzajuce uctievanie, socialna tolerancia, dobrota a panteizmus posky-
tovali dominantné témy ¢inskemu mysleniu a literature.

Miesto psycholdgie v tomto ramci je pomerne nejasné. Z praktické-
ho hl'adiska sa psycholégia degradovala na analyzu konformity alebo
nekonformity s moralnymi kodmi akceptovanymi spolocnost'ou. Napl-
nenie predpisanych kédov moralneho spravania sa stalo dolezitou for-
mou socializacie. Kody samé osebe boli vyhlasené a akceptované bez
d’alsich tivah o individualnom vyjadrovani alebo raste. Na idealisticke;j-
Sej rovine sa psychologické problémy integrovali v ramci dosahovania
takych cnosti ako st dobrota a Cestnost’. Témy ¢inskej filozofie o jedno-
te osobnosti ako Casti rodiny, spolo¢nosti, naroda a kozmu predchadzali
potrebe psychologie studovat’ iba spolo¢né aspekty toho, ¢o Zapad po-
kladal za jednotné prezivanie.

Ako je zname, ¢inske psychologické myslenie organizovalo sveto-
vy nazor prostrednictvom ¢&isla 5. Ciflania uvazovali o existencii piatich
zakladnych prvkov: dreva, ohna, kovu, zeme a vody. Tiez verili v poso-
benie piatich zmyslovych organov, vratane ucha, oka, nosa, ust a tela
a piatich korespondujucich zmyslov: pocutia, videnia, vone, chuti a do-
tyku. Farby, vone, zvuky a chute sa tiez organizovali okolo ¢isla 5. Na-
priklad piatimi chutami boli sladka, trpka, slana, horka a kysla. Zaklad-
né farby sa skladali zo zelenej, Cervenej, Zltej, Ciernej a bielej, zatial’ co
hlavné vone boli spalend, aromaticka, kozia, smradl’ava a hnild. Neskor
sa uskutocnili aj pokusy o identifikaciu zakladnych emocii (napriklad
hnev, radost’, tizba, Zial’ a strach), Casti tela a cnosti.

Cislo 5 sluzilo aj ako sprievodca pre rozne typy Pudskych vztahov.
Napriklad podl'a Konfucia typy ludskych vztahov zahfnali vladcu
a ministra, otca a syna, star§icho a mladSicho brata, muZza a zeny, ako aj
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jedného a druhého priatel’a. Cislo 5 v tomto pripade ilustrovalo otcovsky
doraz v Cinskej kultire. Konfucius sa zaujimal hlavne o moralny Zivot
a harmoniu medzi 'udskymi bytostami. Aj ked’ bol velky humanista,
jeho niektoré myslienky boli pre vyvin viacerych vied kontraproduktiv-
ne. Napriklad presvedcenie, Ze telo je posvitné, sa starocia pouzivalo
ako argument proti pitvam.

Jedného z najvécsich ¢inskych filozofov Siin-c¢’ (298-212 pred Kr.)
obcas porovnavali s Aristotelom. Porovnanie je celkom vhodné, pretoze
Siin-¢’ i Aristoteles boli naturalisti zdoraziujuci pravidelnost’ a usporia-
danie sveta. Argumentoval pre racionalne a empirické metédy a proti
poveram. Veril, ze priroda kraca svojou cestou a nemozno ocakavat
bozsku intervenciu. Preto nema vyznam hladat’ kontrolu prirodnych
javov, ako je napriklad ovplyviovanie dazd’a modlitbou. Siin-c’ bol
energickym zastancom dolezitosti ucenia v 'udskom Zzivote. Veril, ze
zaklad T'udskej podstaty spociva v zle, avSak vzdelanim mozno dosiah-
nut’ dobro.

Starovekej ¢inskej filozofii i psychologii dominovali pojmy jin a
jang. Jin a jang sa spocCiatku pokladali za sucasne protikladné i dopln-
kové. Jang sa spajal s takymi kvalitami ako st sila, drsnost’, muzskost’,
teplo a sucho, zatial’ ¢o jin reprezentoval slabost, mikkost, Zenskost,
pocuvanie, chlad a vlhkost. Rovnovaha medzi jin ajang sa pokladala
pre vyvolanie fyzickej a psychickej pohody a socialnej rovnovahy za
kl'a¢ovu. Vicsina Cinskej medicinskej a psychologickej praxe sa zame-
riavala na obnovenie a udrzanie rovnovahy v organizme.

Napriklad akupunktira, ktorej pociatky siahaji do tretieho tisicrocia
pred Kr., bola urend ¢i uz na stimulaciu alebo drenaz hypotetickych
sekrécii, potrebnych pre udrzanie rovnovahy. Iné terapie sa zameriavali
na obnovenie rovnovahy medzi silami jin ajang. Napriklad podla po-
vodnych zaznamov sa zdoraziovala dolezitost’ organovej terapie upo-
zornenim, ze bojovnici maju pit’ krv alebo jest’ pecei tigra. Prax usilova-
la o zvySenie jangu, a tym aj o vacsiu odvahu.

Star$i Cinania zdoraziovali dolezitost mentalnych procesov. Podl'a
tychto uvah mysel’ moéze zohravat’ dominantnu tlohu, zatial’ co telo sluzi
ako sluha. Tato situacia nevyhnutne nevyzadovala striktné oddelenie tela
a duse, pretoze sa predpokladalo, ze mentalne procesy vyzivuju fyzikal-
ne substraty tela. Cinsky $tyl myslenia poskytoval alternativy fyziolo-
gickej psychologii, podla ktorej su psychologické procesy rovnako
dolezité ako fyziologické.
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PSYCHOLOGICKE KONCEPCIE POZNANIA

V tradi¢nej Cinskej filozofii a vede sa psychologické obsahy takmer
nikdy neoddel'ovali od fyziologickych. Prevazovali holistické pozicie,
na rozdiel od indo-eurdpskych tradicii, pochadzajucich zo starovekého
Grécka, kde Platon ajeho Skola oddelili hmotu od mysle a somu od
psyché.

Filozoficky antidualizmus v Cine moZno umiestnit’ do konfucian-
skej tradicie, pripadne este skor. Cinsky racionalizmus jednotlivych §kol
vSeobecne protirecil nadprirodzenym pristupom a organickd predstava
o interakcii medzi ¢lovekom, prirodou a vladnou mocou sa pevne zako-
renila vo vedomi vzdelanych T'udi. Religiézne nadprirodzené myslenie
sa rozvijalo najmi v ramci taoizmu.

Rané Cinske zdroje demonstrovali skdr animisticky model myslenia
— diabli a duchovia st schopni ziskat’ I'udské telo a ducha, ¢o vedie k
fyzickym, konativnym a socialnym porucham. Tieto nadprirodzené fak-
tory posobili paralelne s prirodzenymi silami ako su chlad, teplo, vietor,
sucho a vlhkost, ktoré tiez ovplyviuji l'udské telo. Na druhej strane
konfucianisti vytvorili vysoko racionalny, aj ked’ metafyzicky systém
myslenia charakterizovany numerolégiou a tym, ¢o mozno oznacit’ ako
korelacné myslenie. Predmety ajavy vo vesmire sa chapali celostne,
v skupinach a riadili ich vysSie principy.

Numerologické systémy sa pouZzivali na analyzu faz zmien, ktoré
tieto skupiny, skladajiice sa z konkrétnych aj abstraktnych veci, presa-
dzuju. O zmenach sa predpokladalo, Ze sa vyskytuji vo vzajomnej rezo-
nancii alebo v koreldcii. Prikladmi tychto pristupov st aj dobre zname
principy jin ajang pouzivané v lubovolnych analyzach parovanych
vztahov. Pdt faz (wu xing, neskor mylne interpretované ako Pdt prv-
kov), pouzitych pri korelacii niecoho delitelného piatimi a 10 nebeskych
kmeniov a 12 pozemskych linii sa aplikovalo najmid na kalendarové
ucely. V tychto suvislostiach sa vyuZzivali najmé pojmy odvodené z nad-
prirodzenych javov, Casto prebraté z opisu prirodzenych pojmov. Nad-
prirodzené sily sa zanedbavali — neposkytovali Ziadne moznosti ziskavat’
poznatky o bohoch. Podobne sa prehliadali aj dichotomie medzi telom
a intrapersonalnym duchom.

V ¢inskej literatare dominoval konfuciansky racionalizmus. Nedis-
kriminoval medzi fyzikalnymi, konativnymi, emo¢nymi alebo social-
nymi kI'ai¢mi a zarad’oval ich do vSeobecnejSich ramcov pouzivanych
v medicine, psycholdgii alebo aj v politike. Tato organickd, komplexna
predstava sa hlboko zakorenila v azijskom S$tyle myslenia a poskytla
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vysvetlenie, preco sa psychologické hl'adanie pric¢in 'udského spravania
(motivacie) tak vyrazne odliSovalo od zapadnych koncepcii. Okrem
iného treba poznamenat’, Ze v Cine sa neujala psychologia nevedomia.

Historia ¢inskej filozofie je presytend argumentmi operujicimi s
principmi versus praktickostou a idealizmom versus materializmom.
Mozno registrovat’ dokazy o preferovani xin (srdce alebo mysel’) oproti
wu (veci). Napriklad Lu Xiangshan (1138-1191) pdsobiaci v idealistic-
kej filozofickej Skole pocas dynastie Sung uviedol, Ze priestor a cas su
v mojej mysli a je to moja mysel, ktord generuje priestor a cas.

O nieco neskor vplyvny idealisticky myslitel'" konfucidnista Wang
Jang-ming (1472-1528) koncepciou xin-xu (Stadium alebo $kola) upo-
zornil, ze ¢lovek sa mdze stat’ mudrcom vlastnym usilim. Nebo a zem
ako aj l'udia a veci pdsobia v jednote a v izkom vztahu a zavisia od
moralnych principov. Podla Wanga: Viadcom tela je Mysel, Mysel
rozvija Myslienky, podstatou Myslienky je Poznanie a miestom, kde
Mpyslienky odpocivaju, su Veci (Gregory, 2006). Konfucianske xin-xu sa
odliSovalo od si-xu (realne alebo praktické myslenie).

Budhizmus $iriaci sa z Indie do Ciny si udrziaval doslednu idealis-
ticka liniu tvrdenim, Ze viditelny vesmir je iliiziou. Svet nie je ni¢im,
avsak myslenie, ako aj myslenie jednotlivca je ¢ast'ou univerzalnej mys-
le. Cinsky budhizmus nahradil xing (subjektivnu podstatu) ¢i (material-
nou silou alebo pneumou).

Nedostatocnti dichotomiu mysel’ - telo mozno registrovat’ najmi
v tradi¢nej ¢inskej medicine V racionalnej tradicii predpokladana du-
chovné nerovnovaha medzi vnitornymi organmi sa analyzovala podl'a
manifestacnych typov poruch, podla Specializovanych pravidiel pre
diagnézy, vratane kontroly jazyka a pulzu. Znacne rozliéné poruchy
(mentalne aj somatické) mavajii podobné prejavy a preto ich mozno
podobne liecit, ¢i uz zdravotnymi ¢ajmi alebo akupunktirou.

Z tohto dovodu v ¢inskej tradi¢nej medicine nemala psychiatria sa-
mostatny status. Namiesto toho pojmy s ur€itym psychiatrickym obsa-
hom byvali rozptylené v roznych oblastiach mediciny. Preto nie div, ze
v Cine aj psycholégiu zaradili medzi odbory vyzadujiice univerzitné
vzdelanie az po roku 1915.
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Socha mnicha - Ktkai
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JAPONSKO A HCADANIE SEBAVEDOMIA

HISTORICKE ZACIATKY

Vyznamnejsie obdobie v historii japonskej kultiry zacalo na konci
dynastie Dzomon (2000-400 pred Kr.). Vacsie otvorenie voci kontinentu
prinieslo na ostrov nové technoldgie, ako pestovanie ryze a metalurgiu,
ale aj rozne kultirne artefakty. Medzi nimi najmé nauku §int6, manzel-
ské zvyky, architektonické Styly a také technologické vydobytky ako
dekora¢né predmety, textilie, vrstvené luky, kovové vyrobky a vyrobu
skla. Objavili sa aj soSky, ktoré mali extrémne zdoraznené pohlavné
organy, ¢o méze poukazovat’ na kult plodnosti.

Nasledovalo obdobie Jajoi (400 pred Kr. - 250), pocas ktorého sa
d’alej rozsirovali kontakty s pevninou. V tomto predpisomnom obdobi sa
v archeologickych nalezoch castejSie vyskytovali najmi zrkadla, mece
a Sperky. Mali priamy vztah k cisarskemu posvitnému statusu, predsta-
vovali symboly cisarskej posvitnosti. V Japonsku sa rozvijalo pestova-
nie ryze, o prispievalo k usadeniu spoloc¢nosti a sezénnemu spolieha-
niu na arodu. V tomto ¢ase ma povod aj tradicia niiname-sai alebo teraj-
Sich $int6 doziniek. Tieto zmeny vysoko ovplyviovali vztahy Japoncov
k prirodzenému svetu a pravdepodobne aj vyvin komplexnejSieho sys-
tému nabozenstva. V tomto obdobi sa zacala formovat aj posvétnost
cisarskej rodiny. Kultira Jajoi mala klanovy charakter, ur¢ovala vyme-
dzenych vodcov, s funkéne posobiacim hlavnym knazom. Tento zodpo-
vedal za vztah so svojimi ,,bohmi* kami a ak si jeden klan podmanil iny,
mohol asimilovat’ aj ich ,,bohov*. NajstarSie zaznamy japonskej kultary
zapisali ¢inski obchodnici, ktori predstavili tito krajinu ako Wu. Tato
Casova peridda viedla k vytvoreniu kultiry Jamato a vyvinu formalnych
$int6 praktik.

Avsak k formovaniu japonského poznania vyznamne prispievali aj
dalsie vyvinové obdobia. Najskor dynastia Kofun (250-552), pocas
ktorej vznikli velké zvony a bubny, hrobové mohyly, ako aj cisarska
rodina. I§lo o obdobie vyvinu feudalneho $tatu a kultar Jamato a Izomu.
Obe tieto dominantné kultury iniciovali budovanie velkych svatyn sto-
jacich dodnes. Sucasne dochadzalo k upeviiovaniu centralnej moci
v Naniwe (dnes Osake), to jest feudalneho Iénneho systému. V Japonsku
sa tiez zacal vyraznejsie prejavovat’ vplyv korejského obchodu a kultary,
¢im sa podstatne zmenila forma vladnej a socialnej Struktury, pohreb-
nych zvykov a vojenskej organizacie. Systém Jamato uzavrel vojenské
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dohody s kralovstvom Paekche v Korei. V 5. storo¢i sa do Japonska
importoval ¢insky systém pisma na zaznam japonskych mien a udalosti
sliziaci k zachyteniu obchodnych a politickych informacii. Roku 513
prisiel konfuciansky uéenec na cisarsky dvor, aby propagoval Majstro-
ve myslienky. V rokoch 552 alebo 538 sa s Budhovym portrétom zo-
znamili predstavitelia kultary Jamato, ¢o postupne prispelo k zmene
priebehu japonskej nabozenskej historie. Neskor v 6. stor. sa vztahy
medzi Koérej¢anmi a Japoncami prerusili, avSak doslo ku kodifikacii
Sintoizmu ako narodného nabozenstva, tvoriaceho opoziciu proti inten-
zivnym vonkaj$im vplyvom z pevniny.

Import pisma v 5. storoéi z Ciny a budhizmu v 6. storoéi z Korey
mal hlboky dosah na vyvin jednotného systému S§int6 presvedcenia.
V ranom obdobi Nara zostavenim existujucich mytov a legiend do uni-
fikovaného opisu japonskej mytologie vznikli knihy Kodziki a Nihon-
Soki. Obe knihy do japonského nabozenstva presadzovali taoistické,
konfucianske a budhistické témy a podporovali legitimnost’ Cisarskeho
dvora, odvodzovaného z linie napojenej na slnecné bozstvo, Amaterasu.

V obdobi Asuka (552-645) prebichali diskusie medzi §int6é rodinami,
najmé klanmi Soga a Monotobe. Klan Soga nakoniec prevazil a podporil
slavnu cisarovnu Suiko a princa Sotoku, ktory pomohol v Japonsku
presadit’ budhisticku vieru.

Pocas obdobia Hakuho (645-710), za cisara Temmu, cisarovny Dzi-
td a cisara Mommu pdsobenie $into ritov zosilnelo a posobilo paralelne s
budhistickym presvedéenim. Kodifikovali sa také rity, ako sezonne
cykly, ritudly mesacného kalendara, dozinky a ocistovacie postupy.

V obdobi Nara (710-794) dochadzalo k mnohym zmenam v krajine,
v spdsobe vladnutia i v nabozenstve. Hlavné mesto sa po smrti cisara
vratilo do Nary (pri¢inu bolo mozné hl'adat’ v Sintoistickom presvedéeni
o necistote smrti, najmd posobenim polucii). V priebehu tohto casu
doslo pod vedenim cisdra Sému aj k stabilizacii budhizmu a k vystavbe
niekol’kych velkych architektonickych projektov, ako je napriklad Vel-
ky slnecny Budha. Kitaz Gyogi sa zas zasluzil o asimilaciu Sinté kami
s budhistami.

Ako je zname, Sint6 dostalo privlastok japonské ndabozenstvo; zvy-
ky a hodnoty presadzované v Sintoizme st neoddelitelne zakorenené v
japonskej kultire. Mnohé zname japonské praktiky maji v niom priamy
i nepriamy povod. Napriklad ideal harmonie s prirodou ovplyvnil také
typické japonské umenie, akym je aranzovanie kvetov (ikebana), tradi¢-
na japonska architektura a navrhovanie zahrad. Este zretel'nejsie spoje-
nie so Sintoizmom predstavuje zapasenie sumo, pri ktorom sa aj v mo-
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dernej verzii zapasu udrzali mnohé tradi¢né ceremonie, ako je oCistenie
arény rozsypavanim soli. Japonsky doraz na vhodné pozdravy a zdvorily
prednes moéze nadvizovat’ na staroveké presvedcenie o kotodama (slova
s magickym vplyvom na svet).

Ako je zname z historie azijského kontinentu, uz od nepaméti pre-
biehali pomerne zivé vztahy medzi 'ud'mi z japonského suostrovia a ich
susedmi z Ciny a Koérey. Od prvého storodia po Kr. sa tieto vztahy
znaéne rozsirili a zblizili. Roku 552 obraz Budhu spolu s mnozstvom
budhistickych textov preniesli do Japonska z Kérey. Roku 554 prisli na
suostrovie budhisticki mnisi, ako aj muzi vzdelani v medicine a vesteni,
konfucianski klasici, experti na hudbu a kalendar. Tento datum sa po-
klada za pociatok japonskej civilizacie (Myers, 1960).

JAPONSKE KONCEPCIE POZNANIA

Doélezitym predpokladom pre pochopenie podstaty poznania a mys-
lenia v japonskej civilizacii je fakt, Ze v tradi¢nej kultire neposobila
filozoficka tradicia porovnatel'na so zapadnymi myslitelmi Sokratom a
Platébnom. Japonska tradicia je mysticko-nabozenska. Aj ked pdvod
Japoncov je doposial’ t¢émou diskusii, vyznamny podiel mozno pripisat’
Sintoistickému nabozenstvu, sformovanému v 4. storo¢i. Od 6. storocia
mozno vSak registrovat’ aj vplyv budhizmu, ako vyssieho nabozenstva.

Podl'a filozofickych interpretacii Sintoizmus predpokladal urcité
formy panpsychizmu alebo panteizmu a nadvdzoval na animistické
predstavy a Samanizmus. Formovanie tohto nabozenstva prebiehalo
sucasne s upevilovanim budhizmu a stlad oboch stran mal zaistit’ tzv.
Rjobu sinté (Dvojjediné sinto), podla ktorého sa bohovia Sintoizmu
uznavajui za reinkarnaciu (avatdry) réznych predstavitel'ov budhizmu.
Aj ked svet bohov (kami) bol neviditelnym svetom mimo priestorovo —
casovych dimenzii, vstupoval do pozemskych problémov. Individualiz-
mus nebol hodnoteny vel'mi vysoko, ¢o ilustrovalo aj japonské prislo-
vie: Necht, ktory tr¢i, lahsie narazi. Komunity riadené kolektivnym
myslenim mali prednost’ a skupinové myslenie inSpirované konsenzom,
ovplyviiovalo neséiselné bozstva nebeskej hierarchie.

Naopak, budhizmus a krestanstvo vyvijali priamy vplyv na indivi-
dudlne vedomie, kde vladne ura a budhizmus predpokladal existenciu
urcitého druhu uvedomenia na kazdej Grovni tvorby. Pri hlasani potreby
vyhasinat’ nevyspytatelné zivotné instinkty - niektoré nazyvané tizba
a naklonnost’ - a plnit’ akumulovan®l zat'az karmy (sanskrtské slovo vy-
jadrujtce ¢innost’ alebo osud), ktora mala napiiat’ tento initinkt, Budha
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predpokladal tradi¢nt hinduisticki doktrinu reinkarnacie, podl'a ktorej
iba odhodenie karmickej zataze umozniovalo vstup do nirvany.

Budhovo ucenie sa odliSovalo od tradi¢nych, ako aj zapadnych kon-
cepcii chapania myslenia alebo duse. (Je ddlezité upozornit’, Ze budhis-
tické vyroky, ako sa uz konstatovalo, st v tejto oblasti znacne nejednoz-
nacné). Takzvané Koleso zmeny §tartuje od nevedomosti, ktora umoznu-
je zvySovat’ tizbu po priputani, ale aj ten, kto sa pohyboval tymto cyk-
lom, bol vybaveny vedomim (vijnana), ktoré netvorila ego entita alebo
entita vo vSeobecnosti, ale skor psychicky proces. Preto naslednost’ rein-
karnacii mala viest’ k takej forme osvietenia, ktord smerovala k Gplnému
prebudeniu z psychického spanku, sjeho tryznivymi snami. Zaiste,
slovo Budha znamena Osvieteny alebo Prebudeny. Stcasne tato pod-
mienka spiritualneho uvedomenia reprezentovala koneéné oslobodenie
od individuality a splynutie s nirvanou.

Casto sa upozoriiuje na fakt, ze doktrina alebo dharma presadzova-
na Budhom bola skor praktickd nez metafyzicka, pretoze budhizmus
formuje praktické pretvaranie mysle. Ale vd’aka budhistickému uceniu
najmé podl'a Mahajama alebo Velkého nositel'a méze vzniknut' systém
metafyzickych idei extrémneho prepracovania. Mahajama teologia vy-
tvorila ideu troch tiel Budhu: Nirmanakaja alebo historické telo Gauta-
ma, ktoré¢ existuje na zemi, Sambogakaja alebo premenené telo vyskytu-
juce sa vraji a Dharmakaja alebo telo transcendentného kozmického
Budhu, identické s najvyssou realitou. Niektoré sekty napr. Kegon, roz-
lisuja az 10 tiel Budhu. Tato Budhovu podstatu nie je mozné pochopit’
rozumom, ale intuiciou. Takato schopnost’ v skuto¢nosti bola vyssia nez
rozum, nemala dopliiujicu alebo podriadenti tlohu, ako v zépadnych
koncepciach. Zaiste, intuitivne poznanie v tomto zmysle nebolo identic-
ké s intelektualnym poznanim v tradicnom zmysle. Inym nazvom pre
tento stav moze byt spdjajuce poznanie. Teraz takéto poznanie, dosiah-
nutie ktorého predpokladd predizend meditciu, zahfiia v najvysSom
stupni jednotu s jeho objektom, ¢o znamena identifikaciu s Budhovou
podstatou, pojem, ktory je spolo¢ny pre vSetky Mahajamove sekty, ok-
rem Amidisove;j.

Této koncepcia Struktiry myslenia, ktora sa sklada z psyché, rozu-
mu a intelektualnej intuicie sa podobala hinduistickej tradicii, z kontextu
ktorej sa vynorila budhisticka teologia. Ale napriklad aj Aristoteles veril
v koneénu identifikaciu poznavajiceho a poznavaného. Zaiste, takato
identifikacia na Zapade skoncila v stlade s dezintegraciou scholastickej
filozofie, spolu s velebenim rozumu ako najvys$ej mentalnej schopnosti
a stratou pojmu inteligencie ako spiritudlnej schopnosti. Nepochybne,
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takéto predstavy o podstate myslenia iba tazko mozu vstupovat’ do kaz-
dodenného myslenia bezného Cloveka, ako aj vécSiny budhistickych
knazov zameriavajicich sa hlavne na vykon ritudlov, najmi vysoko
Stylizovaného C¢itania sutier. Podobne ani bezny navstevnik indického
chramu s jeho chaotickymi stipencami a animalnymi obetami nevnima
bezné spojenie medzi sti€asnostou a malo znamymi doktrinami upani-
Sad. Aj v Amidisme, jednoduchom teizme, ktorého privrzenci deklamu-
ju kvoli spaseniu meno Amida, bezny Clovek hladd neintelektudlnu
vieru, ktort méze I'ahko pochopit’. (Takym bolo aj ucenie Jodo Siriace
sa v Japonsku na konci 12. storocia.) Ale tu sa prejavuje rozdiel medzi
ezoterickym a exoterickym — vnutornym a vonkaj$im, Sruti a smriti —
poznanim.

Krest'anski misionari v 16. a 17. storo¢i uviedli do Casti Japonska
krestanskil teologiu, no k plnému kontaktu so zapadnym myslenim
doslo az roku 1868, v obdobi restauracie Meidzi. Intelektualne vyhlado-
vané Japonsko po prekonani izolacie (sakoku) prejavovalo zadujem naj-
mé o francuzskych pozitivistov, britskych utilitaristov a nemeckych
idealistov. Niektori filozofi ako napr. Nisida Kitaro sa pokusili o kombi-
naciu Zen budhizmu so zapadnym filozofickym myslenim (najma s kla-
sickou nemeckou filozofiou). Pozoruhodné je, ze japonskym zakladate-
om Zenu bol Eisai (1141-1215), ktory sformoval ¢ajovii cereméniu
uspokojujucu myslenie, ako vyrazny prejav scenarizovaného myslenia.
Prostrednictvom koncentracie na paradoxy Zen formuje techniku
ovplyviiovania myslenia dosiahnutim satori alebo nahlej iluminacie, ¢o
viedlo k revolte proti racionalizmu. Tym sa potvrdil aj predpoklad, ze
filozofia v Oriente sa nezameriava len na abstraktné Spekulacie alebo
analyzy, ale aj na prezivanie, ktoré ma viest' k Osvieteniu alebo pozna-
niu. V kone¢nom dosledku by malo dospiet’ k realizacii budhistami
nazyvaného sebailuminujiiceho myslenia.

Ako sa uz konstatovalo, Korea a Japonsko boli hlavnymi prijemca-
mi ¢inskych kultarnych vydobytkov, av§ak v importe ¢inskeho ndbozen-
stva, filozofie a kultury prim zohrali Japonci. Japonské legendy nazna-
Covali, ze ide o posvitny ostrov, ktory stvorili bohovia, aby umoznili
narodenie prvého cisara, predstavujuceho neprerusent liniu az po sucas-
nych naslednikov.

Japonska spolo¢nost’ vo feudalnom obdobi (ktoré pretrvavalo zhru-
ba od roku 1000 az po nové potvrdenie imperialnej autority pri nastupe
cisara Meidzi roku 1868) sa rigidne rozdel'ovala do Styroch kast. Cisar
mal symbolickt funkciu a realna sila spocivala v rukach ségunov, vyna-
rajucich sa obvykle po obdobiach bojov o moc a pri nadvdzovani poli-
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tickych intrig. S6guni a ich okamziti spolupracovnici si udrziavali moc
relativne kratky Cas, pokial’ nové vyzvy nerozputali d’alSie kola subojov
omoc. Medzi uchadzacmi o sogundat posobili feudalni pani roéznych
postaveni, ktorych bohatstvo pochadzalo z vlastnictva pozemkov, sed-
liakov a otrokov. Kazdého zemepana obkolesoval $ir§i okruh bojovni-
kov nazyvanych samuraji, ktorych bolo v r6znych obdobiach Japonska
okolo miliona. Riadili sa konzervativnym kodexom spravania zaloze-
nym na lojalite, odvahe a prezivani osobnej dostojnosti a cti. Aktualna
ekonomicka situdcia krajiny sa zakladala najmi na pdsobeni remeselni-
kov, sedliakov a obchodnikov. Okrem nich pdsobila aj pomerne velka
skupina otrokov, tvoriaca takmer pat’ percent celkovej populacie, medzi
ktorymi prevladali kriminalnici, alebo l'udia narodeni alebo predani do
otroctva. Obyvatelia platievali pomerne vysoké dane a navySe od nich
lokalni pani alebo $tat vyzadovali Gfast na pravidelnych pracach.
V Japonsku, podobne ako v Cine, zakladnu socialnu jednotku tvorila
rodina a prvé lekcie z lojality a reSpektu k star$im ziskavali deti v rodin-
nom prostredi.

Sintoizmus

Sintoizmus, najstar$ie nabozenstvo v Japonsku, sa zakladalo na uc-
tievani predkov a na jednoduchej viere v tradicie pre urcité nacionalis-
tické rity a modlitby. Toto nabozenstvo neorganizovalo formalnych
knazov, prepracované ritualy alebo detailizované moralne kody. Pozia-
davky na veriacich, spocivajuce v prilezitostnych modlitbach a putach,
neboli prili§ naro¢né. Pévodna Sintd v podstate tvorila prirodny kult,
s vyznamnymi ideami plodnosti a Cistoty, tvoriacimi jadro vSetkych
ritudlov a ceremoénii. Tradicia ucila presvedceniu, Ze I'udia pévodne po-
chadzali z jednej rasy, takmer z jednej velkej rodiny, a preto by jednot-
liveov zaujem mal byt podriadeny v prospech naroda ako celku. Zakla-
dom jednotlivcovej moralky bolo presvedcenie o dolezitosti sebaobeto-
vania pre blaho celého I'udstva. Pretoze vsetci Japonci boli prislusnikmi
jedného naroda, kmenovi nacelnici sa netesili zvlaStnej ticte. Uznanie
zasluhovali len za to, o dosiahli vlastnymi zasluhami. Sucastou tradicii
bolo pestovanie lasky k rodicom, k slavnostnej etikete, k domacemu
umeniu, hudbe a tancu, ¢omu vyucovali mladych l'udi.

Najstarsie informacie, ktoré bolo mozné ziskat’ prostrednictvom ¢in-
skych navstevnikov krajiny, archeologickych vykopavok a zaznamena-
nych modlitieb a piesni naznacuju, Ze Japonsko bolo pévodne animistic-
kou kultarou so Samanistickymi vlastnost’ami. Predpokladalo sa, Ze svet
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je plny kami, posvitnych principov vo forme tctu vyvolavajucich pri-
rodnych objektov, osobnych bozstiev, duchov aklanovych straznych
duchov. Su spajané v niektorych pripadoch s l'udskymi, v niektorych
s animistickymi, inokedy s prirodnymi silami sveta (hory, rieky, blesky,
vietor, vlny, stromy alebo kamene). Staroveké ritualy boli evidentne
uréené na uspokojovanie kami tak, aby ludia Zzili v harmonii s nim
a tazili z jeho potencii. Staré povesti, zaznamenané v dvorom sponzoro-
vanych zbierkach ako boli Man josu (basnicka zbierka Desat’ tisic lis-
tov), naznacovali vnuitorny vztah medzi l'udstvom a prirodou.

To znamena, ze predkovia chapali I'udstvo a prirodu ako vzdjomne
sa prelinajiice a zavislé entity. Staroveké myty opisovali stvorenie ja-
ponského myslenia prostrednictvom nahodného konania bozstiev.
Z tohto dovodu je svet naplneny kami alebo posvitnymi principmi. Sint6
duchovia sa celkovo nazyvaju jaojorozu no kami (osem milionov kami),
avsak vyjadruju skor vela kami. Preklad samotného pojmu z anglictiny
je pomerne zlozity. VSeobecne sa akceptuje ako opis vnutornej nadpri-
rodzenej sily, ktora je nad konanim ¢loveka, ako duchovna risa a zahtia
bohov, duchovné postavy a l'udskych predkov.

Podl'a mytov boli prirodzené objekty ako kamene a potoky povodne
obdarené recou. Napriek tomu, ze prirodné javy hlasy stratili, nevyhnut-
ne neprisli o svoju vyraznost. Cudské bytosti, ak sa spravne naladia na
prirodny svet, mozu vyjadrit' tto vyraznost' v myslienkach, slovach
a artefaktoch. V starovekom Japonsku pojmom pre tieto expresivne
moznosti bol kotodama, podl'a duch (dama), slovo (koto) alebo vec (tieZ
koto).

Vseobecne mozno konstatovat’, ze staroveky japonsky svetovy na-
zor predpokladal ontologicky vztah medzi bohmi, prirodnym svetom
a ludstvom. Jednoznacne sa neuvadzalo, Zze kamene a stromy st mies-
tami, kde prebyvali duchovia, pretoze tym by sa namiesto kontinuity
vyrazne rozdvojil spiritudlny a materialny svet. Avsak pojem kami moz-
no aplikovat’ na 'ubovolny objekt, v ramci ktorého sa obzvlast’ manifes-
tovali alebo koncentrovali posvétné principy: napriklad na bohynu Slnka
Amaterasu, boha burky Susanoo, Fudzijamu a Specidlny strom alebo
vodopad, cisara alebo pomstychtivého ducha padlého bojovnika. Do-
konca aj me¢ bojovnika mozno pokladat’ za kami. Tymto sa reprezentuje
trvala idea japonskej kultiry, doraz na spiritudlnu imanenciu namiesto
transcendencie: posvétné sa prelina s kazdodennym svetom.

Sint6 alebo kami-no-mici predstavuje prirodni japonska spiritualitu.
Pojem $int6 kombinuje dva znaky (kanji): $in znamena bohov alebo
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duchov (povodne z ¢inskeho slova Sen) a to cestu alebo ucenie sa (po-
vodne z ¢inskeho slova tao).

Sint6 zahffia spiritualne sposoby odvodené z mnohych miestnych
a regionalnych prehistorickych tradicii. Na druhej strane nevznikla cen-
tralizovana ndbozenska institacia. Sintd praktiky sa v pisomnej forme
zaznamenavali a kodifikovali az v 7. a 8. storo¢i vo forme historickych
knih Kodziki (Kniha davnych sprav) a Nihon-soki (Japonska kronika).
Tieto rané zaznamy sa netykaju unifikovaného §int6 nabozenstva, ale
praktik asociovanych so zatvami a inymi sezénnymi aktivitami. Popri
unikatnej japonskej kozmogonii a mytologii sa kombinuju spiritualne
tradicie starobylych japonskych rodov, najmé z kultdr Jamato a [zumo.
Polyteisticky charakter Sintoizmu sa prejavuje posobenim velkého
mnozstva bozstiev (8 mil.). Rozpravanie o stvoreni je uvedené v kni-
he Kodziki z roku 712. Na pociatku boli tri bozstva, spomedzi ktorych
boh Izanagi stvoril osem japonskych ostrovov a spolu s bohynou Izana-
mi pridal aj hory, rieky a lesy. Bohovia byvaju v nebi, odkial riadia svet
a jeho obyvatel'ov. Dudia pochadzaju od boZstiev nebies a zeme. Pretoze
japonské ostrovy bohovia priamo stvorili pre japonsky l'ud, pokladaju
ich za raj. Podla tychto koncepcii st Japonci vybranou rasou, blizkou
bohom. DuSe mitvych sa po smrti dostanu na Stity hor, odkial’ sa po-
diel'aju na riadeni sveta.

Sint6 je ndbozenstvo, v ktorom najviési vyznam nemaju slova, ale
prax (Cinnost) a ritualy. Je charakterizované vzyvanim prirody, predkov,
polyteizmu a animizmu, so silnym zameranim na ritualnu Cistotu, vrata-
ne velebenia a uctievania kami. Kami al'udia nie si oddeleni, existuju
v rovnakom svete a podiel’aji sa na zvladani jeho zlozitosti.

V historii sa rozvinulo niekol’ko foriem Sintoizmu:

- cisarsky Sintoizmus (Kyucu Sinto) sa opieral o rity, ktoré plnila
vylucne cisarska rodina v troch svétyniach na cisarskych po-
zemkoch,

- Sintoizmus svétyn (dZindzZa Sinto) je najrozsirenejsi, vzdy bol
sucast'ou japonskej historie a tvoril hlavny prad $int6 tradicie,

- Tudovy Sintoizmus (minzoku sintd) zahtna pocetné, ale rozkus-
kované 'udové presvedcCenia o bozstvach a duchoch. Prakticky
stavia na veSteni, duchovnom osvojovani a Samanskom lieceni.
Niektoré praktiky pochadzali z taoizmu, budhizmu alebo konfu-
cianizmu, avSak véc¢Sina z nich vyplyva zo starovekych miest-
nych tradicii,

- ko Sintoizmus (ko Sintd) je najstar$im odvetvim, zaloZenym na
tradiciach, vysoko hodnotiacich cvicenie a tréning,
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- sektarsky Sintoizmus (Suha Sinto) sa formoval v priebehu 19.
storocia a skladal sa z trindstich skupin. Privrzenci tohto smeru
nemaju svityne, avSak organizuju nabozenské aktivity vo vel-
kych halach. Medzi nimi sa nachadzaju aj sekty organizujlice
poboznosti na posvitnych horach ako je Fudzijama, lie¢ivé sek-
ty, ocistné sekty, konfucianske sekty a podobne.

Moderné $int6 (ku ktorému sa dnes hlasi takmer 119 milionov pri-
vrzencov), ma svoje centralne teologické autority, no bez jednotnej
teokracie. Je zalozené na spojeni lokalnych, regiondlnych a narodnych
svityn rézneho druhu a historického vyznamu, kde sa vyjadruji rdzne
presvedcenia podobnym jazykom a praxou, vSetky sa hlésia k podobné-
mu §tylu v obliekani, architekttre a ritudloch.

Sint6 nemé k dispozicii kIi¢ové posvitné texty ako su Biblia pre
krestanov alebo Koran pre moslimov. Namiesto nich sa pouzivaju texty
opisujuce historické udalosti a pozadie mnohych nabozenskych presved-
¢eni. St to najma knihy:

- KodzZiki — (Zaznam starych udalostr)

- Soku Nihongi a jeho Nihon-soki (Pokracovanie kronik Japonska)

- Rikokusi (Sest narodnych historir)

- Dzinné S6t6ki (Sinté a japonska politika a historia)

Vzdelavanie v Japonsku

V druhej polovici Siesteho a na pociatku siedmeho storocia sa zvac-
Soval prud ¢inskych uc¢encov do Japonska a naopak, Japoncov tiziacich
po vzdelani v Cine, ktori sa po ziskani vzdelania vracali domov. Vzde-
lavanie bolo pdvodne tzko spojené s nabozenstvom, kde mladi l'udia
Studovali budhizmus. Neskor sa deti tiziace po vedomostiach stretavali
na miestach zvanych Tera-koya (doslova chramové chaty) aucili sa
Citat’ a pisat’ japonsky.

V rokoch 668-671 vznikla prva Skola v japonskom hlavnom meste
a roku 681 prva Statna Skola, na rovni ,,univerzity*. Kodex vydany roku
701 nariadoval zakladanie dvoch stupiiov $§kol, sluziacich najméi na
vychovu Statnych uradnikov. VysSie skoly v hlavnom meste dostavali
Statnu podporu a prijimali deti z rodin patriacich do piatej a vysSej kla-
sifikaénej kategorie. AvSak na zéklade zvlastnej ziadosti do $koly vstu-
povali aj deti z rodin zaradenych o dva stupne nizsie. Druhy stupen $kol
vznikal najmi v provinciach. Provinéné skoly kopirovali centrum a kaz-
da z nich zamestnavala jedného ucitela. Od provinénych uradnikov sa
vyzadovalo, aby deti posielali do tychto §kol, v ktorych, ¢i uz v centre
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alebo v provinciach, pdsobili ¢inski 1ijaponski ucitelia (vycviceni
v Cine).

Ucebné osnovy $§kol v hlavnom meste sa zameriavali na kaligrafiu
a Citanie, Stadium piatich konfucianskych klasikov, matematiku, japon-
sku literaturu a pravo. Provinéné $koly zahfiali najmé kaligrafiu a diela
troch z piatich klasikov. Studenti nastupovali do $koly v $trnastich ro-
koch a ich stravu a knihy bezplatne zabezpecoval stat.

Kodex z roku 701 stanovoval pocet posluchacov studujicich konfu-
cianskych klasikov na Styri stovky, v kaligrafii na dvadsat’ a v matema-
tike na tridsat’. Kodex tiez vymedzoval ndroky na ucitelov provincial-
nych $kol a vyzadoval od nich, aby boli absolventmi univerzity, ¢o sa
v8ak v tomto obdobi plnilo pomerne t'azko.

Roku 710 podl'a modelu ¢inskeho hlavného mesta vzniklo prvé
hlavné mesto japonskej rise Nara (Honsu). Stal v iom aj vel’ky Sintois-
ticky chram Kasuga-taiSa. Aristokracia zijica v hlavhom meste mala
intelektudlny zaujem najmé o $tadium &inskeho jazyka a literatary. Cin-
ska prestiz bola taka vysoka, ze vo vyssich vrstvach sa narodny jazyk
ani nepouzival. I zastdvanie vyznamnejSich tradnickych postov pod-
mienovala znalost’ ¢inskeho jazyka. Na zaciatku 6smeho storocia doslo
aj k reorganizacii univerzity. AvSak okrem niekolkych vynimiek Studen-
ti pochadzali len z aristokratickych rodin a nezachovali sa ndznaky,
nakol'ko sa ¢inske vzdelanie rozsirilo aj medzi ostatné vrstvy. Treba
vak uviest, e osvojenie pisma a vzdelavania z Ciny otvorilo Japonsko
novému myslienkovému svetu a ¢insky budhizmus priniesol zasadné
zmeny v japonskom zivote. Obohatili ho v takmer kazdom smere.

Roku 794 sa centrum cisarstva presunulo z Nary do Kjota a zreor-
ganizovala sa aj miestna univerzita. Zachovali sa zoznamy prednasanych
predmetov:

1) cinski klasici, najmé zéaklady etiky a literarnych zbierok Konfu-

cia,

2) texty z ¢inskej historie. Japonska kronika KodZiki vznikla roku
712, avsak bola napisana skor v hovorom, nez v klasickom $ty-
le, a preto sa medzi uc¢ebné texty nezahrnala,

3) pravny kodex 701,

4) matematika, priCom ucebné texty tvorili ¢inske poznatky z vo-
jenskej vedy a iné matematické ulohy,

5) kaligrafia,

6) kompozicie o ¢inskych charakteroch, s detailnej$im zameranim
na ¢inske $tyly,

7) ¢inska fonetika.
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Na konci kurzov Studentov ucitelia Gstne sktsali v ¢itani a interpre-
tacii textov. Studentov, ktori Gispesne zvladli dve tretiny poziadaviek,
hodnotili ako vynikajucich, asponi polovica spravnych odpovedi viedla
k uspokojivému hodnoteniu, no jednotlivcov nedosahujtcich ani polo-
viény vykon odmietli a nepripustili ich k d’alSiemu pokracovaniu skol-
skej dochadzky.

V priebehu deviateho storo¢ia vznikol znacny pocet sukromnych
§kol, ktoré zvéacsa zakladali $lachtici pre prislusnikov svojich rodin.
Niektoré z tychto $kol dosahovali taka uroven, ze ziskavali reSpekt Stat-
nych organov, ktoré ich ako separatne institicie vysSieho vzdelavania
hodnotili na arovni univerzity v hlavnom meste. Jednym z dosledkov
tejto situacie bol stav, ze rodinné klany, ktoré zakladali a podporovali
sukromné Skoly, mohli takto presadzovat’ vlastnych l'udi do Statnych
sluzieb. Inym dosledkom tohto stavu bol tiez fakt, ze sa $iril pocet suk-
romnych §kol a dolezitost Statnych vzdelavacich institicii postupne
klesala. V deviatom storo¢i vzniklo v Japonsku prinajmensom Sest’ stik-
romnych univerzit. Pozoruhodnym zvykom nastupujucich Studentov
bolo obdarovat’ svojich uditel’'ov, ktorych menoval a podporoval prislus-
ny Slachticky klan.

Jednym z vyznamnych konfucidnskych ndmetov bolo presadzovanie
lasky k rodi¢om. Na konci 6smeho storo€ia sa prednasala v kazdej Skole.
Niet pochyb, Ze tato orientacia prispievala k zvySovaniu japonského
reSpektu k star§im 'ud’om a k uctievaniu predkov.

Vhodné je tiez spomenut’ jednu vzdelavaciu institiiciu, posobiacu
v deviatom storo¢i. Bola to sukromna $kola, ktora zalozil roku 828 bud-
histicky mnich Kukai (K6bé Daigi). Mnich stravil dva roky v Cine
a jeho Skola vznikla podl'a vzoru sikromnej vidieckej Skoly. Bola otvo-
rend aj pre Studentov zréznych socialnych tried a predstavovala prvy
pokus poskytnut' vzdelanie I'udom z neslachtickych kruhov. Ucebné
osnovy boli zalozené na budhistickych textoch, ako aj na poésobeni kon-
fucianskych ucencov a laikov.

Postupom ¢asu vzniklo aj niekol’ko odbornych alebo technickych
§kol. Zachovali sa zmienky o niektorych z nich (Myers, 1960). Napri-
klad lekarska Skola ucila masaze, veStenie a lieCebné procedury. Hudob-
na skola vyucovala japonski, korejska a ¢insku hudbu a pantomimu.
Skola vestenia presadzovala astrolégiu a mechaniku zostavovania ka-
lendara.

Zachovali sa najméd informacie o vyucovani vyzadujicom urcita
uroven predbeznej pripravy, bez zmienky o zakladnych Skolach, aké
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posobili napriklad v Cine. Stukromné rodiny alebo skor skupiny rodin
pre tieto ucely zamestnavali pravdepodobne vychovavatelov. Tym sa
vzdelanie dostavalo iba rodinam, ktoré si ich mohli zaplatit’.

Postupne sa menilo aj postavenie muzov a zien. Ak v starSej japon-
skej spolocnosti bolo ich postavenie rovnocenné, s postupnym prenika-
nim budhistickych a konfucianskych myslienok sa postavenie zZien sta-
valo podriadené, a preto sa neodporucalo ani ich vzdelavanie. Po prene-
seni cisarskeho dvora do Kjota aristokratické damy vyucovali literatiru
a hudbu.

Vyznamnu tlohu pri vzdeldvani zohravala poetickd kompozicia,
ktora v Japonsku existovala uz v prehistorickych ¢asoch a postupne sa
kultivovali socidlne ziaduce schopnosti. Skladanie verSov sa stalo spolo-
¢enskou zabavou aristokracie a dokonca aj cisari sa zucastiovali sitazi.
Sutaze neraz vyhravali aj ddmy. Vznikali aj zbierky basni. Najznamejsia
znich sa nazyvala Kokinsu a obsahovala tisic dvesto basni, ktoré sa
zhromazd’ovali sedemnast’ rokov. Na konci desiateho storocia vznikol
Pribeh princa Gendziho, ktory v klasickej japoncine napisala pani Mu-
rasaki.

Rok 1185 mozno povazovat za koniec rastu japonského civilizac-
ného obdobia a za pociatok obdobia tazkosti. Uz roku 1156 sud udelil
prvy trest smrti a roku 1170 sa zaznamenal prvy zndmy pripad harakiri
(seppuku). V 11. storoci sa zacala znizovat’ podpora vzdelavania.

OBDOBIE BOJUJUCICH STATOV

Japonski bojovnici boli pdvodne vidieCania, postupne preberajuci
vladu od kultivovaného a mierumilovného Cisarskeho dvora tym, ze
zvySovali svoju vojenski moc rozsirovanim geografickych hranic na
ukor barbarskych Ainov. Pri zvySovani vojenskej zdatnosti stratili pred-
chadzajuci vzt'ah ku kultare. Nestarali sa ani o udrziavanie centralizova-
nej politickej alebo vojenskej moci a kazdy bojovnik sa zaujimal len
o vlastny prospech. Politickii mapu Japonska v obdobi bojujtcich Statov
tvorilo vel'ké mnozstvo malych Statikov braniacich svoju nezavislost’
proti susedom a sporadicky sa pokusajicich rozsirit izemie na ukor
susedov. Obdobie bojujucich Statov bolo ¢asom anarchie a destruktiv-
nych vojen. Vojaci dominovali mocensky, politicky i socialne. Vytvorili
novu kastu bojovnikov a zaviedli v rdmci nej aj pozoruhodné kodexy.

Iné vzdelavanie, priamo nesliziace vojakom, prosperovalo len
v chramoch a klastoroch, kde si budhisticki kilazi a mnisi sami pripra-
vovali ucebnice, ktoré pouzivali pri vzdelavani. V niektorych chramoch
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knazi vyu€ovali mladych I'udi z oboch skupin obyvatel'ov, z kasty bo-
jovnikov i zo strednej triedy. Statne §koly prestavali existovat’.

Pri vyucovani sa vac¢si doraz kladol na novy druh tréningov a ko-
dexov. Trénovalo sa najmi zvySovanie zru¢nosti bojovnikov a kodex sa
zameriaval na kontrolu ich spravania. Kodex sa postupne rozvijal desat-
ro¢ia az starofia od pociatkov v 12. storo¢i a neskor bol znamy pod
nazvom busido (,,bu-8i-d6*, ,,vojenské-jazdec-cesty*). Islo o nepisany
koédex moralnych principov, ktoré uznavali vtedajsi jazdci znami ako
samuraji (,,strdzcovia, doprovod®), tvoriaci privilegované triedy.

Zdrojmi busido boli budhizmus, Sintoizmus a konfucianizmus.
Z budhizmu sa prebral zmysel podriadenosti k nevyhnutnému, vyrovna-
nost’ tvarou v tvar nebezpecenstvu alebo nest’astiu, pohrdanie Zivotom
a akceptacia smrti. Zistilo sa, Ze dokonca aj pri nacviku vyroby japon-
skych mecov sa pokrocilé vyucovanie opieralo o budhistické ponauce-
nia. Zo Sintoizmu sa odvodzovala lojalita, ucta k starS§im a akceptacia
podriadenosti. Z konfucianizmu privrzenci busido akceptovali tizbu po
pozitivnom charaktere bojovnika ako aj presvedcenie, Ze poznanie moze
k jeho rozvoju prispiet’. Kodex zdoérazioval nasledovné cnosti: 1) k naj-
dolezitejSim patrili Cestnost’ alebo spravodlivost’, 2) odvaha, 3) zhovie-
vavost’ ako charakteristicka budhisticka cnost’, 4) zdvorilost’ ako vnutor-
na manifestacia zhovievavosti, 5) pravdivost’, 6) cest’ a 7) lojalita.

Hlavnym cielom vzdelavania samurajov bolo formovanie charakte-
ru acharakter sa budoval rozvijanim cnosti. Déleziti ulohu pri tom
zohravala sebadisciplina, ktorej sticast'ou bol aj perfekcionizmus v eti-
kete a v ceremonialnych predpisoch. Druhym cielom vzdelavania bol
nacvik v umeniach nevyhnutnych pre bojovnikov: pouzivanie meca a
ostepu, lukostrelba, vojenska taktika, jazda na koni ako aj cvienie
v obrannej technike dZiudzitsu. No samuraj mal ovladat’ aj ¢itanie, kali-
grafiu, etiku, literatiru a historiu.

V tomto obdobi sa rozvinulo aj viacero socialnych zru¢nosti, ktoré
sa postupne vyrazne kultivovali a scendrizovali. Medzi ne patrilo najméa
aranzovanie kvetov, zdhradnicenie, ¢ajovy obrad a vona kadidla.

Umenie aranzovania kvetov, ikebana, sa postupne rozvijalo v prie-
behu celej japonskej historie. lkebana sa nepokladala len za dekorativne
umenie, ale aj za prostriedok kultivujuci jemnost’ charakteru a produ-
kujuci estetické efekty. Neskor sa ikebana podl'a pravidiel vyucovala
v Skolach.

Filozoficky podtext maji pre Japoncov aj zahrady. Su zati§im, kde
¢lovek nachadza pokoj a vnutorné vyrovnanie. Podnecujt predstavivost,
dodévaji l'ud'om pocit, Ze s zlozkou prirody, jej neoddelitelnou sucas-
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tou. V zédhrade mozno odhodit’ vSetky starosti a z majestatu prirody Cer-
pat’ pohodu a mier. Tradicia japonskych zahrad je tesne spojena so sta-
robylym kultirnym strediskom Kjotom. Podnes sa pri jeho chramoch,
palacoch, klastoroch i sikromnych domoch zachovalo asi 65 klasickych
zahrad vybudovanych v réznych storoiach. Charakteristické znaky
vtisol zahradam v 13. storo¢i zenbudhizmus. Zahrada musela podneco-
vat’ fantdziu a nesmelo v nej chybat’ nieco nedokonceného, o pripusta
rozne vyklady. Vsetky tieto aktivity vyjadrovali spolo¢ny japonsky
pozitivny vztah k trpezlivému prepracovaniu detailov.

Cajovy obrad ponukol prepracované, takmer ritualne vycibrenie de-
tailnych aktov a gest pocas pripravy, servirovania a pitia ¢aju — predsta-
voval eleganciu kultiry vztahu medzi muzmi a Zenami, ako umenie
uspokojujuce dusu ho pouzivali aj sumuraji. Cajovy obrad ¢anoju alebo
¢ado sa z povodnej zabavy, pri ktorej sa rozpoznavali chute réznych
druhov ¢ajov vyvinul vo vycibrenu formu spolo¢enského styku, v ktorej
najdolezitej$ia bola vzajomna duchovna spriaznenost’ ucastnikov. Vy-
plyval zo Styroch zakladnych principov — harménie, zdvorilosti, Cistoty
aticha, formulovanych v 15. storo¢i japonskym estetikom Muratou
Sukoem. Klasikom tohto Zanru bol najmé ¢ajovy majster Sen no Rikji.
V priebehu staroci vznikol uceleny systém zlozeny z pravidiel ako sa
spravat,, pohybovat’ a o ¢om hovorit’ pri obrade.

Vojensky charakter malo za podpory ezoterického budhizmu a apli-
kovanej psychologie umenie stredovekej Spionaze nindzZucu (umenie
vnikat). Rozvijalo sa na zdklade rodovych Struktir, nezavisle od sucas-
nych politickych a vojenskych zoskupeni. Vytvorilo uceleny systém do
detailov prepracovanych postupov pri prenikani do nepriatel'skych pev-
nosti, v maskovani, odpo¢uvani i vo vlastnom boji. To vSetko bolo pod-
lozené dokonalym fyzickym a psychickym vycvikom. Jednotlivé postu-
py sa nazyvali dzucu, profesionalne zrucnosti boli vypestované dlhodo-
bym vycvikom. Ideovym zdrojom nindzucu je staré dielo Umenie vojny
od ¢inskeho vojvodcu Sun-c’. Tento vynikajtci teoretik podrobne roz-
pracoval otazku psychologickej vojny i problémy rozviedky. Venoval
pozornost’ aj odborne cvienym agentom a pdsobeniu l'ahkej udernej
sily cchi.

S vojenskym usilim zdanlivo suvisela aj tradi¢na lukostrel’ba kjiido
(cesta luku). Primarnym ciel'om tohto umenia je poznanie vlastnej osob-
nosti, odhalenie charakterovych nedostatkov a zlepSenie koncentra¢nych
schopnosti. Zéasah ciela ma formu kontrolného prvku vlastnej osobnosti
namiesto toho, aby sluzil k porovnaniu Gspesnosti s inym lukostrelcom.
Jednotlivé fazy pohybu strelca prebiehaju pomaly, za stalej kontroly
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myslenia, s najvy$§im moznym sustredenim, v psychosomatickom sula-
de az s kone¢nou realizaciou zenového opustenia seba samého. Prava
forma strelby je charakteristicka tiez identifikaciou vedomia a ¢innosti,
jednotou subjektu a objektu. Vojenskym umenim sa preslavili najma
lukostrelci rodu Minamotov v 12. storo¢i (vojenska verzia sa nazyvala
kjudzucu). V tom obdobi bola cisarskym dekrétom uznana aj jazdna
lukostrel’ba.

V stcasnosti zaujem Eurdpanov vyvolava aj papierové umenie ori-
gami. 1de o manipulaciu, pri ktorej sa skladanim, ohybanim, kratenim
a opatovnym Ciastoénym rozkladanim papiera vytvaraju najroznejsie
predmety. Vyraz je zlozeny z kmena slova oriru (ohybat, skladat’) a zo
slova kami (papier), povodne teda znamena skladanie papiera. Toto
umenie vzniklo pravdepodobne s objavom a roz§irenim papiera, ktory
bol pévodne objaveny v Cine a do Japonska sa dostal cez Koreu. Do-
dnes sa v Japonsku na origami vyraba povodny tzv. krepovy papier
dansi, hladky biely papier oficidlnych sprav hdso-gami a ,,pergamen‘
tarinoko-gami. Popri symbolickych zameroch sa origami vyuziva aj na
ucebné a psychoterapeutické ticely. Symbolicky posobil aj odkaz diev-
Catka Sadako Sasaki, umierajiceho na nasledky vybuchu atomovej
bomby v HiroSime, ktoré marne verilo, ze ak zhotovi ,.tisic bocianov*
(Gdajne prinasajucich stastie), urcite sa uzdravi.

V obdobi bojujucich statov vznikli z iniciativy dvoch velkych feu-
dalnych rodin aj dve stikromné skoly a jedna z nich sa v 16. storoci stala
centrom konfucianskych studii. Sucasne bolo zalozenych aj niekolko
krestanskych $kol, no neskor zanikli. AvSak obdobie bojujucich Statov
postupne dospelo ku koncu, ked §ogun lejasu Tokugawa roku 1597
ustanovil univerzalny §tat. Séguni boli diktatori, vladnuci v mene impe-
ratora a Sogundty boli dedi¢né. Tito mocipani uspeli v prinasani pokoja a
poriadku krajine zmietanej Styrmi storoCiami obcianskych vojen. Jed-
nym z prvych aktov Iejasu po obnoveni poriadku a nastoleni moci bolo
vydanie ediktu podporujuceho vzdelavanie a znovuzavedenie $kol. Filo-
zoficky zacal vladnut’ novokonfucianizmus a coraz vyraznejSie sa presa-
dzovalo aj krestanstvo. To je uz vSak novsia historia, ktord prekracuje
vymedzenie tejto monografie.

Na pociatku piateho storocia do Japonska preniklo ¢inske pismo, no
az v 6smom storo¢i vznikla jeho modifikéacia, pouzite'na v japonskom
prostredi. Preto starSie japonské myslenie komunikovalo v ¢inskom
jazyku a mnohi intelektuali pouzivali ¢instinu (alebo japonsku verziu
tohto jazyka) az do 19. storocia.
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Po zavedeni nového pisomného systému rdzne klany zacali formo-
vat’ centralnu vladu. Prostrednictvom ¢inskej gramotnosti japonska elita
ziskala pristup k viac nez tisicro¢iu konfucianskej a budhistickej filozo-
fie. Tieto ideové vplyvy sa vyrazne podielali na organizacii Statu.

Konfucianizmus

V piatom storo¢i do Japonska vstupil konfucianizmus. Jeho pdsobe-
nie sa presadzovalo najmé v organizacnej Struktire vlady a etiky. Cha-
panie socidlneho sebaobrazu malo korene hlavne v konfucianskom uce-
ni, ktoré sa neskor premiesalo s pévodnymi ideami lojality a cti, ktoré
vznikli v samurajskom a bojovom prostredi. Konfucianizmus poskytol
Japonsku hierarchicky model socialneho a politického poriadku zame-
riavajuceho sa na vysvetlovanie zodpovednosti a povinnosti v zaklad-
nych dyadickych vzt'ahoch: pan - sluha, rodi¢ - dieta, manzel - manzel-
ka, star$i surodenec - mladsi strodenec a priatel’ - nepriatel’. Podl’a tych-
to vztahov jednotlivec v nadradenom postaveni by sa mal starat
o partnera s podriadenym statusom a naopak. Japonska vladnuca vrstva
pouzila tento systém na instalovanie vertikalnej byrokracie. Aj ked’ sa
zasady konfucianizmu aktivne pouzivali pri budovani §tatu, stredoveké
Japonsko prili§ neprispelo k formovaniu samotnej filozofie.

Budhizmus

Roku 522 bol budhizmus importovany z Ciny a pozoruhodne tispes-
ny, pravdepodobne preto, ze lepSie uspokojoval potreby veriacich Ja-
poncov, nez Sintoizmus. Avsak verzia budhizmu, ktora sa ujala v Japon-
sku, neobsahovala originalny budhisticky akcent na agnostické presved-
¢enie a rigidné moralne kody. Budhizmus v Japonsku sa stal pozitivhym
potvrdenim presved¢enia o fungovani priatel'skych bohov. So zachova-
nim povinnosti k ritudlom a prezivaniu cnostného Zivota poslusnosti,
ludia trpiaci v tomto Zivote mozu dufat’ v ul'avu v ocakavani optimistic-
kejSieho osudu v budiicom prevteleni. Tato verzia budhizmu lepsie za-
padala do typu socidlneho riadenia charakterizujiiceho hierarchicka
Struktiru japonskej spolocnosti. Tym sa naopak posiliiovali nacionalis-
tické aspiracie spolo¢nosti ako celku.

Budhizmus sa rozsiril najma v troch oblastiach: psychologickej, me-
tafyzickej a estetickej. Pomohol definovat’ rézne japonské zmysly vna-
torného prezivania a socialneho obrazu seba. V metafyzike dominovala
budhisticka ezoterika. Prostrednictvom ezoterickej budhistickej filozofie
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Japonci poskytli raciondlnu Struktiru svojmu pdvodnému presvedceniu,
7e spiritualita je skor imanentna nez transcendentnd, ze mysel a telo
(podobne ako l'udstvo a priroda) st skor spojené nez oddelené a ze tato
vyrazna sila je zdiel'ana prinajmensom ako l'udské myslenie alebo rec.
Tento metafyzicky princip vyjadrovania sa kombinoval s introspektiv-
nou psycholoégiou a podiel’al sa na formovani zdkladov réznych estetic-
kych tedrii, ktoré¢ vznikali v japonskej historii. Budhisticki remeselnici,
Casto imigranti z Korey, prinasali nové techniky, neskor vyuzivané v
architektire, maliarstve, socharstve a hudbe.

Prinos budhizmu bol pre japonské myslenie vyrazny. Prostrednic-
tvom meditativnych technik a pokrocilych analyz I'udskych problémov
zvysil japonské uvedomenie fungovania srdca a mysle. Budhizmus
naznacoval, Ze egoizmus je primarnou pri¢inou ludského trapenia
a nespokojnosti. Ego hladalo stabilitu a kontrolu vo svete neustalych
zmien. Kontrolou tizob a eliminaciou egoizmu jednotlivec méze do-
siahnut’ mier a vnutorni harmoniu.

Hlavnym cielom filozofie v 7. a 8. storoc¢i bolo integrovat’ v zaujme
politickej stability dostupné idey, ¢i uz domace alebo zahrani¢né, do
systematického svetového nazoru. Ustava 17 clankov z roku 604 je jed-
nym z prvych filozofickych dokumentov stredovekého Japonska. Ustava
povodne prisudzovana princovi Sotoku (574-622) je skér mnoZinou
smernic pre uradnikov nez zbierkou zékonov definujicich politicka
Struktiru. Z obsahu mozno identifikovat’ pésobenie ¢inskeho §tylu mys-
lenia a jeho adaptaciu na doméce podmienky. Charakteristické je, ze
prvym artiklom je citat z Konfucia o ddlezitosti udrzania harmoénie. Ako
sa uz spominalo vyssie, v tradicnom konfucionizme jednotlivec primar-
ne dosahuje harmoéniu vykonmi délezitymi pre jednotlivca v ramci urci-
tej spolo¢nosti. Znaént Gast Ustavy tvoria pasaze o ludskej krehkosti
a potrebe rozvijat’ stcitné postoje. Ustava varovala pred pokrytectvom,
zavistou a egocentrickymi motivmi. Presadzovala konsenzus a otvorené
myslenie. V skratke mozno konstatovat’, ze zatial’ ¢o dokument mieril na
harmonicky konfucidnsky poriadok, sucasne nacrtol budhistickll psycho-
logiu vysvetlujiicu prekazky na ceste k harmonii ako aj introspektivne
chapanie osobnych motivov. Aj ked’ samotnd Ustava neobsahovala
detailnejsie filozofické argumenty, predsa v nej mozno identifikovat
systematicktl snahu o komplexnejSie filozofické tradicie. Tieto tradicie
obhajovali konfuciansky socialny a $tatny poriadok, podporené budhis-
tickou praxou. Tato filozofia vladnutia dominovala v Japonsku pomerne
dlhé historické obdobie.
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V obdobi Nara (710-94) exportom z Kérey a Ciny vzniklo v Japon-
sku Sest’ narskych siekt (8kol) budhizmu: Ricu, Kusa, Dzédzicu, Hosso,
Sanron a Kegon. Prva z nich sa zameriavala na $tadium Vinaya, pravi-
diel a prikazov pre riadenie klastorného zivota. Kusa a Jojitsu boli sko-
lami abhidharma budhizmu zdoéraznujicimi detailné analyzy dharmy,
zékladné zlozky reality alebo vedomia. Skola Hossé posobila na indic-
kej Jogacara tradicii a Sanron na Madhyamika. Skola Kegon reprezen-
tovala tradiciu znamu v Cine pod nazvom Huayan. Sest Nara $kol
zohravalo vyznamnu tlohu ¢i uz vo vzdelavani, ale aj v $tatnej politike.
Aj ked teoriu filozofie prili§ nerozvinuli, ich pri¢inenim budhistické
analyzy a doktriny intenzivnejsie prenikli do japonskej kultury.

Vyznamny krok k japonizacii budhizmu prebehol pocas obdobia
Heian (794-1185), najmid pomocou dvoch ucencov, Kukai (774-835,
posmrtne nazvany Kobo Daisi) a Sai¢o (767-822, alebo Dengjo Daisi).
Kukai §tudoval v Cine ezotericky budhizmus a po navrate sformuloval
japonsky singon budhizmus. Analytické a systematické posobenie tohto
filozofa umozinuje povazovat ho za prvého skutocného filozofa v japon-
skej historii.

Pre Kukaia je realita zdsadne osobna. Cely kozmos tvoria myslien-
ky, slova a skutky Budhu zvané¢ho Daini¢i (literarne Velké sinko). Dai-
nici nie je stvoritelom univerza, ale univerzom. V trvalom stave osvie-
tenej meditacie DainiCi vykonaval tri vel'ké praktiky ezoterického bud-
hizmu: odriekanie posvitnych slabik (mantry); vizualizacia geometric-
kych stiborov alebo symbolov (mandaly) a produkcia posvitnych poz
alebo gest rik (mudry). Tieto tri aktivity definuju podstatu univerza.
Mantry predstavujii mikrokozmicky stzvuk alebo vibrujice stavy typu
hmota-energia, ktoré utvaraju zakladné prvky. Mandaly definuju za-
kladnu $truktru a mudry tvoria vzorce zmeny. Prostrednictvom ritudlov
mantry, mandaly a mudry ¢lovek mdze nahliadnut’ do podstaty kozmu.
V singon budhizme jednotlivec introspekciou do pévodu vlastnych mys-
lienok, slov a skutkov méze pochopit’ myslienky, slova a skutky Budhu.
Pochopenim vlastnej osoby mozno pochopit’ osobnost’ mimo reality.

V ramci tohto metafyzického systému Kukai sformuloval obsiahle
ucenie, ktorému adresoval niekol’ko vyznamnejsich filozofickych prob-
1émov. Napriklad kritizoval ideu, Ze nahliadnutie alebo osvietenie moze
byt’ Cisto mentalne alebo intelektualne. Pretoze samotny vesmir, ktory sa
sklada z myslienok, slov a skutkov, mozno pochopit’ komplexnou po-
znavacou aktivitou celej osobnosti. Poznat’ realitu znamena plne sa na
nej podielat’.
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Inou filozofickou témou Kukai bol pévod vyjadrovania. Pretoze
kozmos je osobnost), realitou je expresivny §tyl tejto osoby. Kazda entita
je tak symbolom alebo odtlackom Daini¢iho mentélnej, somatickej
a verbalnej aktivity. PretoZze vedomie jednotlivca obsahuje volové prv-
ky, moéze ignorovat’ skutoéné zdroje vSetkych aktivit, konstruujic sa-
mych seba ako nezavislé entity. Realitu mozno interpretovat’ prekryva-
nim vlastnych odtlackov. Tato iltzia je zdrojom l'udskej bolesti a igno-
rancie. Utek znej spoGiva v poznani a participacii v sebaexpresivnej
podstate reality.

Kukaiov konkurent Sai¢é zalozil japonsku verziu tendai budhizmu,
no zaujima sa aj o ezoteriku. Po navrate do Japonska jeho fendai Skola
zahrnula prvky ezoterického budhizmu, ako aj exoterické Tiantai uce-
nie. Prostrednictvom Singon a tendai Ziakov v Japonsku, niektoré z K-
kaiovych ezoterickych uceni tiez nasli svoju cestu do fendai. Vysledkom
bolo, Ze na konci deviateho storocia vznikli v Japonsku dve prominentné
Skoly, pricom obe boli vo svojej podstate ezoterické.

Kultarne je dolezité, ze ezotericky budhizmus nie je v podstate dok-
trinovo alebo politicky proti povodnému nabozenstvu, Sintoizmu. Skor
posiliioval nez vzyval mnohé aspekty povodnych nabozenskych zivot-
nych nézorov, napriklad: vSadepritomnost’ posvitného, expresivnost’
prirody a ne-dualita hmoty a ducha. Kukai i Sai¢6 korelovali ezoteriz-
mus s rdznymi kami tradicného japonského nébozenstva. Tymto proce-
som sa japonsky archaizmus branil filozoficky sofistikovanym systé-
mom budhistického myslenia importovaného z pevniny a adaptovaného
do japonského kontextu. Budhizmus a Sintoizmus tak pdsobili popri
sebe bez protikladov.

Dolezitd ulohu zohravali uvahy o podstate reality. Predpoklad
o sebaexpresivnej podstate reality ovplyviiuje vacsinu japonskych este-
tickych teorii. PocCas obdobia Heian sa formovala detailizovana mnozi-
na estetickych pojmov, napriklad miyabi (kulturna, uhladena elegancia),
amono no aware (esteticky odtien smutku vyplyvajici z chapania do-
Casnosti). Neskor vznikli aj iné estetické pojmy ako s yugen (skryta
vznesenost’ alebo hibka), sabi (osamelost, elegancia umoznend vekom)
a wabi (neotesanost’). Tieto pojmy mavaji aj pomerne $iroké, tazko
prelozitel'né konotacie. Vo vSeobecnosti znamenaji rovnako kvalitu
objektu, ako aj odpoved’ estéta alebo umelca. Estetické sa chapalo ako
sebaexpresivna rezonancia medzi objektom a umelcom.
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Novokonfucianizmus

Novokonfucianizmus bol do Japonska uvedeny v 16. storoci
a poskytoval prvy realny impulz a ramec na povzbudenie ucenia. Velky
konfuciansky ucitel’ a esejista Hajasi Razan (1583-1657) konvertoval
z budhizmu k novozavadzanému krestanstvu. Aj ked prva univerzita
vznikla v 6smom storo¢i v Kjote, intenzivnejsi tlak na vysSie vzdelava-
nie sa neprejavil az do 17. storocia, na pociatku Tokugawa $o6gunatu
(1603-1867). Roku 1630 v Ede, Hajasi Razan zalozil $kolu pre Statnu
administrativu a konfuciansku filozofiu, z ktorej neskor vznikla Tokijska
univerzita. Takto konfucianizmus prispel k zvySeniu intelektudlnej at-
mosféry a k pochopeniu tlohy vzdeldvania v spolo¢nosti. Kaibara Ek-
ken (1630-1714) bol pravdepodobne najznamejsim filozofom pdsobia-
cim v neskorom feudalnom Japonsku. Upozorfioval na délezitost’ jedno-
ty ¢loveka s jeho prostredim, presadzoval cnostny Zivot pre dosiahnutie
harmonie s prirodou.

Soho Takuan (1573-1645) skiimal individuum ako mikrokozmickta
reflexiu univerza, a preto osobna disciplina méze podl'a neho viest’ ku
kontrole vonkajsich udalosti. Baigan ISida (1685-1744) predpokladal, ze
mysel je zalozena na fyzikalnych zakladoch a je citlivd na vonkajSie
vstupy. Obsah mysle je environmentdlne zavisly tak, ze osobnostnu
zmenu sprevadza zmena vystupu. Ho Kamada (1753-1821) predpokla-
dal existenciu 14 druhov emdcii a navrhoval psychologiu zalozenu na
cnostnom zivote umoziujucom dosiahnutie osobného §t'astia. Celkovo
mozno konStatovat’, ze filozofia neskorSieho feudilneho obdobia bola
bohata na psychologické interpretacie a mnohé uvahy sa priblizovali
nazorom propagovanym v rovnakom obdobi v Europe.

Japonci liberalne preberali mnohé nazory zinych kultar, najma
z Ciny. Avsak tieto importované postoje zviésa tvorivo prispdsobovali
narodnym a socialnym Specifikam. Tvarou proti opakovanym vnutor-
nym konfliktom, limitovanym surovinovym zdrojom a hrozivym zeme-
traseniam vybudovali spolo¢nost’, ktord nakoniec akceptovala aj vzdela-
nie. A rychlym prechodom z feudalnej k industridlnej spolo¢nosti v za-
vere 19. storoCia vybudovala kvalitny vzdelavaci systém.

Prechod japonskej spolo¢nosti z feudalneho typu k industridlnemu
bol skutoéne pozoruhodny. Uspesnii industrializaciu potvrdilo aj impo-
zantné vitazstvo v japonsko-ruskej vojne v roku 1904-5. Japonska in-
dustrializacia zdoraznila niektoré tradicné hodnoty japonského filozo-
fického ucenia, medzi nimi lojalitu, spolupatri¢nost’ a rodinné vzt'ahy.
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Vel'mi jasné postoje k produktivite a vzdelaniu sa stali sicast'ou japon-
skych socialnych hodnét.

MUDROSLOVIA

Vyznamnu tlohu pri formovani poznania v japonskej kultire zohrali
sapiencialne koncepcie, v ktorych kl'acovi Glohu zohrava pojem koko-
ro. Casto sa preklada ako srdce (xin) a vyznamovo zahfiia popri mudros-
ti aj mysel’, pocity, aSpirdcie, podstatu, otvorenost’ a citlivost’. Kokoro
(alebo sin v ¢insko-japonskom zneni) v budhistickych textoch a vo filo-
zofii okrem toho znamend (podla kontextu) myslienky, ducha alebo
vnatornu podstatu, sidlo percepcnej schopnosti alebo iluzie, niekedy aj
srdce veci. NavySe, v modernych tedriach umenia kokoro reprezentuje
simultanne emoc¢n® kapacitu umelca reagovat’ na prirodzeny svet, ktory
idealne ovplyviiuje akt stvorenia; paralelni schopnost’ obecenstva rea-
govat’ na umelecké dielo, atak nepriamo spracovat’ umelecké dielo,
pripadne pri umeni prezivat' posadnutie spravnou koncepciou - kokoro
ari alebo alternativne usin.

V priebehu kultiirneho vyvinu sa popri mudrosti stabilizoval Siroky
okruh vyznamov, vratane zameru, vitality, poznatkov, pocitov, nadsenia,
rozumu, stavu, vzhl'adu, ducha, véle a povinnosti, dynamickej potencia-
lity, autenticity l'udského bytia ako aj jeho integrity. Tato integrita za-
braniuje l'ubovolnym rozdielom v dualizme mysel’ — telo. Nakoniec
kokoro sluzi ako zéklad pre takmer vsSetky povodné japonské tedrie
umenia.

V budhistickej literatire pojem kokoro alebo jeho forma Sin, (ako
v budhistickom vyroku isin densin - prenos od mysle k mysli) opisuje
idealny prenos spiritualnej pravdy, ktora je vo svojej podstate intuitivna
a nespolieha na verbalne alebo iné explicitné prostriedky. V budhizme
kokoro nie je len schopnostou zistenia pravdy, ale moze byt tiez sidlom
iluzii a tizby v ramci l'udského bytia, ako to vyjadruje pojem kokoro no
yami (temno srdca). V zdanlivom kontraste k pouzitiu pojmov usin
a musin v estetike, v budhizme usin (mat’ srdce alebo mysel’) a musin
(nedostatok srdca a mysle) reprezentujii oklamany stav bytia pripojené-
ho k svetu (to znamena posadnutostou tGzbami) a oslobodzujici stav
vedomia, ktory ma odolavat’ vietkym tazbam.

V umeleckych tedriach kokoro nereprezentuje len extenzivne teore-
tické spracovanie umeleckych prvkov, ale stava sa aj pojmom estetické-
ho schval'ovania. V ¢asto spominanom japonskom uvode ku Kokin wa-
kasu (Antologia starovekej a modernej japonskej poézie), japonsky
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basnik a §lachtic Ki no Tsurayuki (872-945) spojil pojem kokoro s para-
lelnym pojmom kotoba (slova) a konstatoval: Japonska poézia ma lud-
ské srdce (kokoro) ako svoje semeno a rastie dalej do nespocetnych slov
(kotoba) ako listov. Prisudzoval genézu poézie faktu, ze vSetky zivé
bytosti reaguji na okolity svet piesiiou, podobne ako vtaci trilkuji medzi
kvetmi alebo zaby krakajui vo vode.

Vyznamnu ulohu v japonskom intelektudlnom prostredi zohrala aj
mudroslovna literatiira, najmé prislovia, vyroky, ponaucenia i porekadla
zaradené pod spolo¢ny pojem kofowaza. Pozoruhodné st najmé prislo-
via tvoriace zmes zdsad tzv. zdravého rozumu so zadsadami budhistickej
¢i konfucianskej filozofie. Pochopitelne, ze v mnohych pripadoch prisu-
denie autenti¢nosti vyrokov uréitym kultiram je sporné (napriklad pri-
slovia typu mury maju usi alebo pod svieckou byva tma). Na druhej
strane niektoré mozno identifikovat’ lahsie, ako je napriklad prislovie
Co Zena, to sakura, ¢o muz to samuraj. Niektoré vyroky byvaji pripiso-
vané historickym osobnostiam. Macuo Ba$o sa pripisuje autorstvo krat-
kej basne haiku s prislovim: I sneh je lahky na mojom dazdniku, prave
preto, zZe je moj.

Niektori autori sa pokusali o kategorizaciu prislovi podl'a pranostik
a roznych aspektov kazdodenného zivota. Univerzéalne ponaucenie, ktoré
prebieha cez kultury, vyjadruje prislovie: Najskor clovek pije saké pre
dobru naladu, potom pije saké pre dobru chut a nakoniec vypije sake
cloveka.
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SPRITUALITA INDIE

Pocas raného obdobia l'udskych dejin, kratko po roku 10 000 pred
Kr., vplyvom prudkého klimatického ochladenia doslo k vaznej civili-
zacnej recesii. Ekonomika stagnovala a negativne podnety prostredia
vyzadovali, aby ¢lovek kvoli prezitiu napol vSetky sily.

Prezitie primitivneho ¢loveka v tomto obdobi zaviselo od zberu nie-
ktorych druhov ovocia, orechov a divej zeleniny, no hlavne od lovu
divych zvierat. P6sobenim 'adovcov sa zmenila klima natol'ko, Ze stada
dobytka postupne migrovali alebo vymierali. Tieto udalosti vytvarali pre
primitivneho ¢loveka vyrazné fyzické hrozby, na ktoré odpovedal opti-
malnou adaptaciou na poziadavky prostredia.

Prezitie vyzadovalo, aby reakcie boli dostatocne inteligentné. V Eu-
rope a zapadnej Azii sa objavila sekera ako nastroj na kl¢ovanie stromov
a krikov; psov domestikovali ako pomocnikov lovcov; zacalo sa s kulti-
vaciou obilia, najmé pSenice a jaCmena. Tieto opatrenia umoznili l'ud'om
prezit’ kritické obdobie po zmene klimy a udrzat’ riskantni rovnovahu
medzi obmedzenou populaciou svojho kmena a nehostinnym prostre-
dim. Este nemali dostatok prostriedkov na ziskanie potravy a ked’ze mu-
seli vSetku energiu venovat’ rieSeniu tohto problému, nezostaval im cas
na odpocinok, ale ani na vzdelavanie a rozvijanie fyzického i socidlneho
prostredia. Az nové technologické vynalezy v Egypte a Mezopotamii
umoznili obyvatelom ziskat’ kontrolu nad zdrojmi potravy a nastipit
obdobie dynamickejsicho rastu.

ZROD NOVEJ CIVILIZACIE

Urcity ¢as po vzniku dvoch civilizacii na Nile a v nizinidch okolo
Tigrisu a Eufratu, sa d’alSia objavila v severozapadnej Indii. Pévodny
Clovek zil v Indii pomerne dlho: najstarSie nastroje na indickom tizemi
pochadzaju z obdobia 3000 rokov pred Kr. Hindska kulttra je znama iba
prostrednictvom archeologickych nalezov.

Vo faze, v ktorej je znama tunajsia kultura, trvajica priblizne sedem
storo¢i, nastalo obdobie takmer Uplnej a monoténnej uniformity. Tu-
to pravidelnost mozno pripisat’ urcitému typu centralizovanej vlady,
ktora kontrolovala produkciu a distribliciu tovaru, vynucovala poplatky,
posiliiovala jednotny systém vah a mier, planovala vystavbu velkych
miest, udrziavala obilnice aregulovala pol'nohospodarsku produkciu.
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Celkovy §tyl myslenia ovplyviioval aj strnuly hospodarsky kodex, Stan-
dardizované techniky produkcie a rigidne kontrolovany obchod.

Politicka administrativa mala v tejto mestskej a gramotnej spoloc-
nosti nabozensko-kralovsky charakter a okrem toho ovladala pismo.
Bolo obrazkové, no nemalo ni¢ spolocné s egyptskymi hieroglyfmi
alebo so sumerskym klinovym systémom a nenaslo ani ziadnych nasled-
nikov. Jazyk tychto I'udi nie je znamy, ale vel'mi pravdepodobne nemal
indoeurdpsky povod.

Tato kultira dosiahla vysoku troveni v planovani miest, inzinierstve,
kanalizacii, socharstve, po'nohospodarstve a v inych umeniach a zruc-
nostiach.

V polovici 3. tisicrocia pred Kr. vznikali v severozapadnej Casti In-
die, v povodi rieky Indus v oblasti Mohendzo-Daro jednotlivé Staty,
patriace do harappskej kultury. Tvorili ich staroveké mesta so Sirokymi
ulicami, jednoposchodovymi domami z palenych tehal, remeselnickymi
dielnami a kanalizaciou. Rol'nici obrabali podu motykami, avSak pozna-
li uz aj malé pluhy a v praci im pomahali skrotené zvieratd. Priame pi-
somné svedectva sa vSak nezachovali, dostupné informacie poskytovali
vylucne archeologické nalezy.

Nébozenské myslenie harappskej kultiry je malo zname. Isté po-
znatky mozno ziskat' iba z amuletov v podobe hlinenych pecatidiel.
Medzi nimi pravdepodobne prevazovali totemové symboly. Casto sa
vyskytovali aj vyobrazenia vtikov, najmid pavov s malymi ludskymi
postavami vo vnutri tela, ale aj obrazky bykov, nosorozcov, krokodilov
a podobne. Nachadzali sa medzi nimi aj rdzne zoomorfné bytosti ako st
barani so slonim chobotom, byci s hlavou antilopy a pod. S totemovymi
predstavami suvisel tiez kult stromov. Napriklad stari Indovia sa klanali
posvitnému figovému stromu pipal. Kazda dedina si vybrala urdity
strom a uctievala ho ako ochrancu a radcu. Ako naznacujii mnohé hline-
né sosky, medzi 'ud'mi sa presadzovala aj idea bohyne matky. Muzské
fighrky predstavovali najmé nahého boha.

V polovici 2. tisicrocia pred Kr. vtrhli do severnej Indie arijské pas-
tierske kmene, ktoré sa oznacovali za Arjas alebo Ariov (vzneseni, uro-
dzeni). Ariovia si podmanili bohaté mesta v udoli Indu a ich obyvatel'ov,
no sucasne sa od nich naucili zavlazovat’ polia, obrabat’ polia pluhmi
a vykonavat’ rozne remesld. Indiu postupne dobyli v troch vinach.
V prvom obdobi sa dobyvatelia usadzovali iba v tzv. Pandzabe (Pdtirie-
¢i) okolo Indu, v druhom obdobi v neustalych bojoch svoje teritéria
roz§irili do oblasti okolo Gangy a v tretom obdobi prenikli i do juznej
Casti Indie. Okolo rieky Indus sa vSak dodnes zachovalo vela stop aj po
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povodnych obyvateloch - Dravidoch. Obyvatelia sa postupne rozdelili
na otrokov a slobodnych. Medzi slobodnymi vznikli $tyri samostatné
skupiny, tzv. varny: knazi, vojaci, rol'nici a $udrovia, sliZiaci ostatnym
trom skupinam.

Po usidleni Ariov v niZine okolo Gangy vznikali jednotlivé §taty.
Co sa tyka ich orientacie, hlavnym zdrojom informacii boli posvitné
knihy védy (vedenie). Su to zbierky nabozenskych piesni a ritualnych
predpisov. NajstarSie Casti véd vznikli uz v 2. tisicro¢i, v obdobi arij-
skych vybojov. K védam sa pripajaju aj bohoslovecké traktaty a vyklady
70 7.-6. storocia pred Kr.

Nébozenstvo starych Ariov sa od obyvatelov z obdobia harappskej
kultary lisilo najmd vyraznym patriarchatom. Okrem toho vyznavali kult
predkov. Verili, Zze prostrednictvom potomkov ziskaji nesmrtelnost’.
Védske hymny su preto plné prosieb o darovanie syna, udrziavatela
rodu, poskytujuceho otcovi nesmrtelnost. Néabozenstvo bolo zasadne
polyteistické, bohovia va¢sinou antropomorfni a len zriedka nadobtdali
zvieraciu podobu. Vyznamnu tlohu zohraval najmé Agni, boh ohna, ako
prapovod vSetkého, braniaci 'udi pred zlymi silami. Do popredia sa
postupne dostal aj Indra, pdvodne boh burky a darca urody. Zmenil sa
na vladcu bohov a ochrancu kral'ovskej moci. Bohovia véd st predo-
vSetkym duchovia prirody: zeme, neba, burky a pod.

Veédy licili obetavy boj ¢loveka s krutymi prirodnymi silami, jednot-
livé legendy obsahovali vsak aj epizddy zbojov o kralovski moc,
a hrdinské pribehy z vel’kych bitiek. Opisuje ich epos Mahdabharata.

V ranych drijskych Statoch, v povodi Indu a Gangy, rozhodujuce
postavenie zaujali knazi - brahmani. Boli uéitel'mi i kazatel'mi, pohfdali
manualnou ¢innost'ou a odsudzovali obchod, chranili kmenové tradicie
a tesili sa takmer bozskym poctam. Podla nich staroindické nabozenstvo
na pociatku 1. tisicrocia dostalo nazov brahmanizmus. Zvyraznil sa tiez
vyznam varien. Varny boli stvorené z tela prvého ¢loveka menom Puru-
Sa. Z jeho ust vysli brahmani, z rik bojovnici, z bedier rol'nici a z cho-
didiel, ktoré sa plahocia v prachu, sidrovia. Preto brahmani museli ¢itat’
posvitné knihy, bojovnici bojovat’, rolnici podporovat’ §tat a Sudrovia
slazit’ vyssim varndm.

V uceni brahmanov vyznamné miesto mala nauka o stahovani dusi,
ktora vznikla podla starych animistickych povier. Clovek, ktory kvalitne
prezil zivot, zrodil sa po smrti v tele ¢loveka vysSej varny, v podobe
krala alebo i boha, ale ten, kto zil $patne, sa v novom Zivote stal ¢lenom
nizsej varny, pripadne i zvieratom ¢i rastlinou.
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V 7.-6. storo¢i pred Kr. doslo k vyraznym zmenam v socidlnom
usporiadani indickej spolo¢nosti. Zvladnutie spracovania zeleznej rudy
viedlo k vyrobe Zeleznych nastrojov umoznujicich vyraznejsie kl¢ova-
nie dzungli, zdokonalilo sa zavlazovanie ryzovych poli a mlynarstvo,
rozvijala sa vyroba klenotov. Mesta sa stavali administrativnymi stredis-
kami. Karavanovy obchod spéjal Indiu s Cinou a cez Strednii Aziu sa
dovazal do Indie hodvab. Kupci lodnou dopravou spajali Indiu nielen
s Cinou, ale aj s Indonéziou.

Vyssi technologicky pokrok a intenzivnej$i obchod postupne naru-
Sali zafixované socialne Struktiry. Vyznam brahmanov sa postupne
znizoval. V mestach a na kral'ovskych dvoroch sa vyraznejSie uplatio-
vali otrokari a kupci, pochadzajuci z nizsich varien. Avsak eSte v obdobi
7. stor. pred Kr. vznikli najstarSie Casti upanisad, kym novsia Cast’ sa
rozvijala po vzniku budhizmu.

PSYCHOLOGICKE ASPEKTY POZNANIA

Do pomerne kratkeho prehl'adu tazko mozno vtesnat’ hoci len limi-
tované mnozstvo nametov o podstate myslenia, ktoré sa zrodili v sta-
rovekej Indii. V dlhodobej kultirnej tradicii prekracujucej 3 000 rokov,
kedy vznikol hinduizmus (prekracujuci samostatné nabozenstvo), bud-
hizmus a dzinizmus, sa kladli otazky, na ktoré bolo mozné odpovedat
v ramci filozofickej psychologie: ako mozno mysel analyzovat, tréno-
vat' arozvijat vramci nabozenskych cielov Osvietenia a ulahCovat
reinkarnaciu.

Medzi mnohymi pojmami, ktorymi indicka inteligencia obohatila
Pudské poznanie a mysel, st: manas, odvodené z man (mysliet); citta
alebo cetas od cit, vnimat’ alebo zi¢astiovat’ sa (tieto funkcie sa Casto
prekladaji aj ako srdce, zapadny vyraz pre afektivne alebo vedomé
centrum osobnosti). Pojem obvykle prekladany ako srdce, to jest Ardaja
Casto reprezentuje kognitivne akty; budhi odvodené z budh, byt bdely
alebo vedomy; vijnana zjna vediet alebo uvedomovat’ si a nakoniec,
v mnohych filozofickych stvislostiach sa uvadza pojem antakarana,
reprezentujuci vnutorné aktivity alebo vnutorny organ. Opisuje mnozinu
percepénych, mnémickych a kognitivnych funkcii. Uvedené pojmy sa
Casto pouzivaju ako synonyma, avsak v $pecialnych pripadoch ziskavaja
aj rozdielne obsahy. No v Ziadnom pripade nemozno uvazovat’ o zapad-
nom dualizme mysle a tela. Aj ked’ sa mysli alebo vedomiu prisudzuje
fyzickd lokalizacia alebo sa asponl spdja suréitymi cCastami tela,
v podstate ide o pojmy vymedzené v ramci mystickej fyziologie tzv.
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Cakier, kruhov alebo centier energie, z ktorych dvanast’ sa nachadza
v jednotlivych Castiach ludského tela. Jednotlivé druhy vedomia sa
potom spajaju s réznymi cakrami.

Pre indické uvahy o poznani a mysleni je charakteristické, ze vyply-
nuli z nadbozenského ramca. Zakladna Struktura religiézneho svetového
nazoru je zalozena na troch konstruktoch:

1. Samsara — okruh reinkarnacie - naznacuje, ze kazdy clovek pre-
ziva prostrednictvom série zivotov, ¢i uz na tomto svete alebo aj mimo
neho.

2. Karma — cinnost, mordlna odplata — predpoklada sa, ze ¢innost
Cloveka vedie k reinkarnacii a k prezivaniu v ramci nej. Moralna kvalita
udi ovplyviluje §tastie alebo utrpenie ich neskorSieho prezivania. Tento
fakt vysvetluje pri¢iny utrpenia a zla a poskytuje mozné vysvetlenie
nabozenského a moralneho spravania, ktoré sa pokusa zlepSit osud
jednotlivca v budutcnosti. Jednotlivec moéze snivat o reinkarnacii za
lepsich podmienok alebo o uteku z reinkarnacie.

3. Moksa — unik, oslobodenie (v budhizme reprezentované skor ter-
minom nirvdna) — sa tyka uniku z reinkarnécie, kone¢ného stavu (rdzno-
rodo vnimaného) a obvykle zahfiia také funkcie ako sloboda, blazenost’,
transcendentdlne poznanie a moc.

Tento pojmovy systém sa prejavuje prinajmensom dvomi sposobmi.
Po prvé, v literdrnom alebo mytologickom zmysle ho mozno chapat’ tak,
ze jasne poukazuje na etapy narodenia, Zivota a smrti a Gniku z nich. Po
druhé, mozno ho interpretovat’ v psychologickom alebo demytologizo-
vanom smere, to jest, ze sa odvolava skor na rézne sposoby vnimania
a hodnotenia docasného sveta nez na rozdielne Zivotné historie alebo
osudy. V tomto zmysle sa samsara ¢asto chape ako diferencované vni-
manie alebo neosvietené chapanie — to jest registrovanie réoznorodosti
skresl'ujucich vnimanie neredlneho sveta ako redlneho a ziaduceho,
v kontraste s moksa, umoznujiicou chapat’ svet v skuto¢nom svetle.

Tu sa namiesto nabozenského ciela Osvietenia, ktory sa berie do
uvahy v horizontalnej perspektive — o ¢aka svitého muza na konci jeho
pozemského zivota — presadzuje vertikdlna perspektiva, ako moralne -
mystické prezivanie. Pochopitelne, tieto dve perspektivy sa vzajomne
nevyluCuju. Symbolicky a psychologicky zmysel méze byt prostried-
kom pdsobenia literarneho, religiozne — osudového zmyslu. Pomerne
presné vyjadrenie vertikalnej, demytologizovanej interpretacie tychto
pojmov pontkol v 10. storo¢i teoldg Abinavagupta, pre ktorého st ko-
necna subjektivna realita pojmu seba a objektivna skutoénost’ preziva-
ného univerza rovnakymi stéastami boha, znameho ako Siva alebo
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Baraiva. Je to bozia zékladna podstata, ¢isté vedomie, stabilne manifes-
tujuce alebo vyzarujice individudlne Ja a objekty bezného sveta (samsa-
ra).

V tomto vSeobecne religidznom kontexte poznavanie a myslenie za-
visia od roznych predstav o realizacii Osvietenia a najméd od chépania
toho, ¢o znamend dusa alebo pojem Ja. Nazory sa roznia, ako sme uz
spomenuli, jednotlivy a konec¢ny realny Ja je (osobny) boh. Realne Ja
mozno chapat’ ako neosobny kozmicky duch alebo podstatu, obvykle
nazyvanu brahma (ako napriklad vo védante). Méze nim byt aj indivi-
dudlny, veény monadicky duch alebo osoba (ako v dzinizme). A nako-
niec, podl'a budhizmu, kone¢na realizdcia spociva v tom, Ze pojem Ja
vlastne neexistuje.

V tychto systémoch mozno pozorovat’, ze l'udska mysel nie je Cas-
tou toho, ¢o je oslobodené. Na jednej strane realne Ja sa nazyva purusa,
osoba. Reprezentuje nedostatocne aktivneho, obmedzeného pozorova-
tela na javisku zivota. Na druhej strane pdsobi prakrti, hmota alebo
priroda zahfnajica v sebe celi dramu reinkarnacie a oslobodenia. Z ne-
diferencovaného stavu rovnovahy sa na starte kazdého kozmického veku
postupne vynara mahat (velky) alebo budhi (vola alebo determinované
vedomie, niz$ia inteligencia), potom ahamkara (ego) a nasleduje manas
(mysel’, chapana ako sensus communis, kognitivna organizacia a zno-
vupoznanie senzorickej aktivity a prezivania). Prvé tri pojmy s spolo¢-
ne pomenované ako antakarana, vnutorny organ alebo vseobecnejsie
myslenie. Myslenie sa konstantne meni, pohybuje sa a suc¢asne podlicha
zmenam. Samé o sebe je nevedomé a nezivé. Je vymedzené len pritom-
nostou statickej a neaktivnej puruse transformujicej mentalnu aktivitu
na vedomé prezivanie. Tato spoluprica puruse a materialno senzoric-
kych organov sa prirovnava k chromému a slepému c¢loveku, ktory sa
samostatne nedokaze pohybovat a vidiet, avSak v spolupraci s inymi
dosiahne pokrok (aby dospel k Osvieteniu). Ina predstava vedie k oslo-
bodeniu, ku ktorému dochadza u svedciacej osoby, bez jej aktivity, ale
skor z materidlneho zastavenia Cinnosti: napriklad tanecnik ukon¢i kras-
nu, ale do¢asnu tanecnt1 Sou, pdvabne ustlpi z javiska a zanecha rozve-
selenych divakov v hl'adisku.

Takto religidozny kontext indickej filozofie zarad’'uje Givahy o pozna-
vani a mysleni do uréitej pojmovej Struktury. Stiasne tieto idey ovplyv-
nuju moralne alebo spiritualne postoje. VSeobecne sa konstatuje, ze
zmysly a myslenie sa pokladaju za apetitivne, naplnené tizbami, cham-
tivé a vychutnavajice okolie. V neosvietenom stave posobi tato hrabi-
vost’ ako nevyspytate'na a nekontrolovana. Avsak Osvietenie si vyzadu-
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je kontrolu, ¢i uz v podobe uplného zastavenia bezného prezivania,
alebo vnimania reality v skuto¢nom svetle, akou v skutocnosti je. Katha
upanisady (6.-5. storo¢ie pred Kristom) pripominaji predstavy zname na
Zapade (Platon) arozsirené v Indii: Poznaj svoje Ja tak, ako majitel
koca (to jest ten, kto ho ziskal, cize neaktivny subjekt) pozna svoj koc.
Poznaj uvedomenie (budhi) ako vozataj, mysel (manas) ako opraty.
Zmysly su kone, zmyslové objekty cesta, po ktorej sa potuluju. Ja pripo-
jené k mysli a zmyslom tvoria skusenosti. U cloveka, ktory nedosiahne
pochopenie, ktorého mysel je vzdy neskrotend, su zmysly mimo kontroly
podobne, ako zlé kone u neskiiseného vozataja (Gregory, 2006).

V najpopularnejsom indickom nabozenskom texte, v Bhagavadgite
(Spev vzneSeného, 3. storoCie pred Kristom), mozno Citat’ o neosviete-
nom ¢loveku, ze ak mysel ¢loveka riadia tilavé zmysly, jeho mudrost je
unasana podobne, ako je lod unasand vetrom na vode. Naopak, ak si
clovek vybera svoje zmysly podobne, ako korytnacka stahuje svoje kon-
Catiny, jeho mudrost sa pevne formuje. Budha uéil, ze prave tak, ako
opica vo velkom lese chyti jednu vetvu, pusti ju a chyti druhu, tak mysel’
(Citta), myslenie (manas) alebo vedomie (vijnana) sa nocou a diiom
v jednom momente zmocnuju jednej veci, v nasledujucom inej (Gregory,
2006).

Tento text stelesiiuje Budhovu predstavu, ze samotné myslenie sa
meni tak rychlo ako vytycené ciele, a tym naznacuje znacne vSeobecny
pristup indickych idei k poznaniu. Zatial’ ¢o skuto¢ny pojem seba alebo
toho, o lezi za bezne prezivanym svetom, je nemenny a nad¢asovy,
myslenie a jeho ¢asové prezivanie sa kon$tantne menia. No myslenie sa
meni spolo¢ne s vytyCenymi ciel'mi, pretoze sa spolu so zmyslami pri-
spdsobuje tomu, ¢o l'udia poznavaji alebo vnimaju. Napriklad, pri vizu-
alnom vnimani sa predpoklada, ze prid svetla vychadza z o¢i, nadviaze
kontakt s predmetom, osvoji si jeho formu a napokon prenesie nadobud-
nuty obraz spét’ do oka (napriklad podla Njgja sutier, z 3. storocia pred
Kristom). V stredovekych védanta textoch sa konstatovalo, ze mysel,
ktora je iluminatorom vsetkych ciel'ov, prijima ich formy, ktoré vnima,
prave tak ako slnko berie na seba formy tych objektov, ktoré osvetl'uje.

Z idey, ze mysel prijima formu svojho ciela, vyplyvaju d’alsie in-
dické predstavy. Podla niektorych religioznych $kol hinduizmu, inten-
zivna mentalna koncentracia na boha mysel’ na neho transformuje. Po-
dobne, v niektorych meditaénych tradicidch budhizmu a hinduizmu, ked’
sa mysel’ koncentruje na urciti uroven psychicko-kozmologickej hierar-
chie, stava sa, ze uroven a (zvlast, ak mysel je v stave smrti) mediator
sa znovuzrodia v zodpovedajtcich nebesiach. Ak naopak, mysel’ bezné-
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ho ¢loveka charakterizuju prevladajuce emdcie, moéze sa narodit’ vo vy-
medzenej oblasti — napriklad pazravost moéze viest' k znovuzrodeniu
¢loveka vo forme psa.

V tradiciach nabozenského myslenia a praxe zndmej ako tantra tieto
predstavy vysvetluji dosiahnutie ¢i uz pozemskej radosti a moci (bukti)
alebo konecného oslobodenia (mukti). V snahe dosiahnut’ zvlastne dobro
nabozenski Specialisti koncentruju mysel’ na bozstvo, riadiace pozado-
vany objekt, obvykle vo forme bozej mantry. (Mantra sa vymedzuje ako
hymna, zvuk alebo zaklinadlo). Jazyk, v tomto pripade sanskrt, sa po-
kladal za zédklad vSetkého myslenia a vedomia a preto zvlastni bohovia
ako aj najvyssi boh maju dve formy reprezentacie, jednu vizualnu, iko-
nickt a druhti zvukovu, stelesnent v mantrach. Takto sa myslenie kon-
centruje a stava sa mantrou, tym aj bohom a ziskava kontrolu nad bozou
sférou. Ked’ sa tato technika aplikuje na bohov niz$ej tirovne, obvykle sa
poklada za magicka. ReligidznejSou sa stava v pripade, ak sa ocCakava
konec¢né oslobodenie a I'udské mikrokozmické myslenie hl'ada identifi-
kaciu s makrokozmickym najvyssim bozstvom. V oboch pripadoch pre-
vlada predstava, ze bozia pecat (mudra) sa vtlaca do vosku Zziakovej
mysle.

V tychto suvislostiach, ¢i uz magickych, ndbozenskych alebo filozo-
fickych, myslenie suvisi s moralnym hodnotenim. Naznacuje to aj pou-
Zitd terminologia - Standardnymi pojmami pre fungovanie vedomia, bez
ohl'adu na konecny ciel, st grahaka, grahaja a grahana - chamtivec,
chamtivy, subjekt, objekt a akt poznania alebo vnimania. Tieto tri prvky
vedomia mozno chépat’ tak, ze sa formuju simultanne alebo v jednej,
pripadne v druhej pri¢innej sekvencii.

Prave tak, ako sa opis a hodnotenie v tychto pristupoch k poznava-
niu a mysleniu zjednocujl, tak moralne a religiéozne interpretacie cha-
rakteru a osudu odvodené z idey karmy vstupuji do priebehu mentalnej
aktivity. KIicovym pojmom su stopy alebo dojmy (obvykle, ale nie
vzdy vasana, vorniavy) a predpoklada sa, ze kazda ¢innost’, ¢i uz mental-
na alebo fyzickd, formuje pozadie a tvori stopu voriajucu prave tak, ako
si sezamové semend udrziavaju vonu kvetu, aj ked’ uz zvddol. Tieto
stopy v mysleni mozu byt’ reprezentativne — to znamena, Ze stopu moz-
no reaktivovat’ ako spomienku, sen alebo v niektorych systémoch ako
vnem — alebo pdsobia ako moralne a psychologicky podmienujice fak-
tory — to jest, Ze mozu pdsobit’ do budiicna ako jedna z funkcii, ovplyv-
nujucich charakter a spravanie jednotlivca v ur€itych Zivotnych obdo-
biach. Umiestnenie tychto stop je vymedzené roznorodo — ¢asto sa po-
kladaju za zvlastny druh alebo troven myslenia, pre ktoré sa ponuka

232



lakavy preklad nevedomie. Aviak metafora hibky, obvykle pouzivana
v zapadnej psychoanalyze, sa v Indii prili§ neujala.

V pripade reprezentativnosti stop realisticky vaisésika systém poso-
bi tak, ze pamét’, sny a snové vedomie sa utvara z jednotlivych kontak-
tov medzi pojmom seba a vnitornym organom. V idealistickej budhis-
tickej skole, vo vijnanavada, funguje porovnate'ny mechanizmus chyb-
ne reprezentujlici vnemy sveta.

Ak stopy posobia ako moralne a psychologické predpoklady, celko-
vy efekt takého voriania predchadzajucimi neosvietenymi aktmi je pri-
spdsobit’ myslenie mechanickému konaniu podl'a zdmerov, zalozenych
na nevedomych ¢inoch. VSeobecna predispozicia je Specifikovana roz-
nymi sposobmi. Ak sa na jednej z roznych urovni kozmickej hierarchie
uplatiiuje reinkarnacia, jednotlivé stopy v mysleni sa aktivuji podla
toho, nakolko produkuju vhodné mentalne dispozicie pre tento druh
bytia (napr. Joga sutry). Tieto dispozicie posobia v§eobecne, ako druho-
vo-$pecifické charakteristiky a instinkty, ako aj jednotlivo, ako ukazky
motivacie a spravania vylepsSujiice osobnost. Tieto individualne charak-
teristiky sa obvykle opisuji ako prevaha jednej alebo viacerych emdcii
a postojov. Casto sa reprezentuji v pojmoch §tiav tradiénej indickej
ajurvédskej mediciny. Niekedy je individualny charakter ¢loveka odvo-
deny z prevahy stop z druhovo-$pecifickych charakteristik prezivanych
v predchadzajicom zivote a tento individudlny charakter moéze pretrva-
vat’ dokonca aj po Osvieteni (ak si aj osvieteny ¢lovek nevytvori nova
karmu, moze sa riadit’ vypracovanou starou karmou).

Indické predstavy o poznani a mysleni zasadne ovplyviuje ich kul-
tarny kontext v ramci pojmovej Struktury, v ktorej pdsobia alebo aj v
moralnych a religidoznych postojoch, odvodenych z réznych spdsobov
konstruovania systému presvedéenia o reinkarnacii a oslobodeni. O tom,
¢o sa v mysleni pri dosiahnuti oslobodenia odohrava, panuju rézne pred-
stavy. Napriklad v ramci Joga sutier sa nekompromisne deklaruje, ze
Joga je zastavenim mentalnej aktivity areligiozny tréning myslenia
Casto zalezi od meditativneho pohltenia a implozie, podl'a Eliada (1995)
extazy. Rozdiel medzi touto pasivnou viziou osvieteného myslenia
a aktivnejSimi koncepciami mozno ilustrovat’ dvomi metaforami o ocea-
ne. V skole budhizmu vijnanavada sa o objektoch myslenia a percepcie,
ako aj o iluzii redlnych objektov predpoklada, ze vyrastaji z vnutra
mysle, zo skladu (alaja). Preto prave tak, ako v oceane, kde viny usta-
viéne viria, tak sa v mysleni prostrednictvom zmyslovych objektov
konstantne pohybuje more alaja, pricom viri s mnohotvarnym vedomim
— vilnami (Lankavatara sutra). Dosiahnutie osvietenia sa chape ako
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upokojenie burok bezného vedomia. A mysel — ocean konecne ustava
ako dualsi breh nirvany. Naopak, v ne-dualistickom saivisme jedinou
realitou, subjektivnou i objektivnou, je boh (Siva) a nechape sa ako
pokojné a transcendentné bozZstvo, ale ako aktivny jav vedomia. Osvie-
tenie nie je preto zaloZzené na uspokojeni mysle do stavu absolutneho
pokoja, ale na plnej realizacii bozej podstaty v jednotlivych sebamani-
festaciach. Aj podstata Sivu spoéiva v sebatransformacii prostrednic-
tvom energii vedomia (mytologicky vyjadrenych ako bozstvo).

VEDY A UPANISADY

Védy predstavuju zbierky ponauceni, hymien, poézie a prozy, pre-
nasanych tstnou tradiciou. Spomedzi nich prezili Styri formy:
1. Rgvéda - poznanie hymien chvaly a chvalospevov,
2. Samavéda - poznanie melodii a piesni,
3. Ajurvéda - poznanie obetnych ritov a formuli,
4. Atharvavéda - poznanie magie.

Védy boli priruckami starych indickych knazov, ktori v nich ucho-
vavali vSetko, €o bolo obsahovo potrebné pre nabozenské obetné ritualy,
to jest hymny, vyroky, formule a pod. Pri obetnych ukonoch sa vyzado-
vala pritomnost’ Styroch knazov — vyvolavaca, spevaka, obetnika
a vrchného knaza a preto sa kazda véda rozdel'ovala na Styri sekcie:

1. mantry — hymny, modlitebné formule,

2. brahmany, - navody pre spravne pouzivanie tychto formul pri

modlitbe, zaklinani a obetovani,

3. aranyak - $pecialny text pre pustovnikov zijucich v lese,

4. upanisady - Specifické diskurzy pre filozofov.

Najznamejsie su pravdepodobne Rgvédy (sanskrtsky vyraz zlozeny
zo slovného korena r¢ — modlitba, ver§ a véda — vedenie) zahiiajuce
1017 hymien a poém zaradenych do 10 knih (mandal) oslavujicich
rozne objekty zbozhovania ako st slnko, mesiac, vietor, Usvit a oher.
Tieto hymny predstavuju jedny z najstarSich literarnych pamiatok 'ud-
stva a podavaju nazorny obraz o Zivote anabozenskych predstavach
Indoarijcov. Sucastou Rgvéd st hymny, chvalospevy na bohov, napr.
hymnus o Agnim, bohu ohna, o Indrovi, panovi nad bleskom a hro-
mom, o slne¢nom bohu Visnuovi a modlitby k tymto bohom, prosiace
o rozmnozovanie stad, dobru Grodu a dlhy zivot. Spomina sa aj personi-
fikovana postava bozstva Sému, ale aj prirodné zivly ako prthivi (zem),
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surja (slnko), vaju (vietor), apas (voda), pardzanja (dazd), sapta-sindhu
(sedem riek) a pod. Texty sa prenasali Gstnou tradiciou a pisomnua podo-
bu ziskali az v roku 800-600 pred Kr.

Samavéda vyberom posvitnych textov hinduizmu nadvézuje najmé
na 6smu a deviatu mandalu z Rgvéd. Prednes verSov prebicha so spe-
vom, v zbierke je uvedeny verbalny text, melodie s zapisané v spevni-
koch (gana).

Ajurvéda v podstate predstavuje staroveku lekarsku vedu a ma viac
nez 3000 rokov. Nazov je zlozeny z dvoch sanskrtskych slov, ajur (zi-
vot) a véda (poznanie). Zaobera sa problémami zdravia, mentalnej hy-
gieny a dlhovekosti. Systém je zaloZeny na pozorovaniach a skusenos-
tiach. Prvym lekarom, ktory pouzil tento systém, bol Dhantvantari. Naj-
vyznamnej$imi dielami ajurvéd boli Susruta samhita (opisuje okolo
1120 chordb, 700 lieCebnych bylin, 64 preparatov z mineralnych latok
a 67 pripravkov zo Zivoé&isnych latok) a Caraka samhitd (venovala sa
najmé internej medicine). Skiisenosti sa dodnes vyuzivaju aj v moderne;j
medicine, najmi ako lieCebné metddy (bylinky, masaze, joga a pod).
Podla ajurvédy je zékladom zdravia - dos - stabilna rovnovaha troch
zakladnych energetickych charakteristik. Kazdy ¢lovek uz od narodenia
ma Specificky a vyvazeny pomer troch dos a ich nerovnovaha vedie k
prezivaniu nevole, bolesti a inych chorob. Ajurvéda zdoraziuje umier-
nenost’ v jedle, spanku, pohlavnom styku, uzivani liekov a pod. Navrhu-
ju sa pravidelné kupele, Cistenie zubov, jazyka, o¢i, usi a pod.

Atharvavéda sumarizuje posvétné hinduistické texty, magické hym-
ny, carovné formulky a podobné literarne Utvary. Obsahuje 20 knih s
731 hymnami, z ktorych ¢ast’ pochadza z Rgvéd. Vyskytuji sa vo dvoch
verziach (§akhach) pod nazvom Saunakija a Paippalada.

Na druhej strane zaujem o upanisady vyplyval najma z faktu, Ze re-
prezentujii zozbierané mudrosti hinduistickych ucencov meditujticich
o vztahu l'udskych bytosti so svetom.

Upanisady

Snad’ najstarsie prejavy hinduistickej panteistickej filozofie priniesli
upanisady, kolekcia viac nez tisic diskurzov pripravenych viacerymi
uc¢encami. Vznikli medzi rokmi 800 az 500 pred Kr. a vyjadrovali vzta-
hy jednotlivcov k vesmiru. V upanisadach jedineény charakter indickej
filozofie reprezentuje niekol’ko dominantnych tém. Prevlada neddvera
v inteligenciu a zmyslové poznanie a vyzdvihuje sa sebakontrola, jedno-
ta a univerzalne poznanie. Pokrok pri dosahovani tychto cielov zahina
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stratu poznatkov, aktivity a dokonca uvedomenia jednotlivého a pre-
chodného.

Pojem, ktory stelesiioval tieto ciele, je atman. Mozno ho opisat’ ako
duch duchov alebo dusu. Atman predstavuje beztvaré, tiché absolutno,
totozné s brahma. Podl'a tychto predstav individualna existencia nie je
telo, mysel’ alebo oboje; I'udia st skor neosobni a neutralni k prevla-
dajucej realite. V ramci textov upanisad su témy Specialneho metafyzic-
kého poznania, ktoré zabezpecuju pre jednotlivca uvolnenie zo zvizkov
jednotlivého a materidlneho. Upanisady sa zameriavaju na metody spiri-
tualnej transcendencie. Transmigracia I'udskej bytosti sa chape ako trest
za zIy zivot a pripadne uvolnenie z naslednej reinkarnécie je sposob,
akym mozno tieto vizby prekroc¢it. Eliminaciou individualnych tizob
prostrednictvom asketického zivota sa ¢lovek moze vymanit’ zo svojho
individualizmu a necha sa pohltit’ v§eobecnou jednotou bytia.

Ciele vyjadrené v upanisadach smeruju k psychologickym postojom
vyrazne sa odliSujucim od zakladnych filozofickych principov zapadnej
psychologie. Zatial' o zapadné myslenie reprezentuje usilie o indivi-
dualne presadenie sa ako predpoklad uspesného vyvinu a adaptacie,
upanisady naznacuju opak. Ich mystické, neosobné ajednotné témy
odhal'uju harmoniu, ktort mozno dosiahnut’ odmietanim individualnych
prejavov. Tieto témy sa prelinaji s hinduistickym i budhistickym mys-
lenim a poskytuji vyrazny kontrast pre pochopenie zakladnych rozdie-
lov medzi indickym a eur6pskym myslenim.

Na rozdiel od véd, ktoré do seba vstrebali tradicie a obrazy vytvore-
né Pudovymi bajkami, si upanisady bohoslovecké alebo nabozensko-
filozofické traktaty, v ktorych sa predstavy o svete vysvetl'uju formou
logickych uvah s dékazmi i polemikami. Napisané su formou rozhovoru
ucitela so ziakmi. Je ich viac nez 200. Podl'a upanisad podstatou sveta
je nemenna a netelesna idealna substancia — Brahma: To, z ¢oho su tieto
bytosti zrodené, to, v om Ziju po svojom zrodeni, i to, kam odchadzaju
po svojej smrti — to je on, Brahma. V kazdom ¢loveku, v kazdom koz-
mickom telese zije ¢iastocka Brahmu, ktorym je preniknuté cela priroda.
V klasickej indickej filozofii tvori trojicu spoloéne s Visnom a Sivom.
Zatial’ ¢o Visnu a Siva predstavuji protikladné sily, Brahma, vieobjima-
jace bozstvo, je silou, ktora ich vyvazuje. Casto byva zosobneny so
Styrmi hlavami a Styrmi rukami, v ktorych drzi Styri védy, svité pismo
starovekej Indie. Brahmovou zenou bola krasna Sarasvati, bohyna uce-
nia a patronka umenia, vied a reci.

Za prvopociatok sveta sa v upanisadach pokladaji pralatky — voda,
ohen, vzduch, svetlo, priestor a ¢as. Blazenost’ méze dosiahnut’ iba ten,
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kto sa zbavi vlastnej telesnosti a splynie so svetovou dusou. Inak pove-
dané, cesta k blazenosti vedie cez odvrhnutie materialnych ziadosti, cez
asketizmus a rozjimanie. Brahmani zostavili sustavu pravidiel umitvo-
vania tela. Odporacali 'ud’om stat’ cely den na Spickach, v teple sediet’
medzi Styrmi ohniami, v chlade nosit’ mokry odev a podobne. Splynutie
so svetovou dusou a poznanie Cistého ducha malo brahmana povzniest’
nad hranice dobra a zla.

DZINIZMUS A BUDHIZMUS

Dzinizmus sa rozsiril medzi ¢astou obyvatel'stva Hindustanu a zalo-
zil ho prvy askéta Vardhamana, nazyvany Mahavira (velky hrdina)
alebo Dzina (vitaz). Dzinisti na rozdiel brahmanistov odmietali existen-
ciu svetovej duse, Brahmu a verili, Ze nosite'mi zivota st duse jednotli-
vych l'udi. Podla dZinistov nie je nevyhnutné, aby sa kazdy zriekol svet-
ského zivota. Iba pustovnici maju byt vyvoleni a prisne plnit’ pdt’ vel-
kych prikazani (nezabijat, neklamat’, nekradnit, zriect' sa pohlavného
styku, k nicomu neprejavovat’ sympatie) a zit' z almuzny. Tieto zasady
sa dosledne plnili. Pravoverni vyznavac¢i dzinizmu nielen Ze nejedli
maésité jedlo, ale ani sa nekupali, aby ndhodou vo vode neusmrtili Zivého
tvora. Ked’ sa vydavali na cestu, brali so sebou metlu a zametali podu
pred sebou, aby nestupili ani na hmyz. Usta si zavizovali, aby nahodou
nezhltli musku.

Budhizmus

Najvacsi zaujem vsak vyvolalo d’alSie nabozensko-filozofické uce-
nie, ktoré vzniklo stcasne s dzinizmom, budhizmus. Za zakladatela sa
vseobecne poklada Budha (podl'a sanskrtu prebudeny, osvieteny), vlast-
nym menom Siddharta z kralovského rodu Gautama (563-483 pred Kr.).
Matke, bohyni Maji, jeho prichod na svet avizoval prorocky sen. Bol
$tastne Zenaty a nepoznal I'udské utrpenie. Az v 29. rokoch sa stretol
s negativnymi zazitkami. Opustil rodinu a vydal sa hl'adat’ pokoj, stal sa
brahmanskym pustovnikom. Avsak asketizmus mu neposkytol $tastie,
apreto sa zriekol umftvovania tela. Sadol si na travnaté 16zko v tieni
velkého figovnika a uprel zrak k vychodu. Sedem tyzdnov sedel a pre-
myslal, azZ koneéne jednej noci dosiahol poznanie Styroch posvditnych
pravd, zakladov svojho ucenia. Tieto pravdy umoziovali ¢loveku po-
chopit’ priciny l'udského utrpenia icestu k jeho zniCeniu. V tejto noci
poznania sa Siddharta stal Budhom, to jest vitazom nad smrtou, ¢love-

237



kom Stastného udelu a ucitelom veriacich (Sathar). Siddharta robil za-
zraky, liecil chorych, chodil po vode a pod. Slizili mu dobri duchovia
a ked’ po Styridsiatich rokoch kazatel'skej ¢innosti zomrel, nastalo zeme-
trasenie a z kvetov sa lial dazd’. Nakoniec vstapil do neba. Budhistické
ucenie je pomerne iracionalne, s nedéverou v silu rozumu. Okolity svet
dostupny zmyslom je iba prizrakom, iluziou, v skutocnosti veci nie st
také, aké sa zdaju byt’. Preto nema zmysel snazit’ sa o poznanie sveta.

Budhizmus vznikol v 6.-4. storoci pred Kr. v severnej Indii. Ako
vSetky indické nabozenstva prebral vieru v karmu a v stahovanie dusi.
Vlastnym zakladom budhistickej nauky (dharma) je ucenie o utrpeni
(dukkha). Utrpenie sa chapalo ako vlastna podstata zivota.

Charakteristickou vlastnostou budhizmu je pesimisticky nazor na
Iudsky osud. Svet je plny utrpenia a siz je viac, nez vody v oceane. Prva
posviitna pravda hlasa, ze vSetko vo svete je utrpenim. Utrpenim je
narodenie, choroba i smrt’. Zdrojom utrpenia je ziadostivost, tizba po
¢innosti, sprevadzana radost'ou a vasiou.

Aj podla druhej posvitnej pravdy pravou priinou utrpenia je Zia-
dostivost’.

Preto plati tretia posvdtna pravda, podla ktorej ziadostivost’ treba
odmietnut’. Vytrhnut’ utrpenie z koreiiov znamena zriect’ sa akejkol'vek
tuzby. Od tuzob sa moze ¢lovek oslobodit’ tak, Ze sa odputa od ziadosti-
vosti a pohruzi sa do nirvany (bezvetria), ktoré nie je bytim ani nebytim.
Nirvana je nielen ukonéenim utrpenia v pozemskom Zivote, ale i zaru-
kou tipIného konca, zaniku po smrti. Clovek, ktory dosiahol nirvdanu, sa
uz nerodi do nového zivota. Zbavit’ sa utrpenia a ponorit’ sa do nirvany
je podla Budhovho ucenia osobnou vecou ¢loveka. Kazdy je sam sebe
spasitelom, kona podl'a svojho presvedCenia a nemusi sa spolichat’ na
boha.

Podl'a Stvrtej posvitnej pravdy iba prava viera, pravé slova, pravé
myslenie a pravy zivot vedu k nirvane a k jej korune — smrti bez prevte-
lenia. Etika zaujima v budhizme hlavné miesto, pretoze je zarukou spa-
sy. Etické ucenie je obsiahnuté v piatich pravidlach: nezabijat, neziadat
si cudzie viastnictvo, nesmilnit, neklamat’ a nepit’ opojné napoje.

V budhizme sa postupne vymedzili dva religiézne smery:

a) rany budhizmus hinajana, (maly voz, uzka cesta k spase) sa

pridrziava nauky podl'a kanonickych textov a

b) mladsi budhizmus mahdjana, (velky voz, Siroka cesta k spase)

sa chapal SirSie a pre vacsinu veriacich bol zrozumitel'nejsi.
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Budhisti sa pri praktickom vykone kultu delili na laikov plniacich
pdt pravidiel a na pustovnikov Zzijucich v lesoch a jaskyniach a ziviacich
sa almuznami.

Za vlady krala Asoku (273-236), napomahajiceho Sireniu tohto
ucenia, budhizmus rozkvital. Ako oficialne nabozenstvo §tatu Maurjov
sa neskor rozsiril iza hranice krajiny. V tomto case v budhistickom
uceni nastali podstatné zmeny. V 2. storo¢i pred Kr. sa zacala utvarat’
predstava o Budhovi ako bohu vtelenom do I'udskej podoby. Mocnému
bohu sa stavali velkolepé chramy. Za hranicami Indie budhizmus prijali
v Cine, Indogine, Japonsku ana Cejlone. V Tibete vznikol takzvany
lamaizmus. Tibetski lamaisti veria, Ze na boha mozno pdsobit’ pomocou
modlitebnych mlyncekov tym, Ze na valCeky sa napiSu modlitby. Otaca-
nie val¢ekov nahradza prednaSanie modlitieb a uputava pozornost’ boha,
ktory uz nemdze prosby ignorovat’.

Neskors$i brahmanizmus

V9. a10. storo¢i po Kr. sa v Indii znova uplatnil brahmanizmus
a hlavné miesto v iom zaujal kult bohov Sivu (boh skazy) a Visnu (boh
dobra). Siva nadobudol obludni podobu s tisic hlavami, tisic o¢ami
a tisic nohami. Dobry boh Visnu zil za Himaldjami, na bielom ostrove
a zasahoval, ak bolo treba riesit problémy. Casto sa prevteloval do
putujucich antropomorfnych hrdinov, ktori konaju vel’ké Ciny a vitazia
nad démonmi. Vel'mi popularne boli jeho premeny na Kr$nu, vykonava-
juceho mnozstvo hrdinskych skutkov. Ak bude na zemi zle, Visnu sa
znova objavi ako brahman na bielom koni, aby zlo zni¢il. Modifikovany
brahmanizmus sa uchoval az do sucasnosti pod nazvom hinduizmus.

BUDHISTICKA LITERATURA

Vyznamnu tlohu pri Sireni a upevitovani budhizmu zohravala litera-
tura. Najucelenejsie budhistické ucenie zhrnul kanon v jazyku pali zva-
ny Tripitaka (Trojity kos) spisany v 1. st. pred Kr. na Cejlone do troch
Casti, z ktorych najdolezitejsia je Suttapitaka (K6s kdzania). Suhrn pra-
vidiel urCujucich spravanie prislusnikov mniSskej obce predstavuje
Vinajapitaka (Kos radovej discipliny). Abhidhammapitaka (Kos vyssieho
ucenia) detailnejSie rozvadza hlavné budhistické zasady, podava defini-
cie jednotlivych pojmov a kategorii. Sustred’uje sa najmi na objasnenie
psychickych javov, moralnych vlastnosti a podmienok dosiahnutia oslo-
bodzujuceho poznania. K najstar§im sanskrtskym dielam hinajanového
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smeru budhizmu patri Mahdvastu (Kniha velkych udalosti), zbierka
legendarnych pribehov o roznych Budhovych vteleniach. V mahdjdano-
vej Skole vznikla rozsiahla literatira v sanskrte, najmé Lalitavistara
(Obsirne vylicenie zivotnej hry), rozpravkovy Budhov Zivotopis.

Myslienkovo inspirativna je najmd Pradziapdaramita (Dokonalost
mudrosti) reprezentujuca dokonalost’ poznania, najvysSie poznanie,
mudrostou sprevadzany zZivot v cnosti, jednej zo Siestich aspektov osob-
nosti bodhisattvu (prebudena bytost)). Prostrednictvom bodhisattvu sa
rozvijaju cnosti paramity v priebehu nespocetnych zivotov. Najznamej-
Sich je desat’ cnosti: dana (Stedrost), sila (mravnost’), nekkhamma (od-
riekanie), panniia (mudrost), virija (vytrvalost), ksanti (trpezlivost),
sacca (pravdomluvost)), adhitthana (rozhodnost), mettd (milujica las-
kavost) a upekkhad (vyrovnanost).

V mahajanovom budhizme maji pdramity podstatne vyznamnejsiu
ulohu. Pradznapdramita sutra a Lotosova sutra uvadzaju Sest’ cnosti:
dana, sila, pradzna, ksanti, virija a dhjana (koncentracia). NeskorSia
Dasabhumika pridala d’alsie Styri: updja (zruénost), pranidhana (odhod-
lanie), bala (duchovna sila) a dziiana (vedenie).

Vysokej autorite sa teSi bohynha Pradzndpdramita povaZzovana za
vtelenie bozieho slova. Jej meno metaforicky vyjadruje Dokonalost
pochopenia alebo Mudrost, ktora siaha na druhy breh. V Tibete sa
bohyna zobrazuje ako biela alebo Zlta, v jednej ruke drzi lotosovy kvet
a v druhej posvitny text.

HINDUISTICKA VEDA A FILOZOFIA

India ako Budhovo rodisko, historicky domov Hindov a metafyzic-
kych upanisad, ciel mnohych moslimskych najazdov a objekt kolonial-
nych exploatacii niekol’kych eurdpskych mocnosti, je sicasne aj zdro-
jom hlbokych intelektudlnych zmien. Subkontinent obyvany mnohoja-
zy¢nymi spoloCenstvami, ktoré sa Casto dostavali do konfliktov, od
nepaméti pritahoval zahraniCie. Zapadny zaujem o Indiu sa prejavoval
uz v hlbokej minulosti. Ved’ Marco Polo navstivil Indiu v 13. storoci
a o dvesto rokov ho nasledoval portugalsky navigator Vasco da Gama.
Kolumbus roku 1492 marne hl'adal Indiu pri objaveni Ameriky. Holan-
d’ania, Francuzi a Briti neskor zalozili v Indii vojenské zakladne a za-
viedli kolonialnu ekonomiku.

Podobne ako v stredoveku v zapadnej Eurdpe, vedci starovekej In-
die casto pochadzali spomedzi kiazov. Tym, Ze astrondmia vyrastla
z astrologie, hinduisticki ucenci vyvinuli sofistikovany matematicky
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systém. Staroveki indicki astronomovia si povsimli aj také prirodné
javy, ako su fazy mesiaca a predpokladali gulatost’ zeme. Velky indicky
matematik Aryabhata (476-550) pouzil decimalny systém a ponukol
argumenty o otadani zeme okolo svojej osi. Stadium fyziky vyplyvalo z
filozofickych tedrii upozornujucich, ze zaklady zivota a materialov spo-
¢ivaju v atomoch, ktoré réznymi sposobmi interagujii, ¢im vyvolavaju
r6znorodost’ vonkajsich objektov a udalosti. Indické pokroky v chémii
viedli k uspesnym aplikaciam v priemyselnych oblastiach ako st sklar-
stvo, farbiarstvo a spracovanie kozi. Staroveky indicky jazykovedec
Pénini (zil v obdobi 6.-4. storoci pred Kr.) vytvoril spisom Vjdkarana
gramatiku sanskrtu zndmu prepracovanou skladbou jazyka a detailnymi
analyzami, ¢im prispel k formovaniu porovnavacej metddy v jazyko-
vede.

Uspechmi v diagnostike i terapii sa preslavila hinduisticka medici-
na. Na pociatku Siesteho storo¢ia pred Kr. hinduisticki u¢enci formovali
tvahy o Pudskom svalovom systéme. Chorobu chapali ako poruchu
v pdsobeni jednej zo Styroch stiav (vzduch, voda, hlien a krv). K lieCe-
niu odportcali najmé byliny a kuzla (amulety). Komplexné a efektivne
umenie bylinnej mediciny vytvorené vtedajSimi lekarmi sa neskor Sirilo
aj do inych geografickych regiénov. Podobne ako v starom Grécku, aj
v Indii sa predpokladalo, Ze srdce je sidlom vedomia a prostrednictvom
neurénov je spojené s ostatnymi Castami tela. Pévod v Indii mala aj
hypnoéza, najmi vo forme chramového spanku (to jest religidzne navo-
deného tranzu).

Indicki lekari vynikali aj v chirurgii, suc¢asne prihliadali aj na psy-
chologické aspekty praxe. Prostrednictvom rozpravy Sushruta Sambita
sa v ajurvedskej medicine uchovali poZiadavky na psychické vlastnosti,
ktoré mali spifiat’ mladi chirurgovia. Mali preukazat &istotu myslenia,
dobrt pamét, tenky jazyk, pery a zuby, rovny nos a velké, uprimné a
inteligentné oc¢i. Okrem toho museli zvladnut' aj vykonové skusky chi-
rurgickej zruénosti, ktoré tvorilo rezanie uhoriek, otvaranie koznych
vakov naplnenych slizom a kauterizovanie kiskov mésa.

Pretoze zmysly sa z filozoficko-religiézneho hladiska nepokladali
za doveryhodné, nestali sa ani predmetom intenzivneho §tadia, a preto
Indovia prili§ neskiimali pokroky v anatomii. Na druhej strane starostli-
vo pozorovali tarchavé zeny a verili, ze osobnostné vlastnosti malych
deti vyznamne ovplyviuji vlastnosti matick ako aj priebeh materstva.
Matka s chybnym temperamentom porodi epileptika, zatial' ¢o alkoho-
lickej matke sa moze narodit’ diet’a so slabou pamitou, pripadne nemo-
rilna matka poskytne Zivot zmik¢ilému dietatu. Zeny dokazu vyz-

241



namne ovplyviiovat’ svoje okolie, a preto by sa mali podrobovat’ pris-
nym kontroldm. V Kédexe Manu sa konstatuje, ze: Ziadny skutok by
podla svojej vole nemalo vykonat mladé dievéa, mlada zZena a dokonca
ani stara zena... Dobrd Zena svojmu muzovi neurobi nic, s ¢im by nesih-
lasil. Preto zeny vzdy ovplyviovali ich otcovia, manZzelia i synovia.

Indovia verili, Ze choroby vznikaju posobenim diablov, $piny, alebo
nerovnovahy, ale aj Stiav. Mentalne poruchy mozu vyvolavat’ neprime-
rané emocné vyrazy. K potieraniu choréb sa pouzivali kuzla, zaklinadla,
meditdcie a zariekavanie. Zdoraziovala sa osobna hygiena a podl'a Bud-
hovho u€enia sa veriaci zapajali do psychoterapeutickych cviceni urce-
nych na kultivaciu pokojného ducha a rezignacie.

Avsak zaujmu indickych ucencov sa tesili aj iné vedy. Napriklad
Chanakya (350-275 pred Kr.), posobiaci na univerzite Taksasila, bol
prvym ekondmom, znamym ako indicky Machiavellli. V sanskrte napi-
sal ekonomicka knihu Arthashastra (Veda o materidlnom zisku). Kniha
obsahuje aj také témy, ktoré sa teSia zaujmu sucasnych ekondémov, ako
je napriklad tloha manazmentu v efektivnej ekonomike a etika ekono-
mie. Pri zvySovani bohatstva navrhoval venovat’ pozornost’ mineralogii,
banictvu, pol'nohospodarstvu, zivocisnej vyrobe a medicine. Chanakya
tiez zdoraziioval dolezitost’ distriblicie bohatstva (napriklad v pripadoch
hladomoru alebo zemetraseni) a pdsobenia kolektivnej etiky, ktord udr-
ziava spolo¢nost’ pospolu.

O vyzname vedeckého poznania a vzdelavania sved¢i aj posobenie
ich starovekych patronov. Medzi nich patrila najmi spominana krasna
Brahmova manzelka Sarasvati (vodnatd). Rovnako ako rieka i ona po-
skytuje zemi plodnost’ a mudrost’. Neskor sa stala bohynou jazyka, ume-
nia audenia a stotoziovali ju aj s bohyfiou vyreénosti Vak. Obcas ju
nazyvali aj Matkou védy, posvétnych hinduistickych textov a prisudzo-
valo sa jej aj objavenie abecedy sanskrtu. Deti jej pred vyuCovanim
prinasali obete. Bohyna bola krasna, ale vrtosiva. Na obrazoch niekedy
mava Styri ruky a vezie sa na labuti alebo pavovi, pripadne sedi na loto-
se.

Patronom mudrosti a vzdelanosti bol aj Maiidzusri (SPachetny
ajemny). Znazoriiovany byva s dvomi lotosovymi kvetmi, zobrazuji-
cimi jeho atribty, ktorymi si me¢ mudrosti a posvidtna
kniha Dokonalost mudrosti. Rozptyl'oval nevedomost’, inicioval zho-
vor¢ivost’ a symbolizoval Osvietenie, ktoré mozno dosiahnut’ u¢enim.

Dalsim ¢lenom indického pantednu bol Ganésa, hinduisticky boh
mudrosti a literatiry. Dodnes ho vzyvaji podnikatelia pri zaciatkoch
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svojich aktivit. Je tiez patronom obchodovania. Traduje sa, Ze bol pr-
vym pisarom vel'kého staroindického eposu Mahdabharata.

Obr. 5: Hinduisticky boh Ganésa

Pozemski strazcovia mudrosti boli 7isi, vestci a proroci. Aj védy po-
vodne zostavili siedmi velki risiovia (zodpovedajici siedmim hviezdam
Velkej medvedice), ktori ich chranili a odovzdavali d’alej. Patrili medzi
nich Gautama, Bharadvadza, Visvamitra, Janmagadni, VasiStha, KaSjapa
a Atri.

VZDELAVANIE V INDII
K Sireniu poznania a rozvoju inteligencie na tzemi Indie vyznamne

prispievali aj strediska vzdelavania. NizSie vzdelanie poskytovali najméa
budhistické klastory v Skolach vikara.
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Poznatky sa ziskavali oralnym ucenim prostrednictvom pozorného
poc¢uvania, memorovania a reprodukcie. Okrem toho sa Ziaci popri abe-
cede udili aj pisat’ a Citat’.

Gurukul systém vzdelavania patril k najstar§im na svete a zameria-
val sa na najvyssi ideal vSestranného fyzického, mentalneho a spiritual-
neho vyvinu. Gurukuly tvorili tradiéné hinduistické rezidencné vzdela-
vacie zariadenia, ucitel'ské domy alebo klastory. Vzdelavanie bolo bez-
platné, avSak Studenti zo zamoznych rodin platili tzv. Gurudaksina,
dobrovol'ny prispevok splacany po ukonceni $tudia (tu mozno vnimat’
analogiu s podporami absolventov elitnych americkych univerzit).
V gurukuloch ucitelia odovzdavali Studentom poznatky z ndboZenstva,
z klasickych textov, filozofie, literatiry, bojovych umeni, remesiel,
mediciny, astrologie a historie.

Uznavanymi centrami vysSicho vzdelavania, v ktorych sa schadzali
Studenti z celej Azie, boli najmi staroveké indické mestd Taksasila,
Nalanda, Vikramasila, Ujjain a Kancipura. Napriklad univerzita Taksa-
Sila vznikla v Taxile v 7. storo¢i pred Kr. a univerzita Nalanda v 5. sto-
ro¢i pred Kr. TakSasila sa Specializovala najméd na Stidium mediciny
a absolventi dostavali akademické tituly po absolvovani jedného z mno-
hych odborov. Univerzita v Ujjaine kladla doraz na astronémiu. Nalanda
univerzita (v Bihare) tvorila vzdelavaciu $picku, ktorti na vrchole ¢in-
nosti navstevovalo vySe 10 000 Studentov nielen zroznych azijskych
regionov, ale aj z Perzie a Stredného vychodu, ktori mohli absolvovat’ aj
nadstavbové stidium.

Britské informacné zdroje naznacovali, ze v 19. storo¢i vo vicsine
indickych regionov fungovali Skoly v kazdom chrame, mesite alebo
dedine. Skoly navitevovali §tudenti zo vietkych vrstiev vtedajsej spo-
lo¢nosti. AvSak neskorSie reformy vzdelavania organizované britskou
vladou nebrali do Gvahy skusenosti z minulosti. Aj Gandhi prirovnal
tradiény vzdeldvaci systém krasnemu stromu, ktory znicila britskd vlada.

Na zaklade ekonomického, kulturneho a intelektualneho vzostupu
krajiny sa vyvijala aj indicka filozofia nazyvand darsna (skimanie).
V obdobi medzi 4.-2. storo¢im pred Kr. sa sformovali hlavné filozofické
smery, ktoré posobili aj v dalsich ¢asovych obdobiach.

INDICKA FILOZOFIA A PSYCHOLOGIA
Je pozoruhodné, Ze rozne systémy hinduistickej filozofie vyjadrova-

li aj psychologické poznatky. Vybrané psychologické témy mozno iden-
tifikovat’ najmé z analyzy verSov véd a upanisad. Zatial' ¢o hlavny zau-
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jem sa zameriaval na zamery a tizby, o poznanie prostrednictvom racio-
nalnych alebo empirickych metéd bol mensi zaujem. Ako je zname,
grécki intelektuali diskutovali o relativnom prinose zmyslov v porovnani
s inteligenciou. V starovekej indickej filozofii sa konkrétne psychické
funkcie neuprednostiovali. Presadzovala sa hlbokd ucta k mystériam
zivota. Podnecovala sa intuicia a vyvin spiritudlnej citlivosti. Indovia
verili, ze falo§né vedomie, nadmerné tizby a nedisciplinovana prirodze-
nost’ nevyhnutne vyplyvaju z detailov vonkajSicho sveta. Doraz sa kla-
dol na tuspornost, sebakontrolu a o€istenie od neprimeranych tizob
zmyslov pomocou pdstov a meditécii.

Podl'a vzoru upanisad sa hodnotilo usudzovanie ako mentélny stav,
menej spol'ahlivy, nez poznatky odvodené z priameho individualneho
vnimania a prezivania. Kazdy systém zdoraznoval individualnu pripravu
pre spiritudlnu pohotovost’ prostrednictvom asketickej praxe. Cielom
poznatkov nie je poznat’ a predpovedat’ aktivity ¢loveka v bezprostred-
nom prostredi, ale skor ho uvolnit’ od jednotlivosti a materialnej stranky
zivota. Rozne systémy sa zoradili do Siestich ortodoxnych $kol hinduis-
tickej filozofie, (ku ktorym sa pridavala aj skola carvakovcov):

1. Njdja systém. Vznikol asi dve storocia pred Kr. Njdja znamena
argument, dokaz, pravidlo a preto hlavné dielo tohto smeru, Njdja sutra,
poskytuje nastroje pre pozorovanie a myslenie v indickej filozofii. Cie-
Tom tohto systému je najst’ nirvdnu, odvodent z pdsobenia tizob. Skola
sa vazne zaoberala otazkami logiky a tedrie poznania. Autor tohto sys-
tému Gautama podnikol prvy velky pokus ako vyjadrit umenie sprav-
neho logického usudzovania. Zna¢ny doraz kladol na ulohu logického
sudu v poznani, vypracoval zaklady péatclenného sylogizmu (anumdna),
ktory neskdr prijala vacSina indickych filozofickych ststav. Pomocou
sylogizmov sa argumentovalo, ako sa moZu poznatky a myslienky vhod-
nym pouzivanim stat’ uzito¢nymi nastrojmi veducimi jednotlivca k bla-
zenosti z oslobodenia.

2. Vaisésika systéem. Datovat ho mozno z obdobia narodenia Krista,
tento systém presadzoval ideu, podl'a ktorej realita je zloZena iba z ato-
mov a prazdna. Aktivita atbmov nie je riadend nadradenou najvysSou
bytostou, ale skor neosobnymi silami alebo organizaciou tispesne pro-
dukujucou jednotu a harméniu vo svete. Pojem vaisésika pochadza zo
slova visésa (rozdiel, zvlastnost’). Tym sa naznacuje, ze pre tento systém
je charakteristické usilie o jasné poznanie sveta odhalovanim rozdielov
medzi predmetmi i v 'udskom vnutri. Stanovilo sa sedem kategorii vset-
kého existujuceho: substancia, kvalita, ¢innost,, v§eobecnost, zvlastnost,
vlastnost’ a nebytie.
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Vsetko poznanie za¢ina od zistovania rozdielov. V podstate iSlo
o urCity druh atomizmu, podla ktorého sa svet sklada z kvalitativne
réznorodych drobnych Castic (anu) — vody, zeme, vzduchu a ohia poso-
biacich v Case a priestore. VSetky objekty fyzického sveta su vytvorené
z tychto atdomov. Aj ked’ anu su veéné a neznicitel'né, predmety z nich
zostavené su prechodné a nestale. Od seba sa liSia rozmermi i tvarom.
Podl'a Kéanada, tvorcu Skoly vaisésika, objektivny svet stvoril boh z vec-
nych anu. Podl'a neho vsetky kombinacie anu, z ktorych vznikaja kon-
krétne predmety, sa vyskytuju v sulade so zakonom andrsti, posobiacim
¢om njaja v zasade prebera metafyziku vaisésiky, ktora si zas osvojuje
logiku njdja. Neskor oba systémy splynuli v jeden.

3. Sankhja systém. Za jeho tvorcu pokladali Kapilu. Slovo sankhja
sa obvykle preklada ako ¢islo alebo vypocet toho, ¢o v podstate vyjadru-
je systém, ktory realitu a pojmy vymedzuje ako vypocet toho, ¢o obsa-
huji. Pravdepodobne najstar$i systém uvadzal 24 skutocnosti, ktoré
tvoria svet. Telo sa opisuje podla substancie obsahujucej intelektové a
senzorické schopnosti, ako aj myslenie a zmyslové a pohybové organy.
Duch predstavuje osobnost, psychicky princip, ktory poskytuje substan-
cii zivot. Tento systém sa pokusal stanovit’ jednotu sveta opisom jeho
elementov. Rozdiel medzi myslou a duchom je dblezity, lebo mysel sa
zarad’uje k substancii - k limitovanejSiemu aspektu prezivania. Duch nie
je individudlny, ale univerzalny a pluralitny. Vzajomné posobenie gun je
pri¢inou rozvoja prakrti. Svet sa rozvija z vetnej pralatky (prakrti),
ktora je nestvoritelna a je pricinou seba samej. Neustdle sa nachadza
v stave vzniku a zaniku. Poc¢iato¢na forma prakrti, ktorou zacina vyvoj,
je nediferencovand, amorfna hmota (avjakta), zloZzena z troch rozpor-
nych komponentov Cize gun - z prijemného, neprijemného a neutral-
neho (sattva, radzas a tamas). Pohyb, priestor a cas su vlastnostami
hmoty a st od hmoty neoddelitelné. Pripusta sa existencia duse (puru-
Sa) oddelenej od hmoty.

Prakrti zohréva pri poznani kI'i¢ova vyznamnu ulohu. Z lona pra-
krti sa rodi vSetko bytie, vratane schopnosti mysliet’, konat’ a citit’. Ako
sa uz spominalo, prirodzeny svet tvori 24 principov. Systém sdnkhja
upozoriiuje na posobenie prakrti v ur¢itom poradi. Na prvom mieste je
samotné prakrti, ktoré potom vytvara inteligenciu ako organ rozliSova-
nia. Ten vytvara sebavedomie (ahankdra), oddel'ujuce obraz seba od
vonkajSieho sveta. Odtial’ sa odvodzujii zmyslové organy a prvky von-
kajSicho sveta. Zmyslové schopnosti sa delia na videnie, poc¢ivanie,
Cuchanie, chut’ a citenie. K nim sa este prirad’'uje vyssia schopnost’ mys-

246



lenie (rozum). Nasleduje pat’ zmyslovych organov: oko, ucho, nos, jazyk
akoza. Knim sa priraduje pat organov ¢innosti: hrdlo, ruky, nohy,
vylucovacie a rozmnozovacie organy. Nasleduje pat’ organov vonkajsie-
ho sveta: éter, vzduch, ohen, voda a zem. Protikladom tychto 24 prvkov
je purusa (Storig, 1991). V nauke sankhja ide predovsetkym o dosiahnu-
tie poznania, a tym aj spasenia cnostami a odriekanim.

4. Joga systém. Je zalozeny na zavadzani sebadiscipliny a snahe
osobnosti o€istit” ducha od materidlnych a zvlastnych véazieb. Joga dosa-
hovanim nadprirodzenej inteligencie a sily usiluje o oslobodenie od te-
lesnych vasni a zmyslovych poznatkov. Tento systém pravidiel uci aske-
tickym meditdciam zahriujicim dlhé a trpezlivé Stidium progresu dosa-
hovaného ésmimi stupniami oslobodenia. Toto ucenie prepracovalo spo-
soby ako skrotit myslienky, to jest aktivity, ktorymi mozno odviest’ mys-
lenie od problémov zmyslového sveta a ststredit’ takato ocistenii mys-
lienku na seba samtl. V stave hlbokého tranzu si ¢lovek udajne uvedo-
muje odlucenie svojho Ja od sveta a oslobodzuje sa od seba. K ststre-
deniu myslienky sluzia rézne pozicie a postavenie tela, kontrola dycha-
nia a pod.

5. Purva-Mimansa systém. Tento pomerne malo znamy systém ucil
marnosti pouzivania myslenia pri nachadzani pravdy. Jednotu a harmo-
niu mozno dosiahnut’ iba hl'adanim asketickej a pokornej cesty nacrtnu-
tej vo védach. Této Skola sa zameriavala na obhajobu a ospravedlnenie
véd. Vich dodrzovani spociva blazeny zivot, pretoze po smrti vedie
k oslobodeniu duse. Pripasta sa aj realna existencia sveta skladajuceho
sa z atdbmov riadenych autondomnymi karmovymi zakonmi. Zakladate-
Tom Skoly Mimansa (sanskrtsky vyraz pre pozorovanie) bol popredny
staroveky mudrc-risi a astronom Jaimini (zil priblizne v obdobi 200
rokov pred Kr.). Pri stadiu véd, ktoré povazoval za neomylné a vecné,
sa zameriaval najmé na ritualnu prax (karma) a ndbozZenské povinnosti
(dharma). Recitovanie védskych hymien pokladal za formu oddéavania sa
bohu. Pripisovali sa mu aj texty Jaimini — upanisady, Jaimini — brahma-
na a Jaimini — samhita.

6. Védanta systém. Toto monoteistické ucenie, rozSirujuce upanisa-
dy, stanovilo prvy princip, podl'a ktoré¢ho st boh a duch v jednote. Vé-
danta vedena velkym ucitelom Adi Sankarom (788-820) akceptovala
in$pirované pravdy véd a aplikovala tieto ucenia h'adanim nahliadnutia,
otvorenosti, sebadiscipliny a tizby najst’ jednotu a blazeni absorpciu
boha. Tento systém sa posuva k poznaniu osobného boha synonymného
so stavom blazenosti a St’astia.
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Podl'a védanty mozno rozlisit’ tri irovne pravdivého poznania (pra-
mana):

1) neprejavend troven pravdy (pdaramarthika) s brahmom ako je-

dinou realitou,

2) Ttcelova uroven pravdy (vjavaharika), kde posobia dziva (indi-
vidudlna podstata bytia) a i§vara (univerzalna podstata bytia),
zavislé od hmotného sveta,

3) domnela Groven pravdy (prathibhasika) s iluzérnym hmotnym
svetom.

Vplyv medzi filozofmi ziskalo aj ucenie carvakovcov (lokajata) vy-
znacujuce sa filozofickym skepticizmom a nabozenskou indiferentnos-
tou. Svet je materialny a sklada sa zo Styroch elementov, ohna, vzduchu,
vody i zeme. Z tychto materialnych Castic su zlozené zivé bytosti, medzi
nimi aj ¢lovek. Vedomie je vlastnostou tela. Smrt’ tela znamena aj smrt’
duse. Zivot po smrti ¢drvakovei popierali. Pozornost’ venovali otdzkam
teorie poznania a logiky. Prvoradé miesto zabera podl'a nich poucka
o pocitoch a vnemoch ako jedinom realnom poznani pravdy. Pravdivé je
poznanie vznikajuce z vnemov, ostatné zdroje poznania klamu. Logicky
zaver nemozno pokladat’ za zdroj poznania pravdy, pretoZze zahfia aj
vSeobecné vztahy, ktoré nemdzu byt len predmetom zmyslového vne-
mu.

Kriticky analyzovali aj védy. Bozské zjavenia (sruti), ani posvitné
legendy (smrti) neposkytuju vierohodné poznanie. Popierali aj oslobo-
denie duse od tela (moksa).

Indicka filozofia vyznamne ovplyvnila aj rozvoj poznania v ramci
psychologie osobnosti. Po prvé, rola individuality je Castou véacsej
a ziaducejSej jednoty. Individualny vyvin prebicha mimo jednotlivca. Po
druhé, uplatnenie individuality sa samé o sebe nepoklada za vyznamné,
ale skor za minimalizovanu a odmietanu aktivitu. Zmyslové a intelekto-
vé javy nie su spolahlivé. Pravda spociva v presahovani zmyslovych
a intelektovych aktivit a vedomia prazdnoty, ako sa uci vjoge. Podla
zakladného hindského uvazovania integrita individualnej osobnosti je
otazna, pretoze jednotlivec nezaberd vyznamné miesto v porovnani s
relativnou komplexnostou kozmu.

Pri hodnoteni indickej kultury sa nemozno zdrzat’ spomienky na his-
toricky dokument, podl'a ktorého roku 1500 portugalsky kral’ ako odpo-
ved’ na pozdrav od hindského radzu z Malabaru, ktory priniesol do Lisa-
bonu Vasco de Gama, poslal svoju flotilu do Indie a prehlasil ju za ko-
l6niu. Portugalcov nasledovali Holand’ania, Franctzi a nakoniec Angli-
¢ania. Ako dovody uvadzali ekonomické priciny a Sirenie krestanstva.
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A pravdepodobne sa tieto renesanciou duchovne aktivované narody
nazdavali, Ze povznest aj starobylu a kognitivne prepracovant indicka
kultaru.

Pre psychologiu, ale aj iné vedy, bolo indické poznanie nielen vyz-
namné, ale prinasalo aj alternativne predstavy o l'udskom prezivani.
Dominantnou témou hinduistickej filozofie je strata individuality ako
priamy protiklad k zapadnej psychologii. Dokonca aj v budhizme, kde
sa psychologicka uroven vSeobecne akceptovala, je psychologia ako
veda miestami degradovanid na druhotriedny status. Indicka filozofia
opustila pomerne obmedzeny priestor psychologie v jej zdpadnom cha-
pani ako vedeckej discipliny. AvSak nadalej vo svetovom kontexte
posobi bohata tradicia indickej filozofie, nabozenstva a mysticizmu,
ktoré vyvolavaji pozornost’ aj dnes.
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Parthenon, Atény
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RACIONALITA GREKOV

Historici sa jednoznaéne zhoduju, ze roky 600 az 300 pred Kr.
predstavovali jedno z najkreativnejSich obdobi I'udskej historie. Grékov
ovplyvitovali Egyptania a d’al$i obyvatelia Stredomoria a mnohé idey
pochadzali aj z inych kultur. Nepochybne sa vSak pod priamym gréckym
vplyvom zrodila sti€asna zapadna civilizacia.

Najstarsi barbarski Gréci okupovali Krétu a d’alSie mensie ostrovy
uz 3000 rokov pred Kr. Ako aj v inych kultarach, informacie sa zbierali
z legiend i realnej historie. No rozdiely medzi nimi sa niekedy stracaju.

Pri¢iny rychleho rastu intelektualnej zvedavosti v Grécku nie su do-
posial’ plne vysvetlené. Geograficky tato krajina nepatrila medzi najlep-
Sie lokality, avSak ani medzi najhorsSie. Iba asi 25 percent pody na ka-
menistom polostrove sa hodilo na pestovanie obilnin, rybarstvo a po-
Povnictvo vSak poskytovalo dostatok ryb a diviny a lesy stavebny mate-
ridl a palivo. Pocasie byvalo premenlivé, avSak umoziiovalo uspokojivé
urody. Otroci poskytovali slobodnym l'udom dostatok volného casu.
Gréci sa teda zameriavali na intelektudlne aktivity a dosahovali pozoru-
hodné vykony vo vede, literattre, filozofii, politologii a v réznych ume-
niach. Zaklady mnohych oblasti poznania, vratane filozofie a psycholo-
gie, st produktom gréckej mysle.

NajdolezitejSie spravy o udalostiach prezivanych starovekymi Grék-
mi pochadzali z antického literarneho odkazu. Vyznamné sii dokumen-
tarne pramene, spisy rozliéného obsahu (zékony, dekréty, zmluvy, ve-
novania atd’.), d’alej vecné pamiatky ako pozostatky budov, pracovné
nastroje, zbrane, predmety kazdodennej potreby a pod. a napokon prvky
antického gréckeho jazyka, v ktorych sa zachovali zvysky roznych nare-
¢i.

Pre $tadium gréckych dejin vela priniesli archeologické objavy.
Heinrich Schliemann (1822-1890) pomocou vykopavok na pahorku
Hissarlik v Malej Azii objavil roku 1871 pozostatky starovekého mesta
Troje. Pri odkryti Mykén a Tiryntu nasiel bohaty material, podl'a ktoré-
ho sa dalo hovorit’ o osobitnej mykénskej kulare. Roku 1900 odhalil
Arthur Evans pozostatky palaca na mieste antického mesta Knossos.
Tieto a iné nalezy dokladali existenciu krétskej kultiry, starSej ako kul-
tura mykénska a stiCasne tvorili predvoj gréckeho intelektualizmu.
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Krétsko — mykénske obdobie

Z tychto Cias sa zachovali iba hmlisté spomienky odzrkadl'ujuce sa
v legendach. Kréta bola pravdepodobne osidlena uz v dobe neolitu, to
jest 6. tisicro¢i pred Kr. Vedecké poznanie o tomto obdobi sa opiera
predovsetkym o archeologické vyskumy pamiatok. Vykopavky naznaci-
li, ze pociatok neolitickej epochy na uzemi Kréty siaha do 6.-5. tisicro-
¢ia pred Kr. Na zaciatku mozno pozorovat’ na Kréte prechod od kamena
k medi a napokon bronzu. Najstar§ie stavby zo zaciatku druhého tisicro-
¢ia pred Kr. tzv. palace Kndssos a Faistos su zlozitymi komplexmi slav-
nostnych budov, dielni a skladov, neskor ¢asto prestavovanych. Z tychto
Cias sa zachovali zvysky krétskych miest (Gurnia) a osad. V nasleduji-
cich starociach sa krétska hmotna kultira, ako sved¢ia mnohé nalezy
umelecky hodnotnych vyrobkov, fragmenty fresiek, roztrisené v pala-
coch, nadoby, pracovné nastroje atd’., nad’alej rozvijala.

Prvi osidlenci Kréty pochadzali z Malej Azie. Zaoberali sa najma
pol'nohospodarstvom a chovom dobytka. Okrem toho vyrabali lakované
nadoby, zdobené geometrickymi ornamentmi. Stavali domy z kamena,
no tajomstvo vyroby kovov este nezvladli. Naradie (kladiva, sekery,
noze a podobne) vyrabali z tvrdého kamena (obsidianu). Nalezy kamen-
nych soSiek naznacovali, Ze uz v tejto davnej dobe sa na ostrove uctieva-
lo zenské bozstvo urody.

Po obdobi neolitu nastala doba bronzova alebo minojskd civilizcia,
nazvana podla legendarneho krala Kréty Minoa. V dielach viacerych
antickych spisovatelov (Homér, Thukydides, Platon) sa zachovala pa-
miatka tohto mudreho zdkonodarcu, spravodlivého sudcu, ktory po smrti
sudil mrtvych v kralovstve Hada a tiezZ mocného thalassokratora (vlad-
cu na mori). Tato civilizacia, ktora patri v europskych dejinach k naj-
vyznamnejsim, trvala 1500 rokov a existovala od roku 2600 az do roku
1100 pred Kr.

Prvi obyvatelia Kréty pochadzali z roznych regiénov Azie, Afriky
i Eurdpy. Ich povodny jazyk nie je znamy, pretoze minojské pismo nie je
doposial’ rozlustené, da sa vSak predpokladat’, Ze patri k zvlastnej skupi-
ne stredomorskych jazykov. Po roku 1450 pred Kr. sa pod hegemoniou
Achgjcov zacala pouzivat’ archaicka gréctina. Tymto jazykom st napi-
sané texty linearneho pisma B. V rovnakom case Eteokrétania (skuto¢ni
Krétania) i d’alej pouzivali stary minojsky jazyk.

Homér upozornil, ze Krétu obyvalo péat réznych kmenov, medzi
ktoré patrili Pelasgovia, Eteokrétania, Kydonovia, Achdajci a Dorovia.
Podla ¢asovych obdobi minojsku dobu rozdelil archeolég Evans do
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troch Casti — rano minojskii, stredno minojskii a neskoro minojskui. Avsak
v sucasnosti sa pouziva chronologia podl'a obdobi destrukcii minojskych
palacov, ktort navrhol grécky archeolog N. Platon.

Obdobie predpalacové (2600 - 1900 pred Kr.)

Obdobie starych palacov (1900 - 1700 pred Kr.)

Obdobie novych palacov (1700 - 1350 pred Kr.)

Obdobie postpalacové (1350 - 1100 pred Kr.)

Obdobie subminojské (1100 - 1000 pred Kr.)

V predpalacovom obdobi sa na Kréte objavil bronz na naradie
a zbrane a pouzival sa az do konca minojského obdobia. Zacali sa tiez
stavat’ kamenné domy s velkym poctom izieb. Z tohto obdobia sa za-
chovali aj pohrebiska, najmd vo forme hrobiek kopulovitého typu.
V keramike prevladali rozne formy imitujuce vyrobky zo slamy, dreva
a koze ozdobované kreslenymi ornamentmi. Objavovali sa aj zlaté Sper-
ky a pecate zo slonoviny. Z nabozenského hl'adiska sa Casto zjavovala
postava hlavného bozstva a symboly jej kultu, napriklad sosky bohyne —
Matky.

V obdobi starych palacov sa moc sustredovala v rukach kralov
a stavali sa prvé palacové centra, ktoré ziskavali aj zna¢ny ekonomicky
a socialny vyznam. V palacovych dielfach vznikol aj dekorac¢ny Styl
keramiky kamares. Bohato zdobené boli aj zlaté Sperky, zbrane a pra-
covné naradie. Na vrcholoch hér sa nachddzalo mnozstvo sakralnych
predmetov, reprezentujicich najmé Zenské bozstvo. Vyuzivali sa najmé
posvitné symboly (sakralne rohy a dvojité sekery). V tomto obdobi sa
dovrsovala pracovna diferenciacia a rastli kontakty s vonkaj$im svetom.
V palacoch sa nasli aj ukazky hieroglyfického pisma, ktoré neskor vy-
striedalo linearne pismo. Okolo roku 1700 pred Kr. vSak vel'ké zemetra-
senie palace a okolité osady znicilo.

Najvyssi rozvoj dosiahla minojska kultara v obdobi novych palacov,
ktoré vyrastli na ruinach predchadzajucich, spolu sruSnymi mestami
a osadami. Vznikali aj centrd novej administrativy, stavali sa cesty,
pristavy a krétske lode dopravovali tovar do réznych vyznamnych casti
vtedajSieho sveta. Obrovska stavba palaca Kndssos s 1500 miestnostami
vytvorila grécky mytus o Labyrinte. O vysokej intelektovej urovni
miestnych obyvatelov v tomto obdobi svedCila nielen architektonicka
uroven palacov, ale aj farebné fresky na nastennych malbach a dlazby
podlah. Vykonna moc v tomto obdobi patrila miestnym kral'om vykona-
vajucim aj funkcie hlavnych knazov. Knazi sa podriadovali kndsskému
kralovi. Miestny spOsob Zivota organizoval subor pravidiel, znamych
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ako Pax Minoica. K tendencii vSeobecného mieru a tolerancie prispieva-
lo aj umenie podporujice harméniu obyvatel'ov s prirodou.

V néabozenskych predstavach vyznamnu lohu zohraval kult bohyne
— Matky vystupujucej v réznych podobach, najmé zvieracich. V popredi
stal i boh Grody. Kontakty s bohmi pomahali 'ud’om udrziavat’ sluhovia
— daimoni. Bohov uctievali v palacovych svétyniach, ako aj na vrchol-
koch hor a v jaskyniach. Vela naboZenskych predstav minojského nabo-
zenstva preslo Casom do gréckych mystérii.

Hieroglyfické pismo z predchadzajuceho obdobia prezivalo evolu-
ciu a transformovalo sa do linearneho pisma A. Dochované texty st
napisané v neznaimom minojskom pisme na hlinenych tabul’kach. Z prvej
fazy obdobia novych palacov pochadza disk z Faistu s origindlnym
hieroglyfickym textom. Pismo pravdepodobne pouzivali kiazi na zapis
nabozenskych sprav.

Okolo roku 1450 pred Kr. vybuch sopky na ostrove Santorini tak-
mer zni€il zivot na Kréte. Z monumentalnych stavieb neskor obnovili
len paldc v Knodsse ako rezidenciu novej achajskej dynastie. Vyznam-
nym aktom z tohto obdobia su pamiatky archaického jazyka dochované
v linearnom pisme B a vznik palacového stylu v keramike.

V postpalacovom obdobi sa ukézalo, ze po destrukcii okolo roku
1350 pred Kr. uz ziaden z palacov na ostrove neobnovili. Achéjci po
celom ostrove stavali charakteristické megary. Zrodila sa nova civiliza-
cia v minojskej genealogii, ktord uz mala typicky achajsky, helénsky
duch. Avsak nabozenstvo a kulty nepodl'ahli vyraznej zmene, nad’alej sa
tesali mohyly a poskytovali pohrebné dary. Na Krétu zacali prichadzat
aj prvi dorski osidlenci (okolo roku 1100 pred Kr.), ¢im kultira tohto
ostrova vyrazne vstpila do obdobia gréckych dejin.

Pravdepodobne uz v obdobi okolo roku 1600 pred Kr. vznikla na
Peloponéze (Mykény, Tiryns apod.) pod silnym vplyvom Kréty tzv.
mykénska kultira. K najvacsiemu rozkvetu dospela v case, ked kultura
na Kréte uz zacinala upadat’. Na rozdiel od krétskych palacov sa budo-
vali mohutné pevnosti. Opevnenia tvorili mohutné kamenné mury obo-
pinajuce tazko dostupné navrSia. Medzi archeologickymi nalezmi sa
nachadzalo velké mnozZstvo $perkov a zbrani, ¢o pravdepodobne svedci
o vyraznejSej militantnosti obyvatel'ov v porovnani s minojskou kulta-
rou. Velky spiritudlny vyznam vSak mali najmé nalezy hlinenych tabu-
liek s krétskym linearnym pismom B, ktoré obsahuju tradné zaznamy
hospodarskeho charakteru.

NositeI'mi tejto kultiry boli pravdepodobne predchodcovia gréc-
kych kmeniov. Toto obdobie stviselo so stahovanim indoeurdpskeho
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obyvatel'stva z Balkanu. Mykénsky statny a hospodarsky systém s inten-
zivnymi obchodnymi stykmi so Siciliou a s krajinami vychodného Stre-
domoria vytvorili rani Gréci, Achajci. Vyvin na pobrezi Malej Azie
ovplyvnila krétska kultara, ktora umoznila vznik tzv. trojskej kultiry so
strediskom v meste Troja. Ked’ sa krétska kultura rozsirila v oblasti
Egejského mora, nadobudla nové ¢rty, odlisné od pamiatok, ktoré sa
nasli na samotnej Kréte. Pravdepodobne preto sa tato kultira nenazyvala
iba krétskou, ale krétsko-mykénskou.

Homérske obdobie gréckych dejin

V prehistorickom obdobi splyvanim nabozenskej viery a uctievania
prirodnych sil vznikla mytoldgia uznavajica nadpozemsku moc polyte-
istického sveta bohov. V homérskych spevoch sa myty, teda povesti zo
sveta bohov rozvinuli do zna¢nej Sirky, priCom religiézne predstavy sa
d’alekosiahle poludstovali a bohov si Gréci predstavovali ako nesmrtel’-
nych a vSemocnych l'udi. Nad bohmi vSak vladla Moira, neosobna osu-
dovéd moc. Basnici Homér a Hesiodos vytvorili pevny genealogicky
poriadok, akysi pantedén gréckeho sveta bohov.

Pre obdobie zobrazené eposmi Illias a Odysea a nasledujuce po
krétsko-mykénskej ére sa CastejSie pouzivalo pomenovanie homérske
obdobie. Homérove eposy z 8.-7. storocia pred Kr. boli bezmala jedi-
nym pramenom poznatkov o gréckej spoloCnosti, v ktorej sa nad’alej
zachovavala rodova Struktura. Rody frdtrie (bratstva) ako zvizky nie-
kol’kych rodov a fyly (kmene) si zachovavali vyznam ako zakladné jed-
notky spolo¢enského diania.

V homérskej spolocnosti nebola pdda sukromnym vlastnictvom,
obyvatelia nepoznali vyvinuty systém del’by prace ani obchodu, nezba-
vili sa zvyskov krvnej pomsty a zachovavali sa aj d’alSie ¢rty rodovej
spolo¢nosti. Najdolezitejsim kovom bolo Zelezo, ¢o naznacovalo aj
vyznamny pokrok tohto obdobia oproti krétsko-mykénskej civilizacii.
Zaklad hospodarskeho zivota tvorilo rozvinuté polnohospodarstvo
a chov dobytka. V eposoch (najmd v Odysei) sa ojedinele spominali
kupci, pravdepodobne Fenicania. Bolo mozné sa stretntt’ aj s remesel-
nikmi. Z predoslych obdobi sa zdedil hrn¢iarsky kruh, technika malova-
nia vaz apod., ¢o podporovalo d’al$i rozvoj remesiel. Napredovalo
stavitel'stvo, hrnéiarska technika a plavba na mori. Patriarchalne rodové
zriadenie postupne zanikalo a vznikala rodova sl'achta. Vojaci z aristo-
kratickych rodin bojovali na vozoch a dostavali velka Cast’ vojnovej
koristi.
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Avsak podstatnou Cast'ou populacie zostavali slobodni rol'nici po-
stupne podliehajtci socialnej diferenciacii. Niektori prichadzali o po-
zemky a ini zas ststred’ovali v rukach vicsie pozemkové podiely. Na
najniz§om hierarchickom stupni stali tzv. metanasti, ktori z réznych
pri¢in prerusili zvazky s rodnou obcou a tym prisli o jej ochranu. Medzi
nich patrili nadennici, Zeliari a otroci. Otroctvo malo v tomto obdobi
patriarchdlny raz a praca otrokov sa vyuzivala najmid v domacom hos-
podérstve. Stat v pravom slova zmysle tohto slova homérska spolo¢nost
nepoznala. Vyznamnu tlohu v socialnom a politickom zivote zohraval
nacelnik kmena (bazileus), rada starSich (bulé) a zhromazdenie T'udu
(agora) so zastipenim slobodnych obcanov obce. Postupne vzrastal
vyznam rady starSich, medzi ktorych sa dostavali aj najbohatsi obcania.

Zivot mnohych narodov na pobrezi Stredozemného mora vyznamne
ovplyvilovala morska plavba. Na cestdich sa namornici stretavali
sludmi z neznamych kultar, ktori im neraz pripadali nebezpecni
a zahadni. Po navrate domov zazitky zveli¢ovali a Gstnou tradiciou odo-
vzdavali medzi generaciami. Snad’ najznamejsim dielom tohto obdobia
je Homérov hrdinsky epos Odyssea o dobrodruzstvach krala Itaky.

Ulohou epickej literatiiry bolo udelovat lekcie a vysvetlovat prigi-
ny udalosti prostrednictvom pribehov. Odyssea a Illias vSak neobsaho-
vali len opisy udalosti. St naplnené tivahami vyplyvajicimi z impli-
citnych teérii motivacie a osobnosti, pripadne z pdsobenia bohov na
Pudské osudy. Anticki Gréci, podobne ako vic¢sina tradi¢nych komunit,
mali vypracované koncepcie duse alebo ducha. Na rozdiel od nich vSak
zverejnovali svoje Givahy a venovali im pozornost’ v epickych poémach,
neskor v dramaticke;j literatdre a nakoniec vo filozofickych spisoch.

Pokial’ ide o poznavacie vybavenie, homérska psycholédgia je stcas-
ne dualistickd ijedineCnd, bez vzorov v inych civiliza¢no-kultirnych
okruhoch. Zvierata su obdarené dusou, nemaju vSak noos (neskor nous),
Specialny typ intelektovej zdatnosti, umoziujlci planovat’ a pripravovat
rézne mentalne stratégie. U Homéra je noos umiestneny vzdy v hrudi,
ale nie je povazovany za materidlny jav. Podobne menos je nematerial-
ny zdroj praktického a koordinovaného, no impulzivneho spravania,
ktoré sa vyraznejSie prejavuje najmi v boji alebo pod hrozbou velkého
fyzického nasilia. Bojovnik v pripade nevyhnutnosti rovnako rozhoréene
branil bohov a trestal nepriatel'ov, ktori ho zneuctili a spésobili mu zial’.
Tak sa racionalita prostrednictvom gréckeho myslenia uplatiiovala ako
vyznamny regulator ludského spravania.
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Otrokarske mestské Staty (8. — 6. storocie pred Kr.)

V tomto ¢asovom obdobi sa vymedzili $tyri vetvy gréckeho naroda:
Achdjci (neskor nazyvani Heléni), Aiolovia, Dérovia a Iénovia. Tuto
archaickt epochu charakterizovali rézne zmeny vo vyrobnych technold-
giach. Zacalo tavenie zeleza, pokrocila stavba lodi, rozvijalo sa stavitel-
stvo, keramicka vyroba a pol'nohospodarstvo. Postupne sa oddelovali
remesla od polnohospodarstva a diferencovali sa samotné remesla.
Vyznamne sa rozsiroval obchod a dokonca sa objavili kovové peniaze.
Vznikali mestd ako obchodno-remeselné osady. Postupne sa organizova-
li aj Staty, ktoré zoskupovali spolo¢nost’ a pripravovali zakony.

Pocet samostatnych mestskych $tatov bol spociatku znacny. Tieto
mestd vznikali dvomi spdsobmi. Tzv. synoikizmom, to jest splyvanim
samostatnych obci do jedného politického celku a kolonizaciou, kde
urcita Cast’ obyvatel'stva optstala svoju domovinu a osadila sa na bliz-
kych ostrovoch a susednych pobreziach. Dalsi vyvoj napoméahal najmi
kolonizacii. Casom sa kolénie menili na obchodné osady, faktérie,
z ktorych postupne vznikali vel'ké obchodné strediska. Grécka expanzia
sa Sirila a na mnohych miestach pri Stredozemnom mori vznikali kolo-
niza¢né mesta, napr. Kumy, Neapol, Naxos, Syrakuzy, Akragas, Massa-
liu (Marseille) a mnohé iné. Tato expanzia vyznamne prispievala k in-
tenzivnemu obchodu medzi r6znymi hospodarskymi centrami.

Grécke mesta sa postupne zbavovali pritaze rodového zriadenia.
Postupne dochadzalo ku konfrontacii medzi démos ('udom) a rodovou
Slachtou. Stard rodova §lachta miestami vlastnila najlepSiu podu, ¢im
vyrazne ovplyviiovala ostatnych ¢lenov rodovych obci a udrziavala si
aristokraticki nadvladu. V inych mestach sa sformovala nadvlada jed-
notlivca nad komunitou, tzv. tyrania. V niektorych oblastiach zas vznik-
la demokraticka forma vlady l'udu (démos).

Vyznamny vplyv na spiritualny zivot Grékov malo vestectvo (man-
tike). 18lo aj o miesta rozhovoru, na ktorych vestec (mdntis) alebo knaz
sprostredkovaval I'ud’om proroctvo bozstva. Vestenie podporovali zna-
menia ziskavané z letu vtakov, vnutornosti obeti alebo z vodnych pra-
menov. NajznadmejSie starogrécke vestiarne posobili v Dodone a v Del-
fach, v Malej Azii v Klare pri Smyrne a v Didyme pri Miléte.
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STARSIE GRECKE NABOZENSTVO

V Siestom a piatom storo¢i pred Kr. si Gréci javy v prirode vysvet-
Povali prevazne podla nabozenskych principov. V podstate fungovali
dva hlavné nabozenské smery: olympsky a dionyzovsko-orficky.

Olympské nabozenstvo sa zakladalo na presvedceni o pdsobeni
olympskych bohov, znamych zhomérskych poém. Bohovia z tychto
pribehov prejavovali iba maly zaujem o uzkosti a starosti obycajnych
ludi. Namiesto toho boli ¢asto prchki, nemordlni a malo sa zaujimali
o nesmrtel'nost’ I'udi. V ramci olympského nébozenstva sa predpoklada-
lo, Ze dusa (duch) prezije smrt’ ¢loveka. Viera v posmrtny Zivot podne-
covala prezivanie zivota plnym a prijemnym spdsobom. Olympski boho-
via tiez personifikovali usporiadanost’ a racionalitu a preto pozitivne
hodnotili inteligenciu.

Alternativu k olympskému nabozZenstvu poskytovalo dionyzovsko-
orfické nabozenstvo. Bohaté vysSie vrstvy existovali najmé vd’aka vel-
kym skupinam rol'nikov, remeselnikov a otrokov Zijucich v ekonomic-
kej apolitickej neistote. Pre chudobnych a nevzdelanych obyvatelov
bolo toto nabozenstvo znacne pritazlivé. Vyplyvalo z legendy o Diony-
zovi, bohovi vegetacie a jeho ziakovi Orfeovi. Vyznamnt ulohu zohra-
valo presvedcenie o transmigracii dusi. Jedna verzia presadzovala tézu o
bozskej existencii duse, ktord v case, ked’ prebyvala medzi bohmi, sa
dopustila hriechu. Za trest bola uzavreta do fyzického tela ako do vize-
nia. Ak bola dusa vykupena, pokracovala v ,.kruhu narodeni* a mohla sa
ocitnut’ v rastline, vo zvierati a potom aj v ¢loveku, pripadne znova v
rastline a tak d’alej. Dusa vSak tazila po oslobodeni z transmigracie a po
navrate k bozskému, ¢istému a transcendentnému Zivotu medzi bohmi.
Obrady, ktoré sa praktizovali v snahe o oslobodenie duse z jej ,,vdzenia“
(tela) zahfnali post, Specialne diéty, dramatické ceremonie a rozne tabu.

Neskor orficka idea, podla ktorej dusa hl'add moznost’ uniknut’ zo
svojej necistej pozemskej existencie a po smrti vstupit’ do uslachtilejsie-
ho stavu, ziskala vel'ka popularitu a stala sa integralnou sucast'ou zidov-
sko-krest’anskej tradicie.

Ako uz bolo uvedené, anticki Gréci v snahe o ndjdenie zmyslu seba
i svojho sveta si vyberali z olympského a dionyzovsko-orfického nabo-
zenstva. Vyber vyplyval skor z ich osobnostnych preferencii a okolnosti,
nez z racionalneho uvazovania. Je pozoruhodné, ze mnohi grécki filozo-
fi sa priklanali skor k relativnej racionalite olympského nabozenstva. Na
druhej strane dostatok privrZzencov, medzi nimi aj Pytagora a Platona,
mal aj mysticizmus dionyzovsko-orfickej religie.
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Tajné ucenia

Tajny charakter zasvdcovacich obradov zalezi od pedagogickych,
ekonomickych a psychologickych nevyhnutnosti. Poznatky egyptskej
alebo asyrskej vedy nedokazali pochopit’ mnohi z malo vyspelych oby-
vatelov. Tajomstvo poznania sa tykalo len intelektualnej a mravnej
elity, postupne pripravovanej na jeho prijatie.

Tajné poznatky vied aumeni sa v antickej spoloCnosti zverovali
skor rodindm a kastdm nez jednotlivcom. Preto samotna tajna anticka
spolocnost’ pdsobila ako ,technickd rodina®“. Tajnou vedou zostavala
napriklad medicina. U Grékov bola doménou Asklepiadov, knazskej
kasty straziacej tajomstva lekarskych skusenosti, liekov a ich pripravy.

Je zname, ako uvadza Soranus, ze Hippokrates vyucoval svojmu
umeniu jednotlivcov, ktori sa ho mohli naucit’ a vopred zlozili prisahu.
Posvitné tajomstva sa odovzdavali len 'udom zasvitenym, obycajny
¢lovek sa nimi zaoberat' nesmel. Tajomstvami bola zahalena iveda
o hviezdnych telesach a ezoterickou vedou dlho zostavala tiez filozofia.
Dokonca aj umenie stavby lodi bolo absolutne skryté nepovolanym
ociam. Na ostrove Rhodos fungovali tajné lodenice. Ak ich uvidel neza-
sviteny obyvatel’, odsudili ho na smrt. Z tychto tivah vyplyvalo, Ze
odovzdéavanie antickych vedomosti prebiehalo najmé prostrednictvom
ustnej tradicie.

Sedem mudrcov

V starovekom Grécku najznamejSich predchodcov hl'ada¢ov pozna-
nia tvorilo sedem mudrych muzov alebo sedem mudrcov, ktori zili okolo
roku 600 pred Kr. v réznych regionoch Grécka. Tito siedmi muzi boli
intelektudlni a politicki prominenti. Ich vyroky figurovali v hlavnych
chramoch, boli znami pre $pecidlne schopnosti a uspechy. Podobne, ako
u inych doélezitych historickych predstavitelov mudrosti, ako boli Kon-
fucius alebo Salamun, je niekedy tazko rozligit povodné vyroky od
legiend. Medzi tymito mudrcmi sa najCastejSie spomina sedemnast’
osobnosti. Styria z nich sa vyskytuji vo vietkych zoznamoch, st to Bias
z Prieny, Pittakos z Mytilény, Tales z Milétu a Solon z Atén. Vyroky
viacerych z nich tvoria zlaty fond mudroslovnych vyrokov: Vicsina ludi
Jje zla poucal Bias, zvazujte koniec konstatoval Chilon zo Sparty, odmie-
taj extrémy dajne uviedol Kleobulos z Lindosu. Periandrovi z Korintu
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sa pripisoval vyrok Usilovnému nie je ni¢ nemozné a korunu nasadzoval
znamy vyrok Soléna Poznaj sam seba.

Sedem mudrcov starovekého Grécka vystupovalo podobne ako iné
historické postavy zviazané s midrostou. Zostali symbolmi a sprievod-
cami, a tym aj subjektmi kontinudlnych historickych rekonstrukcii. Mu-
drci (mozZno upozornit’ na magické alebo posvitné ¢islo sedem) nacrta-
vali podstatu antickej gréckej mudrosti. Pre nich mudrost’ nebola vecou
metafyziky a bozského zjavenia. Skor zahfiiala vysoku uroven svetskej
expertnosti a ochotu a schopnost’ prelozit’ tieto poznatky a usudky do
cnostnej ¢innosti pre dobro l'udstva. Sedem mudrcov ilustrovalo politic-
ko-vladne, technologické a pravne, ako aj metafyzické poznatky a tsud-
ky. Mudrost’ je dolezita pre nachadzanie spravnej zivotnej cesty; je za-
cielena na dobro jednotlivcov a §tatu; reprezentuje ponaucenia a vodcov-
stvo v najlepSom slova zmysle.

Je nesporné, ze mudrost’ starovekého Grécka reprezentovand sied-
mimi mudrcmi mala silné sekuldrne pozadie. Nebola takou priamou
sucastou nabozenského systému ako v budhizme alebo judaizme. Po-
chopitel'ne mozno identifikovat’ napojenie mudrosti na grécku nabozen-
sku mytologiu. Ordkulum v Delfach bolo zahrnuté do produkcie a hod-
notenia postrehov mudrosti tykajucich sa Sirokej tvorby tradicie Sied-
mich mudrcov. Prevazne vSak neskorsi zakladatelia gréckej filozofie
mudrosti (Sokrates, Platéon a Aristoteles) pdsobili v kultirnom kontexte
citlivom na akceptovanie l'udskej mysle ako fora a kritéria diskurzu
o podstate mudrosti. V starovekom Grécku, prinajmensom od ¢ias Sok-
rata, na rozdiel od historickych tradicii budhizmu a Starého zdkona,
mudrost’ nebola gordickym uzlom, ktory sa nedal rozviazat’ kvoli tomu,
ze hlboké presvedCenie alebo neprekonatel'né autority bozstva boli proti
pristupu k midrosti primarne zaloZenému na racionalnych analyzach
a l'udskych argumentoch.

PRVI FILOZOFI

Magia, povery a mysticizmus dominovali pri pokusoch pochopit
podstatu prirody. Velky krok v 'udskom mysleni znamenalo nahradenie
nadprirodzenych vysvetleni prirodzenymi. Takéto vysvetlenia, aj ked’
jednoduché, prvi ponukli anticki Gréci. Filozofia (to jest laska k pozna-
niu, midrosti) za¢ina v momente, ked’ dochadza k tomuto nahradeniu.
Prvi filozofi sa nazyvali kozmoldégovia, pretoze sa pokusili vysvetlit’
povod, Struktiru a procesy riadiace kozmos (vesmir). Avsak grécky
pojem kozmos sa netykal len totality veci, ale tiez pripominal elegantné,
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usporiadané univerzum. Esteticky aspekt vyznamu pojmu kozmos sa
reprezentuje v slove kozmetika. Preto pre antickych gréckych kozmolo-
gov univerzum bolo usporiadané a prijemné na rozjimanie. Predpoklad
usporiadanosti bol extrémne ddlezity, pretoZe usporiadany vesmir je,
prinajmensom principialne, vysvetlitelné univerzum.

KOZMOLOGIE
Tales

Tales z Milétu (625-545 pred Kr.) patril ku kI'icovym myslitel'om
naznacujlicim, Ze éra vedeckého poznania postupne nahradza predcha-
dzajlicu mysticku a nabozenskl interpretaciu sveta. Neraz byva pokla-
dany za prvého filozofa vobec. Casto cestoval do Egypta a Babylonu
a obe rozvinuté civilizacie ho nesporne ovplyvnili. V Egypte sa nechal
inSpirovat’ miestnymi poznatkami o geometrii. Téles tiez hl'adal zaklad-
nu substanciu alebo prvok, z ktorého je vSetko odvodené. Pre Talesa
arché bola voda. Nie je zname, ako dospel k vyberu tejto hmoty, ani ako
si uplatiiovanie preferencie predstavoval. Na druhej strane je zrejmé, ze
voda zivot priamo podporuje a vyskytuje sa v troch formach (pevnej,
kvapalnej a plynnej), ale aj v podobe snehu, l'adu, hmly alebo rosy
a akoby imitovala alebo charakterizovala svet, pristupny beznému po-
znaniu. Pravdepodobne pod vplyvom egyptskej kozmologie veril, ze
Zem sa podoba plochému tanieru, ktory plava na mori.

Télesov zaujem o primarnu substanciu sveta sa kombinoval so zauj-
mom o pohyb. Co umozituje predmetu, aby sa pohol, alebo ¢o za tento
pohyb zodpoveda? Ide o pretrvavajice rozpory medzi mechanickym
a animistickym vysvetlovanim sveta. Talesov zdujem o pohyb motivo-
vala zvedavost’ na pdsobenie sil, sustredenych v magnetoch. Veril, ze
duch ma kinetickil a motivacnu silu umoziujiucu pohyb. Bol presvedce-
ny, ze pri poznani vesmiru prevazuju prirodzené vysvetlenia a minima-
lizuju sa nadprirodzené. Javy vo vesmire sa skladaju z prirodzenych
substancii a st riadené prirodnymi principmi, ktoré nereprezentuju vrto-
chy bohov. Vesmir je preto poznatelny a v dosahu I'udského chépania.
Tales predpovedal zatmenie, vyvinul metddy navigacie zalozené na
polohach hviezd a planét a aplikoval geometrické principy na meranie
takych funkcii, ako je vyska budovy.

Avsak jeho najvyznamnejS$im prinosom bolo usilie pontiknut’ svoje
idey ako témy na Spekulacie a presadzovanie kritického myslenia. Vy-
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zyval okolie, aby ho kritizovalo a tym zdokonal'ovalo jeho ucenie, ¢im
zacal kriticku tradiciu, charakteristickt pre grécku filozofiu.

Anaximandros

Télesovym naslednikom a Ziakom bol Anaximandros z Milétu (610-
547 pred Kzr.), ktory sa tiez usiloval odvodit’ zakladny prvok arché, no
s vodou nesuhlasil. Ako mdze byt voda zakladnym prvkom ohna? Za-
kladna latka vesmiru musi byt nekone¢na a beztvara. Nazval ju apeiron,
¢o znamenalo bez hranic.

Anaximandros veril v postupnost’ svetov prechadzajicich cyklic-
kym procesom pociatku, vyvinu a rozpadu. Na pociatku niektoré vody
vysychajii a formuju zem. Zivot vznika interakciou protikladov — vlhka
a ohiia, chladu a tepla. Anaximandros veril, Ze prvé tvory boli uzavreté
v ochrannom hustom povrchu. Starnutim sa ich ochranny povrch tela
postupne menil. Anaximandra pokladali za prvého evolu¢ného teoretika
pretoze naznacil, ze ¢lovek pochéadza z inych zivoc¢isnych druhov. Tiez
upozornil, Ze T'udsky druh musi absolvovat’ dlhé obdobie zavislosti, to
znamena, ze prvé ludské deti museli vyzivovat’ nejaké iné tvory. Ludia
pochadzaju z tvorov podobnych rybam.

Anaximandrovi sa prisudzoval aj zdujem o d’alSie kognitivne aktivi-
ty, od astronémie az po bioldgiu, vratane zostavenia prvej mapy sveta
alebo konstrukcie slne¢nych hodin.

Anaximenes

Anaximenes (588-524 pred Kr.) bol tiez clenom Milétskej Skoly Ta-
lesa a Anaximandra a zaujimal sa aj o kozmologické problémy. U¢il, ze
primarnou substanciou vesmiru je vzduch a Ze sa na int1 substanciu meni
riedenim a zrdzanim. Zrazanim sa zo vzduchu stavaju oblaky, d’alSim
zrizanim dazd’, z dazd’a krapy. Dal§im zrdzanim voda sa stiva zemou
a kondenzovana zem tvori kamene. Riedenim sa z tazkého, veterného
vzduchu stava l'ahsi a z vel'mi I'ahkého vzduchu vznikd ohen. Zrazanie
je spojené s chladom a riedenie s teplom. Zemetrasenie vznika nasled-
kom vzdusnych portch, napriklad kombinaciou prilisného vlhka a znac-
ného sucha. Tiez bol presvedCeny, ze svet spolu udrziava kozmicky
vzduch a tymto vzduchom je boh.
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Pytagoras

Pytagoras (asi 570-496 pred Kr.) v porovnani s predchodcami pred-
stavoval odlisny typ filozofickej orientacie. Rodak z ostrova Samos je
jednou z najvyraznejSich postav eurdpskej intelektualnej histérie. S nim
sa spaja aj pojem filozofie, odvodenej z philo (1aska) a sophia (mudrost)
ako laska k midrosti — sdm sa za filozofa, to jest milovnika mudrosti,
pokladal. Pytagoras predstavoval kombinaciu teoretickych a aplikova-
nych zaujmov. Prejavoval zna¢ni motivaciu k hl'adaniu abstraktnych
a univerzalnych principov, ale ako zakladatel’ ndbozenskej spoloc¢nosti
mal zaujem aj o aplikéciu filozofie a vedy na etické spravanie a dobry
Zivot.

Pytagoras bol tiez presvedceny o moci Cisel. Kazdy objekt ma svoje
Cislo — nebesa, zem a predmety na zemi. AvSak dolezité bolo, ze u pyta-
gorejcov sa zaujem o kozmoldgiu dopiiial zaujmom o Pudské problémy.
Za sidlo mentalneho zivota pokladali mozog a patrili medzi prvych
Eurdépanov pouzivajucich hudbu na terapiu.

Ich nabozenské presvedéenie malo psychologické opodstatnenie.
Verili v nesmrtel'nost’ a prevtelovanie dusi. Preto zakazovali zabijat
a konzumovat’ zvieratd. Uprednostiovali disciplinu a rovnovahu a od-
mietali ndpadné emocné prejavy ako intenzivny smiech. Silné emdcie
modzu podla nich podkopavat’ dostojnost’ a charakter ¢loveka. Spravanie
pytagorejcov neraz vyrazne ovplyviiovali rozne obmedzenia a zékazy.
Napriklad nesmeli vykro€it' Tavou nohou, nosit’ prstene, jest’ fazul'u,
pozerat’ do zrkadla vedla lampy alebo umoznit’ lastovickam umiestio-
vat’ hniezda pod strechy domov.

Dolezité tlohy pri vzdelavani zohravali u pytagorejcov zeny. Pyta-
gorova zena Theana bola dokonalou filozofkou najmé pri vzdelavacich
aktivitach. Vyznamnu kognitivnu tlohu zohravala aj dcéra Myla. Myla
sa ako jedna z prvych historicky znamych osobnosti venovala starostli-
vosti o dojcata. Osobitne upozoriiovala na dolezitost’ mlieka pri vyzive
malych deti ako aj na uprednostiiovanie neslanych jedal, miernych tep-
16t, dobrej ventilacie a vol'ného oblecenia.

Xenofanes
Xenofanes (570-470 pred Kr.) pochadzal z Kolofénu. Int skupinu
predsokratovskych filozofov oznacovali ako eleaticku, podl'a sidla skoly

v juznom Taliansku. Eleati venovali pozornost’ inym problémom, nez
ich predchodcovia. Svoj hlavny zaujem sustredili na epistemologiu.
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Prvy eleatik Xenofanes sa narodil v Kolofone a stal sa znamy najma pre
epistemologicky skepticizmus a utoky proti Homérovym antropomorf-
nym bohom. RozliSoval medzi poznatkami a stanoviskami (nazormi,
usudkami) a tvrdil, ze l'udia ¢asto nemaju poznatky, iba nazory. Xeno-
fanes protestoval proti homérskemu polyteizmu s dérazom na bohov
presadzujucich sa ziarlivost'ou, podvodmi, cudzolozstvom a podobnym
Pudskym spravanim a emoéciami, a preto vyzadoval striktny monoteiz-
mus. V psychologickych pristupoch k nabozenstvu usudzoval, Ze etidp-
ske nazory o bohoch pochadzaji od Etiépcanov a tracke od Trakov.
Preto, ak by zvieratad dokazali kreslit, mali by kreslit' svojich bohov
podobnych sebe.

Parmenides

Parmenides z Eley (540-470 pred Kr.) je inou klI'icovou postavou
predsokratovskej filozofie. Jeho vyznam spocival najmé v konfrontacii
racionalizmu a empirizmu, ako aj bytia a zmeny. Velku pozornost’ ve-
noval aj percepcii. Vyznamne tiez ovplyvnil neskorSieho génia gréckej
filozofie, Platona.

Podstatu svojich nazorov Parmenides vylozil v poéme O prirode
(Peri fysios) alegorickym rozpravanim, v ktorom bohyna zoznamuje
mladého muza s pravdou (alétheia) o svete. Poéma sa tyka odkazu boz-
stiev na ceste pravdy a ceste zdania. Cesta zdania je sposob, akym smr-
telnici vnimaja svet, zatial’ ¢o cesta pravdy je moznost, ako nesmrtelni
mozu svet vidiet. Medzi r6znymi ¢astami Parmenidovej poémy sa vy-
skytuju kontraverzie, avSak autor predpokladal, Ze rozum a zmysly po-
skytuju o svete protikladné informacie. Prostrednictvom zmyslov si
mozno uvedomit’ pluralitu, delenie a zmeny. AvSak rozum moze ukazat’,
ze kazdy atribut reality mozno odvodit’ z kazdého iné¢ho. Stcno je jedi-
né, vecné, nehybné a nedelitelné. Nesticno nie je, pohyb nie je mozny,
je len zdanim. Parmenides veril, Ze v redlnom svete funguje jednota
a stalost. Doraz na rozum ako prostriedok, ktorym sa ¢lovek méze do-
stat’ nad urcity jav, ho oznacuje za jedného z prvych racionalistov. Tiez
patril medzi prvych filozofov zdoraznujicich filozofiu bytia v protiklade
s filozofiou zmeny. Toto posledné tvrdenie vyzaduje d’alSie spracovanie.

Filozofia zmeny zdoraziiuje proces, zmenu, roznorodost’ a prechod.
Preto filozofia zmeny pozorovatelnej zmyslami moéze byt iluzdrna.
Filozofia bytia zdoraznuje jednotu, stalost’ a realitu formujicu priebeh
docasnych javov. Ako upozornil Maslow (1962) filozofie bytia a zmeny
modzu mat’ pre psychologiu prekvapivo rozne dosledky. Psychologiou
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bytia oproti psychologii zmeny sa porovnava dokonalost” s nedokona-
lostou, idedl s aktudlnym, nadCasové s docasnym, psychologia cielov
s psycholdgiou sposobov.

Zenon a Melissos

Zeno6n z Eley (490-430 pred Kr.) a Melissos zo Samu (asi okolo ro-
ku 500 pred Kr.) boli Parmenidovi $tudenti a naslednici. Obaja branili
jeho filozofiu bytia. Melissos, tiez zndmy obranou aténskej flotily
v ndmornej bitke, napisal knihu O prirode alebo tom, co existuje. V tejto
knihe argumentoval, ze to ¢o existuje, je nekonecné a homogénne. Ako
prvy zaviedol pojem hylé ako nieco, Co je telesné alebo hmotné. Bytie
v materialnom zmysle je vSetkym, je mimo konkrétneho miesta a Casu
a ako také je absolitne neohranicené. Veril, Ze existuje skuto¢na realita,
ktora je v prirode a udrziava pluralitu veci, ktoré l'udia poznavaju zmys-
lami. Zmyslovému poznaniu chyba filozoficka hodnota, pretoze podlie-
ha ustavi¢nej zmene. Ked’ze ¢lovek nedokaze prekroéit’ zmyslové po-
znanie, tak je pravdivé, Cisto rozumové poznanie preftho nemozné.
V tomto smere bol Melissos predchodcom gréckych atomistov.

Zenén sa dostal do histérie najmi paradoxmi pohybu. Ziaden z exis-
tujuicich fragmentov jeho ucenia neobsahoval vSetky argumenty tykajiuce
sa podstaty pohybu, avSak zikladné vychodiska mozno ilustrovat’ pri-
kladom. Predpoklada sa, ze luk opusti $ip v bode A aje zamerany na
ciel' v bode B. Sip musi najskor preletiet’ polovicu vzdialenosti. Akonah-
le prekona tito polovicu, musi prekonat’ polovicu zostavajiicej vzdiale-
nosti a podobne. PretoZe zostavajucu vzdialenost mozno zakazdym
rozdelit’ na dve casti, logickym problémom zostava, nakol’ko moze Sip
dosiahnut’ svoj ciel. Ako tento paradox vysvetlil Parmenides?

Prijatel'nd interpretacia je nasledovna. Zmysly a rozum vykonavaju
dve rozne analyzy situdcie, ale v Zenonovom paradoxe je zdravy rozum
poruseny skor z hl'adiska rozumu nez zmyslov. Tak, ako paradox pod-
poril Parmenides? Interpretacia, ktorti pontukol Vlastos (1967) je, ze
podl'a tohto paradoxu bezné veci mozu skryvat absurdity, a preto je
nevyhnutné overovanie dokonca aj najsamozrejmejsich a najpravdepo-
dobnejsich predpokladov.

Herakleitos

Zatial' ¢o Parmenides bol najznamejsim filozofom bytia, Heraklei-
tovi z Efezu patri tento titul za filozofiu zmeny. Udaje z jeho Zivota nie
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su prili§ zname, avs$ak zil pravdepodobne medzi rokmi 540-480 pred Kr.
Vicsinu zivota prezil v Efeze. Ako elitar mal len malo reSpektu k inym
filozofom, ¢o vsak byvalo aj vzajomné. Nie div, Ze zvicsa zil v izolacii
od okolia. Do historie vstapil dialektizujucim vyrokom: Dvakrat nevstu-
pis do tej istej rieky. Pre Herakleita je stalost’ iluzorna a zmena redlna.
Dokonca aj najstabilnejsie javy podliehaju po ¢ase zmenam. Veril, ze
ohen je symbolom prirody, pretoze sa neustale meni a prostrednictvom
ohna sa jeden jav premiena na iny. Herakleitos podobne ako Parmeni-
des predpokladal, Ze slnko je kazdy de iné.

Zaujimal sa tiez o psychologické problémy. Veril, Ze dusa moze byt
vlhké alebo sucha. Ciastkova vlhkost sa mie$a s normalnym fungova-
nim ¢loveka. Napriklad opilstvo namaca dusu a tak nart$a usudzovanie.
Suchd dusa je mudra. Tiez brojil proti nekontrolovanému pdsobeniu
emocii: Je tazké bojovat’ s hnevom.... Herakleitos viac nez ini filozofi
veril zmyslom, no predpokladal, ze niektoré zmysly st déveryhodnejsie
nez iné (napriklad, videnie je spolahlivejSie nez pocutie). Veril, Ze
zmysly sa pocas spanku zablokuju a pamit’ sa straca. AvSak s prebu-
denim sa pamaét’ reaktivaciou zmyslov vracia.

Herakleitos mal len malé pochopenie pre vedomosti a nazory inych
ludi. Obvinoval I'udi, ze st hluchi, aj ked’ by mali poc¢tvat’, a preto
netajil nespokojnost’ s casmi, v ktorych zil.

Leukippos a Demokritos

Pribehy starej gréckej filozofie, vedy a psychologie nadobudaju
prekvapujiico moderny nadych pri Gvahach o ranych atomistoch Leu-
kippovi a Demokritovi. Leukippos z Milétu (500-440 pred Kr.) bol za-
kladatel'om atémovej tedrie, zatial' ¢o Demokritos (460-370 pred Kr.)
teoriu rozvinul a vylepsil. Aj ked” o zivote Leukippa je toho zname len
malo, Demokritos bol obanom Abdéry v Tracii. Vela cestoval v stre-
domorskych regionoch, navstivil Perziu, Egypt, Babylon, uzemia okolo
Cerveného mora a zaoberal sa okrem prirodnych vied aj naboZenstvom
a etikou.

Podl'a oboch filozofov realita je zlozena z atdémov a prazdnoty.
Prazdnota je prazdny priestor a Leukippos upozornil, ze pohyb bez
prazdnoty nie je mozny. Atomy su také malé, ze sa vymykaju l'udskému
vnimaniu. Pri postupnom deleni hmatatelného predmetu sa dospieva ku
koneé¢nému deleniu, k atdmu. Atdmy mozno rozliSit’ podl'a usporiadania,
pozicie atvaru. Preto existovali zahnuté atomy, tvrdé atomy, hladké
atomy a podobne. Zmyslové kvality jednotlivec pocituje ako vysledok
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usporiadania a tvarov atdomov. Preto hutné a tazké predmety su kom-
paktnejsie a skladajii sa z mnohych atdmov, vzajomne sa prekryvaju-
cich. Ohen sa sklada z hladkych atomov, podobne ako dusa (atomy sa
vSak smrtou rozptylia).

Atomisti ucili, Ze javy vznikaji velkym virenim atomov. Atomy sa
vyskytuji v mnohych svetoch, niektoré su vlhké, iné suché, niektoré
podporuju rastliny a zvieratd a iné so Zivotom nesuvisia.

Demokritos presadzoval striktny determinizmus. Ked’ hovoril o psy-
chologickych témach, pouzival jazyk pricinnosti. Napriklad horka chut’
je zapri¢inend malymi sférickymi atdémami, zatial’ o slana chut’ velky-
mi zibkovanymi atémami. V jednej z najstarSich psychologickych tedrii
o nabozenskom presvedceni tvrdil, ze vieru v popularnych gréckych
bohov ovplyviioval najma strach.

Demokritos tiez veril, Ze vSetky predmety poskytuju svoj obraz,
skladajuci sa z tenkej vrstvy atomov vytvarovanych ako predmet. Ak sa
tieto tenké vrstvy pohybuju cez prazdnotu a narazia na zmysly, vznika
vnem predmetu. Demokritov eticky systém sa zakladal najma na teorii
radosti. Radost’ je sice ziaduca, no mala by sa dosahovat’ skor prostred-
nictvom discipliny nez benevolenciou a viac skromnost'ou nez vlastnic-
tvom veci.

MEDICINSKE POZNANIE

Vyznamnu tlohu v rozvoji 'udského poznania zohravala aj genéza
medicinskych kognicii.

V starSom gréckom mysleni sa I'udské prednosti a nedostatky Casto
prisudzovali bohom. Preto Diomedes povzbudeny bohyiiou Aténou bo-
joval s Trojanmi neuveritel'nou silou, ale Sialenstvo postihlo Ajaxa, ked’
Achillovo brnenie prepozicali Odyseovi. Mentalne a fyzické nestastie
hrozilo kazdému, kto z ré6znych pricin stal proti bohom. Preto bolo ne-
vyhnutné stalym Usilim bohov uspokojovat a prostrednictvom modlitby
ich vzyvat’ k blahosklonnosti.

Doposial’ nepanuje zhoda medzi odbornikmi o autonémii jednotliv-
ca v homérskom mysleni. Podl'a tradi¢nych nazorov sa prejavovala ten-
dencia pripisovat’ povod mentalnych stavov silam mimo osoby. Ak sa
Achilles zdrzal a nezabil na mieste Agamemnona, je to preto, Zze Aténa
prisla dole, zatiahla ho za vlasy a povedala mu pockaj. Ini experti kon-
Statovali, ze homérsky ¢lovek nebol len hrackou bohov. Ako argument
sa citoval Zeus z Odyssey, podla ktorého I'udia obviiovali bohov prili$
rychlo. Dokonca, aj ked’ sa vyskytuje urcity priestor pre individualnu
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iniciativu, tazko mozno zdovodnit, ze osud a bozské vysvetlenie zohra-
vaju hlavnil Glohu pri rieSeni l'udskych problémov. Zaiste, povodné
grécke pojmy zdravia a ochorenia si do znacnej miery porovnatelné
s babylonskymi pojmami. Prechod k naturalistickej$im pristupom bol
pomerne pomaly.

Asklépios

NajstarSou mystickou postavou gréckej mediciny bol Apollénov syn
Asklépios, boh gréckej mediciny. Homér mu prisudzoval otcovstvo
Machaona a Podaleiria, dvoch chirurgov sluziacich vo vojne s Trojan-
mi. Asklépiovi sa tiez pripisovalo otcovstvo Hygie pokladanej za bohy-
fu zdravia.

V starovekom Grécku a Rime vyrastlo 300 chramov venovanych
lieCebnej tradicii vyplyvajicej z Asklépiovej mytologie (tzv. asklépe-
ion). Chramy boli ur¢ené na lie¢ebné ucely. V terapii sa aplikoval spa-
nok, sugescia, riadena diéta, lieky, masaze a kupele. Vyznamnu tlohu
zohravala sugescia. Asklépiovi lekari tiez predpokladali, ze pacientom
sa Casto sniva a preto sny mozu byt prorocké.

Hada, symbol mystéria, moci a poznania pouzivali staroveki lekari
v lie¢ebnych ritudloch. Anticka socha vo Vatikanskom mutizeu zobrazuje
Asklépia s hadom ovinutym okolo palice - symbolom mediciny - pretr-
vavajucim az do modernych Cias. Asklépios reprezentoval kombinaciu
racionalnych a mystickych technik, ale vacsi doraz sa kladol na ich
mystickll zlozku, do istej miery porovnatelnt s intuitivnymi postupmi
sucasnych l'udovych liecitelov (tento pozoruhodny pristup pretrvava v
celej historii l'udstva).

Alkmaion

Vyznamnym mil'nikom v historii gréckej mediciny bola ¢innost” Al-
kmaiona z Krotonu. Detailnej$ie informacie z jeho zivota nie su prili§
zname, avsak pravdepodobne zil v rokoch 570-500 pred Kr. Bol jednym
z prvych lekarov, ktori pomocou pitiev pokrocili v empirickom pristupe
k stadiu anatomie a fyziologie. Tiez sa pokusal identifikovat’ senzorické
kanaly v mozgu. Tvrdil, Ze organom myslenia je mozog. Predpokladal,
7e spanok prebieha v Case, ked” sa krv nachddza mimo mozgu vo vel-
kych krvnych cievach (¢im vytvoril pravdepodobne prvi znamu teoériu
spanku). Alkmaion tieZ usudzoval, Ze mnohé senzorické defekty vyply-
vaju z nepriechodnych kanalov v mozgu.
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Okrem toho Alkmaion rozpracoval aj zaklady homeostaticko-
rovnovaznej teérie zdravia. Predpokladal, ze ¢lovek je zdravy, pokial
pretrvava rovnovaha medzi chladom a teplom, vlhkostou a suchom, ako
aj sladkostou a horkost'ou. Tieto predpoklady potvrdzujii aj moderné
poznatky o negativnom vplyve dehydratacie alebo vysokej vlhkosti na
priebeh I'udského zdravia. Podl'a Alkmaiona smrt’ vitazi v tom pripade,
ak jeden z parovych protikladov prevazuje prili§ vyrazne. Za pric¢inu
chorob vsak mozno povazovat' aj nedostatok umiernenosti (napriklad
jedlo skodi, ak je ho prili§ malo, ale aj prilis vel'a).

Empedokles

Empedokles (495-435 pred Kr.) bol d’alsi homeostaticky teoretik
silno ovplyvneny Parmenidom a Pytagorom. Empedokles uéil, ze Styri
zakladné elementy (ohen, zem, vzduch a voda) vznikaju z dvoch prvych
principov (laska a spor). Idea Styroch elementov pravdepodobne pocha-
dzala zranych stredomorskych kultar, avSak principy lasky a sporu su
originalne. Podl'a Empedokla principy lasky a sporu reprezentuju sily
pritazlivosti a odpudivosti spolupracujuce so Styrmi zékladnymi ele-
mentmi. Ak st vSetky javy kombinaciou ohiia, zeme, vzduchu a vody,
musia posobit’ aj principy zabezpecujuce ich organizaciu a kombinacie.
Laska alebo sila pritazlivosti udrziava organicku jednotu, zatial’ ¢o spor
alebo odpudivost dezintegraciu arozpad predmetov alebo udalosti.
Empedokles veril, Ze rozum a myslenie majt zaklad v krvi, pretoze tieto
Styri elementy st v krvi dokonale zmieSané. Krv reprezentuje takmer
rovnomerne zmie$ani kombinaciu ohia, zeme, vzduchu a vody. Podl'a
tejto tedrie poruchy myslenia mozno chéapat’ ako nerovnovahu medzi
jednotlivymi elementmi v krvi.

Empedokles akceptoval prevtelovanie dusi a bol vegetarianom.
U¢il, ze existuje najvyssi boh, ktory nie je antropomorfny. Podl'a neho
principy lasky a sporu operujii v ramci kozmu, ako aj individualneho
zivota. Preto su principy pritazlivosti a harménie zodpovedné za zrode-
nie a organizaciu sveta. Empedokles podobne ako Anaximandros tiez
veril v ur€iti formu evolucnej teorie.

Hippokrates
Hippokrates (460-377 pred Kr.) bol nesporne najznamej$im gréc-

kym lekarom. Narodil sa na ostrove Kos a medicinu praktizoval aj
v Aténach. V lekarskej Skole na rodnom ostrove vypracoval vlastna
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empirickl koncepciu zdravia. Svoje idey pisomne sformuloval vo for-
me tzv. Corpus Hippocraticum (aj ked’ priame autorstvo je tazko doka-
zatel'né).

Hippokrates, niekedy oslovovany ako Otec mediciny, rozpracoval
naturalisticky zaklad vSetkych chordb, ¢i uz fyzickych alebo mental-
nych. Podobne ako Empedokles ucil, Ze choroby st dosledkom portch
rovnovahy — a cielom lieCenia je obnovenie rovnovahy. Napriklad inte-
ligencia je vysledkom vhodnej kombindcie elementov ohna a vody,
avsak prevaha vody vedie k hluposti. K viditel'nym symptomom stupi-
dity patria pomalost’, slzenie bez priCiny a sugestibilita. Prevaha ohila
obvykle formuje impulzivnu osobnost’, ktora tape z jednej veci na druhti
bez schopnosti sa na nie¢o primerane sustredit’. Hippokrates predpokla-
dal, ze takato tendencia, ak sa v€as nelieCi, m6ze vyvolat’ Sialenstvo.
LieCenie z nadmerného posobenia ohna zahfiia konzumaciu ryb, mierne
cviCenia, davenie po prejedeni, prednostnii konzuméaciu razného chleba
v porovnani s pSeni¢nym ako aj zniZenie frekvencie sexualnych kontak-
tov.

Za indikator choroby pokladal Hippokrates sny. Cim st vicsie pro-
tiklady medzi snami arealitou, tym je ochorenie intenzivnejSie. Sny
reprezentuju aktivitu duse.

Skola v Kose akceptovala Empedoklovu teériu $tyroch elementov.
Pritomnost’ tychto elementov v tele reprezentovali Styri §tavy — Cierna
zI¢, 7I¢, krv a flegma. Tieto Styri elementy a §tavy sa spajali so Styrmi
kvalitami chladu, tepla, sucha a vlhka. Doposial’ sa plne nezhoduju na-
zory o vztahu §tiav s jednotlivymi kvalitami. Podla jednej z tychto
kvalifikacii krv sa spéja s teplom, flegma s chladom, zI¢ so suchom
a Cierna zI¢ s vlhkostou. Zdravie je vysledkom organickej rovnovahy
tychto Stiav a choroba nasledkom nerovnovahy. Empiricky zaklad Hip-
pokratovho myslenia je evidentny. Vysoka teplota, potenie, zItd pokoz-
ka, bledost’, vyblednutie moc¢u a prevaha flegmy uzko stvisia s tedriou
Styroch Stiav. Liecenie je zalozené na obnoveni rovnovahy medzi ich
posobenim. Tieto Gvahy st zachytené v knihe Peri fysios anthropu (De
natura hominis — O prirodzenosti cloveka).

Hippokrates na obnovenie rovnovahy pouzil mnozstvo lie¢ebnych
procedur. Obhajoval tlohu riadenej diéty alebo konzumaciu medu. Pre-
sadzoval terapeutické posobenie cvieni, Cerstvého vzduchu, oddychu,
dobrej nalady a kupelov. AvSak nevyhybal sa ani chirurgickym zakro-
kom, vratane trepanacie lebky pouzivanej na zniZzenie nadmerného vnut-
rolebeéného tlaku vyvolavaného mozgovymi nadormi. Bol presvedéeny,
ze mozog je sidlom intelektudlnych aktivit a ako prvy odbornik klasifi-
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koval emo¢né poruchy. Jeho klasifikacia zahffiala maniu, melancholiu,
paranoiu a epilepsiu. Paranoia stvisi s dezorganizovanym spravanim
a epilepsiu pokladal za prirodzené ochorenie mozgu.

Ako sa uz spominalo, Hippokrates veril, ze sny st indikatormi zdra-
via alebo choroby. Spiaca dusa moéze prostrednictvom snov odhalit’
dolezité telesné informacie. Napriklad sny o neobvyklych riekach signa-
lizuju poruchy krvi, stromy bez urody naznacuju reprodukéné problémy
a nepokojné moria indikuji poruchy v traveni.

Hippokrates vstupil nielen do dejin mediciny, ale poznania vébec
tym, ze naStartoval fungovanie mediciny bez iracionalnej viery v bohov
a démonov a odmietol mysticku a pover¢ivii medicinu minulosti. Jeho
zasluha je o to vyznamnejsia, Zze k uplnému ocisteniu lekarskej vedy od
pdsobenia iracionalnych prvkov zdaleka nedoslo ani v mysleni moder-
nych stcasnikov dvadsiateho prvého storo¢ia. Psychologické problémy
sa tiez lieili v ramci naturalizmu. Trvalu platnost’ ziskal Hippokratov
argument, ze ak lekar nedokaze vylie€it, nemal by aspon skodit’. Podla
tejto zasady mali jeho viaceré lieCebné techniky nepochybne priaznivé
a uzitocné dosledky. Dodnes buduci lekari na celom svete prisahaji, ze
budu dosledne dodrziavat etické pravidla formulované prostrednictvom
textu Horkos (Prisaha). V dejinach mediciny Hippokrates tvoril pomer-
ne kratke obdobie osvietenstva.

RELATIVIZMUS

Predtym, nez historicky prehl'ad gréckych filozofov ukonci predsok-
ratovské obdobie, je nevyhnutné upozornit’ aj na int stranku epistemo-
légie zohravajicej kl'acovu ulohu v gréckom mysleni. Je fiou otazka
statusu pravdy. Je pravda relativna, alebo existuji nezavislé a trvalé
pravdy, ktoré dokaze rozum rozpoznavat'? Preto bude nevyhnutné disku-
tovat’ o relativistickej doktrine Protagora auvazovat o argumentoch
proti relativizmu, aké ponukol Sokrates.

Protagoras (485-410 pred Kr.) sa narodil v Abdére a vacSinu Zivota
prezil v Aténach. Posobil ako sofista (ucitel’) a uznaval relativisticka
doktrinu presvedcenim, ze l'udské bytie je meradlom vSetkych veci. Aky
je vyznam tohto tvrdenia?

Aké su argumenty pre Protagorovu relativistick doktrinu? Tykaja
sa najmi problému subjektivizmu a objektivizmu. Podl'a Protagora je
svet podmieneny zmyslami. Napriklad, ak je urc¢ité jedlo pre niekoho
chutné a pre iného nechutné, potom plati, Ze jedlo je dobré a sicasne je
tiez pravdou, Ze je zIé. Pravda je relativna. Ak pre jedného pozorovatel'a
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je obraz Skaredy a pre iného pekny, tak je pravdou, ze obraz je Skaredy
a je stiCasne pravdou, Ze je pekny.

Protagorovsky relativizmus, rozsireny na socialne spravanie a kog-
nicie, prispel k pravidlu demokratického chapania véacsiny. Ak skupina
Pudi hlasuje pre uréity zakon, potom ma zakon pre tuto skupinu pravdi-
vi hodnotu.

Nemozno nespomenut’ ani Protagorov prinos pre psychologiu. Psy-
chologovia sa vzdy usilovali analyzovat’ spdsoby, akymi l'udia konstruu-
ju svoj svet. Medzi pouzivané techniky patria projektivne testy, volné
asociacie, introspekcia a fenomenologické opisy, ktorymi sa l'udia usilu-
ju pochopit svet jednotlivca.

ZLATY VEK GRECKA

Na pociatky ranych kozmologov a lekarov nadvézovali komplexnej-
Sie filozofické pohlady, predovsetkym Platona a Aristotela. Rozsah ich
aktivit zaberal nielen fyzikalne a biologické vedy, ale aj vedy politické,
sociologiu ataké tradicné oblasti filozofie, ako logika, metafyzika
a etika. Aj prinosy pre psycholdgiu boli v zlatom veku Grécka znacné
a celé odvetvia (napr. vSeobecna a kognitivna psychologia) ziskali uz
v tomto obdobi solidne zaklady pre svoj vSestranny rozvoj.

Sokrates

Malo postav v historii vedy poskytlo o sebe také roznorodé obrazy
ako prave Sokrates (470-399 pred Kr.) — vystupoval ako svétec, martyr,
groteskna postava, zvrhlik a charakterizovali ho adjektiva ako vynikaja-
ci, nezavisly, neogabany, odvazny, dostojny alebo pométeny. Sokrates
sa narodil v Aténach, jeho otec bol kamenar. V mladosti ho ovplyvnila
mlada filozofka Aspasia, ktora sa objavovala v jeho dialdgoch. Pelopo-
nézskej vojny sa zucastnil ako obycajny vojak a v bojoch prejavoval
vel'ka odvahu. Rovnaku odvahu preukéazal aj neskor, ked” odolaval ne-
spravodlivym utokom svojich nepriatel'ov. Sokrates bol vlastne obet'ou
filozofie — miloval ju viac, nez vlastnt rodinu, materialne pohodlie alebo
socialne Gspechy. Vynarajuci sa obraz tejto osobnosti svedci o 'udske;j
bytosti plne oddanej vyss$im ideam, ktora prehliadala svoje bezné potre-
by ako jedlo aoblecenie. Bol disciplinovany, nezavisly, nenaroc¢ny
a zapalisty diskutér. Obraz ¢loveka s vynikajicou socialnou prezenta-
ciou doplial schopnostou starostlivo po¢avat’ inych I'udi.
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Sokrates lakal Pudi do diskusii o roéznych témach, napriklad o po-
vode spravodlivosti, cnosti alebo prudencie. Kladol jednoduché otazky
o tom, ako l'udia definuju pojmy a ich odpovede pocuval vel'mi pozorne.
Ak poslucha¢ zostavil definiciu, Sokrates otazkami analyzoval, nakol’ko
definicia pokryla urcitu situaciu. Otazky ¢asto naznacovali trapne odha-
lenie, Ze jednotlivec urcity pojem adekvatne nepochopil. Ale podstata
dialogu bola tak zaujimava, ze Sokrata Casto obkolesovali zvedavi po-
sluchaci. Nie div, Ze svojim Ziakom vstepoval idealy, intelektova moti-
vaciu a tuzbu po poznani.

Sokrates na jednej strane inSpiroval mnohych mladych l'udi z Atén,
no na druhej predstavoval hrozbu pre politické a vojenské elity aténskej
spolo¢nosti. Mnohi konzervativni Atén€ania mu nechceli rozumiet
a uprednostiiovali konvencné mudrosti. Ddsledkom tychto pristupov
bola zaloba pred sudnym tribundlom kvoli trom vagnym prehreskom:
a) korumpovanie mladeze, b) odmietanie gréckych bohov a c¢) pokusy
o nastolenie novych bohov. Uz tento prehl’ad sved¢i o tom, ze obvinenia
boli vel'mi neurcité, a preto Sokrates prakticky stratil moznost’ redlnej
obhajoby. Avsak aj natenou samovrazdou odovzdal l'udstvu trvaly od-
kaz — je nevyhnutné ctit’ si i zékony, ktoré st nespravne a chybné. Preto
nevyuzil ponuku na tutek z vézenia a disciplinovane sa podrobil krutému
trestu. Tento proces mal aj niektoré dalSie negativne dosledky.
K vyvolavaniu negativnych postojov voci Sokratovi vyznamne prispel aj
znamy dramatik Aristofanes, ktory hrou Oblaky Sokrata systematicky
zosmieshoval a vulgarizoval. Zial, historia prind$a mnohé dokazy ne-
vrazivosti medzi intelektualmi, medzi ktoré mozno zaradit' aj spory
medzi takymi velikanmi ducha ako boli Leibniz a Newton, Freud a Jung
a mnohi ini.

Posobenie Sokrata mozno do istej miery chapat’ ako reakciu na uce-
nie sofistov. Ako je zname, sofisti zvdc¢sa brali peniaze za vyucovanie,
najmé za prednasky z rétoriky a argumentacie. AvSak rozsah ich aktivit
byval vacsi. Uchoval sa napriklad priklad sofistu Antifona, ktory mal
nad dverami zaveseny dokaz o svojej kvalifikécii liecit’ zial' a melan-
choliu verbalnymi metédami. Podl'a niektorych nazorov sofisti nepred-
stavovali ani tak ucelenu filozoficku $kolu, ale skér profesiu. Ako kocu-
juci uditelia uspokojovali hlad I'udi po praktickych poznatkoch. Sokrates
si sofistov do znacnej miery vazil, no sucasne priznaval, ze praktické
suvislosti neraz zatienujt ich lasku k mudrosti.

Ako bolo vidiet' v predchadzajicej Casti, sofista Protagoras argu-
mentoval, Ze individualna percepcia je zdrojom poznatkov. Sokrates zas
tvrdil, ze poznatky sa ziskavaju analyzou pojmov. Napriklad, mozno
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niekoho poziadat’, aby definoval trojuholnik. Individualne trojuholniky
mozu byt malé alebo velké a m6zu mat’ rézne farby alebo ich tvoria
rozne materialy. Aj ked’ farba alebo velkost mozu byt vlastnosti cha-
rakteristické pre jednotlivé trojuholniky, nie st asociované s trojuhol-
nikmi vo vSeobecnosti. Pri formovani adekvatneho pojmu trojuholnika
sa musia abstrahovat’ iba vlastnosti spolocné pre vsetky trojuholniky.
Podla Sokrata existuju objektivne a univerzalne vlastnosti, ktoré sa
podiel’ajii na spravne ramcovanom pojme a vhodnym pojmovym pdso-
benim mozno hodnotit’, nakol’ko urcity Specificky tvar je alebo nie je
trojuholnik. Takto Sokrates upozornil na silu rozumu a veril, ze pro-
strednictvom rozumu alebo racionalneho procesu mozno poznat’ ob-
jektivnu pravdu. Tato orienticia neskor vyznamne ovplyvnila nielen
Platona a Aristotela, ale aj ich naslednikov.

Sokrates nemal prili§ velky zadujem o fyziku, astronémiu alebo bio-
logiu. Zaujimal sa skor o filozofiu a psychologiu. Napriklad bol pre-
svedéeny o hodnote sebapoznania. Veril, Ze l'udska bytost’ sa imyselne
nezaujima o zlo, skor zlo vyplyva z ignorancie. Tato uvaha zdoraziuje
uzitocnost” dobrych ucitelov. Ucitelia asistujii Studentom pri hl'adani
poznatkov a ak ich poznatky rast, rozsiruji sa aj cnosti. Pretoze cnost’
zahffia mnoZstvo socialne ziaduceho spravania, poznatky su prostried-
kom, prostrednictvom nich jednotlivec a spolo¢nost moézu napredovat’.
Avsak skutoéné poznanie je nepolapitelné. Sokrates sam seba pokladal
za ignoranta, ale sucasne za mudrejSieho, nez l'udia neuvedomujuci si
svoju ignoranciu. Veril, ze vicSina l'udi je informovana polovicnymi
pravdami, dezinformaciami a faloSnymi pojmami.

Sokrates bol pravdepodobne prvy myslitel, ktory sformuloval ve-
decky pristup k psycholégii tym, Ze zdoraznil viacnasobné (moralne,
socialne, anatomické a fyziologické) pri¢iny spravania. Pri vysvetl'ovani
dovodov prijatia trestu smrti argumentoval, Ze jeho rozhodnutie nebolo
zaloZené na jednoduchych faktoroch. Inak povedané, pri¢ina nemusi byt
jednoducho mentalna, fyzicka alebo socialna, ale skor ich kombinacia.

Sokrates (sprostredkovane cez Platona) vyznamne prispel aj k filo-
zofii mudrosti. Po prvé, uspesne posunul centralny problém filozofie od
kozmologie k formulacii pravidiel Zivota a podstaty duse. Jeho druhym
prinosom bolo vyuZitie sokratovskych dialogov k definovaniu a patraniu
po spdsoboch myslenia a spravania. Treba poznamenat’, Ze cielom tohto
diskurzu byvalo nielen skusSanie ucastnikov dialogu, ale aj vzajomné
dopytovanie. V kontexte svojich diskurzov Sokrates identifikoval ddle-
zith ¢rtu mudrosti zapadného sveta. Argumentoval, ze ak niekto budi
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reSpekt tym, ze je madrejsi nez ini, vyplyva to z toho, ze pozna svoju
vlastnu ignoranciu — vie, Ze ni¢ nevie.

Dalsi Sokratov prispevok k filozofii madrosti ma do ¢inenia s jeho
spdsobom chapania izkeho spojenia medzi mysl'ou a cnostou. Zaniete-
ne argumentoval v prospech pevného sobasa medzi myslenim a cnost'ou.
Sucasne vSak presadzoval dominantnu silu poznatkov v regulacii l'ud-
ského spravania. V tomto zmysle vSetky cnosti vedl k poznaniu a 'ud-
ska mudrost’ je expertnym poznanim cnosti.

Sokrates sa tiez hlasil k radikalnej doktrine, ze existuje absolutna
a nekompromisnd moralka a mozno ju identifikovat’ raciondlnym dis-
kurzom a prehl'adom. Ludia prichadzaji o plny rast, pretoze si niekedy
mylia zjavné dobro s realnym dobrom. Preto cielom Cloveka je inklind-
cia duse k dokonalému chéapaniu dobra. Sokrates demonstroval svoju
prichylnost’ k tymto principom absolutnej moralky a sily spravaych
poznatkov toho, ¢o je dobré a spravne pri rdznych prilezitostiach vlast-
nym zivotom. Dobre znamym prikladom, ¢asto diskutovanym neskorsi-
mi filozofmi, bolo Sokratovo rozhodnutie akceptovat skor smrt’ nez
exil, ked ho odsudili na smrt’ kvoli udajnej korupcii mladeze.

Platon

Platon (427-347 pred Kr.) sa narodil v bohatej rodine v Aténach, co
sa prejavilo na jeho kvalitnom vzdelani. Ako mlady muz sa zicastnil aj
na bojoch proti Sparte. DdlezitejSie je vSak, ze uz v mladosti spoznal
Sokrata, s ktorym stravil posledné roky a patril medzi prvych pozorova-
telov oznamujucich roku 399 pred Kr. jeho smrt’. Platon bol roz€arova-
ny Sokratovou smrt'ou a prezival vyrazné dezilizie z politikov. Dokonca
aj jeho vlastna rodina sa podiel'ala na povojnovych korupénych aférach.
Preto nemal zaujem o d’alSie politické aktivity. Cestoval po Stredomori,
prezival rozne dobrodruzstva (napriklad nakratko sa dostal aj do otroc-
tva) aneskor sa vratil do Atén, kde zalozil Akadémiu (nazvanu podla
parku Academeca). Aj ked presnejsi idaj o zalozeni Akadémie nie je
znamy, Platon jej venoval zvy$nych Styridsat’ rokov svojho zivota. Svo-
jich Ziakov, podobne ako Sokrates, ucil zadarmo.

Rané dialogy svedcili o silnom Sokratovom vplyve, no v neskor§ich
pracach sa plne prejavovali origindlne Platonove myslienky. Ucelenym
filozofickym systémom kladol zaklady etiky, politickych vied, prava,
umenia, nabozZenstva, epistemoldgie a do zna¢nej miery aj psychologie.
Jeho prinos je vyznamny pre histériu psychologie aj kvoli tomu, Ze ako
prvy badatel’ naznacil podstatu konfliktového modelu psychologickych
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porach. V d’alSom sa zameriame na analyzu viacerych jeho psycholo-
gickych koncepcii.

Casto sa tvrdieva, ze Platon odmietal empirické poznanie, zalozené
na zmyslovych informaciach. Deskriptivne vedy sa vSak v Akadémii
vyucovali. Aj dialdég Timaios zahinal materialy z astronomie zalozené
na pozorovaniach a materialy z anatomie ziskané z pitiev. Z toho vyply-
va, Zze Platon pripisoval vacsi vyznam zmyslom v praxi, nez v tedrii.
Napriek tomu predpokladal, Ze racionalne procesy umoziuju pravdivé
poznanie, zatial' ¢o senzorické informdacie samé o sebe poskytuju iba
zdanie a ndzor. AvSak ani zdanie a nazor nie su podla Platona bez hod-
noty. Napriklad ¢lovek mdze mat’ spravny nazor o zajtrajSom pocasi
alebo o akciach na burze. Spravny nazor, aj ked’ nie urcity poznatok,
modze mat’ znacny prakticky vyznam (Platon, suborné vydanie z r. 1990).

Podl'a Platona zmyslové objekty majti vzdy jednotlivé alebo indivi-
dualne kvality. Okrem toho objekty zmyslov sa vzdy menia. St v pro-
cese zmeny - ¢i uz nasledkom rastu alebo rozpadu. Svet foriem je
v kontraste so svetom zmyslov znamy prostrednictvom intuicie alebo
racionalnych procesov. Je to pravdivy svet, svet absolitneho bytia, ne-
zavisly od jednotlivcov a jednotlivosti. Ak by vo svete zmyslov neboli
k dispozicii ziadne trojuholniky, tak by principy alebo formy trojuholni-
kov nepodkopali absolutne bytie. Zmyslové objekty (napriklad jednotli-
v¢ trojuholniky) mozu participovat’ alebo Ciastocne reprezentovat redlny
svet foriem, ale individualne objekty zmyslov st vzdy nekompletné,
docasné, priestorové a premenlivé. Forma je bezCasova, nezmenitelna
a nerozsiritelna. Dokonca ak svet, ako ho mozno poznat’ prestava exis-
tovat,, principy trojstrannosti a formalnej podstaty trojuholnika tvoria
Cast’ absolutneho sveta foriem. Ak svet foriem nie je zmyslami spo-
znatel'ny, ako ho mozno spoznat™?

Zatial’ ¢o telo prostrednictvom zmyslov objavuje meniaci sa iluzor-
ny docasny svet, je to dusa, ¢o odkryva svet foriem. Platon veril, Ze dusa
ludskej bytosti je nesmrtel'na a ze po smrti tela dusa zije d’alej. Podla
neho dusa moéze reinkarnovat’” do iného tela. V tejto novej inkarndcii
dusa mdéze mat’ matné spomienky na redlny svet foriem, ktoré uz raz
poznala. Pre dusu, priputanu k telu a zmyslom, je tazkou ulohou zaistit’
pravdivé formy. Platon v Republike pouzil metaforu oka duse zaistuju-
ceho realny svet foriem prostrednictvom spomienok, predstav a vyssich
kognitivnych funkcii. Dusevné videnie pravdivej reality sa zmensuje,
ked’ sa koncentruje na splet’ senzorickych informacii.

Platénovo myslenie o dusi je komplexné a ¢asto posobi rozporuplne.
Pric¢in protikladov je viacero. Po prvé jeho knihy pochadzaju z viacerych
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zivotnych obdobi ajeho uvazovanie o podstate duSe nebolo statické.
Pretoze doposial’ nie su k dispozicii jednoznac¢né udaje o chronologic-
kom poradi Platonovych diel, nie je Gplne jasné, ako sa jeho myslenie
rozvijalo. Inym dévodom je, Ze filozof sa Casto vyjadroval v metaforach
a v jednotlivych obdobiach Zivota pouzival rozne metafory. Preto v ur€i-
tom obdobi dusu porovnaval s pisarom, v inom s vozatajom (rozum)
pokusajucim sa o kontrolu dvoch koni, Casto pdsobiacich proti sebe.
V d’alSom texte je uzito¢né zamysliet' sa nad definiciou duse a venovat’
pozornost’ jej funkénym a Strukturdlnym vlastnostiam.

Platonov pojem psyché alebo presnejSie psuche sa vseobecne pre-
kladé ako duSa. AvSak medzi expertmi nepanuje uplna zhoda o presnom
vyzname toho pojmu. Zial’, Platén svoje definicie detailnejsie nespres-
nil.

V platonskej literatire sa mozno stretnat’ s mnohymi funkénymi
kvalitami duSe. Dusa je aktivna, to znamend, ze porovnava, rozliSuje,
organizuje, riadi a zvlada. Dochadza k deleniu na vysSie a nizSie aktivi-
ty. Tak napriklad spanok je na nizSej Grovni, zatial’ co bdenie na vysse;j.
Podobne detstvo, konflikt a ziadostivost’ si nizSie, zatial’ co dospelost,
harmonia aracionalne procesy st vysSsie aktivity. Iné aktivity duSe
sa tykaju paméti, predstavivosti, poznania, prezivania a vole.

Struktaru dude v platonskom mysleni mozno posudit’ niekolkymi
spdsobmi. Dusa je unitarna preto, ze Casti mézu posobit’ v harmoénii a Ze
vysSie racionalne funkcie ich mozu regulovat. Stru¢ne uvedené, doraz
na jednotu duse ma désledky pre nové chapanie mentalneho zdravia a
choroby. Platon tiez veril Zze dusa je napadna svojou duplicitou. Tato
duplicita je manifestovana v konflikte medzi racionalnymi (rozumnymi)
a iracionalnymi (podobnymi zvieratdm) silami fungujucimi v kazdej
l'udskej bytosti. Platon navrhol tiez Strukturalnu teériu, v ktorej je psu-
che rozdelena do troch kategorii. Racionalna dusa je najvyssia a ziados-
tiva najnizS§ia. Medzi nimi posobi afektivna dusa. V Strukturalnom uspo-
riadani je racionalna dusa umiestnend v hlave, zatial ¢o Zziadostiva
v Crevach a afektivna v hrudi. Thto triddu nézorne ilustrovala uz spomi-
nand metafora trojzaprahu s vozatajom, drziacim v rukach opraty dvoch
koni. Platon tiez pouzil d’al$iu metaforu o uviaznuti duse v tele. Napri-
klad v slavnej metafore jaskyne. Ludia s pripatani k jaskyni tak, ze
stracaji schopnost’ vidiet' redlny svet. Zmyslami spojenymi s telom
registruju iba tiene na stenach jaskyne. Avsak, ak st aj takto obmedzeni
a priputani, ich dusa moze prekonat' svoje limity a prostrednictvom
rozumu poznat’ realny svet nachadzajuci sa mimo jaskyne.
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V Platonovych dielach mozno identifikovat’ aj niekol’ko koncepcii
pamiti - napriklad kapacitu racionalnej duse vybavovat' si material,
ktory poznala v readlnom svete. Do ur€itej miery mimo zaujmu psycho-
logov lezala metafora duSe ako voskovej dosticky. Kvalita vosku sa
u jednotlivych probandov menila a kvalita spomienok zavisela od hibky
pamétového odtlacku ako aj od kvality vosku. Pamita sa podla kvality
vosku a hibky jednotlivych odtlatkov. Metafora pisara v dialogu Filebos
zahfiala proces ukladania a vybavovania, ako aj porovnavania. Je jasné,
ze paméat zohrdvala v platonskom svete doleziti wlohu, no najvyssi
vyznam sa pripisoval mostu medzi svetom zmyslov a svetom foriem.

Cely Platonov zivot bol zamerany na ucenie a vzdelavanie, Co
v praxi dokézal zalozenim prvého vyssieho vzdelavacieho strediska na
eurdpskej podde — Akadémie. Ziskavanie vedomosti pokladal za kI'aCovy
moment kvalitného politického vodcovstva. Zaiste, v idealnom platon-
skom $tate sa medzi vyznamnejsich politikov dostavali len l'udia s vys-
§im vzdelanim. Vzdelanie pokladal za dolezité aj z hl'adiska individual-
nych cnosti. Akceptoval Sokratovu pripomienku, Ze ignorancia je hlav-
nym vinnikom pachania zla. Podla Platona ucenie a vzdelavanie st
dolezité nielen kvoli ich hodnote samej o sebe, ale aj kvoli praktickym
ucelom. Cnost’, harmoénia v spolo¢nosti, harménia v ramci individua
a poznanie univerzalnych foriem spravania su produktmi ucenia.

Ako sa uz spominalo, percepcia poskytuje v lepSom pripade apro-
ximaciu reality a v horSom jednoznaénu iltziu. Platon venoval pomerne
mali pozornost mechanizmom pocitovania a vnimania, ale Timaios
obsahuje niektoré pasaze opisujuce, ako zmysly funguju. Napriklad
videnie sa realizuje, ak je ohen v ociach v siilade s ohilom vo svete. Inak
povedané, vidiet mozno vd’aka zhode podobnych elementov. Pri videni
ohen z oka postupuje navonok, avsak pri po¢ivani zvukovy naraz Sireny
vzduchom dopada na ucho. Platén veril, Zze malé Ciastocky smerujice
z jazyka do srdca zodpovedaju za chut. Veril, Ze clovek vidi cez o¢i, ale
nie nimi. O¢i, ako aj iné zmysly poskytuji iba chaos svetiel, zvukov,
chuti a podobne. AvSak videnie tiez zahffia porovnavanie, organizaciu,
pamat’ a iné aktivity racionalnej duse.

Platon sa detailne venoval (lohe radosti a bolesti v 'udskom Zivote,
pricom predpokladal, ze radost’ v umiernenosti reprezentuje harmoniu
arovnovahu, zatial o bolest naznacuje nestlad. Jednotlivé motivy
chapal v ramci komplexnej interakcie apetitu, ducha a rozumu. Napri-
klad strach sa moze vyskytovat' v Ziadostivej dimenzii, avSak v zavis-
losti od ducha a rozumu sa manifestuje alebo nemanifestuje v spravani.
Duch a rozum mézu dopliat’ strach odvahou. Aviak nedostatok odvahy
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v afektivnej Casti duSe vedie spolu so strachom k zbabelému spravaniu.
Platon bol presvedceny, ze l'udska bytost’ vyhl'adava radost’, avsak zdroj
radosti sa méze vekom menit. V shvislosti so zrenim osobnosti speje
Clovek k zaveru, Ze najvacsia radost’ vyplyva z najvyssich filozofickych
aktivit — z pochopenia idealneho sveta foriem.

Medzi obdobim Homeéra a Platona doslo pri hl'adani pri¢in mental-
nych poruch k vyraznému prechodu od religiézneho k naturalistické-mu
chéapaniu. Tento vyvoj sa neskor zopakoval pri prechode medzi stredo-
vekom a stucasnostou. V starSom gréckom mysleni sa ocakévalo, ze
mentalne poruchy sa objavovali takmer vyluéne nasledkom pdsobenia
nadprirodzenych sil. Predtym sa poruchy pripisovali nerovnovahe tele-
snych §tiav a Hippokrates upozornil na Glohu mozgu. Sokrates a Platon
vyzdvihli aj psychologické vplyvy podiel’ajice sa na vzniku mentalnych
poruch. Platénove uvahy mozno zhrnat' do niekol’kych kategorii:

a) poznanie, ze existuji silné iracionalne a asocialne sily, ktoré
modzu explodovat’ a ovladnut’ psychologicky aparat ¢loveka,

b) nazor, Ze mentalna porucha je nasledkom nestladu medzi ra-
cionalnymi, ziadostivymi a afektivnymi zlozkami psuche a

c) presvedcenie, ze mentalne problémy vyplyvajl z ignorancie.

Platon veril, Ze iraciondlne a zivocisne sily s stcastou I'udskych
bytosti. Argumentoval, Ze dokazy pre existenciu tychto sil mozno identi-
fikovat’ v snoch, ktoré pontikaju aj také zvlaStne instinkty ako st incest
s vlastnym rodi¢om alebo neprirodzené spojenie medzi bohmi a zviera-
tami.

Platon v Timaiovi prisudzoval pri¢iny mentalnych portich nedos-
tatku inteligencie. Sialenstvo vznika, ak Ziadostivd psuche dominuje
slabej racionalnej psuche. Impulzivna a ziadostiva psuche sa hodnotila
ako asocialna. Vladne v nej poriadok na niZ$ej Grovni, spojeny so sebec-
kymi telesnymi ziadostami. Je to vSak racionalna dusa, schopna partici-
povat’ v realnom svete foriem, ktord moze vniest do systému rozum.
Platon naznacoval vyznam spravodlivosti duse pretoze nedostatok spra-
vodlivosti vedie k Sialenstvu jednotlivca, ako aj k problémovému social-
nemu poriadku.

Podl'a Platona sa prejavuju dva druhy ignorancie. Prvou formou je
ignorancia vyplyvajuca z nedostatku sebapoznania. Rovnaky druh igno-
rancie spominal uz Sokrates. Ale iny druh ignorancie vyplyva z ignoran-
cie idedlu a sveta foriem. Spoliehanie na senzualny, prechodny, iluzorny
svet zmyslov je formou ignorancie a moéze nakoniec viest' k nadvlade
ziadostivej duse, o moze mat’ nestastny dosledok pre emoéné zdravie
jednotlivca.
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Platon pokladal filozofiu, najmé dialektiku, za idedlny zaklad pre
zmenu kognicii o svete. Tak sa filozofia stala druhom terapie alebo
verbalneho tréningu pre lieCenie chybnych kognicii. Pozitivne posudzo-
val tlohu ucenia pri mentalnych poruchach argumentom, Ze vela det-
skych rozpravok a poviedok mava zI¢ vplyvy na deti. Platon tiez veril,
ze urCité stranky rodinného Zzivota mozu negativne ovplyviovat deti.
V Republike upozornil na ulohu profesiondlov v starostlivosti o deti.
O dostatoc¢nej kvalifikacii mnohych rodicov pre tispesné zvladnutie tejto
ulohy nebol presvedceny.

Platonska vizia lasky ajej vyznamu v zivote cloveka zohrala
v eurdpskom mysleni vyznamnu ulohu. Platonov pristup k laske mozno
charakterizovat’ rovnakym hierarchickym usporiadanim, aky sa prelina
celym jeho filozofickym a psychologickym systémom. Laska moze mat
nizSiu a vysSiu uroven. Eros alebo eroticka laska je spojena s telom
alebo zmyslami, zatial’ ¢o dusa ich mdze prekro€it’ v kapacite pre lasku.
Platon veril, ze pri laske ¢lovek hl'ada krasu (pulchrum). Krasu mozno
najst’ najskor v erose, potom v l'ud’och, v poznani a nakoniec vo filozo-
fii.

Platénov dosah na eurdpske myslenie bol zna¢ny. Jeho dualizmus
tela a duse a delenie aktivit duse bolo Ciasto¢ne porovnatel'né s neskor-
$im krestanskym myslenim. Platénov doraz na konflikt medzi racional-
nymi a iraciondlnymi silami myslenia uvadzaji aj niektoré prace Sig-
munda Freuda. Platonov trvaly vplyv na eurdpske myslenie je ilustrova-
ny pojmami platonizmus a novoplatonizmus, tykajucimi sa filozofie
jednotlivcov alebo skupin.

Platonove myslienky o mudrosti sa nachadzaju najméa v Republike,
kde nadrtol ideu idealneho Statu a v dialégu Faidros. Pre Platona bola
mudrost intelektudlna a meditativna cnost,, poznanie ve¢nych, nezmeni-
telnych a zrozumitelnych idei. Platonska mudrost’ vSak vyplyva z po-
znania ideédlov a preto je aj duchovna. Boh je mudry; ¢lovek je len mi-
lovnikom mudrosti, ktory sa pokusa stat’ mudrym. Platon podla toho
spochybnil, ze mudrost’ je I'udsky produkt. Jeho teodria formy a idei loka-
lizovala mudrost’ skér do metafyzickej sféry, ktord ma zaklad v duchov-
nosti; a preto sa iba moze priblizovat’ k 'udom. Pre Platona je madry
iba Boh; ¢lovek moze byt iba priatelom, hl'adac¢om mudrosti.

Aristoteles

Aristoteles (384-322 pred Kr.) sa narodil v Stagire. Jeho otec bol le-
kar, ktory zomrel pomerne skoro a syna vychovaval poruc¢nik. V sedem-
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nastich rokoch prisiel do Platonovej Akadémie, kde ho prijali vo filozo-
fovej nepritomnosti. Napriek tomu tam pdsobil dvadsat’ rokov. Po Pla-
tonovej smrti Aristoteles Akadémiu opustil a kratko posobil v Atarneu
v malej Azii a v Mytilene, na ostrove Lesbos. Na pozvanie Filipa Mace-
donskeho sa stal vychovavatel'om jeho syna Alexandra, neskor znameho
ako Alexander Velky. Po piatich rokoch vyucovania na macedonskom
kralovskom dvore sa vratil do Atén a zalozil Skolu, ktord sa preslavila
pod nazvom Lykeion. V tomto zariadeni ucil trinast’ rokov, no neskér ho
zmeny politickej atmosféry printtili z Atén odist’, pretoze ho pokladali
za privrzenca maceddnskeho tabora. Tento fakt sa pravdepodobne vyz-
namne podpisal aj na jeho predcasnej smrti na Chalkise.

Aristoteles ziskal slavu a uznanie uz ako princov uditel. Tato ¢in-
nost’ mu priniesla vela vyhod a prilezitosti, vratane dostatku financii.
Svoje najproduktivnejsie roky vsak stravil v Lykeione, kde zalozil kniz-
nicu a vedecké laboratdria. Mnohé zo svojich 400 knih (ktoré vSak boli
zvacsa objemovo kratSie) napisal v tomto obdobi.

Na tivod mozno vymedzit’ niekol’ko jeho $pecifickych vlastnosti. Po
prvé, bol pravdepodobne vyraznejSou osobnostou tohto sveta nez Pla-
ton. Zaujimal sa o jednotlivosti a fakty prezivané prostrednictvom zmys-
lov. Aj ked’ sa priklanal k niektorym strankam platonskeho racionaliz-
mu, vyraznejsie sa hlasil k empirizmu. Preto sa jeho pozornost’ intenziv-
nejsie zameriavala na okamzity a dostupny svet, nez na abstraktny svet
foriem. Druhd vlastnost’ aristotelovského myslenia spocivala v jeho
komplexnej kvalite. Zaoberal sa matematikou, astronémiou a fyzikou
a k ich rozvoju prispel mnohymi vyznamnymi prispevkami. Avsak zis-
kal aj titul Otec zooldgie, pretoze sa preslavil ako prvy znamy zberatel’
a klasifikator zoologickych druhov. V jeho stopach v Lykeione kracal
Teofrastos znamy ako Otec botaniky. Aristoteles okrem toho vytvoril
systém deduktivnej logiky. Aktivne posobil aj v politickej filozofii,
metafyzike a axiologii, avSak do historie vedy sa dostali aj jeho objavy
v medicine a psychologii.

Iné vlastnosti aristotelovského myslenia sa prejavovali vyzdviho-
vanim doélezitosti porozumenia pri¢in. Napriklad pojem konec¢nej pric¢iny
sa pokusal vymedzit’ ddvodmi, zdmermi alebo ciel'mi, pre ktoré veci vo
svete existuju. Odmietol ideu, Ze vesmir je chaoticky alebo iracionalny.
KTl'uovou myslienkou jeho myslenia je aj vyvin. Nezanedbatelné su aj
psychologické uvahy, neskér vyznamne ovplyvilujuce eurdpske huma-
nitné myslenie.

Podl'a Aristotela dusa a telo posobia vo vzajomnej zavislosti. Naj-
skor je uzitocné venovat pozornost funkciam duSe. Po prvé, vsetky
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zivotné formy maju nutritivne funkcie. Na tomto mieste Aristoteles
nardzal na procesy rastu a reprodukcie. Popri nutritivnej funkcii maja
zivoCichy aj senzitivne (pocitovanie alebo percepcia) a pohybové (lo-
komocia) funkcie, popri nich sa uplatiuje aj funkcia rozumu, rozdelené-
ho na pasivne a aktivne zlozky. Pasivny rozum je tizko spojeny so zmys-
lami a so zdravym rozumom, spajajucim zmysly porovnavanim alebo
posudzovanim.

Nie st plne vyjasnené jeho postoje k vztahu duse a tela. Napriklad
v De Anima je mozné registrovat hylemorficky pristup k telu a dusi
(nézov bol odvodeny z pojmov hylé, znamena hmota a morphé, forma).
No niektoré spisy obsahuju aj odliSné nazory — ¢o sa pripisuje star§im
vyvinovym obdobiam, ked” bol este pod Platonovym vplyvom. Inym
sposobom ako odstranit’ tieto protirecenia je tvrdenie, ze aktivne mysle-
nie je kvalitativne iné neZ telo a nesmrtel'né, zatial’ ¢o pasivne myslenie
ma k blizsie k telu.

V knihe O pamdti a reminiscencii Aristoteles pripomenul, ze pred-
metom paméti je minulost, predmetom vnimania pritomnost’ a pred-
metom ocCakavania budiicnost’. Pamdt’ musi byt podl'a neho zalozena na
niecCom vo vnutri ¢loveka, ako je stopa alebo obraz. Aristoteles predpo-
kladal, Ze starci maju slabu pamét’ vd’aka rozpadu a ve'mi mladi I'udia
posobenim rychleho rastu. Tiez upozornil na defekty paméti ako na
jeden z prejavov mentalnej dezorganizacie. Ich spolonym symptémom
je neschopnost’ diskriminovat’ jednoduchy prelud alebo obraz v hlave od
realnej spomienky. Aristoteles argumentoval, Ze spomienka (paméit) je
schopnostou zmyslovej percepcie.

RozliSoval medzi pamétou a spomienkou. Spomienka predstavuje
hladanie obrazu v telesnom substrate (Aristoteles, 1995). Zahrna usilie
a aktivny proces hl'adania. Av§ak pamit’ moze posobit’ aj bez spomien-
ky, no spomienka nemdze existovat’ bez paméti. Aristoteles pravdepo-
dobne predpokladal, Ze spomienka je ispesna iba vtedy, ak sa vytvori
tzv. pecat’ alebo obraz. Tiez upozornil, Ze zlyhanie spomienky vyvolava
potrebu nového ucenia.

V diskusii o pragmatike spomienok nacrtol niekolko délezitych
asociaénych zakonov, ktoré v podstate platia doposial. Upozornil, ze
vhodne usporiadané polozky si mozno zapamétat’ 'ahSie. Spomienka je
ovplyvnend podobnostou, kontrastom, blizkostou a frekvenciou. Tiez
predpokladal, Ze spomienka je efektivnejsia, ak sa za¢ne prvou polozkou
v s