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l. Zakladné Udaje o organizacii

1. Kontaktné udaje

Nazov pracoviska: Ustav experimentalnej psyche @AV
Riaditd’”: prof. PhDr. Imrich Ruisel, DrSc.
tel: 54775625 fax: 54775584 e-mail: expsrsa@a.sk
Zastupca riadit@&: PhDr. Alexandra Prokogkova, CSc.

fax: 54775584 e-mail: expg@savba.sk
Vedecky tajomnik:
Predseda vedeckej rady: PhDr. Daniela Kusa, CSc.

fax: 54775584 e-maipskusa@savba.sk

Adresa sidla: Dubravska cesta 9, 813 64 Bratislava
Typ organizacie : RO od r. 1994

2. Pocet a Struktira zamestnancov
STRUKTURA K K F P
ZAMESTNANCOV K do 35 |ved.

rokov |prac.

M[Z [M|Z
Celkovy pofet zamestnancov |23 3|5 9 | 14| 23 18
Vedecki pracovnici 17 2|3 7 | 10| 17 12
Odborni pracovnici VS 5 2|1 |23 |5 5
Odborni pracovnici US 1 1 |1 1
Ostatni pracovnici - - -
Doktorandi v dennej forme 5 213 4
doktorandského Studia

Priemerny vek vSetkych kmdiovych zamestnancov k 31. 12. 2005: 50,3
Priemerny vek kmeiovych vedeckych pracovnikov k 31. 12. 2005: 51,5

3. Struktara vedeckych pracovnikov(kmeiovy stav k 3. 12. 2005)

Pracovnici s hodnogou Vedecki pracovnici
v stupiioch

DrSc. CSc., prof. doc. l. lla. lb.
PhD.




4, Iné dblezité informacie k zadkladnym udajom o orgnizacii a zmeny za posledné
obdobie (v zamerani, v organizénej Strukture a pod.)

Il. Vedeckaéinnost’

1. Doméace projekty

STRUKURA PROJEKTOV Poget projektov Pridelené financie na
rok 2005
A B A B
organizacia je | organizacia sa
nosited’om zmluvne podid’a
projektu * na rieSeni
projektu

1. Vedecké projekty, ktoré boli v r. 5 387.000
2005 financované VEGA
2. Vedecké projekty, ktoré boli roku
2005 financované APVT (APVV)
3. Projekty rieSené v ramci SPVV
a SO
4. Projekty centier excelentnosti SAV 1 600.000

5. Vedecko-technické projekty,
ktoré boli v roku 2005 financované

6. Projekty podporované Eurépskym
socialnym fondom

7. Iné projekty (Ustavné, na
objednavku rezortov a pod.)

2. NajvyznamnejSie vysledky vedeckej prace
a) zakladného vyskumu

Vystupom z grantovej ulohy. 2-3020-24 je syntéza nového pristupu k chapamiahov
osobnosti a kognitivnych schopnosti. Komplexné poinoc¢loveku na zéiatku 21. stor¢ia
vyzaduje prepracovanie doterajSich koncepdiiovek reprezentuje bio-psycho-socio-
kultarno-spiritualne bytie. Z tohto chapania vymywaj ponimanie osobnosti. Osobthos
mozno vymedzi ako psychologicku kvaliticloveka, jedinénu a relativne konStantna,
vznikajucu sice z genetického vybavenia, ale foramov prostredim — prirodnym,
civilizacnym, socialnym, kultdrnym a duchovnym, no nadovSedbtvarant sebou samym,
vlastnou podstatou. A tento potencialny, no rozhocluproces sebautvarania osobnosti sa
uskut@nuje pomocou nadobudanych skusenosti, ziskavanychpétencii, vytvaranych
hodnbt a v procese realizovania toho vSetkého kiénom Zivote jednotlivca. Osobnog
napokon too zo seba jednotlivec vytvori v priebehu Zivoteom-ktorom obdobi svojho
vyvinu. Vyznamna regulnd Ulohu v tomto osobnom Usili zohrava socialnaligéncia.
Socialna inteligencia reguluje Usilie jednotlivcaesit’ problémy realneho Zivota a usiluje
o dosiahnutie vyt§enych ciéov. Situ&né a kultdrne kontexty aktivuju ciele, ktoré jedivai
prijimaju v sulade s vlastnymi skusetiasi, presvedeniami a motivmi. Dosahovanie tychto
cielov vyvolava zazitky Zivotnej spokojnosti, pohodgla $astia, pripadne stavy zlyhania



alebo nespokojnosti. Prave moznosti vyberu ldbyp vyplyvajice z kognitivnej kapacity
transformova a konStruovi nové poznanie, naz&iu ulohu inteligencie ¥innosti
konkrétnej osobnosti.

Literatura:

KOVAC, D., O systémovych regulatorothdského konania: vyzva. P. Macek, J. Dalajka
(eds.), Vyvoj a utvieni osobnosti v socialnich a etnickych kontextédtd.Brno, 2005,

s. 11-17.

RUISEL, 1., Inteligencia a myslenie. Ikar, Bratisa2004

RUISEL, I., Mudros v zrkadle vekov. Ikar, Bratislava 2005

b) aplikaéného typu

Vedecké vystupy z grantovej ulohy 2/4027/05 s mafér vo vzdelavacej a superviznej
¢innosti  poskytovanej Dobrovoickej skupine Yba (www.dsvrba.sk pbésobiacej na
Internom oddeleni Onkologického Ustavu sv. AlzbeBratislave. Nagiou doborovénickej
skupiny je sprevadzanie dlhodobo chorych a zomieray) onkologickych pacientov. Do
praxe sa uvadzaju Specifické poznatky o osobnosthierajuceho pacienta v kontexte
somato-psycho-spiritualnom. V sprevadzani pacies@wdobrovtnici i zaSkoleny persondl
opieraju konkrétne o vyvinové Stadia spiritualitgraeny v spiritualite v poslednych chach
Zivota c¢loveka, ako io psychologické aspekty konceptu Bob@dradZajuce sa najma vo
vzt'ahoch k sebe a svetu, v procese vysporiadanigaseaitsi viny, v praci odpustenim sebe,
inym i Bohu, v Wadani a pomendvani zmyslu Zivota.

Riesitd’: M. Hatokova

Pouzivaté& Interné oddelenie Onkologického Ustavu sv. AlgpBrtatislava.

c) medzinarodnych vedeckych projektov
"Personality Profiles of Cultures: Informant Rating s of Individuals and Nations" —

Koordinatori: R. R. McCrae a A. Terracciano, National Institoké\ging, Laboratory of
Personality and Cognition, Baltimore, Maryland, USA

Spoluriesitelia za ustav:E. Fickova, L. Adamovova

Vyskum realizovany v 50 krajinach bol zamerany warenie hypotézy o univerzalnosti/
vSeobecnosti vlastnosti, resp. charakteristik osstbrm narodny charakter r6znych néarodov
(kultar).

V prvej ¢asti vyskumu posudzovali vysokoSkolaci pomocou osstného dotaznika (NEO-

PI-R) prislusnikov vlastného naroda, ktorych dgboenali — Zeny a muzov vo veku nad 40
rokov a v Studentskom veku. V druh&sti vyskumu hodnotili v Dotazniku narodného
charakteru (National Character Survey) osobnostlastnosti typické pre prislusnikov

vlastného naroda ptd svojich predstav.

Zistilo sa, Ze Struktira sebaposudzovania osobAbséricanov bola podobna ako vod&ine
skamanych kultar a vo vSetkych kultarach bola rowté’nd. Rozdiely medzi pohlaviami boli
najvasie v zapadnych krajinach.

Ziskané vysledky podporuju hypotézu, Ze charakikeyi®sobnostnycleit boli spol@né pre
vSetky skupinyfudi. U Slovakov nad 40 rokov sa zistil vyznamneSyyseurotizmus nez u
slovenskych Studentov. Eurdpania a Arnia dosahovali celkovo vysSie skore v extraverzii
ako Azigania a Afréania. Slovéaci aesi maju podobny profil osobnostio potvrdzuje, ze
oba nérody su si historicky a etnicky blizke.



Hodnotenia narodnych charakterov sa javili ako 'aptivé, avSak nepriblizovali sa
posudzovanym vlastnostiam. Predstavy laikov o n@wod charaktere sa ukazali ako
nepodloZzené stereotypy, ktoré moézutnfankciu udrziavania narodnej identity ako aj
neziaducich odsudkov.

Publikacie:

McCRAE, R. R., TERRACCIANO, A,, ... FICKOVA, E., ASMOVOVA, L ., ..., Universal
features of personality traits from the observeeispective: Data from 50 cultures.
Journal of Personality and Social Psychology, \&I8o 3, 2005, pp. 547-561.

McCRAE, R. R., TERRACCIANO, A, ... FICKOVA, E., ABMOVOVA, L., ...,
Personality profiles of cultures: Aggregate persionaaits. Journal of Personality and
Social Psychology, Vol 89, No 3, 2005, pp. 407-425.

TERRACCIANO, A., ... ADAMOVOVA, L., ... FICKOVA, E. ... McCRAE, R. R., National
character does not reflect mean personality eagls in 49 cultures. Science, Vol 310,
No 5745, 2005, pp. 96-100.

2. The most Significant Results of Scientific Work
a) Basic Research

One outcome of the Grant Task No. 2-3020-24 isnégh&gis of a new approach to the
understanding of the relationship between persiyratid cognitive abilities. Complex
knowledge of man in the early 21st century requaresvision of past concepts. Man
represents a bio-psycho-socio-cultural-spirituahgeSuch an understanding of man also
gives rise to the concept of personality. The tattay be defined as man's psychological
guality, unique and relatively constant, one thaeked arises out of genetic predispositions,
nonetheless is formed by the environment — natanalizing, social, cultural and spiritual —
although it is completed primarily by its own esserAnd this potential, although decisive
process in self-moulding of personality proceed$ whie aid of accrued experiences, acquired
competencies, created values, and in the procesgptgmentation of all this within the
concrete lifespan of an individual. Ultimately, penality is what an individual makes of
himself during the course of his life, at any stagais development.

A significant regulatory role in these personal@aurs is played by social intelligence.
Social intelligence regulates an individual's é8dp solve problems in real life and strives to
attain the goals set. Situational and cultural exist activate the goals that individuals accept
in keeping with their own experiences, beliefs amatives. Achievements of these goals elicit
experiencings of life satisfaction, well-being @ppiness, eventually states of failure or
dissatisfaction. Precisely possibilities of choaception deriving from a cognitive capacity to
transform and construe new knowledge, help outheeole of intelligence in the activity of

a given individual.

References

KOVAC, D., O systémovych regulatorothdského konania: Vyzva (On Systems Regulators
in Human Behaviour: A Challenge). In P. Macek, dldjka (Eds.), Vyvoj a uti¥éni
osobnosti v socialnich a etnickych kontextech. BMasaryk University, 2005, pp. 11-17.

RUISEL, 1., Inteligencia a myslenie (Intelligencadarl hinking). Bratislava: IKAR, 2004,
ISBN 80-551-0766-1.



RUISEL, I., Mudros v zrkadle vekov (Wisdom in the Mirror of Ages).dBislava: IKAR,
2005, ISBN 80-551-1059-X.

b) Applied Type of Research

The scientific results from the Grant Task No. 2/A05 are included in the educational and
supervising activity provided by the Volunteer Goodrba (www.dsvrba.sk), attached to the
Department of Internal Medicine of St. Elizabetbancer Institute in Bratislava. The role of
this volunteer group is to provide company to laaegn cancer patients and the dying.
Specific notions on the personality of the dyingjgre are applied in practice in the somato-
psycho-spiritual context. In this accompanying afignts, the volunteers and the trained
personnel take support in the developmental staggirituality and changes in spirituality

in the last moments of a man's life, as also imphehological aspects of the concept of God
being especially reflected in relations towardssatfeand the world, in the process of getting
even with the feeling of guilt, with forgiving onad§ others and God, in seeking and defining
the meaning of life.

Researcher in charge: M. Hatokova
User: St. Elizabeth's Cancer Institute, Bratislava.

c) Results of International Scientific Projects

~Personality Profile of Cultures: Informant Ratingfsindividuals and Nations*
Coordinators: R. R. McCrae and A. Terracciano, &fetl Institute of Aging,

Laboratory of Personality and Cognition, Baltimdvigryland, USA.

Participants from the Institute of Experimental &sylogy SASc: E. Fickova, L.Adamovova

The research, carried out in 50 countries, wasddd to verify the hypotheses on the
universal validity of personality traits or chamistics and national character of various
cultures.

In the first part of the research, undergraduasesguthe personality questionnaire NEO-PI-R,
estimated members of their own nation, men and wooner forty as well as those in the
student age with whom they were well-acquaintedhénsecond part of the research, in a
National Character Survey, they rated personaiyst typical of members of their own

nation according to their own ideas.

It was found that the structure of personality-sating of Americans was repeated in the
majority of the investigated cultures and was redaple in all of them. Intersex differences
proved greatest in Western countries.

The results obtained bring support to the hypothisit the characteristics of personality
traits were common to all the groups of people.ridicism in Slovaks over forty proved to
be significantly higher than in students. Europeams Americans had higher overall
extraversion scores than Asians and Africans. &loaad Czechs possess a similar
personality profile which goes to show that the tutiures are historically and ethnically
very close.

The evaluations of national characteristics welialske, nonetheless, they did not approach
the assessed traits. Notions about a national cteanaroved to be unfounded stereotype
which may have the function of maintaining natioiagntity.



References
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Il. 2.d. Ostatné, resp. podrobnejSie rozvedené vyediky

Vedecko — vyskumn&innog’ Ustavu bola roku 2005 riadend zamermi grantovych
projektov VEGA a Centra excelentnosti SAV pre vyskinteligencie a tvorivosti (CEVIT).
Tématicky sa tykali vyskumu kognitivnych procesomteligencie, mudrosti, osobnosti,
tvorivosti, involitnych zmien, zvladania nanmeych Zivotnych situacii ako aj osobnostnych
aspektov religiozity a spirituality.

Grant VEGA ¢. 2/3040/25

Mala tvorivost’ v interpersonélnych procesoch a obsahoch, socialaarodova odliSnos
»-malého” tvorcu (Little creativity in interpersonal contents and processes, the social and
gender distinctiveness of a ,little” creator) — D.Kusa.

Tvorivog’ v dynamickom modeli je vysv@vané cez vzdjomné pdsobenie individualnych,
socialnych a kulturalnych vplyvov na proces tvorbgnalyza relevantnej literatary
a ziskanych vyskumnych udajov umoznila spregmjem malej a vikej tvorivosti a to cez:

a. chapanie vyznamu tvorivosti vje] beznych amminych forméach, b. obsahové
a vyznamové znaky tvorby, c. hodnotiace a atmi@uprocesy vstupujuce do procesu tvorby.
Vyplynula z nich potreba korigovaniektoré stereotypy a myty o tvorivosti, akymi su
stereotyp tvorcu ako nekonformného rebela, mytpsegahe vonkajSej motivacie a pod. (D.
Kusa).

Analyza vypovedi uznavanych tvorcov ponuka poznatky a. implicitnych tedriach
tvorivosti, kde mala tvorivasje chapana ako experimentacia, Zivna péda a intiaaeias’
vel’kej tvorivosti, b. kvalitativnej odliSnosti tvorlayambicii tvorcov, zacielené na vyznamoveé
a metaforické aspekty tvorby, na zmeny a inovaaistalenych konvemych vyznamoch, c.
motivatnych zdrojoch tvorivosti, kde je akcentovany staiumcov a socialna vyznamnos
tvorby, ¢o poukazuje na délezitbsvonkajSej motivacie, bezprostredného a oddialeného
ocenenia tvorby a tvorcu (D. Kusa).

Komplexne sa zhodnotilo doterajSie usilie vyskuromikvorivosti, i perspektiv psychologie
tvorivosti v Ustave experimentalnej psycholdgie SA nielen analyzou doteraj$@inosti,
ale ukazuje aj nadvaznbea progresivne smery&snej psycholdgie tvorivosti vo svete a ich
reprezentaciu v domacich vyskumoch, ako aj osobikiad pracovnikov Ustavu (M.
Jurtova).

Zistilo sa, Ze k frekventovanym a najvysSie iame&anym osobnostnym premennym tvorivych
pracovnikov v reklame patri zvedavpsporozumenie inymludom, odvaha, inovéacie



a priekopnictvo. Na ogaom pole sa umiestnili Uspech, socialna vyznamnaglyv
a uznanie komunity. Naztaje sa preferencia individualistickych a internéentovanych
motivov (M. Falat).

Maskulinita a feminita nie sU rovnocennymi zloZkasebapdatia muzov. | k& muz
z&llenuje do svojho sebaobrazu femininne charakteristify teda na Urovni sebafatia
androgyny, su to muzské kvality, ktorymi obraz besa o svete nadobuda pozitivnhu valenciu.
NavySe, poki& feminita v sebaptati muza dominuje, vedie skor k ruminacii, k nadméenu
zaoberaniu sa sebou samym, nez ku konStruktivnystupom vo v#ahu k sebe samému.
Napriek tomu muzi @i nestracaju, ani ksu ochotni a schopni vyuzfva primeranej miere
popri muzskych/maskulinnych aj stereotypovo Zeriskdihinne prvky prezZivania
a spravania. (J. Gudakova).

Grant VEGA ¢. 2/3074/25
Zvladanie zmien vo vyS$Som veku ako facilitator pohady (Coping in the changes in elders
as a facilitator of well-being) — A. PotaSova.

Zistilo sa, Zze zavaznejSie ako negativne intduzmeny a obmedzenia, ktoré vysoky vek
prinaSa, je ich reflexia starndcimlovekom. Len na zaklade ,prijatia® neodvratnych
obmedzeni si¢lovek otvara cestu pre nové inSpiracie, nove ativktoré mozu by
pozitivnym zdrojom Zivotnej pohody. Cez optiku Zivej pohodylovek ,vidi“ svoje okolie,

a tym sa cyklus uzatvara. V tom zmysle je psychola@gintervencia do prijimania vekovych
obmedzeni aj do oblasti prezivania pohody seniatskyrobandov efektivnejSia ako iné
praktické opatrenia (A. PotasSova).

Psychicka flexibilita (resp. kognitivha akomodaai@pomaha jednotlivcom vo vysSom veku
byt UspeSnejSi a spokojnejsi v tak dblezitej oblastota, akou su mediidské vZahy.
Flexibilni seniori su zrtnejSi v takych spoésobilostiach (napriklad rieSekanfliktov,
komunikéacia, prejavovanie emdcii, schophqeispbsoli sa), ktoré su nevyhnutné pre
kazdodenné fungovanie v kazdom kolektivnom zarigdetké s aj penziony pre seniorov
(L. Goleckd).

Flexibilni seniori prezivaju signifikantne vySSiuiaru kvality Zivota v porovnani s
tvrdoSijnymi seniormi. Vyznamné rozdiely neboli poavaténé v ramci psychickej dimenzie
kvality Zivota, ale diferencujucou sa ukazala sloeiadimenzia — teda oblkageflektujuca
spokojnog v interpersonalnych ¥ahoch (vratane partnerskych). Predpoklada sa, Ze
tvrdoSijni seniori prave v interakciach s druhymézua najintenzivnejSie konfrontow&lastné
postoje a nazory a narazaa bariéry vlastného ulpievavého, stereotypnéhsienia, ktoré je
vysledkom asimil&ného, adaptaého procesucd naznauje signifikantne nizSiu kvalitu
Zivota prave v socialnej dimenzii, L. Golecka).

Grant VEGA ¢. 2/3020/25

Sebaregulacia osobnosti v kontexte socialnej intgkncie, Zivotnej spokojnosti a zmyslu
zivota (Self regulation of personality in the corext of social intelligence, life satisfaction
and sense of life) — I. Ruisel.

Skumal sa weah frustrénej tolerancie k implicitnym koncepciam intelige@ho spravania
v socialnom kontexte. Zistilo sa, Ze spravanie kgene percipované ako ,inteligentné“ je vo
vyznamnej miere asociované s menej agresivnymigavolymi, a naopak s tvorivejSimi



odpovelami a odpovéami Hadajucimi Gnosny kompromis na podnetovd situaciu
v porovnani s odpod&mi ,neinteligentnymi“ (D. Luptak).

Osobnostna dimenzia anxiety suvisi s maladaptivngtyimi rozhodovania, pfom so
zvySenou senzitivitou k nepodmienenym signdlomturesa zvySuje imiera presdvania
zodpovednosti, prokrastinacie a hypervigilancierpehodovani. NajsilnejSi vplyv senzitivity
k trestu (anxiety) sa prejavil v hypervigilantnoiglé rozhodovania v nizkom hodnoteni seba
ako decidenta. Behavioralny inhibly systém je schopny aktivavamaladaptivne formy
rozhodovania. Aktivény systtm ma na uvedeny anxiézny Styl rozhodovaina
nesignifikantny Styl a tym zasadnym sp6sobom nkfiayei ani nesazuje maladaptivne formy
rozhodovania (I. Sarmany Schuller).

Analyzovali sa v#ahy medzi verbalnou inteligenciou a Skolskym  pextpm

u stredoSkolakov. Zistilo sa, Ze najvyznamnejSineditorom Skolského prospechu je
verbalne — logické myslenie. Diferencovana predikciednotlivych predmetov
prostrednictvom suvisiacich Specifickych subtest@wmatematické udlohy a analégie
u slovenského jazyka), sa potvrdila iba u gymnazisha énovskych Skolach predikuja
Skolsky prospech najma subtesty tykajuce sa slozaspby (vBba slov) a konkrétneho
praktického myslenia (ddjpanie viet) (P. Halama).

V ramci piatich globalnych osobnostnych dimenzispdzuju chlapci aj di¢ata Slovakov,
na rozdiel od Cechov, zhodne ako extravertnejSich a menej otvorerg:i skisenosti.
OdliSuju sa v posudzovani neurotizmu a prijemno§hlapci povazuju Slovdkov za
neurotickejSich a neprijemnejSich akechov, dievata posudzuju Slovéakov, v porovnani
s Cechmi, ako menej neurotickych a prijemnejsich (Ekdva).

Analyzou implicitnych tedrii inteligencie sa zistil Ze fundamentalisticki jednotlivci su
pokladani za rigidnych, jednostrannych, s nekntmkmyslenim. Predpoklada sa nachythos
k strate ,zdravého rozumu“ v mene naboZenstva, resagta. (Fakavaju satazkosti

v zvladani rozdielov, tietd’'azkosti si vnimané ako v postojoch, tak vich riakc na
inakog’. Prislusnos fundamentalistov k ditému nabozenstvu by mala tbypozn&ena
extrémizmom v presvedni i spravani. Takymtbud'om by neprekazalo, keby boli pravidla
spravania poh ich viery zakotvené v zakonoch, aby boli zavagéspravanie nésledne
kontrolovat&né) aj pre vSetkych ostatnych (L. Adamovova).

Syntetizovali sa doterajSie pristupy ktzoganiu spiritualnej inteligencie, poukazujlice na je
nedostatdné vymedzenie a analyzovali sa mozZnosti vyuZitidedgSich znamych Skal
spirituality a to niektorych ich dimenzii pri £Z@vani spiritualnej inteligencie (M. Strizenec).

Zistoval sa vplyv kognitivnej orientacie u technickiiamanitne orientovanych $tudentov VS
na spiritualitu a pojem osobného boZstva. ZistlpZe kognitivna orientacia na spiritualitu sa
u humanitne orientovanych Studentov  spdja s aljiepin a inSpirujucim osobnym
boZzstvom, kym utechnicky orientovanych Student@ do popredia dostaval pojem
hodnotiaceho, trestajuceho bozstva. Celkove kogrtiorientacia na spiritualitu negativne
koreluje s prizemno-materialistickym myslenim adgtavou vzdialeného, abstraktného
Boha. Faktorova analyza vykazuje 4 zakladné obBatya: Pozitivny, Mysticky, Zasahujuci
a Negativny, ptiom s kognitivnou orientaciou na spiritualitu najeiSie koreluje faktor
Pozitivneho Boha (M. Hatokova).



Grant VEGA ¢. 2/4076/25
Odpovead’ na vyzvu — alternativne Styly zvladania vo vekovorkontexte (Response to
a challenge — alternative styles of coping withirhe age context) — Z. Ruiselova.

V skimani vZahu implicitnych tedrii inteligencie a ,mastery-emted”“ myslenia sa zistilo,
Ze UzkostnejSi jednotlivci sa skor prikél k teorii fixnej inteligencie a prejavuju vyssSiu
neistotu pri predikcii budiceho vykonu. Preferendiglov zvladania (na majstrovstvo
orientované myslenie, bezmocripge nezavisla od pohlavia. VysSiu Uravgself-mastery”
dosahuju jednotlivei s vySSou kohereniou SOC, akojeanotlivci s nizSou anxietou
a depresivitou. Pri vysSej urovni self-mastery wi@riklon k problémovo orientovanym
stratégiam zvladania ¢a@ze oproti stratégiam vyhybacim. S vy$Sou bezmdonosa spaja
vySSia preferencia uUnikovych stratégii, najma peseni existencialnych a moralnych
problémov a vyhadavanie socialnej podpory prit@ovych problémoch (Z. Ruiselova).

Kombinacia kvalitativnej a kvantitativnej iracioitgl a tzv. ,mastery oriented thinking“
ukazala u 0s6b so zvySenou mierou iracionalnej bemosti vyrazne znizené sebavedomie,
nespokojno so Zzivotom, ,pocity” viny, zvySenu socialnu Ziados’, syndréom tzv.
zachrancovského typu osobnosti, externu atribUsipechu/nedspechu a vyraznu pasivitu.
U 0s6b s nizkou bezmocniosl sa naopak prejavila aktivipptimizmus, tendencia hta
situacie neuspechu ako vyzvu, nezdofhagalistické prijimanie Zivotného udelu, potreba
tvorivosti, humor, nadej, vysokd miera Zivotnej lepoosti, \danogs’, pokora, zdrava
sebalcta a sebakritika, tolerancia a pozitivne emysl(J. Kordéova).

Zistilo sa, Ze bezmocntsdiferenovane suavisi s anxietou idepresivitou. ZRmamie
bezmocnosti odrddza od samostatného rieSenia pmobléso zamestnanim a financiami
i existencialnych a moralnych problémov. Odraza sgavo vysSej preferencii vyberu
unikovych stratégii a orientacii na socidlnu podponajmé v situdciach so fehovymi
problémami. Anxiézni jednotlivci preferuju Unikogératégie a vyfadavaju socialnu podporu
najma pri problémoch so zamestnanim a financiarekistencionalnymi a moralnymi
problémami. Celkova preferencia Moy uUnikovych stratégii je pri vySSej depresivite
vyznamne vysSia, prejavuje sa najma pri rieSenstemcialnych a moralnych problémov.
ZriedkavejSia je aj orientacia na priame rieSem@blgmov s interpersonalnymi tahmi. Pri
ohrozeni zdravia rozdiely medzi jednotlivcami skioiz a vysokou Urawou bezmocnosti,
anxiety ani depresivity nedosiahli Urdvétatistickej vyznamnosti v pouzivani unikovych
stratégii ¢i samostatného rieSenia problémov (A. Praiéova).

Pri skamani vplyvu Sirky sebaopisu na hodnotenleaerazu adolescentov sa zistilo, Ze
chlapci s nizkym sebahodnotenim dosahovali vyS&@res sebaobrazu v negativnych
adjektivach. S€asne prejavovali menSiu sebaistotu. V pozitivnylastnostiach sa hodnotili
vysSie chlapci s vysokym sebahodnotenim, a to naghEadom na vyssSi zmysel pre humor,
Sikovnos a bystros. Diewata s nizkym globalnym sebahodnotenim sa tiez hiidwgsSie

v negativnych vlastnostiach. Istota ich sebahodmatédola vSak vysSia nez u die

s vysokym sebahodnotenim (E. Fickova).

Grant VEGA ¢. 2/3027/25
Religiozita a spiritualita vo vztahu k osobnosti (Religiosity and spirituality in rdation to
personality) — P. Halama.

Posudzovali sa psychologické dosledky nabozenskeyéezie. Zistilo sa, Ze konvertiti
vnimaju zmeny najma v religiozite (napriklad zvyigefrekvencie nabozenskych aktivit,
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zintenzivnenie wahu s Bohom), v preferencii osobnostnych vlastnaséjma v znizeni
neurotizmu, zvySeni svedomitosti, sebalcty a Zejormysluplnosti, prezivania pohody,
zvySenia pracovnych zaujmov, zlepSenia a skvalitnencialneho Zivota ako aj zvladacich
zdrojov a spoésobilosti. Vyskumne sa diferencovalagpesivna a regresivna konverzia (P.
Halama).

Analyzou konceptu Boha sa nezistili Ziadne rozdielyladom na pohlavie a prezivany
fundamentalizmus. Fundamentalisti vnimaju Boha akajmenej nepochopieého,
vzdialenéhati abstraktného, naopak, vnimaju ho ako najosoletejSa najmenej intuitivne.
V najvasSej miere chapu Boha ako zdroj ochrany a spravéativporiadku, najviac patiju
blizkog’ Boha a bezpge, ktoré poskytuje, zarosienajviac prezivaju odmietavé pocity &ro
Bohu, ¢i obavu a vinu véi Bohu (L. Adamovova).

Analyza spiritualnych zazitkov posludltv psycholégie poukazala na moznosti ich
klasifikacie, podiel nabozenskej a sekularnej smlity ako aj na situacie, v ktorych sa
vyskytli zazitky. Zistil sa uzky wah medzi dimenziami spirituality a dimenziami kopice
Boha. Spracoval sa pr&d nazorov psycholégov na tah osobnas — religiozita
a spiritualita ako aj pré¢lad mier religiozity a spirituality (M. Strizenec).

Zistoval sa viah medzi pojmom osobného boZstva arbznymi prajaspirituality.
Vymedzilo sa p@foriem spirituality — kognitivna orientacia a spialita, experiementalno —
fenomenologickd dimenzia, existencionalna pohodaarmprmalne presveéenia, religiozita.
Zistilo sa, Ze najvyssi et probandov vysvétje pojem osobného boZstva religiozitou a to
odputanogou od materialneho, zmyslového a zatowehranou a spravodlivym poriadkom.
Kognitivna orientacia na spiritualitu, teda dole&it ktord je spiritualite v Zivot&loveka
pripisovana, je na druhom mieste vy$eetina pojmom blizkeho, déveru vzbudzujiceho
boZstva. Kasti skimanych probandov sa zistila aj suvislasedzi dimenziou
paranormalneho presv&ghia predstavou vzdialeného, abstraktného boZ3twen zistenie
kopiruje sdasny trend odklonu od religioznych zaZitkov k Zédh paranormalnym (M.
Hatokova).

Iné vyskumy

Komunikacia {etovanie) on line sa vdneSnom svete stala kazaederyuzivanym
prostriedkom komunikacie, ovpliujucej Siroké spektrum socialnycht@hov. Vyskumom
sa zisoval zasah internetovej komunikacie do intimnychi&aych vz’ahov. Zistilo sa, Ze
napriek virtudlnemu charakteru komunikého kanalu je komunikacia medzicadtnenymi
realna, rovnako ako obaja komunikujuci &a® tejto komunikacie sa vyvolavaju emdcie,
ktoré su realne a rovnako intenzivne ako v off iménnych vZahoch (M. Falat).

V ramci projektu ,Moderny Urad“ realizovany s fiaym prispenim Eurépskeho socialneho
fondu sa pracovnici Ustavu pokthAé na realizanych fazach koncipovania socialneho
programu samospravneho Uradu Bratislava — Staréomd®to participacia sgovala

v definovani potrieb tykajucich sa socialnej kongpeie veducich pracovnikov oddeleni,
riadite’ov zariadeni a Skol. Identifikovanie potrieb sldzk posunu smerom k vzdelavacim
aktivitam a procesnej analyze (J. Uriga).

Spracoval sa model vzdelavania a supervizie dobndkov v paliativhej starostlivosti.

Prezentovali sa osvéené metddy vyberu vhodnych kandidatov pre pratazko chorymi
a zomierajucimi pacientmi, ako i metdédalSej starostlivosti o vybrané osoby. Poukazalo sa
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na najpélivejSie problémy kandidatov, osobnostné, profestasove. PredloZzeny model
moze  poskytntl inSpiraciu pre dobrovmicke skupiny, ktoré sa venuju paliativnej
starostlivosti (M. Hatokova).

V ramci projektu EUROPSYCHOL osvetlila sa otazk&xistuje europska psycholdgia alebo
len psycholdgia v Eurdpe. Vysledkom su o.i. viagg@rhy na zlepSenie komunikacie medzi
mensSimi psychologickymi komunitami (D. Kaya

Realizoval sa pilotny vyskum zamerany na popis kétmieho pribehu (respondentkami boli
Ucastnéky kurzu o socialnej praci) o mudrom spravani gbha spravaniine (D. Kov&).

3. Vedecky vystup

PUBLIKA CNA, PREDNASKOVA A EDI CNA CINNOST Potet v r. 2005 a
doplnky z r. 2004

1. Vedecké monografie * vydané doma 4

2. Vedecké monografie vydané v zahradi

3. KniZzné odborné publikacie vydané doma

4. Knizné odborné publikacie vydané v zahrardi

5. Kapitoly v publikaciach ad 1/ 15
6.. Kapitoly v publikaciach ad 2/ 1
7. Kapitoly v publikaciach ad 3/
8. Kapitoly v publikaciach ad 4/
9. Vedecke prace ¥asopisoch evidovanych 22
a/ v Current Contents
b/ v inych medzinarodnych databazach
10. Vedecké préace v ostatnyctasopisoch 11

11. Vedecké préace v zbornikoch (konferamych aj nekonferergnych,
vydanych tla¢ou alebo na CD) 31

al/ recenzovanych
b/ nerecenzovanych

12. Vedecké prace v zbornikoch rozSirenych abstraév 12
13. Recenzie vedeckych prac vo vedeckyéasopisoch 5
14. Prednasky a vyvesky na vedeckych podujatiachnsin. 30% 39
zahrani¢nou U¢as’ou

15. Ostatné prednésky a vyvesky 12
16. Vydavané periodiké evidované v Current Contents 1

17. Ostatné vydavané periodika

18. Vydané alebo editované zborniky z vedeckych pogti

19. Vysokoskolské @ebnice a @&ebné texty
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20. Vedecké prace uverejnené na internete
a/ v cudzom jazyku 1
b/ v slovedine 1
21. Preklady vedeckych a odbornych textov 1

4. Vedecké recenzie, oponentury

VyZiadané recenzie rukopisov monografii a vedeckycgprac v Pocet v r. 2005 a
zahrani¢nych ¢asopisoch, prispevkov na konferencie doplnok z r. 2004
s medzindrodnou &ast’ou, oponovanie grantovych projektov 29
5. Ohlasy
i Pocet v r. 2004
CITACIE a doplnok za r. 2003
Citacie vo WOS 48
Citacie poda inych indexov a baz s uvedenim pranig
Citacie v monografiach, &ebniciach a inych 74
publikiciach

7. Komentare k vedeckému vystupu a iné dolezité infmacie k vedeckym aktivitdm
pracoviska

R. 2005 si pracovnici pripomenuli polsténgé jubileum Ustavu experimentalnej
psycholdgie SAV (Psychologické laboratorium SAV wm rozhodnutim  Slovenskej
narodnej rady kuidi 7. 4. 1955). Projekt psychologického pracovigkamci vrcholovej
vedeckej institucie na Slovensku predstavovale@aozvind psycholdgiu v plnom rozsahu,
nielen ako vedecky vyskum, ale aj ako #yu a aplikaciu psychologického poznania do
Zivota Pudi. Od roku 2003 sa UEP SAV stal Centrom excelsttnSAV vyskumu
inteligencie a tvorivosti. DoterajSie vedecké aikyiypracovnikov Ustavu boli zhodnotené na
workshope, ktory sa uskutail 25. 5. 2005. Publikané vystupy ilustrujice vyvojové etapy
Ustavu tvoria dve monografie:

Kov&, D. akol., Polstordie kontinuitného vyvoja psycholdgie na Slovenskustay
experimentalnej psychologie 1955-2005. Bratislav&P SAV 2005 a Kow@ D. akol.,
Psycholdgia pre buducnbBratislava, UEP SAV 2005.

Ustav aktivne spolupracoval pri organizadéidzinarodnej konferencie ,Socialne procesy
a 0sobnos2005%, ktora sa uskutaila 22. — 23. 9. v Brne.

Pracovnici Ustavu sa aktivne pddle na koncipovani navrhu medzinarodného
interdisciplinarneho smeru Stadia ,Kognitivne vedydmbinujaceho psychologiu a umeld
inteligenciu (v spolupraci s FSEV UK a FMFI UK).

R. 2005 vysli Styri knizné publikacie. Monofjaal. Ruisela ,Mudros v zrkadle vekov” je
orientovana na vyskum maudrosti v sulade s aktivit@entra excelentnosti SAV. P. Halama
v publikacii ,Principy psychologickej diagnostikyieSi zakladné metodologické problémy
diagnostiky v psycholdgii. D. Kovav monografiach ,Polstotie kontinuitného vyvoja
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psycholdgie na Slovensku“ a ,,Psycholégia pre bud&tnv spolupréaci s pracovnikmi Ustavu
pripravil nielen prefad doterajSich vyskumov, ale aj buduce perspektiregecke]
psycholégie na Slovensku.

R. 2005 sa zvysil zaujem zahramich odbornikov @innog’ Gstavu. Ustav z vlastnej
iniciativy navstivila skupina Studentov Fakulty pkglégie Erazmovej univerzity
v Rotterdame. O vedenie doktorandskej prace zmlupogiadal doktorand z univerzity
v Maastrichte. Na poZiadanie zahgamjich partnerov Ustav nadviazal zmluvnu dvojstrannu
spolupracu s partnerskymi pracoviskami v LublinBu&uresti. Pracovnici Ustavu sa na
podnet World Data-base of Happiness z Erazmovieetzity v Rotterdame budu podi’
na medzinarodnom projekte ,How happy is very happy"

I1l. Vedecka vychova a pedagogick&nnost’

Udaje o doktorandskom Stadiu

Forma Poéet k 31.12.2005 Pé&et ukonéenych doktorantur v r. 2005
Doktorandi Ukonéenie z dévodov
celkovy |z toho uspesnou | uplynutim| neobhajenimrodinnych, |nevykonanis
pocet novoprijati| obhajobou |¢asu dizertanej |zdravotnych odbornej
M1l Z Ml 7 M > |urceneho | prace alebo | a inych, skuasky

na neudelenim | resp. bez
Stadium | vedeckej udania
hodnosti dévodu

Denn& 21 3| - - - - 1

Externa 4 | 4| - - 1 -

Zmena formy doktorandského Studia

Pocet

Preradenie z dennej formy na externu 1

Preradenie z externej formy na dennu

Prehrad udajov o doktorandoch, ktori ukortili doktorandskeé Stadium UspeSnou
obhajobou

Meno Forma DS Dai,mesiac, | Deii,mesiac, | Cislo a Meno a Fakulta
doktoranda rok nastupu | rok obhajoby | nazov organizacia | udelujuca
na DS vedného |Skolitera vedecku
odboru hodno«’
PhDr.Tomas| externa 1.10.2001 7.12.2005 |77-04-9 [.Sarmany |FF UK
Sollar vieob. psy- Schuller
choldgia
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Udaje o pedagogickefinnosti

PEDAGOGICKA Prednasky Cvi¢enia *

CINNOST doma v zahraniéi doma v zahraniéi

Pocet prednasatdov 7 6
alebo veducich
cviéeni**

Celkovy pofet hodin 369 194
v r. 2005

» Paiet pracovnikov, ktori pésobili ako veduci alebo kaltanti diplomovych prac:8

* Paet vedenych alebo konzultovanych diplomovych piéc:1

* Paiet pracovnikov, ktori pésobili ako Skolitelia dokdadov (PhD.) :5

* Paiet oponovanych dizertaych a habilitéanych prac:2

» Paiet pracovnikov, ktori oponovali dizetteé a habiliténé prace:2

» Pcaet pracovnikov, ktori posobili akéenovia komisii pre obhajoby doktorandskych
dizerta&nych prac:4

» Paiet pracovnikov, ktori pésobili akieenovia komisii pre obhajoby doktorskych
dizert&nych prac: 2

» Pcaet pracovnikov, ktori posobili aktbenovia komisii, resp. oponenti v inaugémam
alebo habilittnom konani na vysokych Skolach:2

Menny prehPad pracovnikov, ktori boli menovani do spoldnych odborovych komisii
pre doktorandské stadium.

Jurtova, M. — tedria vy&ovania fyziky - FMFI UK
Kusa, D. — pedagogicka psycholégia - PF WYychologia: FF UK
PotaSova, A. — psycholdgia - FF UK
— v3eobecna psychologia - AV
Ruisel, I. — predseda — vieobecna psychologia - SUeP

— psycholégia - BR, FSV MU, Brno
— tedria Wavania fyziky - FMFI UK

Strizenec, M. — religionistika - FF UK
— vSeobecna psycholégia - UEP SAV
Kov&, D. — pedagogicka psycholégia PF UK

Menny prehlad pracovnikov, ktori pésobili akoélenovia vedeckych rad fakult
a univerzit.

Ruisel, I. — Pedagogicka fakulta UK, Bratislava

Ruisel, I. — Filozofick& fakulta UK, Bratislava

Sarmany Schuller, I. — Fakulta socialnych vied medtnictva UKF, Nitra
Ruisel, I. — Filozofick4 fakulta TU, Trnava
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Okrem toho L. Adamovova a J. Koktya boli¢clenkami Komisie pre Statnice
z doplnkového pedagogického Stadia na VSVU.

D. Kov& bol predsedom rigoréznej komisie pre pedagogipkyichologiu a komisie pre
Statnicové skusky z psycholdgie na PdF UK v Bravis|

Menny prehlad pracovnikov, ktori ziskali vy$Siu vedecku, pedaxgicki hodnog’ alebo
vySSi kvalifikaény stupai (s uvedenim hodnosti/stupa). *

Zoznam spol@&nych pracovisk SAV s vysokymi Skolami a inymi inStilciami s uvedenim
stru¢nych vysledkov spoluprace

Iné dblezité informécie k pedagogickefinnosti: --

IV. Medzinarodna vedecka spolupraca

Medzinarodné projekty

DRUH PROJEKTU Pocet projektov Pridelené financie na|
rok 2005
(prepoéitané na Sk)
A B A B
organizacia je | organizacia sa

nosite’om podiela na

projektu * rieSeni
projektu

1. Projekty 5. rAmcového
programu EU (iba projekty riesen
v roku 2005, neuvadfZgrojekty,
ktoré su uz ukateneé)

11°)

2. Projekty 6. ramcoveho
programu EU (neuvadzé
projekty, ktoré su uz vyradené)

3. Multilateralne projekty

v rdmci vedeckych programov
COST, INTAS, EUREKA,
ESPIRIT, PHARE, NATO,
UNESCO, CERN, IAEA, ESF
aine.

4. Projekty v ramci
medzivliaddnych dohéd o vedecko-
technickej spolupraci (Grécko,
CR, Nemecko a iné).

5. Iné projekty financované zo
zahrani¢nych zdrojov

6. Bilateralne projekty 4
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NajvyznamnejSie prinosy MVTS Ustavu vyplyvajuce z skutoénenej mobility a rieSenia
medzinarodnych projektov.

Clenstvo a funkcie v medzinarodnych vedeckych spainostiach, tniach a narodnych
komitétoch SR.
* International Association for Psychology of Redigi(P. Halama, L. Adamovova, M.
Hatokova).
* International Network for Personal Meaning (P. Hzda.
» Deutsche Gesellschaft fur Psychologie (D. KQva
» STAR - narodny reprezentant pre Slovensko (l. Sayn&chuller).
* European Association of Personality PsychologR(isel).

Clenstvo v redakénych radach ¢asopisov v zahrandi.
» J. Kord&ova — invited reviewer vasopise International Journal of Psychology
« D. Kusa —Ceskoslovenska psychologie.

Medzinarodné vedecké podujatia, ktoré Ustav organaval alebo sa na ich organizacii
podiePal, s vyhodnotenim vedeckého a spalenskeho prinosu podujatia. Do tejto
kategorie patria podujatia s aspa 30 % zahraniénych G¢astnikov.

Socialni procesy a osobnost 2005, Brno 22.-230%20spoluorganizator. Konferencia
umoznila vymenu poznatkov a pibhanie spoluprace v danej oblasti.

Zoznam pozvanych prispevkov na medzinarodnych konfenciach:

GURNAKOVA, J. - QUIRIN, M. Different faces of self-complexityVhich is important?
Poster presented at tidth General Meeting of the European Associatiofexjferimental
Social Psychologywirzburg (Germany), 19. - 23. 7. 2005.

KOVAC, D. HibSie poznaua— (&innejsie zvéadova’. Referat na 23. Psychologickych
dinoch ,Psycholégia pre Zivot alebo ako je potebnéama&f”. Bratislava, 8.-10.9.2005

LUPTAK, D. To an evolutionary base theory of inigdince of complex adaptive systems.
Annual Scientific Session, Institutul de Istoriee@ge Barit‘, Academia Romana, Cluj-
Napoca, 28.10.2005.

RUISELOVA, Z. — RUISEL, I. Adjustment problems aefiective coping in Slovak
adolescent girls. University of Rotterdam, maj 2005

RUISEL, I. — RUISELOVA, Z. Effective coping and Bitye Factors in Slovak adolescents.
University of Joensuu, jun 2005.

VyZiadana prednéska v zahranti

GURNAKOVA, J. Searching for Self-Complexity: A Story Abth the Blind Man and the
Elephant. Centre for Research on Self and Ide(@BSI), University of Southampton,
United Kingdom, 11.5.2005
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Medzinarodné vedecké podujatia, ktoré usporiada Ustv v r. 2006

Ustav v r. 2006 usporiada medzinarodné sympéziugb@sstné aspekty religiozity
a spirituality (Personality aspects of religiosatyd spirituality), Bratislava, marec 2006
(koordinator L. Adamovova).

Bude organizatorom medzinarodnej konferencie Soeipfocesy a osobnbéSocial
processes and personality). Stara Lesna, 6.-&redgr 2006 (hlavnym organizatorom je
Spolaienskovedny ustav SAV, KoSice).

Pocet pracovnikov v programovych a organizénych vyboroch medzinarodnych
konferencii: 2 (I. Sarmany Schuller, J. Giikova) — 23. Psychologické dni, Bratislava,
8.-10.9.2005.

U¢ast’ expertov na hodnoteni projektov RP, ESF, pripadn@ych. —
Medzinarodné ocenenia a iné informacie k medzinaratkj vedeckej spolupraci

Aktivha (tag’ na konferencii ,Faith-Based Radicalism” (Antverp.-25.9.2005)
umoznila oboznandi zahrantie s vysledkami vyskumu fundamentalizmu u nas &agis
poznatky o metodickych pristupoch pouzivanych vaati (L. Adamovova).

Na ,14" General Meeting of European Association of Experital Social
Psychology” (Wirzburg, 19.—23.7.2005) referoval&umakova.

U¢ag’ na seminéﬁ .Measurement, Data Collection and [asality” (Lugane, 18.-
26.8.2005) umoznila préhit poznatky o metodolégii vyskumu (J. Géakova).

Vyziadany referat o problematike self-konceptutgso pobytu na Department of
Psychology, University of Southampton (25.4.-2408%) prispel k priprave spainého
projektu (J. Gutakova).

Studijny pobyt (28.1.-5.2.2005 na Osnabriick Unitgrs Nemecko prispel k
intenzivnej spolupraci na problematike self-konaeptl. Guiiakova).

U¢ag’ na medzikulturalnom projekte o Zivotnych presiesdach (koordinator B.
Wojciszke, Psychol. Ustav Bskej akadémie vied, VarSava) — preklad metodik,dagéo
spracovanie Udajov (J. Giakova).

Studijny pobyt na Universitit Bayreuth (1.-25.83p umoZnil spracovanie
zahrantnej literatury k dizertéenej praci (M. Hatokova).

Aktivna (tag’ na konferencii ,The moral and religious challenfgsng education in
Europe” (Konstanz, Nemecko 19.-22.7.2005) umozzigaa’ ¢lenstvo v zdruzeni MOSAIC a
nadviazé& spoluprécu v tejto oblasti (J. Uriga).

Aktivna (tag’ na konferencii ,,Christian approach in reactingrgday world issues”
(Amsterdam, 2.-6.9.2005) viedla k zvoleniu&ena odborného a koordir@ého timu, ktory
pripravi buducorénu konferenciu CCADD na Slovensku (J. Uriga).

Zahranény pobyt a prednesenie prednasky (28.-29.10.2089nstitutual de Istorie
Academia Romana, Cluj-Napoca umoznil pripfaspolupracu so zahramym partnerom (D.
Luptak).

18



Vedecko-vyskumny pobyt (11 mesiacov) v Juhoafiiglepublike bol zamerany na
porovnavaciu psychologiu a etolégidldvek — primaty, slony) viedol k vypracovaniu
viacerych vyskumnych sprav (E. Csoltova).

Viaceri pracovnici sa aktivne &@stnili na konferencii ,Socialni procesy a osobtjost
Brno 22.-23.9.2005 (J. Benedikowva, |. Brezina, M. Falat, E. Fickov4, L. GoleckA,
Gumakova, M. Hatokova, J. Kordava, D. Kusa, I. Ruisel).

Na konferencii ,Kvalitativny pristup vo vedaché¢mveku (Olomouc, 17.-19.1.2005)
referovala J. Guiakova.

Pasas pobytu v Psychologickom Ustave AR (Praha, 4.-5.10.2005) bola prednesena
informacia o vyskumoch v oblasti psychologie nalnshea v UEP SAV (P. Halama).

Bilateralne projekty so zahrani¢im

.Religiozita a osobna¥ (Katedra socialnej psycholdgie a psycholégie r@mstva KUL,
Lublin) — spol@né stretnutie s pracovnikmi tejto katedry v Bratiel umoznilo dohodn
témy a fazy spoluprace (zodp. rieBile Halama).

,Nové pristupy kvyskumu emocionality a socialnydognicii“ (Pedagogicka fakulta
Jihateské univ.,Ceské Budjovice) — spresnenie vyskumnych zdmerov, metodsauppv
(zodp. riesité J. Kord&ova, I. Ruisel).

“Implicitné koncepcie mudrosti” (Katedra psycholédiniverzity v Joensuu) — koncipovanie
spolaného vyskumného projektu, zber empirickych udagmdp. rieSité I. Ruisel).

“Prezivanie Bastia v medzinarodnom kontexte” (Fakulta socialnyield Erazmovej
univerzity v Rotterdame) — koordinacia vyskumnyémzerov (zodp. riesitd. Ruisel).

V. Spolupraca s vysokymi Skolami, inymi domacimi vyskmmnymi
inStiticiami a s hospodarskou sférou pri rieSeni vskumnych Uloh

la. Prelad spolupracujucich vysokych skl (fakult) a vyslelly spoluprace.

Priama pedagogick&innost’:

FF UK, Bratislava — M. Strizenec, L. Adamovova

PdF UK, Bratislava — D. Kova

FMFI UK, Bratislava — I. Ruisel

VSVU Bratislava — I. Ruisel, L. Adamovova

FH TU, Trnava — L. Adamovova, P. Halama, |. Ryiddl. Strizenec

MTF STU Trnava — D. Kow§ |. Sarmany-Schuller
FSVZ UKF Nitra — I. Sarmany-Schuller

TF TU, Bratislava — M. Strizenec, M. Hatokova
FSEV UK, Bratislava — I. Ruisel

FF UCM, Trnava — |. Brezina

Vyskumna spolupraca:

* FF TU, In&titut neologoterapie a existencialnejgim}dgie, Trnava.

« VSVU - projekt e-learningu pre pedagdgov, zodpoyeiesitd’ témy ,Psycholégia
vizualneho umenia“ (L. Adamovova).

» Fakulta socialnej prace a verejného zdravotnictd& Y priprava spokného projektu.
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1b. Clenstvo vo vedeckych radach VS a fakult

PdF UK Bratislava €len vedeckej rady - I. Ruisel

FF UK Bratislava -€len vedeckej rady — I. Ruisel

FF TU Trnava <len vedeckej rady — I. Ruisel

FSVZ UKF Nitra - ¢len vedeckej rady — I. Sarméany Schuller

Iné formy spoluprace

Katedra didaktickej fyziky pre FMIF UK expertiaygarancie Studijnych materialov (M.
Jurtova).

FF UK, Bratislava — posudzovanie projektovad’ v doktorandskych komisiach, Skolite
doktorandov, oponovanie doktorskych prac — M. $tréc, |I. Ruisel, A. PotaSova, D.
Kusa

PdF UK, Bratislava — vedenie diplomovych préac,mpa@nie diplomovych a rigoréznych
prac, #ag’ v doktorandskych komisiach, Skolitdoktorandov — D. Kov§ D. Kusa

PF UKF, Nitra — vedenie a oponovanie diplomovyphac, Skolité 4 doktorandov —
I. Sarmany Schuller

Katedra psychologie Olomoucekj univerzity — vedeti. prace - J. Kord@va
FPV UKF, Nitra — oponentsky posudok dizértaj prace - M. Jdova

FH TU, Trnava — vedenie diplomovych prélenovia komisie pre obhajoby diplomovych
prac, konzultacie k gmikovym a diplomovym pracam, poskytovanie metodédenie
doktorandov — M. Strizenec, P. Halama, I. Ruisekord&ov4, E. Fickova, L.
Adamovova

VSVU —¢lenovia komisie pre Statne zavémé skusky — I. Ruisel, J. Korgtava, L.
Adamovova

Pracovnici Ustavu sa vyznamne pddle na c¢innosti  InStitdtu existencionalnej
psycholégie a noo-logoterapie pri FH TU. I. Ruiselvedecky tajomnik InStitatu, M.
Strizenec, Z. Ruiselov4, P. Halamé&enovia Institatu

FMFI UK, Bratislava — oponovanie prac — M. dwwa
FH TU Trnava — vyskumna spolupraca — E. Fickova
FSES UK - konzultacie — M. Falat, J. Kotdaa

UCM Trnava — konzultacie — J. Korttava

. Vyznamné aplikacie vysledkov vyskumu v spotenskej praxi

Ustav experimentalnej endokrinoldgie SAV — vyhodmi¢ vyskumu adaptacie na
socialny stres u Studentov (E. Csoltovd).

Ustav experimentalnej endokrinolégie SAV — projekiztahu stresu
a endokrinologickych ukazovdter (E. Fickova).

Viba - Dobrovéinicka skupina pri Onkologickom Ustave sv. AlZzbetyBratislave
paliativna starostlivas- Skolitd’ka a supervizorka (M. Hatokova).
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VI.

VII.

Krok za krokom, KoSice — socialne znevyhodnené detiialno-psychologicky vycvik
(konzultantka M. Hatokova).

Vyskumny Ustav detskej psycholbgie a patopsycheldBratislava —€len vedeckej rady
aclen redaknej radyc¢asopisu Psycholdgia a patopsychologidaia (D. Kov#).

Encyklopedicky Ustav SAV vypracovani@lSich 3 hesiel z psycholdgie pre
Encyklopedia Beliana — D. Kova

Penzién - dom déchodcov Pri Krizi, Bratislava -rgmia pre seniorov (A. PotaSova).
In&titt neologoterapie a existencialnej psycha@dgiu Trnava (Z. Ruiselova).

Vyberovy vzdelavaci spolok. Bratislava — vedenieniséra ,Socialna psycholégia“
(J. Hanulova); editorcasopisu Kritika a kontext —¢asopis kritického myslenia
(J. Benedikowiova).

S viacerymi psychologickymi pracoviskami (naproB®penskovedny Ustav SAV v
KosSiciach, Vyskumny Ustav detskej psychologie apsychologie — sa spolupracovalo
pri organizovani spotmych akcii, poskytovanie konzultacii a metodiknstvo vo
vedeckej rade — D. KovaD. Luptak).

Klinika pracovného lekarstva a toxikolégie FN — ghasticka a poradenskinnog’
(I. Ruisel).

Slovenské pedagogické nakladateo —c¢len vedeckej rady na tvorbu terminologickych a
vykladovych slovnikov (D. Kowj.

Aktivity pre vladu SR, Narodnu radu SR, Ustredné ogany Statnej
spravy SR a iné organizacie

PrehPad aktualnych spol@enskych problémov, ktoré rieSilo pracovisko v spolpraci
s vladnymi a parlamentnymi organmi alebo pre ich ptrebu: --
Clenstvo v poradnych zboroch vlady SR, Narodnej radysR a pod.

l. Ruisel -¢len Bankovej rady pre vydavanie novych platidielNBS v Komisii
guvernéra Narodnej banky Slovenska

l. Ruisel —¢len pracovnej skupiny pri Akreditaej komisii viady SR.
Expertizna ¢innost’ a iné sluzby pre Statnu spravu a samospravy

|. Ruisel —¢len Slovenskej komisie pre vedecké hodnosti pri $#5
A. PotaSova <€lenka senéatu Krajského sudu Bratislava.

Vedecko-organiza&né a popularizatné aktivity; ceny a vyznamenania

Vedecko-populariznacinnog’ (patet kniznych publikacii, prednasok, prispevkov ¥itla

rozhlase, televizii a pod.) *

a) Rozhlas

« Zameranie Centra excelentnosti v UEP SAV — 252005 (I. Ruisel).
» Polstoraie psychologie na Slovensku — Slov. rozhlas — 2085 (D. Kova).
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b) Televizia
» Osobnos zomierajuceho pacienta — STV1, 17. 1. 2005 (Mokiata).
e Vulgarizmy u teenegerov — STV1, 20. 6. 2005 (M.tBk4).
c) Tla¢
* Inteligenciu si mézeme cibti- SME — 9. 7. 2005 (D. Luptak).
* Pozitivha psycholdgia — moralna motivacia — Vieravat, 2005¢. 1 (J. Uriga).

Ostatna popularizaéna ¢innost’ (okrem vySe uvedenej)
5 vystupeni v rozhlase

1 vystupenie v televizii

2 prispevky pre noviny &sopisy

1 prednaska na gymnéziu (J. Hanulova).

Usporiadanie domacich vedeckych podujati (vratanedzov a $kél), s uvedenim nazvu
podujatia, datumu, miesta konania a p&tu u¢astnikov

* Ustavné odborné seminare boli venované grantovgjekiom, novym metodickym
postupom a referatom o zahramjch cestéach.

Clenstvo v organiza@&nych vyboroch domacich vedeckych podujati, s uvedén nazvu
podujatia, datumu a miesta konania —

Doméace vyznamenania a ceny za vedecku a isinnost’ a iné doélezité informacie k
vedecko-organiz&nym a popularizaénym aktivitam (uviest’ konkrétne)
D. Kov&iovi 14. 2. 2005 udelil rektor Univerzity Komenské&lestny titul emeritny profesor

P. Tk&ovi udelilo P SAV Pamatnl medailu SAV.

Clenstvo v redakénych radach domacichéasopisov: —

Cinnost’ v domécich, resp. wesko-slovenskych vedeckych spainostiach

* D. Kov& je veducim redaktoromiasopisu Studia psychologicackenom redaknej rady
casopisu Psycholégia a patopsycholégiaalia

e |. Sarméany-Schuller je zastupcom veduceho redakamapisu Studia psychologica a
¢lenom redaknej rady Revue praktického zdravotnictva

* M. Strizenec je€lenom redaénej rady zbornika Hieron

* A. Prokogakova je vykonnou redaktork@asopisu Studia psychologica

e P. Halama je zodpovednym redaktoréasopisu Psychoforum

Pri Ustave pracuje sekretariat Slovenskej psychcitegspol@nosti pri SAV. I. Sarmany-
Schuller pIni funkciu predsedu spohmsti (okrem toho P. Halama jdenom Hlavného
vyboru a J. Gurdkova — sekretarka SPS). Hlavnou mapl ¢innosti v r. 2005 bola
organizacia odbornych a vedeckych podujati.
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VIII. Cinnost kniZni&no-informa&ného pracoviska

Uvied’, ¢i ide o kniZnicu alebo zakladné infortme stredisko - kniZznica — 0,5 pracovnika
Pretad poskytnutych knizano-informanych sluzieb (vypo#ky mimo Ustavu - 23)

Stav kniznénych fondov — 11 084  ko#rey stav v roku 2004
68  novych prirastkov za rok 2005
11 152kongny stav v roku 2005

pocet titulov dochadzajucich periodik — 6

IX. Aktivity v organoch SAV

1. Clenstvo vo vedeckych kolégiach SAV
* |. Ruisel ¢len Vedeckého kolégia SAV pre vedyloveku a spolénosti

2. Clenstvo vo vybore Snemu SAV —

3. Clenstvo v komisidch Predsednictva SAV
e |. Sarmany Schuller élen Predsednictva SAV, zastupca podpredskdi8AV pre
lll. oelénie vied SAV (do 30. 6. 2005)
— predsédikej komisie SAV (do 30. 6. 2005), potaten
— predsé&aanisie SAV pre propagaciu a #lédo 30. 6. 2005)

¢len Komisie SAV pre zahratmé styky (do 30. 6. 2005)
—¢len Rady vedeckych spaioosti pri SAV

* |.Ruisel - ¢len Etickej komisie P SAV
— ¢len Komisie P SAV pre drahu pristrojovu techniko @D. 6. 2005)
— clen Akredita&nej komisie P SAV

e M. Strizenec €len Rady P SAV pre vedecku vychovu

* A. Prokogakova —clenka Komisie P SAV pre @gitacovu si@ a spolénu vypaitovu
techniku

4. Clenstvo v organoch VEGA

* Z. Ruiselova — podpredseda Komisie VEGAL3,¢lenka Predsednictva VEGA
J. Kord&ova —¢lenka Komisie VEGAC. 13
A. PotaSovacélenka Komisie VEGAC. 13
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X. Hospodarenie organizacie

Rozpcottove organizacie SAV

Vydavky RO SAV

v tis. Sk
Kategoria Posledny Cerpanie z toho:
upraveny k 31.12.2005 - -
rozpoet r. 2005 celkom Z rozpoctu Z MiMoroz.
zdrojov
Vydavky celkom 9671 9670 9670 0
z toho:
- kapitalové vydavky 178 178 178 0
- bezné vydavky 9493 9492 9492 0
z toho:
- mzdové vydavky 5169 5169 5169 0
odvody do poigovni a 2020 2019 2019 0
NUP
- tovary ad’alSie sluzby 1410 1410 1410
z toho:
vydavky na projekty CE 600* 600 600 0
(VEGA,) VEGA 387 387 387
vydavky na periodicku 126 126 126 0
tlac
transfery na vedecku 865 865 865 0
vychovu
640 — transféry 29 29 29
642013 — odchodné 29 29
*z toho 70 pre kooperujuce organizacie
Prijmy RO SAV
v tis. Sk
Kategoria Posledny upraveny Plnenie
rozpocet r. 2005 k 31.12.2005
Prijmy celkom: 5 5
z toho:
rozpoétované prijmy (Ucet 19) 5 5
z toho:
- prijmy za ndjomné 0 0
mimorozpo¢tove prijmy (Ucet 0 0
780)
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Xl.  Nadéacie a fondy pri pracovisku —

XIl. Iné vyznamnéd¢innosti pracoviska

R. 2005 vysli styrtisla medzinarodnéeho karentovanéhasopisu ,Studia
psychologica“ (spolu 26 prl’spevkov, z toho 11 aacpwnikov UEP SAV, 2 od inych
slovenskych psycholégov, 2CR a 11 z ostatného zahr&a).

Ustav prevadzkuje internetové stranky UEP SAV & JEa Gstavnu sié(D. Luptak,
P. Halama).

PreloZila sa kapitola Mind (My$e- 100 str.) z encyklopédigovek, IKAR,
Bratislava 2005 (A. Prok@akova).

Preklad knihy: Rollo May: Laska a k&, IKAR, Bratislava 2005, 180 str. (preklad: A.
Prokogakova, P. Halama, D. Luptak).

XIll. Wznamenania, ocenenia a ceny udelené pracovnikompanizacie
v roku 2005 (mimo SAV)

Prémia Literarneho fondu za monografiu ,Inteligenaimyslenie” (1. Ruisel).

XIV. Poskytovanie informacii v sulade so zakonom o slode informacii

XV. Zavazné problémy pracoviska a podnety pr&innost’ SAV

Spravu o ¢innosti organizacie SAV spracoval(i): uvieg meno a telefon

Prof. PhDr. Imrich Ruisel, DrSc. —tel.: 545625, 54 77 3509
Doc. PhDr. Michal Strizenec, DrSc.
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Priloha ¢. 1

Menny zoznam pracovnikov k 31. 12. 2005

Veduci vedecky pracovnik DrSc.

Prof. PhDr. Damian KowaDrSc. — HPP/50/ - 1000 hod.
PhDr. Michal Strizenec, DrSc., hbosloc. — HPP/50/ - 1000 hod.
Prof. PhDr. Imrich Ruisel, DrSc. — HPP/100/ - 20@@l.

Veduci vedecky pracovnik CSc., PhD.
PhDr. Marta Jutova, CSc. — HPP/50/ - 1000 hod.

Samostatny vedecky pracovnik CSc., PhD.

PhDr. Alena PotaSova, CSc. — HPP/50/ - 1000 hod.

PhDr. lvan Sarméany Schuller, CSc. — HPP/100/ - 2680
(HPP/75/ - 1600 hod. do 30.6.05)

PhDr. Daniela Kusa, CSc. — HPP/100/ - 2000 hod.

PhDr. Alexandra Prokag@kova, CSc. — HPP/100/ - 2000 hod.
RNDr. Zdenka Ruiselova, CSc. — HPP/100/ - 2000 hod.
PhDr. Jana Kord@mva, CSc. — HPP/100/ - 2000 hod.

Vedecky pracovnik CSc., PhD.

Mgr. Marek Falat, PhD. — HPP/100/ - 2000 hod.

Mgr. Peter Halama, PhD. — HPP/45/ — 900 hod.

RNDr. J&n Luha, CSc. — VPP/25/ -500 hod.

Mgr. Lucia Adamovova, PhD. — HPP/100/ - 2000 hod.

(HPP/50/- 1000 hod. od 1.10.05 -zniZeny Uvazok)

Mgr. Jitka Guiidkova, PhD. — HPP/100/- 2000 hod.

Doc. PhDr. Maria Bratska, CSc. — VPP/35/ - 700.Kod 1.4.2005)

Mgr. Vesna KoroSova, PhD. — VPP/20/ - 400 hod.X@d2005-31.12.05)

Odborny pracovnik VS

PhDr. Emilia Fickovd — HPP/100/ - 2000 hod.

Mgr. Lenka Golecka — HPP/100/- 2000 hod. (od 1.9.05
Mgr. David Luptak — HPP/100/- 2000 hod. (od 1.9.05
Peter Tk& — HPP/100/ - 2000 hod.

Mgr. Méria Hatokova — HPP/100/ - 2000 hod. (od 12005)

Odborny pracovnik USV
Katarina Hornékova — HPP/100/ - 2000 hod.

Doktorand

Mgr. Jan Uriga

Mgr. Ivan Brezina

PhDr. Jana Benedikasova

Mgr. Erika Csoltova (preruSené Studium od 23.3-@&4ud. pobyt v zahratiinastup 16.3.0%

Mgr. Jana Hanulova, od 25.8.2005 preruSené Stuegtod. pobyt v zahragii
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Priloha & 2

Projekty rieSené na pracovisku

1. Sebaregulacia osobnosti v kontexte sociélnej eligencie, Zivotnej spokojnosti a
zmyslu Zivota Self regulation of personality in the context o€isbintelligence, life
satisfaction and sense of life).

Prof. PhDr. Imrich Ruisel, DrSc., 2003-2005, granVEGA ¢&. 2/3020/05nositd’ projektu
Ustav, zo Statneho rozfa 141.000,- Sk

Vysledky:

Vymedzili sa zakladné atribaty praktickej a soc#limteligencie. Inteligentnejsi jednotlivci
pripisuju véa&Siu ulohu kontextu, sebaregulacii, adekvatnejSiatrioduji svoje emdcie,
prisudzuju v&Si vyznam prostrediu, preferuj&elnos’ a usiluju o také rieSenie problémov,
ktoré je optimalne vdlmadom kich osobnostnym vlastnostiam. Spoznavaseobecne
vnimané ako ,inteligentné“ je vo vyznamnej miere@svané s menej agresivnymi, menej
vulgarnymi a naopak s tvorivejSimi a unosny kompeonhl’adajucimi odpovéami na
podnetovu situéciu v porovnani s reakciami ,neigeitnymi“. Urovei intelektovej regulécie
znizuju aj maladaptivne Styly rozhodovania (najfoémou presdvania zodpovednosti,
prokrastinidciou a hypervigilanciou). Maladaptivreenfy rozhodovania sa aktivuja najma
konativnym inhibinym systémom. Intelektovl regulaciu spravania mogyrazne
ovplyviiova® aj kognitivne omyly. Kognitivne omyly vyplyvaju redostaténého
akceptovania kognitivnych poZziadaviek na spracavagavov kazdodenného Zivota
a negativne ovplywiju najma validitu deduktivheho myslenia. ZniZemi@lektova regulacia
sa zistila aj uskupiny fundamentalistov, ktori kddnoteni ako rigidni, jednostranne
a nekriticky mysliaci.

2. Mala tvorivost’ v interpersonalnych procesoch a obsahoch: socialna rodova
odlisnog’ “malého” tvorcu (Little creativity in interpersonal contents ancdgesses: the
social and gender distinctiveness of a "little"atog).

PhDr. Daniela Kusa, CSc., 2003-2005, grant VEGA 2/3040/05nositd’ projektu Ustav, zo
Statneho rozpau 73.000,- Sk

Vysledky:

Dynamicky model tvorivosti (Gardner, Csikszentmifalako teoreticky ramec vyskumu
umoznil odlisit' koncepty malej a vel'kej tvorivbsiez (a) obsahovo-vyznamové atributy
tvorby/produktu (b) odbory, v ktorych sa tvorivostanifestuje a (c) komunity, v ktorych
tvorca bud' zostava anonymny, alebo je nimi uzngwarocéovany. Podl'a tohto modelu
tvorivost' nie je univerzalna schopnost' a podliglminotiacim kritéridm pre ity typ
tvorivosti, ako su verbalna, vizualna, socialnané tvorivosti. Vo vztahu k nim sa mala
tvorivost' odliSuje kvalitativnymi znakmi (a) v adsu: vztahom metafory avyznamu
(vizualna, verbalna tvorivost'), socialnej normjeginovacie (socialna tvorivost'’) a pod; (b) v
motivacii: priame alebo oddialen&inky tvorby, ktoré tvorca vnima ako vyznamné pre
proces tvorby; (c) v hodnoteni komunitami, ktoryobenenie rozhoduje o &asnostici
trvacnosti tvorivého posolstva. Socialna tvorivoskimana v kontexte rodovych otazok, je
vzt'ahovana k psychologickej androgynii, v ktorepaskost' a Zenskost' su variabilné a
menité’né rodové kategorie, ovpliujuce priaznivost' vnimania a hodnotenia seba &sve
muzmi a zenami.
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Vyskumné zameranie na malych a vel'’kych tvorcokl@ray a vytvarného umenia) v oblasti
vizualnej a verbalnej tvorivosti prinieslo poznatk (a) implicitnych tedriach tvorivosti, kde
mala tvorivost' je chapana bud' ako imanentn&astl vel'kej tvorivosti, alebo ako nastroj
experimentacie/hravosti s rozmanitymi obsahmi;dgh)Snosti ambicii tvorcov viladom na
obsahové stranky a vypovednu hodnotu inovécie gkiaorba reprezentuje; (c) motiirgych
zdrojoch tvorivosti s akcentom na vonkajSie motiogenenie, status), bezprostredné a
oddialené hodnotenie vyznamnosti tvorby a pod.

Pre socialnu tvorivost' sa psychologicka androgykiazuje ako fenomén, ktory je prinosny
pre zmeny v rodovom sebaifaii a ich vplyve na osobné tedrie, ktoréwgiia vytvaraju ako
sukromné mapy reality. Zistenia ukazuju, Ze andnogyseba-ptatie je vo vyznamnom
vzt'ahu k priaznivosti osobnych tedrii rovnako uzow aj Zien, zatialto tradiné seba-
ponatie (maskulinny muz, femininna Zena) spdsobujenaymé rozdiely vo vnimani
a hodnoteni sveta, a to v prospech maskulinnekypfindrogynia sa pd@& toho prelina
s flexibilnejSimi a otvorenejSimi predstavami o owedj realite, o priepustnosti hranic medzi
svetom muzov a svetom Zien v ich socialno-hodnatovazmere.

3. Zvladanie zmien vo vy$Som veku ako facilitatopohody (Coping with changes in elders
as a facilitator of well-being).

PhDr. A. PotaSova, CSc., 2003-2005, grant VEGA 2/3074/05,nosité projektu Ustav,
zo Statneho rozptu 32.000,- Sk

Vysledky:

ZavaznejSie ako negativne invohé zmeny a obmedzenia, ktoré vysoky vek prindda,je
ako starnuciclovek tieto zmeny reflektuje, ako ich prijima. Lera zaklade ,prijatia“
neodvratnych obmedzenidovek otvara cestu pre noveé inSpiracie, noveé agtikitoré mézu
byt pozitivnym zdrojom Zivotnej pohody. Cez optiku dinej pohodycélovek ,vidi“ svoje
okolie, atym sa cyklus uzatvara. V tom zmysle ggghologickd intervencia do prijimania
vekovych obmedzeni aj do oblasti prezivania pohsmhjorskych osdb efektivnejSia, ako iné
praktické opatrenia.

4. Odpoval’ na vyzvu — alternativne Styly zvladania vo vekovorkontexte (Response to a
challenge — Alternative Styles of Coping within #hge Context).

RNDr. Zdena Ruiselova, CSc., 2004-2006, grant VEGA. 2/4076/05,nositd’ projektu
Ustav, zo Statneho rozfta 86.000,- Sk

Vysledky:

Vysledky tejto etapy projektu ukazuju pozitivny ‘et ,self-mastery” s globalnejSou
charakteristikou zvladania — koherenciou a negativrt'ahy s anxietou a depresivitou. Pri
interakne orientovanom vyskume zvladania sa ukazuje,ete tharakteristiky sa prejavuju
diferencovane v jednotlivych skimanych oblastiaéhoimych situacii (zdravie, zamestnanie
a financie, vzt'ahové problémy, existencialne aaimar problémy). Celkovo moZno uzavtie
Ze pri vysSej urovni ,self-mastery” ide skér o poik k problémovo-orientovanym stratégiam
zvladania oproti stratégiam vyhybacim. S vySSourtmenosou sa spaja vySSia preferencia
unikovych stratégii, najmad v oblasti existencialmya moralnych problémov a vysSie
vyhl'adavanie socialnej podpory pri t@ahovych problémoch.

Co sa tyka implicitnych teorii inteligencie vo vittak “mastery-oriented* mysleniu, ukazuje
sa, Ze anxioznejsi probandi, najma muzi, sa skiktdpaju k teorii fixnej inteligencie a

28



prejavujl vysSiu neistotu pri predikcii budicehdogu. Dalie vyskumné vysledky, tykajice
sa vzt'ahu iracionality (a v jej ramci aj bezmodijok zmyslu Zivota nazr@i negativne
vzt'ahy bezmocnosti, externalnej vulnerability, adgnych @akavani i celkovej Urovne
iracionality k arovni prezivania zmyslu Zivota. Pbte v d'alSom vyskume sa zistil pozitivny
vztah prezivania vysSej urovne zmysluplnosti Zivotafektivnymi stratégiami zvladania
zat'aze, ktory sa vyraznejSie potvrdil u starSieln bproti mladym.

5. Religiozita a spiritualita vo va’ahu k osobnosti (Religiosity and spirituality in rdation
to personality).

Mgr. Peter Halama, PhD., 2004-2006, grant VEGA:. 2/4027/05nositd’ projektu Ustav,
zo Statneho rozptu 55.000,- Sk

Vysledky:

Teoretickej analyze sa podrobili psychologické tppg k spiritualite, spiritualita bola
vymedzena a odliSend od religiozity, klasifikovaa druhy spirituality, spiritualna
inteligencia sa diferencovala od existencialnejeligencie. Vymedzila sa naboZenska
konverzia a mozné prepojenie s osolinas Tiez sa analyzoval koncept Boha v ramci
trojdimenzionalnych tedrii osobnosti. Religiozita $eoreticky skumala v suvislosti s
prosocialnou motivaciou, @om rdzne typy prosocialnej motivacie majutat s typmi
religiozity. Prelozili sa dve Skaly na Zmvanie spirituality, ptiom ako najvhodnejSi bol
vyhodnoteny Dotaznik prejavov spirituality. Na zédé kvalitativno-deskriptivneho vyskumu
tykajuceho sa procesu naboZzenskej konverzie boldtmvany model nabozenskej konverzie,
zdéraaujuci pbsobenie silnej £adze pre konverziu, socialny vplyv ako najvyznaminejs
podporny faktor a zvySenie ,well-beingu” ako ¢egtejSi désledok. V kvalitativnom vyskume
spiritualnych zazitkov sa zistilo, Ze sa dagtejSie vyskytuju pri ndbozenskych Ukonoch a
pobyte v prirode. Koretmy vyskum vrahu nabozenského fundamentalizmu s osobnostnymi
faktormi ukazal, Ze existuje vah medzi fundamentalizmom a nizkou otvorénosvci
hodnotam. TieZ bolo zistené, Ze vysoka kognitivientacia na spiritualitu koreluje pozitivne
s Extraverziou, Otvorenésu a Privetivofou. Zistilo sa tiez, ze fundamentalisti prezivaju
blizkog’ Boha a zaroveodmietavé pocitg¢i obavu a viny veéi Bohu.

Priloha & 3

Vedecky vystup

Monografie:
1. Vedecké monografie vydané doma

HALAMA, P. Principy psychologickej diagnostiky. Tama: Typi Universitatis Tyrnaviensia,
2005, 202 s., ISBN 80-8082-032-5

KOVAC, D. a kol. Polstoréné jubileum Ustavu experimentalnej psycholégie SKB5 —
2005 a jeho prinos ku kontinuitnému vyvoju psych@a Slovensku. Bratislava: Ustav
experimentalnej psychologie SAV, 2005, 170 s. ISEENB8910-17-X

KOVAC, D. a kol. Psycholdgia pre budicrioBratislava: Ustav experimentalnej
psycholdgie SAV, 2005, 53 s. ISBN 80-88910-18-8

RUISEL, I. Mudros v zrkadle vekov. Bratislava: IKAR, 2005, s. 298BN 80-551-1059-X
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5. Kapitoly vo vedeckych monografiach vydanych doma

AROCHOVA, O. — GOLECKA, L. Praktické vyuzitie koghinej psycholdgie. In D. Kova

a kol., Polstoréné jubileum Ustavu experimentalnej psychologie SEDB5 — 2005 a jeho
prinos ku kontinuitnému vyvoju psycholégie na Slusku.Bratislava: Ustav experimentalnej
psycholdgie SAV, 2005, s. 333-340, ISBN 80-88976X1L

FICKOVA, E. Miscelanea 1995-2005. In D. Kava kol., Polstoréné jubileum Ustavu
experimentalnej psychologie SAV 1955 — 2005 a jetinos ku kontinuitnému vyvoju
psycholdgie na Slovensku. Bratislava: Ustav expentalnej psycholdgie SAV, 2005, S.
421-436, ISBN 80-88910-17-X

FICKOVA, E. Grantové tlohy Ustavu experimentalngygholégie SAV. In D. Kov&a kol.,
Polstor@né jubileum Ustavu experimentalnej psycholdgie SK985 — 2005 a jeho prinos ku
kontinuitnému vyvoju psycholdgie na Slovensku. Biava: Ustav experimentalnej
psycholdgie SAV, 2005, s. 437-445, ISBN 80-8891aX17

HALAMA, P. Osobnos v pracach vyskumnikov Ustavu experimentalnej psiadie SAV
v rokoch 1995 — 2004. In D. Kové kol., Polstoréné jubileum Ustavu experimentalnej
psycholdgie SAV 1955 — 2005 a jeho prinos ku kaititmu vyvoju psycholégie na Slo-
vensku. Bratislava: Ustav experimentalnej psychiel AV, 2005, s. 357-371, ISBN 80-
88910-17-X

JURCOVA, M. Tvorivos’ v UEPs SAV — nové oblasti, témy, pristupy vo vysieu In D.
Kové: a kol., Polstoréné jubileum Ustavu experimentalnej psychologie SE985 — 2005
a jeho prinos ku kontinuitnému vyvoju psychologieSiovensku. Bratislava: Ustav
experimentalnej psycholdgie SAV, 2005, s. 341-358N 80-88910-17-X

JURCOVA, M. Potrebujeme este (vBbec) psycholdgiu tvosiv? Ak ano, aki? In D. Kovéa
a kol., Polstoréné jubileum Ustavu experimentalnej psycholégie SE9B5 — 2005 a jeho
prinos ku kontinuitnému vyvoju psycholdgie na Siuskau. Bratislava: Ustav
experimentalnej psychologie SAV, 2005, ISBN 80-8B97-X

KOVAC, D. P&desiat rokov kontinuitného vyvoja psychologie nav@hsku: Ustav
experimentalnej psychologie SAV 1955 — 2005 (Vybérbilancia). In D. Kov&a kol.,
Polstor@né jubileum Ustavu experimentalnej psycholdgie SK985 — 2005 a jeho prinos ku
kontinuitnému vyvoju psycholdgie na Slovensku. Biava: Ustav experimentalnej
psycholdgie SAV, 2005, s. 284-319, ISBN 80-88976X1L

KOVAC, D. Aku psycholdgiu budeme rozuija 21. stordi? In D. Kov& a kol.,
Psycholdgia pre budiucnbBratislava: Ustav experimentalnej psychologie/S2005,
ISBN 80-88910-18-8

KOVAC, D. Budtcnos v ankete psycholégov podunajskych krajin. In Dvéoa kol.,
Psycholdgia pre budiucnbBratislava: Ustav experimentalnej psycholdgie/S2005,
ISBN 80-88910-18-8

LUPTAK, D. Quo vadis psychologia — Quo vadis Horapiens? In D. Kov@a kol.,
Psycholdgia pre budiucnbBratislava: Ustav experimentalnej psychologie/S2005,
ISBN 80-88910-18-8

POTASOVA, A. LEinky priemyselnych neurotoxinov na psychické fuekaeti: z vyskumov
v Ustave experimentalnej psycholdgie SAV. In D. Kbua kol., Polstoréné jubileum Ustavu
experimentalnej psychologie SAV 1955 — 2005 a jetinos ku kontinuitnému vyvoju
psycholdgie na Slovensku. Bratislava: Ustav expentalnej psycholégie SAV, 2005, s.
385-397, ISBN 80-88910-17-X
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POTASOVA, A. PreZivanie a zvladanie invéfych zmien. In D. Kov&a kol., Polstoréné
jubileum Ustavu experimentalnej psycholégie SABA9 2005 a jeho prinos ku
kontinuitnému vyvoju psycholdgie na Slovensku. Biava: Ustav experimentalnej
psycholdgie SAV, 2005, s. 409-420, ISBN 80-889T6X1L

RUISEL, I. Vyskumy inteligencie v Ustave experimé@ngj psychologie SAV. In D. Kova
a kol., Polstoréné jubileum Ustavu experimentalnej psychologie SEDB5 — 2005 a jeho
prinos ku kontinuitnému vyvoju psycholdgie na Siosku. Bratislava: Ustav
experimentalnej psychologie SAV, 2005, s. 320-33BN 80-88910-17-X

RUISELOVA, Z. Adolescencia — adjustaé problémy, zvladanie, osobiiog D. Kova

a kol., Polstoréné jubileum Ustavu experimentalnej psychologie SEDB5 — 2005 a jeho
prinos ku kontinuitnému vyvoju psycholdgie na Siosku. Bratislava: Ustav
experimentalnej psychologie SAV, 2005, s. 372-388BN 80-88910-17-X

STRIZENEC, M. Psycholdgia nadboZenstva rozvijanatave. In D. Kov&a kol.,

Polstor@né jubileum Ustavu experimentalnej psycholdgie SK985 — 2005 a jeho prinos ku
kontinuitnému vyvoju psycholdgie na Slovensku.Bilatia: Ustav experimentalne;
psycholdgie SAV, 2005, s. 398-408, ISBN 80-8891aX17

URIGA, J. Je psycholbgia aktivnym participantomowriercii bez moralky? In D. Kova
a kol., Psycholdgia pre buduciioBratislava: Ustav experimentalnej psychologie/SA
2005, ISBN 80-88910-18-8

6. Kapitoly vo vedeckych monografiach vydanych v Zaani¢i

KORDACOVA, J. - HANOVA, J. Obsahova analyza myslenia gemdy na pozadi
iracionality ich presveteni. In Kvalitativni pistup ve vyzkumu &déach oclovéku. Olomouc,
2005, s. 209-212.

9a. Vedecké prace ¥asopisoch evidovanych v Current Contents

ADAMOVOVA, L. Implicit Theories of Religious Fundaemtalism Among Slovak Young
Adults. InStudia Psychologica/ol. 47, no. 3 (2005), p. 235-246. Impact facyR74

CSOLTOVA, E. Etologické suvislosti ¥ahuglovek — zviera so zameranim na vyuzitie
v terapii. InCeskoslovenska psychologie, 48, 2 (2004), 157 — IF66.0,209

FICKOVA, E. Coping scales for adults: Psychometeiationships. In Studia psychologica,
Vol 47, No 4 (2005), p. 309-317. IF = 0,274

GEREKOVA, E., SARMANY SCHULLER]., Certainty-uncertainty and the effect of socio-
psychological training (comparison Slovakia-Denma8tudia Psychologica. Vol. 47, no. 1
(2005,), 3-15. IF = 0,274

HALAMA, P. Psychologické aspekty nabozenskej kamige InCeskoslovenska
psychologie. Ré. 49,¢. 1, (2005), s. 34-52. IF = 0,209

HALAMA, P. Relationship between meaning in lifedatme big five personality traits in
young adults and the elderly. In Studia psycholagiol. 47 , no. 3 (2005), p. 167-178.
IF =0,274

HATOKOVA, M. Cognitive Orientation to Spiritualitgnd the Concept of Personal God.
Studia psychologica. Vol. 47, 3 (2005), p. 247-259%= 0,274
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JURCOVA M. Humor a tvorivos. In Ceskoslovenskéa psychologie. R49,¢. 6 (2005),
s.456-468. IF = 0,209

JARIABKOVA, K., RUISEL, I., ANDREANSKA, V., BZDUCH, V. Personality
characteristics of adolescents and aults with Wisigyndrome and Down syndrome. In
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10. Vedecké prace v ostatnycliasopisoch

GOLECKA, L. - AROCHOVA, 0. Jazyk — predmet i nagtpsychologického badania. In
Psycholdgia a patopsycholdgiatthéa. Ra. 40,¢. 2 (2005).
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HALAMA, P. - HALAMOVA, J. Process of religious conversiontire Catholic charismatic
movement. In Archive for the Psychology of Religidol. 26 (2005), p. 69-91.

HALAMA, P. Adaptivne testovanie pomocoudiaca: Aplikacia tedrie odpovede na poloZku
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Psychologické dni 2005, Bratislava: STIMUL, 2005BN 80-967311-7-3, s. 446-453.

FERENCOVA, E., SARMANY SCHULLER, IMyty ako koncept seba? In SARMANY
SCHULLER, I. - BRATSKA, M. (eds.)Psychologia pre Zivot - alebo ako je potrebna
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HANULOVA, J. O fungovani jazykovej schopnosti z pisglingvistického hadiska. In
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URIGA, J.: Hill, G. Moderni psychologie. In Psychgla a patopsychologia di'a, ¢.1
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Struéné anotacie
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psychologica.

14. Prednasky a vyvesky na vedeckych podujatiachnsin. 30% zahraniénou Uéast’ou

ADAMOVOVA, L. - HATOKOVA, M. Obraz Boha u nabozengkh fundamentalistov.
Psychologické dni 2005Psycholdgia a Zivot — alebo ako je potrebna metarigiatislava 8.
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ADAMOVOVA, L. Christian Religious Fundamentalism 8lovakia — Mental
Representations and Personality Assessment. Pegsemped at the Summer SemiRaith-
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BENEDIKOVICOVA, J. Hodnoty v kvalite Zivota slovenskych strékiolakov. Poster na
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BREZINA, |. Psychofyziolégiia kognitivnych procesewavislosti na spankovej deprivacii
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FALAT, M. Individualistické hodnoty kontra vonkajéia motivacia: realita tvorivychudi?
Psychologické dni 2005Psycholdgia a Zivot — alebo ako je potrebna metarigiatislava 8.
—10.9.2005.

FALAT, M - MARTINOVSKA, M. Cyber story: Intimita, vagea zavazok v online a offline
vzt'ahoch. Konferencigsocialne procesy a osobmoBrno 22.-23.9.2005

FICKOVA, E. Sebahodnotenie a sebaistota adoleseed® Psychologické dni 2005
"Psychologia a zivot — alebo ako je potrebna megédnBratislava, 8. — 10. 9. 2005.

FICKOVA, E. Charakteristiky osobnosti muzov a Zjgd’a hodnotenia inymi.Socialne
procesy a osobng2005", Brno, 22. — 23. 9. 2005.

FICKOVA, E. OsobnasSlovakov & echov z liadiska slovenskych Studento®dcialne
procesy a o0sobng2005, Brno, 22. — 23. 9. 2005.

GOLECKA, L. Zvladanie kazdodennej reality vorahu ku kvalite Zivota senioroRoster na
konferencii: Socialne procesy a osobmpBrno 22.-23. september 2005.

GURNAKOVA, J. Problém komplexity self-konceptu - kviat a/alebo kvalita? Poster
prezentovany na konferendivalitativni pistup ve ¥dach ocloveku, Olomouc CR), 17.-109.
1. 2005.

GURNAKOVA, J. - QUIRIN, M. Different faces of self-complexityVhich is important?
Poster presented at tidth General Meeting of the European Associatiofexjferimental
Social Psychologyirzburg (Germany), 19. - 23. 7. 2005.

HALAMA, P. Psychické zmeny po naboZenskej konveRsychologické dni 2005
"Psycholégia a zZivot — alebo ako je potrebna metnd@ratislava, 8. — 10. 9. 2005.

HALAMA, P. - TOMKOVA, E. Subtesty IST-70 ako prediktory SKa#ho prospechu v
réznych typoch strednych Skol. Poster na 23. Pdggiakych dioch 'Psychologia pre Zivot -
alebo ako je potrebna metanoidratislava, 8.-10. 9. 2005.

HANULOVA, J. Co mdzu chyby v produkcii t& prezradi o jej fungovani. In Kognicia a
umely Zivot. V. Slovenskéesky seminér, Smolenice, 30. 5.-2. 6. 2005.
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HATOKOVA, M. — MRACKOVA, B. Komplexna starostlivas o dobrovdnikov
Dobrovd’nickej skupiny \Wba. Medzinarodna konferencia hospicovej a paliativnej
starostlivosti.Trnava: Trnavska univerzita, 16. 4. 2005.

HATOKOVA, M. — STRIZENEC, M. Koncept Boha v slviskb s roznymi vyjadreniami
spirituality. KonferencigSocialne procesy a osobnts Brno, 22.-23. 10. 2005.

IVANOVICOVA, M. — KORDACOVA, J. skala IPA askala IBI — porovnanie
psychometrickych vlastnosti dvoch Sk&l na meramnéionality. Konferencia,Socialne
procesy a osobngs Brno, 22.-23. 10. 2005.

KORDACOVA, J. — HANOVA, J. Obsahova analyza myslenia gamblena pozadi

iracionality ich presveteni. Referat na IV. Rmiku cesko-slovenskej psychologickej
konferencie ,Kvalitativni pistup ve vyzkumu veddach ocloveku” a Il. roenik konferencie

» Kvalitativni pristup v adiktologickém vyzkumuQlomouc, 17.-19. 1. 2005.

KORDACOVA, J. Dysfunkné myslenie a sebadtcta. In Anotatisgvka z konference
Vyvoj a utv@eni osobnosti v socialnich a etnickych kontextegiceoborovy pristupBrno,
Kongresové centrum Masarykovej univerzity, 12.-1.32005.

KORDACOVA, J. Problém kvality myslenia v kontexte kvalitgkvality Zivota. Referat na
konferenciiPsychosocialne a zdravotné aspekty nekvality&iveteSovska univerzita,
september 2005.

KORDACOVA, J. Racionalno-emima edukacia ako metéda priméarnej psychologickej
prevencie. Referat na Il. celostatni konfereneiignarni prevencie rizikového chovani®,
Praha, 28.-29. 11. 2005.

KOVAC, D. O systémovych regulatorothdského konaniaMedzinarodna konferencia
,VYVOj a utvdeni osobnosti v socialnich a etnickych kontexteBnfio, CR, 12.-13. 1. 2005.

KUSA, D. - GURNAKOVA, J. Maskulinita, seba-Gcta aandrogynni imuBoster
prezentovany na konferenc8ocialne procesy a osobmpBrno (CR), 22. 9. -23. 9. 2005.

KUSA, D. Moc metafory v psycholégii tvorivosti: jéba jedna tvorivog? Konferencia
»Socialne procesy a osobngs Brno, 22.-23. 10. 2005.

LUPTAK, D. K inteligencii riadenia samoudrziavaciepohybu komplexnych nelinearnych
sustav. KonferencigSocialne procesy a osobntis Brno, 22.-23. 10. 2005 - poster

LUPTAK, D. To an evolutionary base theory of inigdince of complex adaptive systems
prednesené na Annua Scientiffic Session, Instidgulstorie ,George Barit‘, Academia
Romana, Cluj — Napoca, 28. — 29.10. 2005.

RUISEL, I. Kognitivne omyly a osobnﬁs!\/ledzinérogné konferencia ,Vyvoj a uteni
osobnosti v socialnich a etnickych kontexted@®rho, CR, 12.-13. 1. 2005, MU Brno.

RUISEL, I. Kognitivne aspekty mudrosti. Konferengiocialne procesy a osobngs Brno,
22.-23. 10. 2005.

RUISELOVA, Z. - PROKORAKOVA, A. Bezmocnos, anxieta a depresivita vo tiahu

k nar@gnym zivotnym situaciam — interaky pristup.Poster na konferencii: Psychologické dni
2005: Psycholdgia a zivot , Bratislava, septemi@52

RUISELOVA, Z.- BRATSKA, M.-FEDAKOVA, D.- FRANKOVSKY, M. Antonovského

Dotaznik Zivotnej orientacie — mapovanie a predbeimrmy na Slovensku. . Poster na
konferencii: Psychologické dni 2005: Psychol6g@avat , Bratislava, september 2005.
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RUISELOVA, Z.- RUISEL, I. Adjustment problems aatfective coping in Slovak
adolescent girls. University of Rotterdam, maj 2005

RUISEL, I.- RUISELOVA, Z. Effective coping and BRjve Factors in Slovak adolescents.
University of Joensuu, jun 2005.

FERENCOVA, E.- SARMANY SCHULLER,.IMyty ako koncept seba? Psychologické dni
2005 'Psycholdgia a Zivot — alebo ako je potrebna methdratislava, 8. — 10. 9. 2005.

PAVLICKOVA, K. - SARMANY SCHULLER, I. Rizikové rozhodovanie v kontexte
osobnosti. Psychologické dni 200Bsycholdgia a Zivot — alebo ako je potrebna methoi
Bratislava, 8. — 10. 9. 2005.

PILARIK, .- SARMANY SCHULLER, | Styly rozhodovania z péadu osobnostnych
dimenzii J.Graya. Psychologické dni 2005y cholbgia a Zivot — alebo ako je potrebna
metanoid, Bratislava, 8. — 10. 9. 2005.

SKORVAGOVA, E.- SARMANY SCHULLER, | Rytmy Zivota. Psychologické dni 2005
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Priloha &. 5
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Krajina Druh dohody
MAD, KD, VTS Medzilstavna Ostatné
Meno Pocet | Meno pracovnika | Paet Meno Pocet
pracovnika |dni dni pracovnika dni
Nemecko M. Hatokova J. 25
Nemecko Gurnakova 9
Anglicko J. Guriiakova 31
CR P.Halama 2
CR D. Kusa 2
Rumunsko D. Luptak 3
Holandsko l. Ruisel 10
Finsko l. Ruisel 30
Pocet vyslani 4 74 4 38
spolu
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(B) Prijatie vedeckych pracovnikov zo zahrdia na zaklade doh6d:

Krajina Druh dohody

MAD, KD, VTS Medzilstavna Ostatné

Meno Pocet | Meno pracovnika | Pdet Meno Pocet

pracovnika | dni dni pracovnika dni
Holandsko J. Bijlsma 10
Rumunsko G. Nicola 7

B. Danciu 7
Nemecko B. Kirkcaldy |1
Holandsko I. Hersmen 1
Rakusko S. Weyringer |1
Nemecko J. Kuhl 1
Pocet prijati |2 14 5 14
spolu

(C) Ufas’ pracovnikov pracoviska na konferenciach v zahréinfnezahrnutych v "A"):

Krajina Nazov konferencie Meno pracovnika Pdet dni
CR Socialni  procesy aJ. Benedikowova 2
osobnost M. Falat 2
E. Fickova 2
L. Golecka 2
J. Guriiakova 2
J. Kordacova 2
D. Kuséa 2
I. Ruisel 2
CR Osobnos’ J. Kordadova 2
CR . Ruisel 2
CR D. Kov&* 2
CR Prevencia rizika J. Kordacova 2
Kvalitativny pristup J. Guriiakova 3
J. Kordafova 3
Belgicko Radikalizmus L. Adamovova 11
Nemecko Social.psychol. J. Guriiakova 5
Svajéiarsko Meranie v social.ved. |J. Guriidkova 9
Nemecko Morélka J. Uriga 4
Svajtiarsko Mier J. Uriga 5
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